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INTRODUCCION

Las instrucciones que se presentan reunidas en forma de libro fueron originalmente
el texto de veinte conferencias pronunciadas por Max Heindel durante el mes de noviembre
de 1908, en Colombus, Ohio. El también hizo copias mimeografiadas de las mismas, las
cuales distribuy6 a los que asistieron a sus disertaciones en esa y otras ciudades. Después
de sus conferencias en Seattle, Washington, uno de sus amigos, el sefior William M.
Patterson, viaj6 con Max Heindel a Chicago, Illinois, donde no sélo financi6 la publicacién
sino que también ayudo en la correccion de las pruebas del Concepto Rosacruz del Cosmos
y de estas Veinte Lecciones. Estas ultimas fueron en aquella oportunidad publicadas en
forma de folletos, mientras que el Concepto Rosacruz lo fue en un volumen encuadernado
en tela.

Max Heindel habia pasado el invierno de 1907/1908 en Europa, donde se puso en
contacto con los Hermanos Mayores de la Orden Rosacruz, los cuales le trasmitieron el
contenido de estas Instrucciones y las extraordinarias verdades incluidas en el Concepto
Rosacruz del Cosmos. En la época en que recibid estas ensefianzas, €l no alcanzé a valorar
la magnitud de la tarea que se le habia encomendado al ordendrsele la difusion de las
mismas a un mundo que tenia el alma enferma. Desde la aparicion de la Filosofia Rosacruz
y la apertura de una Sede Internacional en Oceanside, California, en 1911, los libros y
folletos de Max Heindel han sido traducidos e impresos en muchos idiomas. La gente de
todas partes estd interesdndose y clamando por estas avanzadas ensefianzas cristianas que
estdn haciendo volver la mirada de la humanidad hacia la Biblia, aportando a su
comprension las satisfactorias verdades contenidas en la religion cristiana por medio de la
explicacion de los misterios ocultos en dicha obra. Este libro de instrucciones presenta en
forma muy simple, las verdades de la propia existencia del hombre, explicando el por qué y
la razén de misterios que han conducido a millones de almas al materialismo y al repudio
de la Biblia. Una de las instrucciones demuestra el valor espiritual de la Astrologia como
una de las claves del alma; en otra, son claramente definidas las alegorias astrondmicas de
la Biblia. El valor esotérico del Padrenuestro y el significado de la Estrella de Belén son
claramente interpretados para el lector; también lo son la Crucifixion de Nuestro Sefior
Jesucristo y su significacién oculta. La vida aqui y después de la muerte, los Angeles y su
labor con el hombre; Parsifal y los Misterios del Santo Grial; la Ciencia de la Nutricion, de
la Salud y de la Juventud y muchos otros temas son abarcados en una forma original por un
vidente que fue el mensajero elegido de esos grandes seres, los Hermanos Mayores de la
Orden Rosacruz.

Mrs. MAX HEINDEL
Mt. Ecclesia - Octubre, 1939
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INSTRUCCION I
EL ENIGMA DE LA VIDA Y DE LA MUERTE

En cada nacimiento, lo que parece ser una vida “nueva” viene al mundo. Poco a
poco la pequefia forma crece, vive y se mueve entre nosotros y se convierte en un factor de
nuestras vidas; pero, por dltimo, llega un momento en el que la forma deja de moverse,
muere y se desintegra. La vida que vino, sin que nosotros sepamos de donde, ha vuelto
nuevamente al mds alld. Entonces, perplejos y doloridos, nos hacemos las tres grandes
preguntas concernientes a nuestra propia existencia: ;|De donde venimos? ;Por qué estamos
aqui? ;A donde vamos?.

El temible espectro de la Muerte arroja su sombra fatal sobre todos los umbrales.
Visita el palacio del rico, lo mismo que la casa del pobre. Ninguno se escapa; viejos o
jovenes, sanos o enfermos, ricos o pobres, todos, todos sin excepcion, tienen que pasar, por
este portal sombrio; y desde el fondo de las edades surge el lastimoso clamor en busca de
una solucidn para el enigma de la vida y el enigma de la muerte.

Desgraciadamente, ha habido muchas especulaciones vagas de parte de personas
que no saben, y existe popularmente una opinién aceptada de que no puede saberse nada
definido sobre la parte mds importante de nuestra existencia: la vida anterior a su
manifestacion a través del nacimiento y mds alla del portal de la muerte.

Esa idea es erronea. El conocimiento definido, directo, puede ser obtenido por
cualquiera que se tome el trabajo de desarrollar el “sexto sentido” que esta latente en todos.
Cuando se adquiere dicho sentido se abren nuestros ojos espirituales, de manera que
entonces podemos percibir los espiritus de los que estdn a punto de entrar en la vida fisica
por medio del nacimiento, y los de aquéllos que acaban de pasar, al mds alld después de la
muerte. Los vemos tan clara y definidamente como vemos a los seres fisicos mediante
nuestra vision ordinaria. Ni siquiera es necesaria esa investigacion directa para satisfacer a
la mente inquieta, asi como no lo es tampoco el visitar la China para conocer las
condiciones en que se encuentra. Podemos conocer los paises extranjeros por los relatos
que hacen los viajeros que los han visitado. Y existen tantos conocimientos de esta clase
concernientes a los mundos del mds alld como sobre el interior de Africa, Australia o
China.

La solucién del problema de la Vida y del Ser indicada en estas paginas estd basada
en los testimonios concurrentes de muchos que han desarrollado la ya mencionada facultad
y que se han calificado asi para investigar los dominios suprafisicos de una manera
cientifica. Esta en armonia, ademas, con los hechos cientificos, es una verdad eterna en la
Naturaleza que gobierna el progreso humano, asi como la gravedad sirve para mantener
inmutables en sus drbitas a los astros que giran en torno del Sol.

Tres teorias han sido emitidas para resolver el problema de la vida y de la muerte y
se cree universalmente que una cuarta concepcion es imposible. Siendo asi, una de esas tres
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teorias debe ser la verdadera solucién, o, en ultimo caso el problema permaneceria
insoluble para el hombre.

El enigma de la vida y de la muerte es un problema bdsico; todos tienen que
resolverlo alguna vez y es de la mayor importancia para cada ser humano individual la
aceptacion de una de esas teorias, pues su eleccion coloreard su vida entera. Para poder
hacer una eleccion inteligente, es necesario conocerlas todas, analizarlas, compararlas y
aquilatarias, manteniendo la mente abierta y libre de toda idea preconcebida, lista para
aceptar o rechazar cada teoria segin sus méritos.

Indiquemos primeramente esas tres teorias y veamos cudl de ellas concuerda con los
hechos establecidos de la vida y en qué proporcidon estdn en armonia con otras leyes
conocidas de la Naturaleza, porque razonablemente debemos esperar que, si son ciertas,
todo desacuerdo con la Naturaleza seria imposible.

Dichas teorfas son:

1. - La Teoria Materialista, que sostiene que la vida es una jornada de la cuna a la
tumba; que la mente es el producto de la materia; que el hombre es la inteligencia mas
elevada del cosmos y que la inteligencia perece cuando el cuerpo se disuelve al morir.

2. - La Teoria Teoldgica, que afirma que a cada nuevo nacimiento un alma recién
creada entra en la arena de la vida, acabada de hacer por la mano de Dios; que al final de un
corto intervalo de vida en el mundo material pasa a través de las puertas de la muerte al
invisible mas alld y alli se queda; y que su felicidad o miseria alli queda determinada por
toda la eternidad por su creencia anterior a la muerte.

3. - La Teoria del Renacimiento, que ensefia que cada alma es una parte integrante
de Dios, la que estd desarrollando todas las posibilidades divinas, asi como una simiente
desarrolla a una planta; que por medio de repetidas existencias en cuerpos terrestres de
creciente perfeccion, va desenvolviendo lentamente dichos poderes latentes,
convirtiéndolos en energias dindmicas; que ninguno se pierde, pues todos los Egos
realizardn, por ultimo, la suprema perfecciéon y reunién con Dios, llevando consigo la
experiencia acumulada que es el fruto de su peregrinaje a través de la materia.

Comparando la teoria materialista con las leyes conocidas de la Naturaleza,
encontramos que es contraria a tan bien establecidas leyes, como las que declaran que la
materia y la fuerza son indestructibles. De acuerdo con esas leyes, la mente no podria que
dar destruida al morir, como dice la teoria materialista, porque cuando nada puede
destruirse debe comprenderse también en ella a la mente.

Ademas, la mente es evidentemente superior a la materia, puesto que modela el
rostro de tal manera que éste es un espejo de aquella; también sabemos que las particulas de
nuestros cuerpos estdn cambiando continuamente y que un cambio completo tiene lugar por
lo menos cada siete afios. Si la teoria materialista fuera cierta, nuestra percepcion interior
deberia sufrir también un cambio idéntico, sin conservar memoria alguna de lo que
precedid a ese cambio; asi que nadie podria recordar ningiin suceso mds de siete afios.

Sabemos que no es ese el caso. Recordarnos toda nuestra vida; el mas diminuto
incidente, aunque olvidado en la vida corriente, puede recordarse vivisimamente
sumergiendo a la persona en estado de trance. El materialismo no tiene en cuenta para nada
esos estados subconscientes o supraconscientes; como no puede explicarlos, trata de
ignorarlos, pero ante las investigaciones cientificas que han establecido la verdad de los
fendmenos psiquicos mds alld de toda duda, el querer ignorarlos mds bien que negar esos
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hechos, es un obstaculo fatal para la teoria que dice resolver el mayor problema de la vida:
la Vida misma.

La teoria materialista tiene otros muchos defectos que la hacen indigna de ser
aceptada; pero ya hemos dicho lo suficiente para que la rechacemos justificadamente y
dirijamos nuestra atencidn hacia las otras dos.

Una de las mayores dificultades de la doctrina teoldgica, es su completa y confesada
insuficiencia. De acuerdo con su teoria, de que se crea un alma nueva en cada nacimiento,
deben haberse creado ya millones de almas desde el principio del mundo (aun cuando ese
principio haya tenido lugar s6lo 6.000 afios atrds). De ellas unicamente, segtin ciertas sectas
se salvardn 144.000 y el resto ird al tormento por siempre jamds. Y a eso se le llama el
“Plan de Salvacion de Dios” y se lo exhibe como una prueba de Su admirable Amor.

Supongamos que se recibe un mensaje radiotelegrafico de Nueva York, indicando
que un gran trasatlantico estd hundiéndose en el Sandy Hook y que sus 3.000 pasajeros
estdn en peligro de ahogarse. Si se enviara un pequefio y ligero bote automovil en su ayuda
y lograra salvar a dos o tres, ;considerariamos eso como un magnifico y glorioso plan de
salvacion? Ciertamente que no. Unicamente cuando se enviaran los medios adecuados para
salvar a la gran mayoria por lo menos, podria decirse que era un buen plan de salvacion.

Y el “plan de salvacion” que ofrecen los tedlogos, es peor atin que el enviar ese
botecito automdvil para salvar a los pasajeros del trasatlantico, porque dos o tres es una
proporcion de salvados sobre el total de 3.000 mucho mayor que 144.000 salvados de todos
los millones de almas creadas segin los te6logos. Si Dios hubiera realmente formulado ese
plan, es muy 16gico que no seria omnisciente, y si permite que el diablo recoja la mejor
parte, segin se deduce de esa doctrina, y deja que la gran mayoria de la humanidad sea
atormentada por siempre, no puede ser bueno. Si no puede ayudarse a si mismo no es
todopoderoso. En ningin caso podria ser Dios. Tales suposiciones son, sin embargo,
completamente absurdas como cosas reales, porque ese no puede ser el plan de Dios y es
una gran blasfemia atribuirselo.

Si dirigimos nuestra atencién a la doctrina del Renacimiento (encarnacién en
cuerpos humanos), que postula un lento proceso de desarrollo efectuado mediante la
persistencia mds decidida por medio de repetidos renacimientos en formas humanas de
creciente eficiencia, por medio de lo cual todos los seres alcanzarian a su debido tiempo
alturas de inconcebible espiritualidad para nuestro entendimiento actual limitado, podremos
percibir su armonia con los métodos de la Naturaleza. Por todas partes se encuentra en la
Naturaleza esa lucha lenta y persistente por la perfeccion; y en ninguna parte encontramos
ningin proceso subito, bien sea de creacion o de destruccion, andlogo al plan que los
teologos y los materialistas pregonan.

La ciencia reconoce que el proceso evolutivo como método de la Naturaleza es
igual tratdndose del astro como de la estrella de mar; del microbio como del hombre. Es el
curso del espiritu en el tiempo y conforme miramos en torno nuestro notamos la evolucién
en nuestro universo tridimensional; no podemos escapar al hecho evidente de que su
sendero es también de tres dimensiones: una espiral; cada espiral es un cielo y los cielos se
suceden a los cielos en progresion ininterrumpida, asi como las espiras de una espiral se
suceden unas a otras, siendo cada cielo el producto mejorado del precedente, y a la vez la
base del futuro progreso de los ciclos subsiguientes.
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Una linea recta no es mas que la extensiéon de un punto andloga a las teorias de los
materialistas y de los te6logos. La linea de existencia materialista va del nacimiento a la
muerte; el te6logo comienza su linea en un punto inmediatamente anterior al nacimiento y
la prolonga hasta el invisible mds alld de la muerte.

No hay retorno posible. La existencia vivida asi extraeria s6lo un minimum de
experiencia en la escuela de la vida, semejante a la que podria tener un ser unidimensional
incapaz de expandirse o de ascender a las cumbres sublimes de la realizacion.

Un sendero de dos dimensiones, en zigzag, para la vida evolucionante, no seria
mejor; un circulo seria dar vueltas sin fin sobre las mismas experiencias. Todo tiene un
proposito en la Naturaleza, incluso la tercera dimension, de manera tal que podamos vivir
todas las oportunidades de un universo tridimensional y para ello, el sendero de la
evolucion tiene que ser espiral. Asi es efectivamente, por todas partes, sea en el cielo o en
la tierra, todas las cosas marchan hacia adelante y hacia arriba siempre.

La modesta plantita del jardin y el gigantesco arbol de California con sus cuarenta
pies de didmetro en el tronco, muestran ambos andloga espiral en sus ramas, tallitos y hojas.
Si estudiamos el abovedado arco del cielo y examinamos la nebulosa espiral que es un
sistema de mundos nacientes o el sendero seguido por los sistemas solares, la espiral es,
evidentemente, el camino del progreso.

Encontraremos otra ilustracion del progreso espiral, en el curso anual de nuestro
planeta. En la primavera, la Tierra emerge de su periodo de reposo, de su suefio invernal
vemos la vida por doquier. La Naturaleza pone en movimiento todas sus actividades para
crear. El tiempo pasa; el maiz y las uvas maduran y se cosechara y de nuevo el silencio y la
inactividad del invierno toman el lugar de la actividad estival; nuevamente el albo manto de
la nieve, se posa sobre la Tierra. Pero no duerme para siempre, volverd a entonar de nuevo
su cancidn en la siguiente primavera y entonces progresard un poco mds en el sendero del
tiempo.

(Es posible que una ley tan universal en todo los dominios de Naturaleza no tenga
efecto en el caso del hombre?

(Volvera la Tierra a despertarse afio tras afo de su suefio invernal volverén el drbol
y las flores a revivir nuevamente y el hombre va a morir? No, eso es imposible en un
universo regido por una ley inmutable. La misma ley que despierta a la vida de nuevo en
una planta, debe despertar al ser humano para hacerle dar un paso maés hacia la perfeccion.
Por lo tanto, la doctrina del renacimiento o encarnaciones repetidas en cuerpos humanos o
vehiculos de creciente perfeccion, estd en un todo de acuerdo con la evolucién y con los
fenémenos de la Naturaleza, cuando afirma que el nacimiento y la muerte se siguen uno a
otro sucesivamente. Estd en plena armonia con la Ley de Ciclicidad Alternativa que decreta
la actividad y el reposo, el flujo y el reflujo, el verano y el invierno, debiendo seguirse unos
a otros en ininterrumpida sucesion.

Esta también de perfecto acuerdo con la fase espiral de la Ley Evolutiva, cuando
afirma que cada vez que el espiritu vuelve a nacer, toma un cuerpo mas perfecto y
conforme el hombre progresa en realizacion mental, moral y espiritual debido a las
experiencias acumuladas del pasado, alcanza un medio ambiente mejorado.

Cuando tratamos de resolver el enigma de la vida y de la muerte; cuando tratamos
de encontrar una respuesta que satisfaga al mismo tiempo a la cabeza y el corazén sobre la
diferente condicién o dotes de los seres humanos, que de una razén sobre la existencia de la
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tristeza y del dolor; cuando preguntamos por qué uno estd sumergido en el mayor lujo,
mientras que otro recibe mds puntapiés que mendrugos; por qué uno obtiene una educacion
moral mientras que a otro se le ensefia a robar y a mentir; por qué uno tiene el rostro de una
Venus en tanto que el otro tiene la cabeza de una Medusa; por qué uno goza de perfecta
salud, mientras que otro nunca conoce un momento de reposo en su dolor; por qué uno
tiene la inteligencia de un Sdcrates y otro sélo puede contar “uno, dos, muchos” como los
aborigenes australianos, no recibimos satisfaccion alguna ni de los materialistas ni de los
tedlogos. El materialista expone su ley de herencia como razén de la enfermedad “y
respecto a las condiciones econdémicas un Spencer nos dice que en el mundo animal la ley
de la existencia es “comer o ser comido” y en la sociedad civilizada es “enganar o ser
engafiado”.

La herencia explica parcialmente la constituciéon fisica. Lo semejante produce
semejantes, por lo menos en lo que concierne a la Forma, pero no en lo que concierne a la
moralidad o a las facultades mentales, que difieren en cada ser humano. La herencia es un
hecho en los reinos inferiores, donde todos los animales de la misma especie tienen la
misma mirada, comen la misma clase de alimentos y obran andlogamente bajo las mismas
circunstancias, porque no tienen voluntad individual, sino que estin dominados por un
Espiritu-Grupo comin. En el reino humano es distinto. Cada hombre obra diferentemente
que los demds. Cada uno requiere una dieta distinta. Conforme pasan los afos de la infancia
y de la adolescencia, el Ego va modelando su instrumento, reflejdndose asi en todos sus
rasgos. Y de esta suerte no hay dos exactamente iguales. Hasta los gemelos que no podian
distinguirse en su infancia, al crecer se van diferenciando conforme los rasgos de cada uno
expresan los pensamientos del Ego interno.

En el mundo moral prevalece una condicion andloga. Los anales policiales
demuestran que aunque los hijos de los criminales consuetudinarios poseen generalmente
tendencias para el crimen, se mantienen invariablemente alejados de €l, y en las “galerias
de criminales” de Europa y América es imposible encontrar a la vez al padre y al hijo. De
manera que los criminales son hijos de personas honradas y la herencia no puede explicar
entonces las tendencias morales.

Cuando consideramos las facultades intelectuales y artisticas superiores,
encontramos que, muy a menudo, los hijos de un genio son mediocres y a veces idiotas. El
cerebro de Cuvier fue el mas grande que haya sido pesado y analizado por la ciencia. Sus
cinco hijos murieron de paresia. El hermano de Alejandro el Grande era un idiota, y casos
como éstos podrian citarse muchisimos para demostrar que la herencia explica tinicamente
en parte la similaridad de la Forma y absolutamente nada sobre las condiciones morales y
mentales. La Ley de Atraccion que hace que los musicos se congreguen en los salones de
conciertos y que retine a los literatos, debido a su semejanza de gustos, y la Ley de
Consecuencia que pone a los que han desarrollado tendencias criminales en sociedad con
criminales, para que puedan aprender a hacer el bien sufriendo las molestias incidentales al
mal obrar, explican mas l6gicamente que la herencia, los hechos de la asociacion y del
caracter.

El tedlogo explica que todas las condiciones son obra de Dios, quien en Su
inescrutable sabiduria, ha visto que son convenientes para hacer que algunos sean ricos y la
mayoria pobres; unos listos y otros tardos, etc.; que proporcionan penas y pruebas a todos
muchas a la mayoria y pocas a los pocos favorecidos, y dicen que tenemos que
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contentarnos con nuestra parte sin murmurar. Pero es muy duro y dificil mirar al cielo con
amor cuando uno sabe que de alli, de acuerdo con el capricho divino, vino toda nuestra
miseria, sea poca 0 mucha, y la mente humana bondadosa se subleva ante el pensamiento
de un padre que da amor, confort y lujo a unos pocos y envia tristezas, sufrimientos y
miseria a millones. Segura mente, ha de haber otra solucién al problema de la vida que no
sea ésta. ;| No seria mas razonable creer que los te6logos han interpretado mal la Biblia, que
atribuir tan monstruosa conducta a Dios? la Ley del Renacimiento ofrece una solucién
razonable a todas las desigualdades cuando se la une a su inseparable Ley de Consecuencia,
mostrando ambas, ademas, el camino de la emancipacion.

La Ley de Consecuencia es la ley natural de justicia, la que decreta que aquello que
el hombre siembre serd lo que recoja. Lo que somos, lo que tenemos, todas nuestras buenas
cualidades, son el resultado de nuestra labor del pasado; y de ahi nuestros talentos. Lo que
nos falta, fisica, moral o mentalmente, es debido a no haber aprovechado ciertas
oportunidades del pasado o a no haberse presentado €stas pero, alguna vez, en alguna parte,
se nos presentardn otras y recuperaremos lo perdido. En cuanto a nuestras obligaciones y
deudas con los demads la Ley de Consecuencia también se ocupa de ello. Lo que no pudo
liquidarse en una vida, pasard a las futuras. La muerte no cancela nuestras obligaciones, asi
como no por irnos a otra ciudad pagamos las deudas que teniamos aqui. La Ley del
Renacimiento suministra un nuevo medio ambiente, pero en él estdn nuestros antiguos
enemigos. Y los conocemos a veces, porque cuando nos encontramos a alguna persona por
vez primera, sentimos como si la hubiéramos conocido toda la vida. Esto es debido a que el
Ego rompe el velo de la carne y reconoce a un antiguo amigo. Cuando, por el contrario, nos
encontramos a una persona que nos inspira temor o repugnancia, es un mensaje de nuestro
Ego, que nos advierte contra un enemigo de antafio.

La ensefianza oculta respecto de la vida, que basa su solucidn sobre las inseparables
Leyes de Consecuencia y del Renacimiento, es simplemente que el mundo en torno nuestro
no es mas que una escuela de experiencia; que asi como enviamos al nifio al colegio dia tras
dia, y afio tras afio, para que vaya aprendiendo mds y mas conforme va adelantando por los
diferentes grados de la escuela hasta la universidad; asi también, el Ego del hombre, como
hijo del Padre, va a la escuela de la vida un dia y otro. Pero en esa vida mas grande del Ego,
cada dia de colegio es una vida terrestre y la noche que transcurre entre dos dias de escuela
del nifio corresponde al suefio después de la muerte en la vida més grande del Ego humano,
el espiritu del hombre.

En un colegio hay muchos grados. Los nifios mayores que han asistido mucho
tiempo al mismo tienen que aprender lecciones diferentes de las que aprenden los nifiitos
que asisten al jardin de infantes. Asi también, en la escuela de la vida, los que ocupan
elevadas posiciones, estando dotados de grandes facultades, son nuestros Hermanos
Mayores, y los salvajes recién ingresan en las clases inferiores. Lo que ellos son, 1o hemos
sido y todos llegardn a un tiempo a un punto tal en el que serdn méas sabios que el mds sabio
que ahora conozcamos. Ni debe sorprender al filésofo que el poderoso aplaste al débil; los
nifios mayores son crueles con sus hermanitos menores en cierto grado de su crecimiento,
porque no han tenido tiempo aun de desarrollar el verdadero sentimiento de justicia, pero
conforme crezcan aprenderdn a proteger al débil. Y asi sucede también con los nifios de la
vida mas grande. El altruismo esté floreciendo mds y mds en todas partes, y dia vendra en
que todos los hombres serdn buenos y benévolos como los gran des santos.
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No hay més que un pecado: la Ignorancia; y una sola salvacion: el Conocimiento
aplicado. Todo sufrimiento, tristeza o dolor, nace de la ignorancia en el obrar, y la escuela
de la vida es necesaria para desenvolver nuestras capacidades latentes, asi como la escuela
es necesaria para despertar en el nifio sus facultades.

Cuando nos convenzamos de que eso es asi, la vida tomard enseguida un aspecto
muy diferente. No importa entonces en qué condiciones nos encontremos, porque el hecho
de saber que NOSOTROS las hemos hecho asi, nos ayudard a soportarlas pacientemente; y,
lo mejor de todo, el glorioso sentimiento de que somos los duefios de nuestro destino y de
que podemos hacer nuestro futuro como queramos, es en si mismo un gran poder que
tenemos a nuestra disposicion para desarrollar lo que nos haga falta. Por supuesto, tenemos
ain que luchar contra el pasado y es probable que éste pueda acarreamos muchos
infortunios debido a nuestras malas obras de antafio, pero si cesarnos de hacer el mal
podremos considerar con alegria cualquier afliccion, pues ella significa la liquidacién de
una deuda antigua, lo que nos aproxima al dia en el que tendremos un recuerdo claro de
ella. La objecién de que el mds recto es el que mas sufre, no vale nada. Las grandes
inteligencias que envian sobre cada hombre la suma de deudas atrasadas que debe liquidar
en cada vida, ayudan siempre al hombre que paga las deudas de su pasado sin afadir otras
nuevas, ddndole todo cuanto puede soportar para apresurar el dia de su emancipacion: y en
este sentido es estrictamente cierto aquello de que “a quien ama el Sefior lo castiga”.

La doctrina del renacimiento se confunde a veces con la teoria de la trasmigracion,
que dice que un alma humana puede encarnarse en un animal. Eso no tiene base alguna en
la Naturaleza. Cada especie animal es la emanacion de un Espiritu-Grupo, que la dirige
desde afuera por sugestion. Dicho Espiritu actia en el Mundo del Deseo, y como la
distancia casi no existe alli, puede influenciar a sus miembros sin importar nada el sitio
donde se encuentren éstos. El Espiritu humano, el Ego, por el contrario, penetra dentro de
un cuerpo denso; hay un Espiritu individual en cada persona, morando internamente en su
instrumento y guidndolo desde el interior. Esos dos estados evolutivos son completamente
diferentes, y es tan imposible que el hombre entre en un cuerpo animal, como que el
Espiritu-Grupo tome forma humana.

La pregunta: ;por qué no recordamos nuestro pasado? Es otra dificultad aparente.
Pero si comprendemos que en cada nacimiento obtenemos un cerebro enteramente nuevo y
que el Espiritu humano no tiene aun mayor dominio sobre su vehiculo y se encuentra
limitado por su nuevo medio ambiente, no debe sorprendernos que no pueda hacer una
fuerte impresion en el cerebro en los dias de la infancia. Algunos nifios recuerdan su
pasado, especialmente en los primeros afios y una de las cosas mds tristes de la infancia es
el que sean tal mal comprendidos por sus mayores. Cuando los nifios hablan del pasado, los
ridiculizan y hasta los castigan por andar “con cuentos”. Si el nifio habla de sus invisibles
compaieros de juego y de que “ve cosas” - pues muchos nifios son clarividentes- tropiezan
con tratamientos andlogos y el resultado inevitable es que el nifio aprende a callarse hasta
que pierde por completo esa facultad. Algunas veces ocurre, sin embargo, que se presta
atenciéon a la charla de un nifio y entonces se obtienen como resultado admirables
revelaciones. El autor oy6 hablar de un caso semejante, hace algunos afios en la costa del
Pacifico. En la ciudad de Santa Barbara, una nifiita echd a correr hacia un sefior llamado
Roberts, que iba por la calle, llamandole pap4, jjinsistiendo en decir que ella habia vivido
con él y otra mamd en una casita cercana a un arroyuelo, y que una mafana las habia
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abandonado y no habla vuelto més. Ella y su madre habian muerto de hambre y la pequena
terminé diciendo: “Pero no, yo no mori; yo vine aqui”’. No conté la historia enseguida o
sucintamente, sino que en el transcurso de una tarde, por preguntas intermitentes, se fue
obteniendo ese relato. La historia del sefior Roberts es la de una fuga juvenil, casamiento y
migracion de Inglaterra a Australia; de la construccién de una casita cerca de un arroyuelo
en un paraje solitario; del abandono sin previo aviso de su esposa € hija al ser arrestado y
llevado a la costa tras el caiidén de un arma por los agentes que temian un engafo; de la
deportaciéon a Inglaterra acusado de un robo bancario cometido la noche en que habia
partido para Australia; de la forma en que demostré su inocencia y se accedié recién
entonces a su persistente pedido de que buscaran a su esposa e hija que debian estar a punto
de morir de inanicién; de cédmo se envié un telegrama y le organizé una partida de
busqueda, hallandose los esqueletos de una mujer y de una nifia. Todas estas cosas
corroboraron la historia de la nena de tres afios, a quien se le mostraron algunas fotografias
mezcladas, sefialando ella enseguida los retratos del sefior Roberts y de su esposa, si bien el
primero habfa cambiado mucho en los dieciocho afios transcurridos entre la tragedia
ocurrida entonces y el incidente de Santa Barbara.

No debe suponerse, sin embargo, que todos los que pasan por las puertas de la
muerte renazcan tan pronto como aquella nena. Un intervalo tan corto no daria al alma
oportunidad alguna para el importante trabajo de asimilar sus experiencias y prepararse
para una vida terrestre nueva. Pero un nifio de tres afios no tiene experiencia mayormente,
de manera que busca un cuerpo rdpidamente, encarndndose a menudo en la misma familia.
Los nifios mueren frecuentemente debido a que los padres cambian sus hébitos, lo que
frustra el cumplimiento de las deudas de sus actos pasados. Entonces es necesario buscar
otra oportunidad; o bien nacen y mueren para enseflar a los padres alguna leccion que
necesiten. En un caso, un Ego renaci6é ocho veces en la misma familia, con ese propdsito,
antes de que aquélla aprendiera la leccion. Entonces renaci6 en otra parte, Aquel Ego era un
amigo de la familia que adquirié grandes méritos ayuddndola de esa manera.

La Ley del Renacimiento, cuando no estd modificada por la Ley de Consecuencia
en tan grande extensién como en los casos citados, obra de acuerdo con el movimiento del
Sol, conocido bajo el nombre de precesion de los equinoccios, por el cual el Sol se mueve
hacia atrés a través de los doce signos del Zodiaco en el afio llamado sideral o mundial que
comprende 25.868 afios solares ordinarios.

Asi como el paso de la Tierra en su Orbita en torno del Sol hace cambiar el clima, lo
que altera estaciones y modifica nuestras actividades, asi también el pasaje del Sol a través
de los grandes afios siderales produce cambios atin mayores tanto en el clima como en las
condiciones topograficas, respecto a la civilizacion, y es necesario que el Ego aprenda a
dominarlas todas.

Por lo tanto, el Ego renace dos veces en el tiempo que el Sol tarda en pasar de un
signo a otro del Zodiaco, alrededor de unos 2.100 afios. Normalmente transcurren, pues,
unos 1.000 afos entre dos encarnaciones, y como las experiencias de un hombre son
completamente distintas de las de una mujer - no variando ademds mayormente dichas
condiciones en un millar de afios - , el Espiritu renace alternativamente como hombre y
como mujer. Pero ésta no es una regla rigida y fatal: estd sujeta a modificaciones cuando asi
lo requiere la Ley de Consecuencia.
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De esta manera resuelve la ciencia oculta el enigma de la vida, en la bisqueda del
Ego por experiencia, teniendo todas las condiciones ese propésito en vista y estando todo
determinado automdticamente por los méritos de cada uno, quita a la muerte todo terror,
colocando cada cosa en el lugar que le corresponde, como simples incidentes de una vida
mds grande, andloga al hecho de irse a otra ciudad para residir en ella algin tiempo; nos
hace la despedida de los que amamos mads fécil al asegurarnos que el verdadero amor que
sintamos serd el medio de reunirnos en el futuro y nos proporciona la mayor esperanza de la
vida de que obtendremos algun dia el conocimiento que iluminard todos los problemas,
conectando nuestras vidas sucesivas y, lo mejor de todo, segin nos dice la ciencia oculta,
tenemos a nuestro alcance, por medio de nuestro esfuerzo, la posibilidad de apresurar ese
glorioso dia, en que la fe serd absorbida por el conocimiento. Entonces captaremos en su
sentido mds elevado la belleza de la afirmacion poética de Sir Edwin Arnold sobre la
doctrina del renacimiento:

iNever the Spirit was born! (*)

The Spirit shall cease to be never

Never was time it was not,

End and beginning are dreams.

Birthless and deathless remaineth the spirit forever.
Death has not touched it at all,

Dead though the house of it seems.

iNay! but as one layeth

A worn-out robe away,
And taking another sayeth:
This will I wear today;

So putteth by the Spirit
Lightly its garment of flesh
And passeth on to inherit
A residence of flash.

(*) El espiritu nunca ha nacido ni cesard de ser jamds. En tiempo alguno ha dejado
de ser. Principio y fin no son mds que ensofiaciones. El espiritu ha permanecido siempre
libre de todo nacimiento o muerte. Esta en nada lo afecta. Asi como uno se quita un vestido
viejo y tome otro nuevo diciendo: hoy usaré éste, asi también deja el espiritu su ropaje de
carne y va en busca de otro nuevo.
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INSTRUCCION II
:DONDE ESTAN LOS MUERTOS?

Un poco de meditaciéon hard evidente a cualquier investigador que vivimos en un
mundo de efectos que es el resultado de causas invisibles. Vemos la Materia y la forma,
pero la Fuerza que moldea a la materia en formas y la vivifica es invisible para nosotros.
No podemos conocer la vida directamente por medio de los sentidos; es invisible y existe
por si mismo independiente de las diversas formas que vemos como manifestacion de ella.

Electricidad, magnetismo, vapor, son otros tantos nombres que damos a fuerzas que

no podrdn ver nunca los ojos fisicos, si bien sujetdndolas a ciertas leyes descubiertas por la
experimentacion podemos convertirlas en nuestros servidores mds valiosos. Vemos su
manifestacion en el movimiento de los automdviles, en los ferrocarriles y vapores; ellas
iluminan nuestro camino por la noche o llevan nuestros mensajes en torno del globo con
una velocidad tal, que el espacio queda casi como aniquilado, poniendo las antipodas al
alcance de nuestra mano en pocos segundos de tiempo.
Ellas estdn enteramente bajo nuestro dominio, infatigable y fieles en la realizacién de
innumerables tareas, si bien, como ya dijimos, nunca hemos visto a esas fidelisimas e
inestimables servidoras. Esas fuerzas naturales no son ni ciegas ni ininteligentes como
equivocadamente creemos; hay muchas clases de ellas y obran en diferentes sentidos en la
vida. Puede ser que una ilustracién haga mas claro su estado con relacién a nosotros.
Supongamos un carpintero construyendo una empalizada y un perro ante €l observandolo.
El perro ve al carpintero y a su obra a la vez, si bien no comprende del todo que es lo que
estd haciendo. Si el carpintero fuera invisible para el perro éste veria que la empalizada se
iba formando lentamente, veria como se hundian los clavos, percibiria la manifestacion
pero no la causa y estaria entonces en la misma relacion respecto al carpintero que nosotros
respecto a los fuerzas naturales que se manifiestan en torno nuestro como gravedad,
electricidad o magnetismo.

Durante las dltimas centurias, pero especialmente en los ultimos sesenta afos, la
ciencia ha hecho enormes progresos en la investigacién del mundo en el que vivimos y el
resultado ha sido la revelacion en todo sentido de un mundo anteriormente invisible. Con
telescopios de creciente poder los astrénomos han ido penetrando el espacio, descubriendo
mas y mds mundos; con admirable ingeniosidad han unido la cdmara obscura al telescopio
y han fotografiado asi soles que estdn a enormes distancias de nosotros, tanto, que sus rayos
no impresionan nuestra retina y unicamente pueden encontrarse mediante largas horas de
exposicion con placas sumamente sensibles.

En el dominio de lo diminutamente pequefio, la creciente perfeccion del
microscopio ha obtenido resultados semejantes; un mundo invisible anteriormente ha sido
descubierto, conteniendo una vida activisima cuya diversidad es apenas menos compleja
que el mundo que percibimos a través de nuestros imperfectos sentidos.
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El mirar a través del ocular de un microscopio produce una gran fatiga en los ojos,

pero aqui también los lentes de la cdmara obscura ayudan al hombre. Con los accesorios
mecdnicos apropiados y con una iluminacién conveniente se pueden obtener placas
permanentes de los fendmenos microscopicos a una velocidad aproximada de setenta
negativos por segundo. Estos pueden ser luego amplificados y proyectados sobre una
pantalla como cuadros vivientes, movibles, que centenares de personas pueden ver a la vez
sentadas confortablemente.
Puede observarse como la savia circula lentamente por las venas de una hoja o examinar el
camino que recorre la sangre a través de las semitransparentes venas de la pierna de una
rama. Los gusanos del queso parecen tan grandes como cangrejos caminando de un lado
para otro en busca de presa. Una gota de agua contiene muchos globitos de color obscuro
que crecen y revientan arrojando numerosisimas bolitas minusculas que a su vez se
expanden y salen fuera de su matriz. El doctor Bastidn, de Londres, ha pedido ver hasta una
pequefia manchita situada en el dorso de un ciclope (de los que hay muchos en una gota de
agua) que se desarrollaba convirtiéndose en un pardsito que luego se alimentaba del
ciclope.

Por medio de los rayos X la ciencia ha podido invadir los pliegues més reconditos
del cuerpo denso de un ser humano vivo, fotografiando el esqueleto y cualquier substancia
extrafia que se hubiera alojado alli por cualquier accidente.

De esta manera se ha descubierto un mundo nuevo, anteriormente invisible a la
mirada de los persistentes investigadores. ;Quién podria decir que se ha llegado al fin; que
no hay otros mundos en el espacio méas alld de los fotografiados actualmente por los
astrénomos; que no hay vida que habite formas mas diminutas que las ya descubiertas por
los mejores microscopios de hoy? Mafana puede descubrirse o inventarse alguin
instrumento que llegue mds alld que todos los actuales y que muestre mucho de lo que hoy
es invisible. La infinidad del espacio, de lo grande y de lo pequefo parece estar mds alld de
toda cuestion y es independiente de nuestro conocimiento.

Considerando las maravillosas realizaciones de la ciencia fisica, hay una
caracteristica que debe notarse particularmente: que cada nuevo descubrimiento se ha
efectuado mediante algiin invento nuevo o perfeccionamiento de otros ya existentes para
ayudar a los sentidos; y por esa razén las investigaciones de la ciencia han quedado
limitadas al mundo de los sentidos: el mundo fisico denso. Los hombres de ciencia operan
con los elementos quimicos, sélidos, liquidos y gases; pero mds alld de esos no, porque no
tienen instrumentos capaces para ello, si bien se ven obligados a admitir la existencia de
una substancia mds sutil que llaman “éter” pues sin ese medium sutil no pueden explicar la
luz, la electricidad, etc. Vemos, pues, que la ciencia fisica reconoce inductivamente la
existencia de un mundo invisible como una necesidad en la economia de la Naturaleza.

La ciencia fisica y la oculta concuerdan por lo tanto en ese punto y ambas buscan la
solucién de los problemas en el mundo invisible. Sé6lo difieren en cuanto al método de
investigacion y a la fe que debe prestarse a los resultados asi obtenidos. La ciencia material
busca explicacion a los problemas no solucionados sélo sobre una base puramente fisica, tal
como el paso de las ondas luminosas a través de un vacio o la analogia de las flores de la
estacion actual con las de los veranos pasados. En tales casos admite un algo invisible e
intangible como el éter o la herencia y se enorgullece de su perspicacia y de la ingeniosidad
de sus explicaciones.
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La ciencia oculta afirma que la raiz de todo fenomeno visible es una causa invisible,
la que cuando se conozca proporcionard una comprension mas perfecta de los hechos de la
vida que el concepto mecénico, y esa idea mds comprensiva se obtiene por el estudio de
ambos, el fendmeno y el néumeno las causas que subyacen en el mundo invisible. Aquélla
(la ciencia oculta) investiga por lo tanto los mundos invisibles y ofrece una solucién maés
perfecta y razonable a los problemas de la vida que los simples hechos de la ciencia
derivados solamente de la observacion de los fendmenos fisicos.

La ciencia material admite el éter y la herencia como soluciones a los problemas
citados, si bien no puede dar una prueba real de la verdad de sus hipétesis excepto su
aparente razonabilidad. Sin embargo, cuando la ciencia oculta que emplea métodos
similares declara la existencia del Espiritu, su inmortalidad, su preexistencia al nacimiento
y su persistencia después de la muerte, su independencia del cuerpo, etc., la ciencia fisica
sonrie burlonamente y habla atolondradamente de supersticion y de ignorancia. Pide
pruebas, aunque la evidencia ofrecida es por lo menos tan buena como la que dan los
hombres de ciencia sobre el éter, la herencia y otras numerosas ideas emitidas por ellos,
implicitamente creida por la multitud, que admirada toca el polvo con la cabeza ante
cualquier cosa dictada por la mégica palabra: Ciencia.

Nadie puede demostrar una verdad contenida en cualquier proposicion geométrica a
una persona que no esté versada en los principios matematicos. Por andlogas razones no
pueden probarse los hechos de los mundos internos a los cientificos materialistas. Si la
persona que ignora las matemdticas las estudia entonces serd facilisimo satisfacerla en
cuanto a la solucion de sus problemas. Cuando la ciencia fisica se haya preparado para la
comprension de los hechos suprafisicos, obtendréd la prueba y se verd obligada a sostener
las teorias que ahora combate como supersticion.

La ciencia oculta comienzo su investigacion en el punto en el que la ciencia material
la abandona en el portal de los dominios suprafisicos mal llamados sobrenaturales. No hay
nada sobre natural o innatural, nada que pueda estar fuera de la Naturaleza, si bien puede
ser muy bien suprafisico, porque el mundo fisico es la parte mas pequefia de la Tierra. Sin
embargo, diferentemente de la ciencia materialista, el ocultista no efectia sus
investigaciones por medio de instrumentos mecénicos, Sino perfecciondndose a si mismo,
cultivando las facultades perceptivas latentes en todos los hombres capaces de ser
despertadas mediante el ejercitamiento conveniente. Las palabras de Cristo “buscad y
encontrarais” se refieren particularmente a las cualidades espirituales y se dirigen a “todos
los que quieran”; todo depende de uno mismo; no hay nadie que ponga obsticulos pero en
cambio hay muchos dispuestos a ayudar a todo aspirante aplicado que anhele el
conocimiento. Discutir los medios y caminos para obtenerlo estd, sin embargo, fuera del
tema que tratamos y lo dilucidaremos en las Instrucciones III y XI.

“Pero” dirdn algunos “;por qué molestarse por los mundos invisibles? Si estamos
colocados en este mundo material ;qué tenemos que hacer en esos mundos invisibles
ahora? Y aun cuando sea cierto que vamos a ellos después de la muerte, ;por qué rio
ocuparnos de cada mundo a la vez, a su debido tiempo? Bastantes molestias y fatigas nos
proporciona éste hoy, ;para qué aumentarlas mas?”.

Seguramente, esa concepcion de las cosas es muy estrecha. En primer término, el
conocimiento de lo que ocurre después de la muerte nos quitaria el miedo de ella que
atormenta a tanta gente atn cuando gocen de buena salud. Adn en la vida mds libre de
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cuidados hay momentos en los que alguna vez llega el pensamiento de aquélla en la
obscuridad, lo que cierra los sentidos a la alegria de la vida, y cualquier explicacion que
ofrezca un conocimiento definido, de confianza, sobre el asunto, debe ser seguramente bien
recibido. Ademds, cuando miramos en torno nuestro en el mundo, vemos que hay una ley
evidente hasta para los mds tardos: la ley de causalidad. Nuestro trabajo y condiciones
diarias dependen de lo que hicimos o dejamos de hacer el dia anterior; nos es
absolutamente imposible librarnos de nuestro pasado, el poder “comenzar nuevamente en
libertad”. No podemos realizar acto alguno que no esté en relacidon con nuestros actos
anteriores, limitados y rodeados como estamos por nuestras acciones primitivas; y es muy
razonable suponer que cualesquiera que puedan ser los modos de expresion de la vida en el
mundo invisible, estardn determinados en alguna forma por nuestra manera actual de vivir.
Y seria igualmente 16gico declarar que si se pudiera obtener alguna informacion de
confianza sobre ese mundo invisible se obraria sabiamente prepardndose para ello, por las
mismas razones que cuando deseamos viajar por paises extranjeros tratamos antes de
familiarizarnos con su geografia, leyes, costumbres, lenguaje y otras cosas necesarias.
Hacemos esto porque sabemos que cuanto mds equipados estemos con ese conocimiento
tanto mds provecho sacaremos de nuestro viaje y menores serdn las molestias que nos
ocasionardn esos cambios. Y lo mismo debe ser l6gicamente cierto respecto a los estados
post-mortem.

Nuevamente el objeto dira: “Pero si precisamente esta ahi la cuestion. Sean cuales
fueren las condiciones después de la muerte nadie las conoce con certeza. Los que dicen
conocerlas difieren todos en sus relatos, muchos de los cuales son irrazonables o
imposibles”.

En primer lugar, nadie tiene moralmente el derecho de asegurar que nadie sabe,
salvo que él mismo sea omnisciente y conozca la extension de los conocimientos de fodos
los que viven, y es el colmo de la arrogancia el tratar de juzgar las capacidades mentales de
los demds por las propias estrechas ideas que tienen los que generalmente hacen esas
afirmaciones. El sabio tiene siempre pronto el oido para escuchar toda nueva evidencia y
estard deseoso de investigarla. Y atin cuando no hubiera mds que un sélo hombre que
afirmara conocer los mundos invisibles eso no probaria en manera alguna que estuviera
equivocado. ;No se mantuvo solo Galileo cuando afirmaba su teoria sobre el movimiento
de los cuerpos celestes, a la cual se convirtié después todo el mundo occidental?.

En cuanto a las diferencias en los relatos de los que afirman conocer los mundos
invisibles, es muy natural que asi sea y es un hecho inestimable, como lo probard una
ilustracion tomada de la vida diaria.

Supongamos que la ciudad de San Francisco (California) ha sido completamente
reconstruida en gran escala, con todos los perfeccionamientos modernos y se hubiera
decidido celebrar el acontecimiento con un gran festival. Millares de personas acudirian a la
Golden Gate (Puerta de Oro) para regocijarse en el nuevo Fénix, surgido de las cenizas de
esa hermosa ciudad tan subitamente arrasada por el fuego. Entre otros vendrian
probablemente un buen nimero de periodistas, reporteros de diversas partes del pais, con
objeto de enviar crénicas a sus respectivos diarios. Puede deducirse facilmente que ni dos
cronicas de las enviadas serfan iguales. Algunas tratardn determinados puntos en general.
Otras seran completamente distintas de las demds bajo cualquier aspecto en que se las
considera, por la sencilla razén de que cada reportero veria la ciudad desde un punto de
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vista particular anotando solamente lo que le llamara la atencién. Asi, pues, en vez de ser la
diversidad de las crénicas un argumento contra su verosimilitud y certeza, se vera
facilmente que todas no son mds que aspectos diversos de un todo Unico y puede agregarse
que un hombre que haya leido todas las crénicas habrd adquirido una idea mucho mads
amplia sobre San Francisco que si s6lo hubiera leido una, subscripta por uno de los tantos
periodistas.

El mismo principio debe aplicarse a los diferentes relatos descriptivos de los
mundos invisibles; no son necesariamente falsos porque sean distintos, sino que en
conjunto forman una narracién mds completa y acabada.

En cuanto a los relatos “imposibles”, supongamos que uno de esos reporteros idos a
San Francisco, en vez de haber observado los festejos hubiera empleado su tiempo en
divertirse, enviando luego una cronica imaginaria: seguramente, eso no invalidaria las
cronicas hechas honradamente. O supongamos que uno de ellos llevaba un par de anteojos
amarillos sin saberlo y que enviara una crénica diciendo que casas y calles eran de oro; eso
demostraria tinicamente su ignorancia respecto a que ese color era de sus anteojos y no de
la ciudad, y su cronica en nada perjudicaria a la verdad reflejada en las de los demaés. Y por
ultimo recordemos que adn cuando actualmente hay algunas cosas que estdn mas alld de
nuestro poder de raciocinio presente, eso no prueba absolutamente que sea irrazonable. El
que un nifio no comprenda la raiz cuadrada no es prueba alguna contra las matematicas. En
una palabra, los materialistas no pueden oponer argumento alguno para probar que no hay
ningin mundo invisible, asi como un hombre nacido ciego no puede discutir la existencia
de la luz y del color en el mundo que le rodea. Si obtiene su vista los verd. Ningun
argumento de los ciegos respecto de ese mundo puede convencer al vidente de la no
existencia de lo que ve, y si el sentido apropiado se despierta en esas personas percibirdn
ellas también, el mundo para el que antes eran insensibles, aunque estaba en torno de ellas,
asf como la luz y el color compenetran todo el mundo de los sentidos percibanse o no.

Pasando de este testimonio negativo de la existencia de los dominios suprafisicos a
una evidencia mds efectiva, otro ejemplo tomado de la vida diaria demostrard que en toda la
Naturaleza la materia estd transformédndose constantemente de estados densos en estados
sutiles. Si tomamos un trozo de hielo tenemos un “sélido”; calentandolo aumentamos la
vibracién de los 4tomos que lo componen y se convierte en un “liquido”: agua. Si lo
calentamos aun mds, elevaremos las vibraciones de los dtomos del agua, a un grado tal que
se llegardn a hacer invisibles para los 0jos; entonces tenemos un “gas” que llamamos vapor.
La misma materia que era visible como hielo y como agua ha pasado mds alld de nuestra
visién, pero no mds alld de nuestra existencia; enfridndola la condensariamos
convirtiéndola en agua, y enfridndola atin mds la cristalizariamos en hielo.

Aunque la materia pueda traspasar el radio de nuestra percepcién sigue siempre
existiendo. Asi sucede con el conocimiento interior. La conciencia subsiste también, ain
cuando no pueda dar seriales de existencia. Esto ha sido probado en varios casos en los que
una persona ha muerto aparentemente, no pudiéndose percibir el mas leve movimiento
respiratorio, y en el dltimo momento, antes del entierro, el supuesto muerto ha vuelto a la
vida, repitiendo todas las palabras y describiendo todos los actos de aquellos que lo
rodeaban cuando estaba en trance.

Por lo tanto, si la materia es indestructible y se sabe que existen estados invisibles e
intangibles de la misma y si el conocimiento interior estd tan alerta o es quizds mas
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perspicaz cuando el cuerpo denso estd en trance que en la vida despierta, ;no es razonable
suponer que este conocimiento interior puede modelar la materia invisible para nosotros y
funcionar en ella cuando se desencarna (asi como moldea durante la vida terrestre la
materia de este mundo) produciendo o trayendo asi a la existencia otro mundo de formas y
de conocimiento interior tan real para el espiritu desencarnado como este mundo lo es para
los ojos fisicos?.

Aun durante la vida en el cuerpo denso conocemos y tratamos con el mundo
invisible en cada momento de nuestra existencia, y la vida que en €l vivimos es la parte mas
importante de nuestro ser: La base de la vida en el cuerpo denso.

Todos tenemos una vida interna, que vivimos en medio de nuestros pensamientos y
sentimientos, contemplando escenas y condiciones desconocidas para nuestro alrededor
externo. Alli la mente da forma a nuestras ideas, convirtiéndolas en imdgenes mentales que
después exteriorizamos. Todo cuanto vernos en torno nuestro y todo cuanto estd en
contacto con nuestros sentidos no es sino la sombra evanescente de un mundo invisible e
intangible. El mundo visible es la cristalizacién de los dominios invisibles, asi como la
conchita dura y graciosa del caracol no es mas que la cristalizacion de los jugos de su
blando cuerpo. Ademds, asi como la casita del caracol es inerte y permaneceria inmovil si
el caracol no la moviera, asi también los cuerpos vegetales, animales y humanos no son
sino emanaciones inertes del espiritu que subyace en el mundo invisible y salvo que esa
vida subyacente galvanice la forma y la ponga en accion, ésta es incapaz de movimiento.
Esos cuerpos se conservan tnicamente mientras sirven para los propdsitos del Espiritu;
cuando éste los abandona ya no hay nada que pueda mantener la forma unida y por eso se
disgrega, se desintegra.

Aun méds, todo lo que vemos en tomo nuestro como las casas, automoviles, vapores,
teléfonos, y en una palabra, todos los objetos que la mano del hombre ha construido, no son
mas que IMAGINACIONES cristalizadas, que tienen su origen en el mundo invisible. Si
Graham Bell, no hubiera imaginado el teléfono, nunca hubiera éste existido. Fue la “vida
interna” de Fulton la que dio a luz el primer buque de vapor, mucho antes de que se hiciera
el visible “Clermont”.

En cuanto a la realidad y permanencia de los objetos del mundo invisible, la son
mucho mas que lo que equivocadamente creemos, son el pindculo de la “realidad”.
Consideremos nuestras imdgenes mentales o imaginaciones como menos reales que un
miraje y hablamos de ellas muy a la ligera, como de ‘“simples pensamientos” o “nada mas
que una idea”, cuando en verdad son realidades subyacentes de todo lo que vemos en torno
nuestro, en el mundo en que vivimos. Una ilustracion aclarard el punto:

Cuando un arquitecto desea construir una casa no empieza por pedir que se manden
materiales al sitio requerido y por contratar obreros ordendndoles que empiecen a construir.
Antes formula una idea; medita sobre ella; primero construye la casa “en su mente” con
tantos detalles como sea posible, y de este modelo mental podria construirse la casa si
pudiera ser visto por los obreros, pero dicho modelo estd atn en el mundo invisible y a
pesar de que el arquitecto lo ve claramente, el “velo de la carne” impide que los otros lo
vean. De manera, pues, que es necesario llevarlo al mundo de los sentidos y hacer planos
visibles de la casa a fin de que los obreros puedan trabajar de acuerdo con ellos. Esta es la
primera consolidacion de la imagen mental del arquitecto y cuando la casa estd construida
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vemos en piedra y madera lo que fue primero una idea en la mente del arquitecto, invisible
para nosotros.

En cuanto a la relativa estabilidad de la idea y del edificio es bien claro que la casa
puede ser destruida por la dinamita o por cualquier otro poderoso medio de destruccion,
pero la “idea” de la mente del arquitecto ni siquiera él mismo puede destruirla y mediante
esa ideacion puede construirse otra casa idéntica en cualquier momento mientras viva el
arquitecto. Y aun después de su muerte esa idea puede encontrarse en la memoria de la
Naturaleza (de la que se hablard algo mds en la proxima Instruccion) por cualquiera que
esté calificado para ello; sin importar nada el tiempo en que esa idea se imprimio6 alli, pues
nunca se perderd ni destruiré.

Si bien podemos asi “inferir” inductivamente la existencia de un mundo invisible no
es ese el unico medio de probarlo. Hay gran abundancia de testimonios directos que
demuestran que existe tal mundo, testimonios de hombres y mujeres de incuestionable
integridad, cuya veracidad y correccion no han sido nunca motivo de discusion sobre otros
asuntos, que afirman que el mundo invisible estd habitado por los que llamamos muertos,
quienes estdn viviendo alli en plena posesion de todas sus facultades emocionales y
mentales, viviendo bajo condiciones que hacen su vida tan real y provechosa como la
nuestra o quizds mds. Es posible demostrar también que por lo menos algunos de ellos se
toman mucho interés por los asuntos del mundo fisico. Bastard con apelar a s6lo dos
ejemplos de fama mundial.

En primer término estd el testimonio de Juana de Arco, la “Doncella de Orleans”
que oia “voces que la hablaban y que la dirigian”. Consideremos la historia de su vida y
veamos si ella no lleva el sello de la verdad. Aqui nos encontramos con una muchacha
sencilla, pura y sin sofismas, poco mds que una nifia, que nunca habia estado fuera de su
ciudad nativa antes de llevar a cabo su “mision”. Era extremadamente timida, temerosa de
desobedecer a su padre, si bien las imperiosas “voces” le hicieron desafiar su disgusto v fue
en busca del rey de Francia. Después de muchas dificultades, pero constantemente guiada
por las voces, a ella le fue concedida una audiencia por el rey. Cuando ella entro, el rey
estaba en medio de sus cortesanos, los que habian puesto un muiieco en el trono, y todos
esperaban verla desconcertada porque jamds habla visto al rey, pero guiada por las
fidelisimas voces Juana marchd sin vacilar hacia €l y lo salud6. Lo convenci6 de la verdad
de su mision susurrando en su oido un secreto abrumador que €l s6lo conocia.

Ante esa prueba se quitdé el comando del ejército francés de manos de
experimentados generales, que habian sido derrotados por los ingleses en todas partes y se
lo puso en manos de esa nifia que nada sabia de estrategia, si bien guiada por sus invisibles
guias llevo las tropas francesas a la victoria. Su conocimiento de la tictica militar fue la
constante admiraciéon de sus compaieros y en si mismo era una prueba de la direccién
invisible que ella invocaba.

Vemos después su apresamiento, sujeta durante afios enteros a traiciones Yy
sufrimientos por sus crueles perseguidores, quienes la querian inducir a que dijera que no
habia habido tales voces, pero los archivos de su proceso y de las diferentes pruebas a que
fue sometida demuestran por sus respuestas una sencillez mental, una inocencia inmaculada
y una rectitud sin igual en los anales de la historia, lo que confundia a sus jueces mas y
mas. Ni ain la muerte en la hoguera la pudo hacer abjurar la verdad que conocia, y hasta en
los tiempos actuales su testimonio respecto a las voces guiadoras del mundo invisible se
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mantiene firme, sellado con su sangre. Esta martir de la verdad ha sido dltimamente
canonizada por la misma iglesia que antes la condend.

- Ah, dir4 alguno, si bien no hay duda alguna de que era una honrada muchacha y
sencilla campesina, estaba sufriendo alucinaciones”... jExtrafias alucinaciones las que le
permitieron sefialar al rey sin vacilar, a quien no habia visto nunca, y decirle un secreto que
sOlo €l conocia, y describir batallas que se estaban efectuando a muchas millas de distancia,
lo que después era corroborado por los que habian tomado parte en ellas!.

Pero pasemos al segundo ejemplo, que no se refiere seguramente a una “mente
sencilla”. En ese respecto SOcrates era una absoluta antitesis de Juana de Arco, porque era
la inteligencia mas sutil, la mente més grande que hayamos conocido, no igualada en los
presentes dias. También €l sell6 su testimonio sobre la voz guiadora del mundo invisible
con su vida y podemos tomar como un hecho evidente el que esa voz debe haber sido
extraordinariamente inteligente, pues si no, no hubiera podido aconsejar a un sabio tan
grande como Socrates.

Decir que era un loco o que sufria alucinaciones seria muy fuerte, porque un
hombre que, como Sdcrates, trataba todos los asuntos con tanta exactitud, estd mds alla de
toda sospecha por ese lado y lo mds razonable seria confesar que “hay mas cosas en los
cielos y en la tierra” que las que conocemos individual o colectivamente y entonces
debemos comenzar a investigarlas.

Esto es precisamente lo que la mayor parte de las personas avanzadas estidn
haciendo en nuestros dias, realizando que es tan absurdo ser demasiado escéptico para
investigar como ser excesivamente crédulo y tomar por articulo de fe todo cuanto oigamos.
Unicamente informandonos nosotros mismos apropiadamente nos serd posible arribar a una
conclusion digna de nuestra condicion humana, sin importar nada el que nos decidamos por
un camino o por el otro.

Reconociendo este principio y la gran importancia del asunto la Society for
Psychical Research (Sociedad de Investigaciones Psiquicas) se formé hace mds de un
cuarto de siglo y reuni6 en su seno a algunas de las mas brillantes inteligencias de nuestros
tiempos. No han escatimado trabajos para separar la verdad del error en los millares de
casos puestos a su estudio, y como resultado vemos que uno de los hombres de ciencia mds
prominentes de nuestros dias, Sir Oliver Lodge, como presidente de la sociedad afirmé ante
el mundo, hace algunos afios, “la existencia de un mundo invisible habitado por los
llamados muertos y su poder de comunicarse con este mundo ha quedado establecido mas
all4 de toda vacilacion, con tal abundancia de casos que no hay sitio alguno para la menor
duda”.

Viniendo esa afirmacion de donde viene, de uno de los mds grandes hombres de
ciencia modernos, que ha llevado a sus estudios psiquicos una mente aguzada por la
ciencia, que estaba bien protegido contra cualquier engafio, tal testimonio debe merecer el
mayor respecto a todos los que buscan la verdad.

Habiendo, pues, examinado evidencias inductivas, deductivas y directas, podemos
agregar la existencia de otro mundo, intangible para los cinco sentidos, pero facil de
investigar por medio del “sexto sentido”, hecho natural, reconozcdmoslo o no, asi como la
luz y el color existen por doquiera, en torno del ciego y del que ve. Es la ceguera del
hombre la que le impide verlos. Es nuestra “ceguera” la que nos impide ver los dominios
suprafisicos; pero para todos los que se tomen el trabajo de despertar sus facultades latentes

22



Max Heindel — Cristianismo Rosacruz

la apertura del sentido correspondiente no es mas que cuestion de tiempo. Cuando ese
tiempo llegue veremos que los llamados “muertos” estdn todos en torno nuestro y que en
realidad “no hay muerte”, como John McCreery dice en su hermosisimo poema:

There is no death. The stars go down (*)
To rise upon another shore,

And bright in heaven’s jeweled crown
They shine for evermore.

There is no death. The forest leaves
Convert to life the viewless air;
The rocks disorganize to feed

The hungry moss they bear.

There is no death. The dust we tread

Shall change beneath the summer showers
To golden grain or mellow fruit,

Or rainbow-tinted flowers.

There is no death. The leaves may fall,
The flowers may fade and pass away-
They only wait through wintry hours,
The warm, sweet breath of May.

There is no death, although we grieve
When beautiful familiar forms

That we have learned to love are torn
From our embracing arms.

Although with bowed and breaking heart
With sable garb and silent tread

We hear their senseless dust to rest

And say that they are dead-

They are not dead. They have but passed
Beyond the mists that blind us here

Into the new and larger life

Of that serener sphere.

They have but dropped their robe of clay
To put a shining raiment on;

They have not wandered far away

They are not “lost” or “gone”.

Trough unseen to the mortal eye,
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They still are here and love us yet;
The dear ones they have left behind
They never do forget.

Sometimes upon our fevered brew
We feel their touch, a breath of balm;
Our spirit sees them, and our hearts
Grow comforted and calm.

Yes, ever near us, though unseen,
Our dear, immortal spirits tread -
For all God’s boundless Universe
Is Life-there are no dead.

(*) La muerte no existe. Los astros se ponen
Para surgir sobre otros cielos

Y en la corona joyante del firmamento
Brillan eternamente.

La muerte no existe. Las hojas del bosque

Se convierten en la vida del aire invisible

Las rocas se desintegran para alimentar

A los musgos hambrientos que sobre ellas crecen.

La muerte no existe. El polvo que pisamos,
Al llegar el verano se transformara

En dorados granos o dulces frutos

O en flores policromas.

La muerte no existe. Las hojas caerdn
Las flores se marchitardn y dejardn de ser
Pero solo esperan en las horas invernales
El dulce y caliente halito de mayo.

No existe la muerte, aunque lloremos
Cuando hermosas formas familiares

Que hemos aprendido a amar son arrancadas
De nuestros brazos.

Aunque con el corazén destrozado

Con negro luto y silente paso

Llevemos su barro insensible a descansar
Y digamos que se han muerto.

No hay muertos; no han hecho mas que pasar
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Mais alld de las brumas
Que aqui nos ciegan. Hanse ido a la vida nueva
Y mds amplia de aquella esfera mds serena.

Sélo se han sacado sus harapos
Para ponerse una veste radiante
No se han ido lejos,

No se han ido ni separado,

Aunque invisibles para el 0jo mortal
Estan todavia aqui y nos aman aun

Y no olvidan nunca a los seres queridos
Que dejaron atrés.

Algunas veces nuestra frente febril
Siente su caricia, un aliento balsamico;
Nuestro espiritu los ve y nuestros
Corazones se reconfortan y serenan.

Si, siempre cerca de nosotros, aunque invisibles
Estan nuestros queridos e inmortales espiritus
Porque en todo el infinito universo de Dios
Todo es vida, la muerte no existe.
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INSTRUCCION 111
VISION ESPIRITUAL Y MUNDOS ESPIRITUALES

En la primera Instrucciéon vimos que la tdnica teoria sobre la vida que lleva la
antorcha de la razon es la de que el Ego humano es inmortal, de que la vida terrestre es una
escuela y que el Ego vuelve a esa escuela vida tras vida para aprender la leccién, dirigido
por las dos leyes, la de Consecuencia y la de Renacimiento, progresando asi
convenientemente hacia la meta de la perfeccion.

La mencionada solucion al enigma de la vida provoca naturalmente la pregunta: “y
si los que llamamos muertos estdn vivos en realidad, ;por qué no los vemos y ddénde
estan?” Esa pregunta fue contestada en la segunda Instruccidn en la que se demostré por
medio de testimonios inductivos, deductivos y directos, que hay un mundo invisible en
torno nuestro, habitado por los llamados muertos, quienes viven en plena posesion de todas
sus facultades, y que la tnica razén por la que no los percibimos ordinariamente es porque
carecemos del sentido necesario para ello. El ciego no puede percibir la luz y el color por
carecer de la vision fisica. Nosotros no podemos ver los mundos espirituales porque
carecemos de la vision espiritual. Todos tenemos ese “sexto” sentido en estado latente y en
todos sin excepcion puede despertarse mediante métodos apropiados, que se indican en la
Instruccién XI de esta serie.

En esta Instruccion investigaremos los mundos internos y no estara fuera de lugar el
dar una idea general de como conoce el clarividente los mundos invisibles, demostrando a
la vez la amplitud, alcance y limitaciones de la clarividencia.

“Clarividente” es el nombre que se da a las personas que ven objetos invisibles para
la humanidad ordinaria. Ese nombre significa sencillamente “vision clara” y contrariamente
a la idea generalmente aceptada, hay diferentes clases de clarividentes. Algunos se parecen
a un prisionero que se encontrara tras una ventana enrejada y cuya capacidad de vision
dependiera del panorama de que se pueda dominar desde ella, (bien sea de a un patio de la
carcel o bien que de al campo). Si la ventana tiene ademds un postigo que se abra a cierre
independientemente de su voluntad, comprenderemos facilmente que sus observaciones son
de tan escaso valor para él mismo como para los demas. Cuando se abra el postigo podra
ver lo que ocurra fuera en la parte del mundo interno que esté ante él. No puede ver lo que
quiera, agradele o no la visidn; tiene que soportarla hasta que se desvanezca por si sola. A
esas personas se las llama clarividentes negativos o involuntarios.

Otros, en cambio, si bien tienen limitada la amplitud de su vision dominan el
postigo, pueden abrirlo o cerrarlo a voluntad, pudiendo ver todo cuanto esté a su alcance.
Son también negativos, pero pueden ver “a voluntad” y por lo tanto se les llama
clarividentes voluntarios.

Hay también otros cuya facultad puede compararse al estado de un prisionero
encerrado en una cércel de cristal situada en una colina y que tuviera a su disposicién
telescopios del mayor alcance, con obturadores construidos en tal forma que se abrieran tan
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Pronto como se quisiera mirar y se cerraran inmediatamente que se dejara de hacerlo. De
esta manera tendria pleno dominio sobre su vision, pudiendo ver o no o dirigir su mirada a
cualquier objeto que deseara estudiar. Este seria por lo tanto un clarividente entrenado.

Hay atn un grado superior a éste, en el que las puertas de la prision se abren y el
hombre puede abandonar el cuerpo denso a voluntad, ir a los mundos invisibles y estudiar
alli las cosas que desee conocer, cosas que la clase citada en el dltimo término s6lo puede
ver a distancia. Abandonar el cuerpo denso, es, por supuesto, el método ideal. Entonces el
hombre no es ya solamente clarividente: es un habitante de dos 0 mas mundos. Pero este
estado no lo consiguen generalmente los simples investigadores, sino aquéllos que han
hecho el voto de dedicar sus vidas al servicio de la humanidad. A éstos ultimos se les llama
Auxiliares Invisibles, los que trabajan bajo la direcciéon de los Grandes Guias de la
humanidad: nuestros Hermanos Mayores.

Asi como hay muchas personas que cometen el error de ser escépticas respecto a la
existencia de los mundos suprasensibles, hay otras que se van al otro extremo, una vez
convencidas de la verdad de los mundos invisibles, y creen que cualquiera que pueda “ver”
clarividentemente ve toda la verdad y enseguida “sabe” todo lo concerniente a esos mundos
superiores.

Es ese un gran error y la falacia de tal idea se comprenderd facilmente
compardndola con nuestros asuntos cotidianos. No nos imaginamos nunca que un hombre
que haya nacido ciego “conozca todo” lo del Mundo Fisico por el hecho de recobrar su
vista; alin mds, asaz sabemos que ain aquéllos que hemos tenido la vista sana toda la vida
estamos muy lejos de poseer un conocimiento universal acerca de las cosas que nos rodean.
La l6gica y la analogia quedarian violadas aplicando aquellas suposiciones a los mundos
internos. En realidad, ningun clarividente, aunque sea desarrollado, conoce todo lo que
haya alli, pues solo conoce lo que ha investigado. Un ciego que obtenga la visiéon debe
aprender a usar sus 0jos, a medir las distancias, etc., lo mismo que el nifio; y asi también
debe ejercitarse el clarividente antes de que su facultad sea realmente Ttil, e
invariablemente, las personas méas proficientes en ello son siempre las mds modestas en sus
afirmaciones y mds dispuestas se encuentran a prestar oidos a las versiones de los demads,
sabiendo cuanto es lo que aun se desconoce y cuan poco puede abarcar el investigador de
las muchas fases de un asunto.

Ademas, en el Mundo Fisico, las formas son estables y no cambian facilmente, pero
en los mundos internos todo estd moviéndose intensamente. Las formas cambian de una
manera y con una facilidad como apenas es oscuramente mostrado en nuestros cuentos de
hadas. Lo maravilloso no es que el clarividente involuntario mezcle a menudo las cosas
lastimosamente, sino que consiga ver algo correctamente. El ejercitamiento consiste en
ensefar al nedfito a mirar mds alld de la forma, que es evanescente e ilusoria, dirigiendo su
mirada a la vida que es siempre la misma, sin importar cual sea la “forma” que pueda
tomar. Porque uUnicamente cuando se puede hacer eso, ver la “vida”, se estd libre de toda
tergiversacion.

Antes de proceder a la investigacion de los mundos invisibles, debemos indicar
primeramente la concepcion Rosacruz del Mundo Fisico, porque difiere un tanto de las
ideas aceptadas generalmente.
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Region Quimica del Mundo Fisico

En las cosas de la vida cotidiana distinguimos entre los sélidos, liquidos y gases.
Todos ellos los agrupa la ciencia en unos setenta elementos inorganicos, tales como
hidrégeno, nitrégeno, oxigeno, carbono, etc. Con estos elementos se construyen todas las
formas.

También distinguimos cuatro reinos: mineral, vegetal, animal y humano, pero esta
distincién es con referencia a las cuatro corrientes de vida de espiritus evolucionantes en
varios grados de desarrollo, que se manifiestan como Vida, moldeando los elementos
quimicos en la multitud de Formas que vemos en torno nuestro.

Esta cuddruple corriente de vida estd mds o menos firmemente adherida a las formas
que ha construido de acuerdo con el grado de desarrollo alcanzado por los diversos
Espiritus que la componen.

Los Espiritus que componen la Corriente de Vida Mineral son tan débiles y, por lo
tanto, estdn tan adheridos a la materia que forman los cristales inorgdnicos, que parecen
inseparables de ella. Esta corriente de vida se manifiesta como fuerza quimica.

Los Espiritus de la Corriente de Vida Vegetal asimilan los elementos quimicos
cristalizados y transforman los cristales en cristaloides cuando construyen con ellos sus
cuerpos mas complejos.

Estas formas vegetales son a su vez utilizadas por las Corrientes de Vida Animal y
Humana, agrupandolas como células y 6rganos que colectivamente componen los mas
complicados vehiculos de los dos reinos superiores.

Mientras las tres corrientes de vida mas desarrolladas estdn obrando sobre la materia
quimica, la vida mineral, inmergida en ella, se hace inerte o, en cierto sentido, muere; pero
en el momento en que la vida vegetal, animal o humana abandona una forma, que entonces
decimos que estd “muerta”, la vida mineral nativa de la materia quimica se liberta
nuevamente para afirmarse a si misma, manifestindose como fuerzas quimicas, las que
producen el disgregamiento y descomponen la forma en sus constituyentes originales.

Algunos hombres de ciencia atribuyen sensacién a los minerales, a los tejidos
vegetales y animales “muertos”. Las observaciones de la ciencia son correctas, pero es un
grave error llamar sensacion” o “sentimiento” a lo que no es mas que una simple respuesta
de la vida mineral a los impactos cuya vida anima a la forma cuando no se la ha apropiado
para su uso alguna de las corrientes de vida superiores. La corriente de vida mineral que
animal a los tejidos que los experimentadores emplean, meramente registra una impresion;
pero es incapaz de verdadera sensacion, como la de dolor o placer. Esas cualidades
animicas proclaman una conciencia “interna” capaz de “vibrar sobre” y con las impresiones
que recibe. Esto estd aun mds alld de la vida mineral y por lo tanto todas las formas, como
tales, carecen de sensacion como los elementos quimicos de que estdn compuestas. La
ciencia reconoce este hecho al afirmar que no hay sensacion alguna en el dedo cuando éste
se hiere, sino que inconscientemente trasmite la sensacion de dolor al cerebro. El ocultista
cientifico sostiene que todas las formas, cerebro, muisculos, o huesos, carecen igualmente
de sensacion porque la sensacion es un proceso de la vida no inherente a los soélidos,
liquidos o gases ni adquirible por ellos durante el tiempo en que estdn utilizados por las
corrientes de vida superiores, que emplean esas substancias en sus propias formas para
poder asi expresarse mediante ellas en el Mundo Fisico denso y visible.
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Asi que si el hombre poseyera nada mas que su cuerpo denso seria incapaz de
manifestar vida, como lo son las sustancias quimicas que componen ese cuerpo, y si
existiera solamente ese Mundo Fisico visible, nunca podrian existir otras formas que no
fueran cristales inertes. Los animales, vegetales y hombres hubieran sido realizaciones
imposibles en la Naturaleza.

Region Etérica del Mundo Fisico

Los Rosacruces, en armonia con las demas escuelas de ocultismo, dividen cada
mundo en siete “regiones” o estados de materia. Nuestro mundo visible comprende nada
mds que tres de esas regiones; solidos, liquidos y gases. El invisible éter ocupa las cuatro
regiones restantes y la ciencia oculta comienza sus investigaciones por el estudio de este
cuddruple éter.

A esos cuatro estados del éter se les llama la Region Etérica. El éter es el medio por
el que fluye la energia solar en los cuerpos densos de las plantas, de los animales y del
hombre, y de esta manera es la base de la manifestacion de la Vida, y de la vitalidad. los
nombres y funciones especificas de esos cuatro estados del éter, contando de abajo para
arriba son los siguientes:

1° El Eter Quimico es el medium o conductor de las fuerzas quimicas que
producen la formacién de cristales, manifestindose, como atracciones, y repulsiones,
amores y odios de los dtomos, la “afinidad electiva” de la que hablaba Goethe, por la cual
pueden mezclarse el alcohol y el agua pero no el agua y el aceite. Otras fuerzas
manifiéstanse en este éter, produciendo la asimilacidn, el crecimiento y la excreciéon que
vemos en los reinos superiores: vegetal, animal y humano. El éter quimico es el unico
activo en los elementos quimicos minerales en estado nativo.

2° El Eter de Vida. Un pez puede vivir y moverse en el agua. El animal y el
hombre no pueden hacerlo. Viven en el aire que sofoca a su vez al pez. Asi que cada reino
de la Naturaleza es el medio de manifestacion de inteligencias de diversa constitucion y de
varios estados de desarrollo, teniendo diferentes misiones en la economia de la Naturaleza.
Mientras que las fuerzas que obran en el Eter Quimico estan relacionadas solamente con el
mantenimiento de la forma separada, el éter de vida es el éter de la fuerza propagadora que
tiene por objeto la perpetuacion de la especie y de la raza. Estan activas por lo tanto en los
vegetales, en los animales y en el hombre.

3° El Eter Luminoso es el medium de manifestacién de las fuerzas que producen el
calor, el movimiento y la circulacién de la sangre en el animal y el hombre y de la savia en
los vegetales. Por intermedio de dicho éter se deposita la verde clorofila en las hojas,
coloredndose también por él las flores, los animales y el hombre. Es la via de ingreso de las
fuerzas solares que construyen el ojo y de la vision. Las fuerzas de este éter estidn
parcialmente activas en los vegetales, y plenamente activas en los animales y el hombre.

4° El Eter Reflector es la substancia de la més elevada regién del Mundo Fisico y
alli se pueden encontrar las imigenes o recuerdos de todo lo que ha sido en el Mundo
Fisico. Por lo tanto decimos que contiene “la Memoria de la Naturaleza”. Alli puede
recobrarse en cualquier momento la idea o imagen de la casa que formul6 el arquitecto
citado como ejemplo, esté muerto o viva atin. Pero el Eter Reflector tiene ese nombre por
mds de un motivo, porque las imagenes que alli se encuentran, aunque son reproducciones
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de los objetos del Mundo Fisico, no son mas que reflejos de las imdgenes que se encuentran
en un mundo mucho mads elevado, en el que esos recuerdos son permanentes, claros y
definidos. Estos anales del Eter Reflector sélo los leen los clarividentes involuntarios y los
psicometras que no pueden elegir, aun cuando hayan oido hablar de la existencia de esos
registros o anales més elevados. Algunas veces el discipulo de ocultismo también busca
esos registros en el Eter Reflector cuando comienza a investigar los dominios invisibles,
pero se le previene su alcance, para que no se decepcione después creyéndolo la dltima
perfeccion y a su debido tiempo se le ensefiard a emplear los anales mas elevados.

Este éter es uno de los mds importantes dominios de la Naturaleza; es la via de
ingreso mediante el cual el Ego manipula el cerebro y el sistema nervioso y gobierna su
cuerpo denso; y en el éter reflector es donde el Ego imprime los recuerdos de sus
experiencias que llamamos memoria.

La ciencia nos ensefia que lo mismo en el s6lido mds denso que en el gas mas sutil
ni dos dtomos se tocan, sino que flotan, por decirla asi en un océano de éter. Esto es cierto,
pero es soOlo parte de la cosa; si eso fuera todo seria imposible explicar l6gicamente la
diferencia entre los cuatro reinos.

Sabemos que para funcionar en el mundo visible es necesario tener un cuerpo
denso. Sin tal cuerpo seriamos “fantasmas”, invisibles para los otros seres fisicos.

Y lo mismo es verdad para los otros mundos. Para poder funcionar en ellos o
expresar sus cualidades peculiares, debemos primeramente tener un vehiculo formado por
sus materiales; y asi como es necesario tener un cuerpo denso antes de que podamos actuar
en el Mundo Fisico, asi también debemos tener un cuerpo vital para poder manifestar vida,
asimilar, crecer y propagarnos. La corriente de vida mineral actualmente inmergida en la
materia de la Regién Quimica no tiene cuerpo vital separado. Las plantas, los animales y el
hombre tienen cuerpos vitales, pero estdn tan diferentemente construidos como sus
respectivos cuerpos densos, variando en cuanto a la calidad, cantidad y organizacién de la
materia etérica que los compone.

Sin embargo, la sola posesion de un cuerpo denso y de un cuerpo vital no es
suficiente para explicar todos los hechos de la vida. Si no hubiera otros reinos en la
Naturaleza, los cuerpos animales y humanos movibles serian imposibilidades; y aun cuando
se hubieran creado cuerpos con el poder de moverse, faltaria el incentivo para ello. El
ocultista encuentra que la accién tiene su incentivo en el.

Mundo del Deseo

Como el Mundo Fisico, este dominio de la Naturaleza estd también compuesto por
siete regiones que dividen la materia de acuerdo con su relativa densidad y otras cualidades.

Cuando hablamos de este mundo hablamos de una manera muy diferente de la del
Mundo Fisico. Esta diferencia es sumamente dificil de describir, porque todos nuestros
términos de lenguaje se refieren al mundo de los sentidos, y lo mejor que puede y de
aquello en lo que no se parecen.

En primer lugar, aunque la materia de deseos es un grado menos densa que la
materia fisica, no es, bajo ninguin concepto materia fisica “sutilizada”. Es muy cierto que el
atomo ultimo de todas las formas fisicas es el mismo; que la montafia y la flor, el ratén y el
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hombre estan formados todos por la misma clase de atomos; pero sin embargo nunca
decimos que el ratén tenga un grado mds de “sutilidad” que la montafia. Una diferencia
andloga se encierra en la afirmacion relativa a la densidad de las dos clases de materia, que
hace a la una esclava de leyes que en la otra no rigen.

La materia de deseos o emocional estd caracterizada particularmente por la facilidad
con que se moldea en diferentes formas y por su capacidad de cambiar de una forma a otra.
Plasticidad es una palabra demasiado pobre para poder calificar a esa cualidad; ademas la
materia de deseos es también un manantial de luz y de color de tal brillantez y luminosidad,
tan iridiscente, que nuestros mas hermosos crepusculos parecen obscuros y muertos en
comparacion con aquélla. Esta luminosidad fulgurante fue la que hizo que los alquimistas
medievales la llamaran “astral” o “estelar” aunque nada tiene que ver con las estrellas. Una
idea escasisimamente aproximada de ella puede obtenerse tomando una concha de nicar y
observando la brillante y variada coloracién que adquiere, fluida y cambiante cuando se la
pone bajo la luz del Sol y mueve ligeramente.

Para comprender razonablemente lo que es el Mundo del Deseo debemos
comprender que es el mundo de la sensacion, del deseo, de los anhelos y emociones. Asi
como nuestros huesos, sangre y carne estin compuestos de materia quimica, asi también,
nuestros deseos y emociones estan formados por materia del Mundo del Deseo; y asi como
nuestros cuerpos densos estidn sujetos gravedad y otras leyes fisicas, asi también nuestros
deseos, etc., estdin dominados por la Atraccion y Repulsion, las dos grandes fuerzas del
Mundo del Deseo.

La Repulsion es la fuerza predominante en las tres regiones inferiores o mds densas.
La atraccién solo tiene su imperio en las tres regiones superiores, donde la materia es mas
sutil pero estd también presente en algin grado en las tres regiones inferiores, donde se
opone a la fuerza de Repulsion.

La Region Central es la Region del “Sentimiento”. En ella el interés o la
indiferencia por un objeto o idea rompe el equilibrio en favor de una de las otras dos
fuerzas, atraccion o repulsion, relegando por lo tanto al objeto o idea que engendré el
sentimiento a las tres regiones superiores o a las tres inferiores, o, segin sea el caso,
expulsdndolo de nuestras vidas. Una ilustracion mostrara el principio que los rige y como
esos “dos sentimientos” son los resortes que mueven al mundo por medio de las “dos
fuerzas”.

Los animales y el hombre tienen cuerpos de deseos y estan por lo tanto dominados
por los dos sentimientos y por las dos fuerzas. Un tigre de los juncales pasard ante un pan
con toda indiferencia. Pero si sentird interés por el poseedor del pan. Su interés despertara
la fuerza de atraccion y tratard de matarlo. Este acto de destruccién no es, en manera
alguna, ni el fin ni el objeto del tigre, sino un paso necesario para su asimilacion. Si el tigre
viera a otra fiera que estuviera tratando algo sobre lo que aquel consideraba su botin,
también le producird interés. Pero en este caso el sentimiento de interés despertara la fuerza
de repulsiéon y se producird una lucha, siendo el objeto de la misma la destruccion del
adversario. En el caso mencionado y en los casos en los que los deseos animales del
hombre son factores integrantes, esos dos sentimientos y esa duple fuerza opera
andlogamente, pero hay una diferencia en la composicién del cuerpo de deseos del hombre
y del animal.
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El cuerpo de deseos de un animal estd compuesto solamente por materia de las
cuatro regiones inferiores del Mundo del Deseo. De ahi que sea incapaz de sentir mas que
deseos animales de alimento, defensa o andlogos. Un santo sentiria agudos remordimientos
por haber expresado inadvertidamente alguna palabra dura e hiriente; los tigres permanecen
tranquilos, sin el menor sentimiento por haber obrado mal, aunque maten diariamente. La
razon es que el cuerpo de deseos del hombre estd compuesto de materia de todas las siete
regiones del Mundo del Deseo, asi que es capaz de sentir mds sutil y elevadamente que el
animal, en cierto sentido. Otra ilustracion aclarard el punto:

Tres hombres van caminando por una carretera, Ven a un perro enfermo, cubierto
de llagas, sufriendo evidentemente dolores intensisimos y hambre.

Esto es evidente para los tres hombres; es lo que testimonian sus sentidos. Ahora
viene el “sentimiento”. Uno se queda “indiferente” y sigue su camino sin preocuparse,
abandonando al perro a su destino. No sucede asi con los otros. Ambos se interesan y se
quedan; pero este sentimiento de interés se manifiesta de distinta manera en los dos
hombres.

El interés de un hombre es de simpatia, de auxilio impeliéndolo a cuidar al pobre
animal, para mitigar sus dolores y restaurar su salud. En €l, el “sentimiento de interés” ha
despertado la “fuerza de atraccion’.

El interés del otro hombre es de naturaleza opuesta. Ve nada mds que un objeto
asqueroso, que ofende su sentido estético y desea librar al mundo de tal ruina tan pronto
como sea posible; desea matar al animal y quemarlo. En él, el “sentimiento de interés” ha
engendrado la “fuerza destructivo de repulsion”.

De esta manera vemos que toda accion o refrenacion (que no es mas que una accioén
negativa) es debida a los dos sentimientos. El Interés que pone en accion a una de las dos
fuerzas, Atraccién o Repulsion, y la Indiferencia que simplemente corta toda relacién o
idea con el objeto a que va dirigida. Si nuestro interés por un objeto o idea genera
repulsion, eso, por supuesto, hard que lo expulsemos de nuestras vidas, pero, hay una gran
diferencia en la accion de la fuerza de repulsion y el sentimiento de indiferencia.

Vemos, pues, que un cuerpo denso formado por la sustancia de la Regién Quimica,
animado y vitalizado por el cuerpo vital compuesto por los éteres de la Region Etérica,
recibe el incentivo para la accion del cuerpo de deseos, un incentivo que los animales
siguen absolutamente, pero que en el hombre esta reprimido por otro factor, por cuya razén
a veces se ve obligado a obrar contra sus deseos. Si no hubiera otros dominios en la
Naturaleza.

El Mundo del Pensamiento

Debe ser tenido en cuenta este Mundo para poder explicarnos al hombre. De su
substancia se forma la mente para obrar como freno de los impulsos del cuerpo de deseos,
indicando la contraria a los impulsos de los dos sentimientos, debido amplio punto de vista
alcanzado por la razon.

El Mundo del Pensamiento se compone también de siete regiones en las que la
materia estd clasificada de acuerdo con su densidad y calidad; ademads estd dividida en dos
secciones principales: la “Region del Pensamiento Concreto” y la “Region del Pensamiento
Abstracto”.
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En las tres divisiones inferiores de la Region del Pensamiento Concreto estdan los
arquetipos de todo lo que vemos en el Mundo Fisico, como minerales, vegetales, animales
y hombres de los continentes, rios y océanos; y en ellas, el clarividente ejercitado cuya
facultad le permite remontarse hasta esos elevados dominios ve, también el océano
universal de vida, en el que estdn sumergidas todas las formas, ve el mismo impulso vital
moviéndose de forma a forma en ciclos ritmicos, sustentando la forma especializada por el
Ego del hombre o por el Espiritu-Grupo animal y vegetal.

Esos arquetipos no son simplemente modelos, en el sentido en que generalmente se
habla de ellos, como una cosa en miniatura o de material mds fino; son arquetipos creadores
que moldean todas las formas visibles, tales como las vemos en el mundo, a su propia
imagen y semejanza, o mejor dicho, semejanzas, porque muy a menudo muchos arquetipos
trabajan juntos para formar ciertas especies, dando cada uno la parte de si mismo que se
requiera para construir la forma necesaria. Estdn dominados y dirigidos por las “Fuerzas
Arquetipicas” que se encuentran en la cuarta division. Nuestra mente estd formada por la
substancia de las cuatro divisiones inferiores, permitiendo al hombre el formar también
pensamientos e imagenes que luego puede reproducir en hierro, piedra o madera, asi que
por medio de la mente que obtiene de este mundo mental el hombre se convierte en un
creador en el Mundo Fisico, andlogo a las fuerzas arquetipicas.

Pero, ;qué es lo que dirige a la mente en vez de las fuerzas arquetipicas que guian
las operaciones de los arquetipos? Es el Ego, quien obtiene sus ropajes de las tres secciones
superiores, llamadas la Region del Pensamiento Abstracto e Ideas.

Vemos, pues, que el hombre es un ser muy complicado, habitante de tres mundos a
los que estd correlacionado por una cadena ininterrumpida de cinco vehiculos, los que le
proporcionan una conciencia de vigilia, permitiéndole ver los objetos fuera, en el espacio,
con contornos nitidos y claros.

El animal no tiene espiritu “individual” todavia, pero tiene el llamado Espiritu-
Grupo que anima a todos los miembros de la misma especie. Los animales tienen tres
distintos cuerpos: denso, vital y de deseos, pero carecen de un eslabon de la cadena: la
mente. De ahi que los animales no piensen ordinariamente, pero asi como “inducimos”
electricidad en un alambre poniéndolo cerca de otro que esté cargado, asi también, por
contacto con el hombre se ha producido una suerte de “inducciéon” mental en los llamados
animales superiores, tales como el perro, el gato, el caballo y el elefante. Los demds
animales obedecen los impulsos (que llamamos instinto) del Espiritu-Grupo animal. No ven
los objetos con la misma nitidez con que los ve el hombre; en las especies inferiores la
conciencia del animal se resuelve mds y mds en una “conciencia imaginativa” semejante al
estado humano de suefio con ensuefios, salvo que las imdgenes no son confusas e jlogicas,
sino que concuerdan perfectamente con el animal y con los impulsos del Espiritu-Grupo.

Las plantas tienen un cuerpo denso y un cuerpo vital; de ahi que no puedan sentir ni
pensar. Carecen de cuerpo de deseos y mente, y por lo tanto existe una distancia mayor
entre la planta y su Espiritu-Grupo que entre el animal y el suyo; de ahi que la conciencia
del vegetal sea correspondientemente mas obscura, pareciéndose al estado de suefio sin
ensuefios.

El mineral tiene inicamente un cuerpo denso. Carece de tres eslabones de la cadena
que lo uniria a su Espiritu-Grupo. Es, por lo tanto, inerte y su inconciencia se asemeja a la
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del cuerpo humano en estado de “trance” cuando el Espiritu humano, el Ego, estd fuera de
su vehiculo.

En conclusién: notemos que los tres mundos en los que vivimos no estan separados
por el espacio. Estan todos en torno nuestro, como la luz y el color, inmergidos en la
materia fisica cual si fueran las lineas de cristalizacién de los minerales. Si dejamos que un
platito con agua se hiele y lo examinamos después microscdpicamente veremos cristales de
hielo divididos unos de otros por lineas. Estas lineas estaban presentes aunque no vistas en
el agua como lineas de fuerza, invisibles hasta que se produjeron las condiciones
apropiadas. Asi que cada mundo estd sumergido en el préximo inmediato, invisible hasta
que se produzcan las condiciones apropiadas; pero cuando nos hayamos preparado para
ello, la Naturaleza, que estd siempre pronta para desarrollar ante nosotros sus maravillas,
expresard su ardiente alegria a cualquiera que, como auxiliar de la evolucién, obtenga la
ciudadania en esos dominios invisibles.
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INSTRUCCION 1V

SUENO, ENSUENOS, TRANCE, HIPNOTISMO
MEDIUMNIDAD Y LOCURA

Hemos visto que el hombre es un organismo muy complicado, compuesto por:

1° El Cuerpo Denso, que es su instrumento en la accion.

2° El Cuerpo Vital, que es el conductor de la “vitalidad” la que hace posible la
accion.

3° El Cuerpo de Deseos, que produce el deseo e impulsa a la accion.

4° La Mente, el freno del impulso, que suministra el propésito de la accion.

5° El Ego, que actia y recoge experiencias de sus obras.

El propésito de la Vida es transformar los poderes latentes del Ego en energias
dindmicas, mediante las cuales puede dominar particularmente sus vehiculos y obrar como
le plazca. Sabernos que actualmente no tiene pleno dominio de ello, pues de lo contrario no
habria lucha alguna en nuestros pechos entre el espiritu y la carne, segun ahora decimos, o
entre el Espiritu y el cuerpo de deseos, como se debiera decir. Esa batalla es la que
desarrolla el musculo espiritual, asi como la lucha desarrolla el musculo fisico. Es muy fécil
decir a los demds que hagan esto o aquello, pero obligarse a la obediencia a si mismo es la
tarea mds dificil del mundo, y en verdad se ha dicho que “el hombre que se conquista a si
mismo es mucho mds grande que el que conquista a una ciudad”. Goethe, el gran poeta
Iniciado, nos da la razon de esto en las siguientes lineas:

“El hombre que adquiere el dominio de si mismo se liberta de todos los poderes que
encadenan al mundo.”

Tal hombre estd por encima de todas las leyes, bien sea de las hechas por el hombre
o de las hechas por Dios - no por que las viole, lejos de ello- sino precisamente por la razon
opuesta, porque su perfecta obediencia a las mismas hace superfluas para €1 fodas las leyes,
asi como superflua es la ley “no robards” para cualquiera que haya aprendido a respetar la
propiedad ajena.

El pecado, o sea la accion contraria a la voluntad de Dios o a las leyes de la
Naturaleza, era antes que toda Ley, y San Pablo aprecia muy bien su accién benemérita
cuando dice que “la ley es el maestro que nos eleva a Cristo, porque sin la “Ley” no
conoceriamos el pecado”.

Cada vez que violamos una de las leyes de la Naturaleza, esa transgresién, como
causa, produce, como efecto, la correspondiente retribucién. Si comemos demasiado o
impropiamente, podré resultar una indigestion, o quizas, si la perturbacidn causada fue muy
seria, podra ser necesario que la Naturaleza la queme en el plano fisico de accidén por medio
de la fiebre. Si pecamos contra la ley de moralidad, tendremos por consecuencia el
ostracismo social, y de esa suerte todo error en el plano de la moral trae también su
correspondiente retribucion. Pero el hombre que emplea sus poderes mentales en cosas sin
valor es el peor asi como el mds peligroso, porque el glotén, por ejemplo, puede ser en
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otros aspectos una persona sumamente respetable que practicamente no perjudica con su
aficién mas que a si mismo. La persona inmoral, los chismosos y charlatanes tan comunes
son canceres de la sociedad, peligrosos para todos. Pueden, no obstante, aislarselos y
anuldrselos hasta cierto punto, disminuyéndose asi los peligros que entrafia su contacto, por
lo menos. A veces pueden arrepentirse y reformarse, pero los mds insidiosos de todos los
males son los que se hacen desde el plano mental, en el que el hombre, bajo la mascara de
una perfecta respetabilidad muy a menudo llena de benevolencia en apariencia, puede
dominar las vidas del prdjimo, dirigir sus voluntades y mantenerse, sin embargo,
aparentemente irreprochable y hasta considerado a veces como amigo y benefactor por sus
mismas victimas.

Y de esta manera, sin correr peligro alguno de que lo encarcelen, consigue sus fines,
bien sean éstos dinero o engrandecimiento personal.

Su transgresion es frecuentemente castigada en la misma vida en la que fue
cometida, pero también en otras vidas posteriores encuentra su expiacion en el idiotismo
congénito, sin que entonces pueda tener oportunidad alguna de arrepentirse y deshacer lo
hecho, como se hace cuando el arrepentimiento va acompanado de restitucion. El crimen
del hipnotizador ordinario es en realidad un aspecto de lo que la Biblia describe como
“pecado contra el Espiritu Santo”, la maldad espiritual, el mayor peligro para la sociedad.

El Espiritu Santo es el principio creador de la Naturaleza y la fuerza creadora del
hombre es su expresion directa. La misma fuerza se expresa a través de los organos de la
generacion para crear un cuerpo nuevo y a través del cerebro para crear pensamientos
nuevos, que después se cristalizan en “cosas”.

Cuando uno es victima de un hipnotizador cesa de ser su propio sefior y duefio,
pierde la facultad de pensar independientemente bajo el peso de las sugestiones del
hipnotizador, que en realidad son ordenes, porque la victima no puede elegir, sino que
debe obedecer.

Por lo tanto, como que el hipnotizador cohibe la expresién creadora en el
pensamiento de su victima, cuya facultad es la expresion directa del Espiritu Santo, comete
un pecado contra el Espiritu Santo.

Para dar mayor claridad y fuerza a las descripciones de esos estados anormales que
existen como ensueios, trance, hipnotismo, mediumnidad, obsesion y locura, empezaremos
con una explicacién de la condicién humana en los estados normales de suefio y vigilia,
segtin el punto de vista oculto.

Estado de Vigilia. - En ese estado, todos los vehiculos del hombre estdn confinados
dentro del mismo espacio. Asi como los huesos, carne y los diversos jugos del cuerpo estdn
confinados dentro de la piel, asi también todos los cuerpos del hombre se mantienen juntos
dentro de una especie de nube en forma de huevo que se extiende por encima de la cabeza y
mas abajo de los pies, todo alrededor del cuerpo visible. No importa la posiciéon que tome el
cuerpo denso, porque éste estard siempre en el centro de su aura, asi como la yema estd en
el centro del huevo. El aura rodea al cuerpo denso humano como la clara rodea a la yema.
Pero no es esto todo, porque esta aura compuesta por los vehiculos sutiles del hombre no
solamente rodea su cuerpo denso, sino que compenetra cada particula del mismo, por
decirlo asi de parecida manera a como la sangre interpenetra todo el cuerpo denso.

Vemos, pues que estos cuerpos estdn tan cerca de nosotros como nuestros pies y
manos, si bien invisibles como nuestro aliento, pero no por eso menos reales o necesarios.
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Durante la vida, el hombre no puede separarlos ordinariamente y a menos de que estén
todos juntos no podrian moverse y obrar como lo hace en su vida diaria.

Durante el estado de vigilia hay una guerra constante entre el cuerpo vital y el
cuerpo de deseos. Los deseos e impulsos del cuerpo de deseos estin golpeando
constantemente al cuerpo denso, incitdndole a la accién para gratificar el deseo, sin tener
para nada en cuenta los danos que pueden producirse por ello en el dltimo instrumento. Es
el cuerpo de deseos el que impulsa al bebedor a llenar su cuerpo de licores, para que la
combustioén quimica del espiritu eleve las vibraciones del cuerpo denso hasta tal grado que
lo haga el décil instrumento de cualquier impulso loco, exteriorizando las energias de
reserva con prodigalidad desenfrenada.

El cuerpo vital por otra parte, no tiene mds interés que preservar el vehiculo denso.
Por medio del bazo especializa la energia solar incolora que compenetra el espacio, y por
medio de un extrafio proceso quimico la transforma en fluido vital de un hermoso color
rosa palido, envidndolo luego a lo largo de todos los nervios y fibras del cuerpo. El cuerpo
vital estd siempre tratando de conservar las energias almacenadas en el cuerpo denso. Esta
trabajando constantemente para reconstruir los tejidos orgénicos destruidos bajo el
poderoso impulso del cuerpo de deseos predominante.

Este “fluido vital” desempefia una funcion andloga a la que la electricidad ejecuta
en un sistema telegrafico, pues aunque tal sistema estuviera perfectamente construido, con
sus alambres conectando las diferentes estaciones y sus operadores prontos antes los
manipuladores, el aparato no funcionaria hasta que la electricidad circulara por las lineas
llevando los mensajes. Asi sucede también con el cuerpo denso, el que es inttil hasta que
atraviesa por los nervios ese fliido vital. Cuando falta en todo o en parte decimos que el
cuerpo esté paralizado. Notamos el efecto, pero no vemos la causa en el mundo material.

Tenemos en el cuerpo dos sistemas nerviosos, el voluntario y el involuntario. El
primero de los nombrados esté dirigido directamente por el cuerpo de deseos y domina los
movimientos del cuerpo, tendiendo a destrozar y destruir, estando refrenado sélo en parte
por la mente, El sistema involuntario tiene su campo de accion en el cuerpo vital, el que
dirige los 6rganos digestivos y respiratorios que reconstruyen y restauran el cuerpo denso.

Esta guerra entre el cuerpo vital y el cuerpo de deseos produce la conciencia en el
Mundo Fisico, pero si la mente no actuara como freno del cuerpo de deseos, las horas de
vigilia serian muy cortas, y corta también nuestra vida, porque el cuerpo vital seria bien
pronto contrarrestado en sus beneficientes esfuerzos por el desenfrenado cuerpo de deseos,
como lo demuestra la postracion que sigue a una explosion de ira, porque la ira es una
condicion en la que el hombre “ha perdido el dominio de si mismo” y el cuerpo de deseos
estd obrando sin freno.

Sueiio y Trance natural. - A pesar de todos los esfuerzos el cuerpo vital va
perdiendo terreno lentamente conforme transcurre el dia acumuldndose los venenos de los
tejidos destruidos, los que impiden la circulacién del fluido vital y sus movimientos se
hacen el cuerpo denso muestra signos de agotamiento. Por ultimo, el cuerpo vital se
paraliza los nervios en cantidad suficiente como para mantener el peso del cuerpo denso y
éste se torna inconsciente y lo tanto inapropiado para ser empleado por el Espiritu. Esto es
el suefio.

Mucha gente cree que el suefio es un estado pasivo o negativo. Nada mas erroneo,
porque si ese fuera el caso el cuerpo se despertaria tan cansado como cuando comenzé a
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dormir, o mejor dicho, no se despertaria mas, pues su incapacidad para recibir el fluido vital
(producida por estar lleno de toxinas) fue lo que produjo el suefio, y si el unico efecto de
ese estado fuera una cesacion negativa de gastar energias, las condiciones permanecerian en
“statu-quo”, y el cuerpo seguiria durmiendo. Algunas veces se da ese caso, durante semanas
enteras y hasta meses. Se dice entonces que el que duerme estd en “trance”. Para conservar
ese estado durante alguin tiempo sin que se produzca la muerte, el cuerpo vital no puede
suspender estas funciones completamente; debe tener cuidado de efectuar una determinada
cantidad de absorcion.

(Qué es, pues, lo que hace del suefio un estado de restauracién? El mismo término
“restauracion” implica una actividad. Si es necesario restaurar un edificio es preciso que en
primer lugar se muden los inquilinos, cesando asi el uso y desgaste de aquel. Pero esto s6lo
no es suficiente. Deben venir ademds obreros que reparen los deterioros incidentales al uso
del edificio. Unicamente cuando se han efectuado esos trabajos, cuando la restauracién es
completa, estd nuevamente listo para que los inquilinos vuelvan a habitarlo.

Asi ocurre también con el templo del Ego, nuestro cuerpo denso, cuando éste queda
exhausto. Entonces es necesario que el Ego, la mente y el cuerpo de deseos se vayan y
dejen el campo libre al cuerpo vital, para que éste pueda restaurar el tono del cuerpo denso,
y asi cuando el cuerpo denso entra en suefio, se efectia una separacion. El Ego y la mente,
encerrados en el cuerpo de deseos, salen fuera del cuerpo vital y del cuerpo denso,
permaneciendo los dos ultimos en el lecho, mientras que los vehiculos superiores flotan
sobre o cerca del cuerpo dormido.

El proceso de restauracion comienza ahora. En toda lucha en el Mundo Fisico, las
heridas no estdn siempre de un solo lado; el vencedor tiene siempre algunas lesiones.
Cuanto mads terrible es la pelea, cuanto mds combatientes son los adversarios, tantas mas
lesiones se producen cada uno. Asi sucede con los cuerpos vital y de deseos en combate; el
cuerpo de deseos gana siempre, pero su victoria es siempre también una derrota, porque
entonces se ve obligado a abandonar el campo de batalla y su botin, el cuerpo denso, en
manos del vencido cuerpo vital, y retirarse para reparar su propia quebrantada armonia.

Cuando el cuerpo de deseos se retira del cuerpo dormido penetra en el océano de
fuerza y armonia llamado Mundo del Deseo, Alli revive los sucesos del dia, pero en orden
invertido, de los efectos a las causas, vigorizando las ensefianzas del dia, formando
verdaderas imagenes para reemplazar las impresiones erroneas debidas a las limitaciones de
la vida en el cuerpo denso, y como las armonias del Mundo del Deseo lo compenetran y la
sabiduria y la verdad reemplazan al error, recobra su ritmo y tono. El tiempo necesario para
efectuar esta restauracion estd de acuerdo con lo ilusoria, impulsivo e intensa que haya sido
la vida durante ese dia.

Entonces, y solamente entonces, comienza el trabajo de restaurar los vehiculos
abandonados en el lecho, y el cuerpo de deseos ya restaurado comienza a reanimar al
cuerpo vital, inunddndole de energia ritmica, y éste a su vez comienza -a trabajar sobre el
cuerpo denso, eliminando los productos de los tejidos destruidos, principalmente por medio
del sistema simpatico, resultando que el cuerpo denso queda restaurado y lleno nuevamente
de vida, cuando el cuerpo de deseos, la mente y el Ego entran en él por la mafana
despertandolo.

Ensueiios. - Ocurre algunas veces, sin embargo, que hemos llegado a estar tan
absortos e interesados en los asuntos de nuestra existencia mundana que aun después de
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haberse paralizado el cuerpo vital y hecho inconsciente el cuerpo denso, no podemos lograr
que nuestras mentes los dejen y comience el trabajo de reparacion. El cuerpo de deseos
estard adherido o inconsciente y quizd sélo retirado a medias por el Ego y entonces
comenzard a considerar los sucesos del dia en esa posicion.

Es evidente que eso es una condicién anormal. La debida relacién entre los
diferentes vehiculos se rompe en primer término por la paralizacion del cuerpo vital cada
vez més molestado por las posiciones relativas anormales de los vehiculos superiores, los
que han desconectado parcialmente los 6rganos de los sentidos del dltimo, y su invariable
resultado son esos suefios confusos en los que los sonidos y visiones del Mundo del Deseo
se mezclan con los sucesos de la vida diaria en la forma mas grotesca e imposible.

A veces, cuando algo del dia ha agitado particularmente al cuerpo de deseos, ocurre
que al interrumpir éste su conexion con los vehiculos inferiores y entregarse al trabajo de
restauracion ya mencionado, aparece uno de los incidentes del dia y ve la solucion.
Entonces el cuerpo de deseos vuelve subitamente al cuerpo denso para imprimir las ideas
en el cerebro, haciendo que el cuerpo denso se despierte de golpe. Pero en la menor parte
de los casos solamente se consigue acordarse de la solucidn que parecia tan clara en el
Mundo del Deseo. Y aunque se consiga imprimir la solucién en el cerebro, generalmente se
olvida por la mafiana.

El conocimiento de esto ha hecho que muchas personas pongan papel, ldpiz y luz al
alcance de la mano, al acostarse, y muy a menudo han visto recompensadas sus
precauciones recordando la solucién de sus problemas por la mafana al despertar, casi sin
necesidad de releer lo escrito. Es una buena idea que puede seguirse.

Bajo tales condiciones no hay separacién completa de los vehiculos, siendo evidente
que el desgaste de energias continda impidiendo la restauracion, agitdndose el cuerpo denso
en el lecho en los casos extremos. Por consiguiente, al levantarse por la mafiana se siente
uno cansado, debido a la imperfecta separaciéon de los vehiculos, que producen los
ensuefios y hacen que no se obtenga del suefio el menor reposo.

No todos los ensuefios son confusos, sin embargo, como por ejemplo los que
proporcionan soluciones légicas a los problemas de la vida o las advertencias proféticas que
nos ahorran muchas penas, o que hasta nos permiten eludirlas o prevenir algun desastre.
Tales ensuefios ocurren generalmente poco antes de despertarse, y s6lo cuando ha habido
separacion completa de los vehiculos antes del despertar, porque tnicamente en ese caso es
posible que los ensuefios sean 16gicos. El Ego ve en el Mundo del Deseo la manera de
impedir la desgracia y la trasmite entonces con €xito al cerebro denso. Es muy bueno tratar
de conseguir tales soluciones por la noche, al irse a acostar, manteniendo en la mente este
pensamiento con firmeza: “Quiero saber esto o aquello y voy a acordarme de ello maiiana
por la maiiana”. Este es el dltimo pensamiento que se debe mantener al dormirse y
probablemente traerd la solucion requerida a la memoria.

Emplear el tiempo citando ejemplo para demostrar el valor de los suefios seria
malgastarlo. La prensa diaria estd llena de ellos, donde se relatan escapatorias
providenciales atribuibles solamente a las advertencias obtenidas en los suefios. Los anales
de la Society for Psychical Research pueden proporcionar innumerables evidencias y
cualquiera que las desee no tendrd mucho que trabajar para obtenerlas.

Hipnotismo. - Una caracteristica de los cuerpos invisibles del hombre es que
operan bajo el impulso de la voluntad. Todo impulso que viene de adentro tiene su origen
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en la voluntad del hombre mismo, mientras que los incentivos para la accién surgen de
fuentes externas, comunmente llamadas ‘“‘circunstancias”, las que tienen su origen en la
voluntad ajena y la diferencia entre el hombre de cardcter fuerte, bueno o malo, y el
hombre débil, estriba en que el primero estd impulsado por su propia voluntad, actuando
desde adentro, lo que le permite hacer sus cosas como él mismo determine sin tener en
cuenta las circunstancias.

Por otro lado, el débil que no tiene voluntad es el juguete inerme de las
circunstancias, dominado por la voluntad de los demds, ndufrago en el mar tempestuoso de
la vida.

Dominar a los demas por el poder de la voluntad es un ataque mental mucho mas
reprensible que un asalto o ataque en el plano fisico de accién. A ese crimen mental se le
llama “hipnotismo” y estd graduado en sus efectos, lo mismo que lo estd en el mundo
fisico. Un hombre fuerte puede dar un puiietazo suficiente para hacer que otro haga su
voluntad o puede darle un golpe que lo deje inconsciente. El vendedor hipnotista administra
exactamente la fuerza necesaria para hacer que el comprador adquiera algo que no necesita,
0 que no estd al alcance de sus medios, y se ilusiona a si mismo diciéndose que es un
negocio legitimo.

Malo y despreciable como es esto no es, por lo menos, tan mato como los efectos
posteriores que produce la prictica de sumir a los “sujetos” en suefio hipndtico. La
enormidad de este crimen puede apreciarse, Unicamente cuando se puede ver el efecto sobre
los cuerpos invisibles de la victima.

Ninguna persona de voluntad fuerte puede ser subyugada por un hipnotizador en tal
extension que llegue a dormirse y los que tienen una actitud mental positiva no pueden ser
dominados. De ahi que a la confiada victima se le diga primeramente que se ponga en
actitud perfectamente negativa y que quiera dormir. Los pases del hipnotizador se dirigen
entonces hacia la cabeza, golpeando esa parte del cuerpo vital y desplazdndola de la fisica,
de tal manera que cuelgue en gruesos rodillos en torno de la garganta, como si fuera un
cuello arrugado.

De esta manera se corta la conexion entre el Ego y el cuerpo denso como en el
suefio y los vehiculos superiores se retiran. Pero ahora hay una condicion diferente que en
el estado de suefo. La cabeza del cuerpo vital no estd en su debido lugar, envolviendo y
compenetrando la cabeza fisica de la victima. Esta estd ahora interpenetrada por el éter del
cuerpo vital del hipnotizador y de esta manera el mismo obtiene poder sobre ella.

Si sabemos lo que significa “interceptar una linea” tendremos la clave de la relacion
entre el hipnotizador y el sujeto, por lo menos en cierto grado. Si un hombre tiene un
teléfono privado directo desde su casa a su oficina y alguien hace alguna conexion entre las
dos casas, podra interceptar los mensajes, enterarse de los asuntos del hombre de negocios,
expedir Ordenes, etc. El hipnotizador hace algo semejante. Intercepta la linea de
comunicacion entre el Ego y el cuerpo de su victima interponiendo parte de si mismo en la
linea, y en virtud de ello puede obligar al Ego a salir al mundo invisible y a obtener alli
cualquier informacién que desee, en lo posible; o puede hacer que el cuerpo denso del
sujeto haga locuras o ejecute actos criminales, de acuerdo con los deseos del hipnotizador.

Pero no es esto lo peor del hipnotismo. El mayor peligro y mds grave para la
victima estd en el hecho, de que una vez que parte del cuerpo vital del hipnotizador ha sido
introducido en el de aquélla, ya no puede arrojarlo completamente al despertar. Una
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pequeiia parte del mismo permanece y forma un nicleo mediante el cual el hipnotizador
puede obtener nuevamente ingreso y subyugar a su victima més facilmente la segunda vez,
y en cada ocasion se agrega algo mds a ese nucleo, asi que la victima se va quedando
gradualmente impotente y desamparada, dirigida por la voluntad de su dominador,
independientemente de la distancia, hasta que la muerte del uno o del otro acaba con toda
conexion.

Este remanente del cuerpo vital del hipnotizador es también el almacén de las
ordenes que deben ejecutarse en el futuro, implicando la realizacién de ciertos actos en
determinado dia y hora. Cuando llega el momento requerido ese impulso obra en la misma
forma que el resorte de un reloj despertador, y la victima debe realizar la orden, aunque sea
el asesinato, sin saber que esté influenciada por otro. Por lo tanto, el hipnotismo es el mayor
crimen en la Tierra y el mayor peligro para la sociedad.

Se arguye algunas veces que el hipnotismo puede ser empleado benéficamente para
curar el bebedor y otros vicios, y se admite facilmente que desde ese simple punto de vista
material asi debe ser. Pero desde el punto de vista de la ciencia oculta esta lejos de ser asi.
Como todos los demds deseos, la sed de licores esta en el cuerpo de deseos y es deber del
Ego dominarlo por su propio poder de voluntad. Por eso estd en la escuela de experiencia
que se llama vida, y nadie puede hacer ese crecimiento moral por €él, asi como nadie puede
digerir las comidas de otro. La Naturaleza no tiene necesidad de que se la corrija; cada uno
debe resolver sus propios problemas y dominar sus propios defectos mediante la propia
voluntad. Por lo tanto, si un hipnotizador domina el cuerpo de deseos de un borracho, el
Ego del borracho tendrd que aprender su leccion en una vida futura, si muere antes que el
hipnotizador. ‘Pero si el hipnotizador muere primero, el hombre volvera inevitablemente a
beber de nuevo porque entonces la parte del cuerpo vital del hipnotizador que actuaba como
dominadora del mal deseo volvera a su fuente original y la cura quedard anulada. La tnica
manera de dominar permanentemente un vicio es hacerlo con la propia voluntad.

Al morir el hipnotizador todas sus victimas se libertan y ninguna sugestion
subsiguiente podra ya influenciarlas.

Mediumnidad. - Para comprender la mediumnidad es necesario saber que al morir
se efectia la misma separacion de vehiculos que durante el suefio, pero entonces esa
separacion es permanente, Los llamados muertos tienen Ego, mente y cuerpo de deseos, y
frecuentemente estdn conscientes del mundo que han abandonado durante alguin tiempo.
Algunos se apegan a la vida terrestre y no pueden poner su mente en condiciones de
aprender las nuevas lecciones; a esos les llamamos “Espiritus apegados a la Tierra”. No
pueden funcionar en el mundo visible sin un cuerpo, asi que tienen que aprovecharse de que
no todos los Espiritus estdn confinados con igual rigor en la prision de su cuerpo denso. Los
que se encuentran mas estrechamente apegados y limitados a la Tierra son los materialistas.
Y aquellos cuyas fibras no los adhieren tan fuertemente son ‘“impresionables” o
“sensitivos”, capaces de responder en algin grado a las vibraciones espirituales. Las
personas de cardcter positivo asi constituidas, si se desarrollan, pueden responder a esas
vibraciones por su propia voluntad y se convierten en ocultistas ejercitados. Los de
voluntad débil pueden tnicamente desarrollarse con ayuda de los demads, en una forma
negativa. Estos son presa de los Espiritus apegados a la Tierra que se constituyen a si
mismos como Espiritus guias” y desarrollan a sus victimas como “médiums de trance” o, si
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las conexiones entre los cuerpos vital y denso de la victima es especialmente débil, como
“médiums materializadores”.

Estos Espiritus ligados a la Tierra dominan en forma andloga a la del hipnotizador,
salvo en que permanecen invisibles para sus victimas y en que tiene mas poder sobre ellas,
porque éstas los consideran “seres superiores”, “dngeles”, sin malicia, que s6lo desean
difundir la sabiduria y la felicidad desinteresadamente.

En realidad no hay poder transformativo alguno después de la muerte. El pecador no
se convierte en un santo ni el ignorante en un Salomoén por haberse muerto, y es una cosa
tristisima para el clarividente desarrollado ver las imposiciones de esos Espiritus sin
principios, dominando a sus confiadas victimas que estdn tan sofisticadas que no saben
distinguir el verdadero caricter de los impostores y aceptan sus frases dulzonas como
sublime sabiduria. Han hecho algin bien, no obstante, probando la realidad de una vida
después de la muerte, pero han perjudicado muchisimo a los médiums.

El “modus operandi” del invisible manipulador es simplemente arrojar los vehiculos
superiores fuera de los inferiores de un médium pasivo, colocarse en vez de aquéllos y
tomar las riendas. Cuando lo abandona se lleva parte del cuerpo vital del médium para
emplearlo como llave o palanca en la préxima vez.

En algunos casos ya no se satisfacen s6lo con tener un cuerpo prestado, sino que lo
roban y lo conservan permanentemente. Vemos el mismo cuerpo, pero hay otra alma dentro
que muestra diferentes habitos y gustos. A eso se le llama obsesion, que puede comprobarse
por el hecho de que el iris no responde ni a la luz ni a la distancia con contracciones o
expansiones, porque el ojo es la ventana del alma y unicamente puede manipularlo en
verdad su propietario; de ahi que los ojos de los médiums dominados (obsesados) estén
siempre cerrados o tengan una mirada vidriosa.

Hay ciertos medios para arrojar a un Espiritu obsesionante y devolver el cuerpo a su
poseedor pero no pueden darse a conocer publicamente.

Hemos visto que en el estado de vigilia el cuerpo denso y el cuerpo vital estdn
rodeados e interpretados por una nube en forma de huevo, ovoidal, que comprende el
cuerpo de deseos y la mente, Estos vehiculos son todos concéntricos y forman otros tantos
eslabones de una cadena. La interpolacion de uno en otro de tal manera que los centros de
los sentidos de uno estén debidamente conectados a los del otro, es lo que permite al Ego
manipular su complicado organismo y realizar de manera ordenada los procesos de la vida
que llamarnos razén, lenguaje y accion. Si hay un mal ajustamiento en cualquier parte, el
Ego se verd limitado correspondientemente en su expresion. El equilibrio perfecto es salud,
su opuesto es enfermedad.

La enfermedad toma muchas formas; una de ellas es la locura y ésta es de diferentes
clases. Cuando la conexién entre los centros de los sentidos de los cuerpos vital y denso
esta rota, como cuando la cabeza vital esta sobre la fisica en vez de ser concéntricas, el
cuerpo vital estd fuera de ajuste con los vehiculos superiores y con el cuerpo denso a la vez.
Entonces tenemos el idiota docil. Cuando los cuerpos vital y denso estan ajustados pero la
ruptura estd entre el cuerpo vital y el de deseos, se produce un estado semejante, pero
cuando la ruptura estd entre el cuerpo de deseos y la mente nos encontramos con el
manidtico delirante, que es mds ingobernable que un animal salvaje, pues éste estd siquiera
dominado por su Espiritu-Grupo. En este caso todos los impulsos animales son seguidos
ciegamente.
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Cuando la ruptura es entre Ego y la mente, esta ultima toma a su cargo los tres
vehiculos y tenemos la astucia consumada que caracteriza a cierta clase de locos. Estos
sabrdn ocultar con éxito sus designios para conseguir venganza de alguna injuria imaginaria
o para realizar otros deseos groseros, hasta que la victima cae en su poder. Entonces, la
naturaleza brutal del cuerpo de deseos explotard en algin ultraje horrendo, o la mente podra
dominar atin al cuerpo de deseos y ejercerd su diabdlica astucia con lentas torturas antes de
que el cuerpo de deseos se exteriorice y acabe de una vez con los sufrimientos de la
victima, quizds brutalmente, pero no obstante infinitamente mds misericordiosa que las
torturas continuadas.

La lecciéon que tenemos que aprender con el conocimiento de estos asuntos es que
debemos mantener siempre el dominio propio alguno, y no permitir jamis que se nos
hipnotice o dejarnos dominar por cualquier otro agente externo; asi como también que el
dominio propio es nuestra meta y no el dominio de los demés.
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INSTRUCCION V
LA MUERTE Y LA VIDA EN EL PURGATORIO

Entre todas las incertidumbres que son la caracteristica de este mundo, hay una sola

certeza: la Muerte. En un tiempo u otro, después de una vida mds o menos larga, llega la
terminacion de ese aspecto material de nuestra existencia, que no es mas que nacer a un
mundo nuevo, asi como lo que calificamos “nacimiento” no es mds que segun las hermosas
palabras de Worsdsworth, un olvido del pasado.

Birth is but a sleep and a forgetting

The Soul thet rises us, our life’s Star,
Has elsewhere had its setting,

And cometh from afar:

Not in entire forgetfulness,

And not in utter nakedness;

But trailing clouds of glory do we come
From God, who is our home:

Heaven lies about us in our infancy!.
Shares of the prison-house begin to close
Upon the growing boy;

But still he sees the light, and whence it flows.

(*) El nacimiento no es mds que un suefio y un olvido. El alma que se eleva con

nosotros, nuestra estrella-vital, tiene en todas partes su poniente, y vino de muy lejos. No
llenos de olvido ni en completa desnudez, sino de las nubes de gloria es de donde venimos;
de Dios que es nuestro hogar. El cielo estd sobre nosotros en la infancia. Las sombras de la
carcel empiezan a cernirse sobre el hombre naciente, pero atun ve la luz, ve de donde fluye.
Y la siente en su alegria. El joven que viene del Oriente debe seguir adelante. Es el
sacerdote de la Naturaleza. Y esa vision espléndida lo espera en su camino.

Por fin el hombre percibe su crepusculo y la ve sumergirse en la luz del pleno dia.

He feels it in his joy;

The youth, who daily farther from the East
Must travel, still in Nature’s priest,

and by the vision splendid,

Is on his way attended;

At length the man perceives it die away,
And fade into the light of common day.
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El nacimiento y la muerte pueden considerarse como el paso de la actividad humana
de un mundo a otro, y depende de nuestra propia situacion el que designemos tal cambio
con el nombre de nacimiento o muerte. Si el alma entra en el mundo en el que estamos
viviendo, decimos que nace; si deja nuestro plano de existencia para entrar en otro mundo,
decimos que muere; pero para el alma, el pasar de un mundo a otro no es mas que
trasladarse de una ciudad a otra. Ella vive inmutable, tinicamente su medio ambiente y
condiciones son las que han cambiado.

El paso de un mundo a otro se realiza a menudo mas o menos inconscientemente,
como en el suefio, segiin dice Wordsworth, y por esa razén nuestra percepcion interior
queda fija sobre el mundo que hemos dejado. En la infancia el cielo estd sobre nosotros en
realidad; los nifios son todos clarividentes durante un tiempo mas o menos largo después de
nacer, y cualquiera que pasa por las puertas de la muerte tiene aun ante si el mundo material
durante algin tiempo. Si pasamos por ellas en pleno vigor fisico, con fuertes lazos de
familia, amigos u otros intereses, el mundo denso continuard atrayendo nuestra atencion
mucho mds tiempo que si la muerte hubiera ocurrido en la “madurez de la senectud.
Cuando los lazos terrestres han quedado cortados aun antes de producirse ese cambio que
llamamos muerte. Segin el mismo principio la simiente se adhiere a la pulpa de una fruta
verde, mientras que es facilisimo despegarla de la fruta madura. Por lo mismo es mucho
mds facil morir en avanzada edad que en la juventud.

La inconsciencia que sigue generalmente al cambio de nacer o morir es debida a
nuestra incapacidad para ajustar el foco instantdneamente, y es semejante a la dificultad que
experimentamos al pasar de una habitacion obscura a un sitio bien iluminado o viceversa.
En tales casos siempre transcurre algtin tiempo antes de que podamos distinguir los objetos
en torno nuestro; y asi sucede con el recién nacido o con el recién muerto: ambos tienen
que, ajustar su foco a las nuevas condiciones.

Cuando llega el momento que marca la plenitud o completacion - permitase la
palabra - de la vida en el Mundo Fisico, la utilidad del cuerpo denso termina y el Ego se
retira de €l por la cabeza, llevandose consigo la mente y el cuerpo de deseos, en la misma
forma que lo hace todas las noches durante el suefio, pero ahora el cuerpo vital es indtil, asi
que también se retira, y cuando el “cordon plateado” que une los vehiculos superiores a los
inferiores se rompe, ya no puede soldarse mas.

Recordemos que el cuerpo vital estd compuesto de éter superpuesto sobre los
cuerpos densos de las plantas, del animal y del hombre durante la vida. El éter es materia
fisica y por lo tanto pesa. La unica razén por la que los hombres de ciencia no pueden
pesarlo es porque son incapaces de juntar cierta cantidad para ponerlo en una balanza. Pero
cuando se deja el cuerpo denso al morir tiene lugar una disminucion de peso en todos los
casos, mostrando que algo ponderable, pesado, si bien invisible, ha abandonado el cuerpo
en ese momento.

En 1906 el doctor McDougall, de Boston, pesé cierto nimero de personas
agonizantes, poniéndolas junto con sus lechos en una balanza que después equilibraba con
pesos. Y se noté que el platillo que tenia los pesos bajaba sibitamente cuando los
agonizantes exhalaban su ultimo aliento. Enseguida se esparcid la noticia por los Estados
Unidos de que el alma habia sido pesada, cosa que nunca podrd realizar nadie, porque el
alma no estd regida por las leyes fisicas. Ultimamente, el profesor Twining, de Los
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Angeles, creyé pesar el “alma” de un ratén, pero lo que los cientificos pesaron realmente
fue el cuerpo vital que abandona al cuerpo denso al morir.

Débese decir una palabra respecto al tratamiento de las personas agonizantes que
sufren angustias indecibles en muchos casos debido al carifio malentendido de sus amigos.
Administrar estimulantes es una u otra forma al agonizante produce a éste muchisimos
sufrimientos. No es doloroso el salir del cuerpo pero los estimulantes tienen el efecto de
apresar al Ego y obligarlo a entrar en el cuerpo con la violencia de una catapulta,
haciéndolo experimentar de nuevo los sufrimientos de que acababa de escapar. Almas que
ya han partido se han quejado de ello a los investigadores y una de aquéllas agregd que
nunca habia sufrido trato en toda su vida como cuando se la obligd a esta agonizando asi
durante muchas horas. Lo tnico razonable es dejar que la Naturaleza siga sola su curso
cuando se ve que el fin es inevitable.

Otro pecado y mds grave aun contra el Espiritu que se va, es dar rienda suelta a los
gritos y lamentaciones de los que estdn cerca o en la habitacion del muerto. Precisamente,
después de libertarse, el Ego estd ocupado durante algunas horas o dias en un asunto de la
mayor importancia.; la mayor parte del valor de la vida que acaba de terminar depende de
la atencién que aquél pueda prestar entonces. Si los sollozos o lamentaciones de sus seres
queridos lo distraen, perderd mucho, como veremos, pero si se le fortalece con la oracion y
con el silencio podrd librarsele de muchas tristezas en el futuro. Nunca seremos tan
hermanos suyos como cuando esté pasando a través de ese Getsemani y si lo amamos
sabiamente nos haremos acreedores a su gratitud siguiendo las instrucciones mencionadas.

El hombre ha estudiado el fendmeno del nacimiento y ha creado una ciencia del
nacer. Tenernos obstétricos calificados y parteras practicas para comodidad del hijo y de la
madre, para que ambos se encuentran confortablemente, pero es muy triste decirlo,
necesitamos todavia una ciencia del morir. Cuando un nifio va a venir al mundo
desplegamos nuestra actividad en inteligentes esfuerzos; cuando un amigo querido va a
dejarnos nos quedarnos sin saber que hacer, sin poder ayudarlo o favorecerlo de alguna
manera, y, lo que es peor que todo, nos lamentamos y le producirnos sufrimiento en vez de
ayuda.

La ciencia fisica sabe que sea cual fuere la fuerza o poder que mueve al corazén no
viene de afuera, sino que estd dentro de ese 6rgano. El ocultista cientifico ve una cimara en
el ventriculo izquierdo, cerca del apice, en la que un pequefio 4&tomo nada en un mar del
éter mas elevado. La fuerza de ese atomo, como las fuerzas de todos los demas atomos, es
la vida indiferenciada de Dios; sin esa fuerza el mineral no podria modelarse en cristales,
los reinos vegetal, animal y humano no podrian formar sus cuerpos. Cuanto mas
profundamente miramos tanto mds claro se nos hace esa verdad fundamental de que en
Dios vivimos, nos movemos y tenemos nuestro ser.

Ese atomo se llama el “a4tomo-simiente”. La fuerza que estd en el mueve al corazon
y mantiene vivo al organismo. Todos los demds dtomos del cuerpo entero deben vibrar a
tono con ese dtomo. Las fuerzas del dtomo-simiente han sido inmanentes en todos los
cuerpos densos poseidos por el Ego particular a quien pertenecen sobre esa pléstica tablilla
estdn inscriptas todas las experiencias del Ego en todas sus vidas. Cuando volvamos a Dios,
cuando todos nosotros nos hayamos convertido en uno con Dios, una vez mads, esos
registros que son especialmente los recuerdos de Dios subsistirdn atn, y de esta manera
retendremos toda nuestra individualidad. Nuestras experiencias las trasmutamos, como se
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describird, en facultades; el mal se trasmuta en bien y el bien lo retendremos como poder
para un bien mejor, pero el registro de las experiencias es de Dios y estd en Dios, en el mas
intimo sentido de la palabra.

El “cordon plateado” que une los vehiculos superiores a los inferiores termina en el
atomo-simiente en el corazén. Cuando la vida material llega a su fin en forma natural las
fuerzas del atomo simiente se retiran pasando por el nervio pneumogdstrico, la parte
posterior de la cabeza y por el cordon plateado, junto con los demds vehiculos. Su ruptura
en el corazon marca la muerte fisica, pero el cordon plateado no se rompe enseguida, pues
en algunos casos subsiste durante varios dias.

El cuerpo vital es el vehiculo de la percepciéon sensorial y, como quiera que
permanece con el cuerpo de sensacién y el cordén etérico los conecta ain con el
abandonado cuerpo denso, es evidente que hasta que el cordon se corte debe haber cierta
sensacion que puede experimentar el Ego posiblemente si se molesta a su cuerpo denso. De
esta manera se le puede producir dolor al extraerle la sangre o al inyectarle fluidos para
embalsamarlo, cuando se abre el cuerpo para la autopsia o cuando se lo quema.

El autor conoce un caso en el que un cirujano amputd tres dedos a una persona
(viva) anestesiada. Luego arroj6 los dedos cortados al fuego e inmediatamente el paciente
comenz0 a sentir un escozor, debido a que la rdpida desintegracion de los dedos materiales
produjo una desintegracion igualmente rapida de los dedos etéricos que los conectaban a
los vehiculos superiores. De la misma manera cualquier otra molestia afecta al Espiritu
desencarnado desde pocas horas hasta tres dias y medio después de la muerte. Entonces se
corta toda conexion y el cuerpo comienza a desintegrarse.

Por lo tanto, hay que tener sumo cuidado de no producir molestias al espiritu
haciendo tales cosas. Si las leyes u otras circunstancias no permiten se conserve el cadaver
quieto en la habitacién donde tuvo lugar la muerta, durante pocos dias, puédesele enterrar
por algun tiempo al menos entonces tratarlo en la forma que se quiera. La quietud y la
oraciéon son de enorme beneficio y si amamos sabiamente, al Espiritu que ha partido
podemos hacemos acreedores a su gratitud pdstuma siguiendo esas indicaciones.

En la Instrucciéon III dijimos que el cuerpo vital es el que tiene las memorias
conscientes y subconscientes a la vez; sobre ese cuerpo quedan grabadas indeleblemente
todas las experiencias y actos de la vida pasada, como si fuera una placa fotogréfica.
Cuando el Ego lo retira del cuerpo denso, toda la vida se abre el ojo de la mente, tal como
la tiene registrada la memoria consciente. La separacion parcial del cuerpo vital es lo que
una persona que se esté ahogando vea toda su vida pasada, pero entonces la ve tinicamente
como un reldmpago, el que cede a la inconsciencia: el cordon plateado permanece intacto
pues de lo contrario no habria resurreccion posible. En el caso de un, Espiritu agonizante, el
movimiento es mds lento; el hombre permanece como un espectador mientras se suceden
las imédgenes unas a otras, desde la muerte al nacimiento; asi se ven primeramente, los
sucesos recién anteriores a la muerte, después los afios de la virilidad se van desarrollando
hacia atrds; juventud, adolescencia e infancia le siguen, hasta que se termina por el
nacimiento.

El hombre, sin embargo, no tiene el menor sentimiento sobre ello en ese intervalo;
el fin perseguido es sencillamente que el panorama se imprima en el cuerpo de deseos, que
es el asiento del sentimiento, y de esa impresion se sacard el sentimiento cuando el Ego
entre en el Mundo del Deseo, pero débese notar que la intensidad del sentimiento realizado
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depende de la longitud de tiempo empleado en el proceso de imprimirlo y de la atencion
prestada por el hombre a ello. Si no se le molesta durante un largo periodo de tiempo con
llantos, ruidos e histerismos, se producird una impresion clara y nitida sobre el cuerpo de
deseos. Entonces sentird el mal que ha hecho mucho mds agudamente en el Purgatorio y
vigorizard muchisimo mds sus buenas cualidades en el Cielo, y aunque la memoria se
pierda en la vida futura, el sentimiento subsistird, en esa ‘“‘silenciosa y constante voz”
interna. Si los sentimientos se hubieran impreso fuertemente en el cuerpo de deseos del
Ego, esa voz hablaria en términos claros y precisos. Lo impeleria irresistiblemente
obligdndolo a desistir de hacer lo que le produjo un dolor en la vida anterior, impulsdndolo
en cambio a hacer lo que es bueno. Por lo tanto, el panorama se descorre hacia atrds para
que el Ego vea primero los efectos y después las causas subyacentes.

En cuanto a lo que determina la duracién del panorama debemos recordar que la
paralizacion del cuerpo vital es lo que forzé a salir a los vehiculos superiores después de la
muerte, asi que, ahora también, cuando el cuerpo vital se paraliza, el Ego se ve obligado a
retirarse y el panorama termina. La duracién del panorama depende, por lo tanto, del
tiempo que una persona pueda mantenerse despierta cuando es necesario. Algunas personas
s0lo pueden estar despiertas pocas horas, otras pueden estarlo durante algunos dias,
dependiendo ello de la fuerza de su cuerpo vital.

Cuando el Ego ha dejado su cuerpo vital, éste es atraido por el cuerpo denso, y
aquél queda flotando sobre la tumba, sincrénicamente con el segundo, y es una vision
nauseabunda para un clarividente, el pasar por un cementerio y contemplar esos cuerpos
vitales cuyo estado de putrefacciéon indica claramente el estado del caddver fisico. Si
hubiera més clarividentes, se adoptaria enseguida la cremacién, como medio de proteger
nuestros sentimientos, ya que no por razones sanitarias.

Cuando el Ego se ha libertado del cuerpo vital, su tltimo lazo con el Mundo Fisico
se rompe y entonces penetra en el Mundo del Deseo. La forma ovoide del cuerpo de deseos
cambia ahora asumiendo una semejante a la del perdido cuerpo denso. Existe, no obstante,
una disposicion particular de los materiales de que estd formado, lo que es muy
significativo respecto a la clase de vida que se tendr4 alli.

El cuerpo de deseos del hombre estd compuesto por materia de todas las siete
regiones del Mundo del Deseo, asi como un cuerpo denso estd formado por sélidos,
liquidos y gases de este mundo, pero la cantidad de materia de cada region que entra en la
composicion del cuerpo de deseos del hombre, depende de la naturaleza de los deseos que
€l haya abrigado. Los deseos groseros estin formados por materia de deseos densa, que
pertenece a la regioén inferior del Mundo del Deseo. Si un hombre ama groseramente
construye un cuerpo de deseos grosero, en el que predominard la materia de las regiones
inferiores. Pero si con constancia y persistencia va desprendiéndose de sus deseos groseros,
alimentando unicamente los puros y buenos, su cuerpo de deseos se ird componiendo de
materiales de las regiones superiores. Actualmente no hay ningin hombre que sea
completamente malo; pero hay cierta diferencia en nuestros cuerpos de deseos.

En los de algunos predomina la materia inferior mientras que en otros el material
sutil es el que prevalece; y esto es lo que establece todas esas diferencias de ambiente y de
estado del hombre que penetra en el Mundo del Deseo después de la muerte, porque
entonces la materia del cuerpo de deseos, si bien tom¢é la forma del abandonado cuerpo
denso, al mismo tiempo se dispone por si misma de tal manera que la materia mds sutil que
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pertenece a las regiones superiores del Mundo del Deseo forma el centro del vehiculo,
mientras que la materia de las tres regiones mas densas estd en la periferia. Cuando la vida
terrestre del Ego termina, éste desarrolla una fuerza centrifuga que lo liberta de sus
vehiculos, segiin el mismo principio que hace que un planeta arroje de si al espacio las
partes que se han cristalizado o densificado en demasia. En esa forma se desprende
primeramente de su cuerpo denso. Cuando entre en el Mundo del Deseo esa fuerza
centrifuga obra en tal forma que impulsa a la substancia mds densa del cuerpo de deseos
hacia la periferia, y de esta manera el hombre se ve obligado a permanecer en las regiones
inferiores hasta haberse purificado de sus deseos groseros, los que estaban encarnados en la
materia mas densa de deseos. Dicha materia se encuentra siempre en la periferia del cuerpo
de deseos mientras se pasa por el Purgatorio y gradualmente se ve eliminado por la fuerza
centrifuga purificadora; la fuerza de Repulsion que separa al hombre del mal, permitiéndole
entonces ascender al Primer Cielo situado en la parte superior del Mundo del Deseo, en la
que la fuerza de Atraccion es la unica que domina, adhiriendo al Ego todo lo bueno de la
vida pasada como poder animico. La parte abandonada del cuerpo de deseos subsiste como
un “cascaron” vacio.

Cuando el Ego ha dejado su cuerpo denso, éste muere rdpidamente. La materia
fisica queda inerte desde el momento en que se la priva de su energia estimulante y
vivificadora y se disuelve como forma. No sucede asi con la materia del Mundo del Deseo;
una vez que se le ha comunicado vida, esa energia subsistird durante un tiempo
considerable después de haber cesado el influjo vivificante, dependiendo su duracién del
poder de aquel influjo. El resultado es que después que el Ego ha abandonado esas
“cdscaras’ éstas subsisten durante un tiempo mds o menos largo. Viven una vida
independiente y si el Ego al que pertenecian era muy dado a deseos mundanos o muri6 en
la flor de la vida con intensas e insatisfechas ambiciones, el cascarén sin alma muy a
menudo ha esfuerzos desesperados para volver al Mundo Fisico y muchos de los
fendmenos de las sesiones espiritistas son debidas a esos cascarones. El hecho de que las
comunicaciones recibidas de muchos de esos llamados “Espiritus” carezcan de sentido,
explica facilmente la cosa si tenemos en cuenta que no son Espiritus absolutamente sino
unicamente partes sin alma de las vestiduras del Espiritu ido. Tienen memoria de la vida
pasada, debido al panorama que en esos cascarones se imprimié después de la muerte y eso
les permite, a veces, imponerse a la familia del difunto relatdndoles incidentes sélo de ella
conocidos, pero el hecho es que no son mds que un vestido gastado del Ego, dotado de vida
independiente durante algun tiempo.

No siempre, sin embargo, permanecen esos cascarones sin alma, porque hay
diferentes clases de seres en el Mundo del Deseo, cuya evolucion se desarrolla
naturalmente alli. Los hay buenos y los hay malos, como entre los hombres. Generalmente
se los clasifica bajo el nombre de “elementales”, aunque difieren muchisimo en apariencia,
inteligencia y caracteristicas. Trataremos de ellos solamente en cuanto su influencia afecta
a los estados post-mortem del hombre.

Ocurre algunas veces, especialmente cuando el hombre ha tenido la costumbre de
invocar Espiritus, que estos seres tomen posesion de su cuerpo denso en la vida terrestre y
lo conviertan en un medium irresponsable. Al principio, generalmente lo deslumbran con
ensefanzas aparentemente elevadas, pero gradualmente lo conducen a una horrenda
inmoralidad y lo que es peor que todo, toman posesion de su cuerpo de deseos apenas lo ha
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abandonado para ascender al Primer Cielo. Como los impulsos contenidos en el cuerpo de
deseos son la base de la vida celeste y también los resortes de la accion que obligan al
hombre a renacer para proseguir su crecimiento esto es por supuesto, un asunto muy grave,
porque toda la evolucion del hombre puede estancarse durante edades antes de que el
elemental se desprenda de ese cuerpo de deseos.

Estos elementales son los que producen muchos de los fenémenos espiritistas, en
los que se despliega mds inteligencia de la que puede exteriorizar un simple cascarén sin
alma, y especialmente en las materializaciones, por lo menos. Aunque los cascarones
puedan tomar parte, los fendmenos estdn siempre dirigidos por un ser inteligente. La
diferencia entre un médium materializador y una persona ordinaria es que la conexion entre
el cuerpo denso y el cuerpo vital es mas débil en el médium, asi que se puede sacar parte
del cuerpo vital del ultimo y a veces hasta gases y liquidos del cuerpo denso del médium
empledndolos para formar los cuerpos de las apariciones. Esta extraccion el proceso de
envolverse en los cascarones lo realizan generalmente los elementales, quienes extraen el
cuerpo vital del médium por el bazo. Por regla general el cuerpo de un médium se debilita
muchisimo en consecuencia. Cuando el cuerpo denso queda privado de su principio vital se
agota terriblemente y por desgracia el médium trata muy a menudo de restaurar el
equilibrio tomando bebidas fuertes, convirtiéndose al fin en un borracho incorregible.

En la Instruccién IV se indicaron los peligros que entrafia el dejar que un
hipnotizador domine nuestra voluntad y nos prive de la libertad, pero en ese caso la victima
puede verlo por lo menos, y puede formarse una opinién sobre el hipnotizador que la
domina. En el caso del médium el peligro estd multiplicado mil veces, porque no se puede
ver cual es la influencia dominadora, La muerte del hipnotizador liberta a sus victimas, pero
el mayor peligro para el médium existe después de la muerte. Por lo tanto un estado
negativo en el que todo el cuerpo o aunque mas no sea que la mano de una persona es usada
mecanicamente, sin contar con la voluntad individual es muy arriesgado. No negamos que a
veces hay comunicaciones genuinas provenientes del Espiritu ido, o que se producen
benévolas informaciones que vienen de seres que no estdn bajo el dominio de nuestra
voluntad, pero nuestro propdsito es sefialar los peligros que corren aquéllos que no conocen
el asunto. Los fildntropos no estdn a montones en el Mundo del Deseo, asi como tampoco
son muy numerosos aqui. Positivamente, la mayoria de esos seres no son ni grandes ni
buenos, ni mucho menos angeles, si gozan golpeando las orejas de los asistentes con los
sombreros o echidndoles agua en el cuello o hacen cualesquiera otras travesuras de las que
se ven tantas en las sesiones espiritistas; esos titulados Espiritus o son cascarones sin alma
o elementales inferiores.

Cuando el hombre estd en el Mundo del Deseo es el mismo hombre desde todo
punto de vista que antes de morir, con una sola excepcién. Cualquiera que lo viera alli lo
reconoceria si lo hubiera conocido antes aqui. No hay poder transformador alguno después
de la muerte; el cardcter del hombre no ha cambiado, el vicioso y el bebedor son tan
viciosos y disipados como lo eran aqui, el avaro sigue siendo avaro, el ladron también es la
pero hay un grande e importante cambio en todos ellos; han perdido su cuerpo denso y eso
marca toda la diferencia en cuanto a la gratificacion de sus diversos deseos. El borracho
no puede beber; carece de estbmago y aunque vaya y se meta en un barril de whiskey en
alguna taberna, como lo suele hacer, no encuentra la menor satisfaccién, porque el whiskey
no produce en el barril las emanaciones que se producen durante la combustién quimica en
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el canal alimenticio. Entonces trata de ver el efecto que le produce el meterse en el cuerpo
denso de algun borracho de la tierra. Esto lo consigue facilmente porque el cuerpo de
deseos estd constituido en tal forma que no hay el menor inconveniente en que ocupe el
mismo espacio junto con otra persona. Las personas muertas se molestan al principio
cuando alguno de sus amigos se sienta en la misma silla que estdn ocupando ellos, pero
después de cierto tiempo aprenden que no es necesario salir de una silla porque otro vaya a
sentarse en ella. Esto no molesta absolutamente al cuerpo de deseos que ya estd sentado;
ambas personas pueden ocupar la misma silla sin verse por ello molestadas en sus
respectivos movimientos. Asi que el bebedor entra en el cuerpo de deseos de otros que
estdn bebiendo, pero ni aln esto le produce satisfaccion alguna y por consiguiente sufre los
tormentos de Téntalo, hasta que por ultimo el deseo se quema a si mismo por falta de
gratificacion, como cualquier otro deseo, ain en la misma vida fisica.

Esto es el “Purgatorio”, y se notard que no hay deidad vengativa alguna ni ningtn
diablo que castigue, sino que los malos deseos cultivados en la vida terrestre, imposibles de
gratificar en el Mundo del Deseos, son los que producen esos sufrimientos hasta el
momento en que se queman por si mismo. Este sufrimiento es estrictamente proporcional a
la fuerza del mal hdbito. Tomemos el caso del avaro; ama al oro tan intensamente después
de la muerte como antes, pero ya no puede juntar mds; no tiene manos fisicas Para tomarlo,
ya no puede proteger lo que tenia. Puede sentarse ante su caja de hierro y ponerse a
observarlo, pero sus herederos quizds vengan y le echardn mano, llevdndose su querido oro
y riéndose del “viejo miserable”, mientras éste estd cerca sufriendo un espasmo de rabia y
mortificacion. Por dltimo, sin embargo, aprende a contenerse; automdticamente se va
purificando de su avaricia, como el bebedor de su amor a la bebida, mediante la Ley de
Consecuencia, la que borra los defectos o faltas de una persona en forma impersonal. En
verdad no hay castigo alguno, todo sufrimiento es debido a los hdbitos adquiridos, y esta
estrictamente proporcionado a ellos. Benévolamente la ley nos quita nuestros defectos, asi
que debido a esa purificacién nacemos inocentes y podemos adquirir mds facilmente la
virtud cuando de nuevo seamos tentados, escuchando la voz de la conciencia que nos
previene. Cada mal acto, por lo menos es un acto voluntario.

Mientras nuestros malos hdbitos son tratados de esa manera nuestras acciones
malas especificas de la vida pasada son tratadas en la misma forma automadtica por medio
del panorama de la vida impresa en el cuerpo de deseos. Ese panorama comienza a
desarrollarse hacia atrds desde la muerte al nacimiento, después de nuestra entrada en el
Mundo del Deseo. Y se desarrolla hacia atrds a una velocidad tres veces mayor que la de su
vida fisica, asi que un hombre que haya vivido 60 afios vivird de nuevo su vida pasada en el
Mundo del Deseo en unos 20 afios.

Recordaremos que cuando se contemplaba ese panorama recién después de morir no
habia ningun sentimiento sobre €l, permaneciendo meramente como espectador, mirando
las imdgenes conforme se desarrollaban. No sucede asi cuando aparecen en su conciencia
en el Purgatorio. Alli el bien no hace impresion alguna pero todo lo malo reacciona sobre €l
de tal manera que en las escenas donde hizo sufrir a otro él mismo se siente herido. Sufre
todos los dolores y agonias que sintid su victima en la vida y como la velocidad de su vida
es triple aqui, asi también su sufrimiento es tres veces mayor. Y es atin mds agudo porque
el cuerpo denso es de tan baja intensidad vibratorio que obstaculiza hasta el sufrimiento,
pero en el Mundo del Deseo, donde no hay cuerpo fisico el sufrimiento es mds intenso, y
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cuanto mds nitida fue la impresion de la vida pasada en el cuerpo de deseos al morir, tanto
mds sufrird el hombre y tanto mds claramente sentird en sus vidas posteriores que toda
trasgresion de la ley debe evitarse.

Hay un aspecto especial de este sufrimiento que afiade algo a su caracter de suyo
desagradable. Si en una vida el hombre ha injuriado a dos personas al mismo tiempo y una
estd viviendo en Maine y otra en California, cuando el injuriador estd pasando por la
realizacion purgatorial de los sufrimientos que les causo, sentird como si él mismo estuviera
presente ante las dos a la vez, como si una parte de €l estuviera en Maine y la otra en
California. Esto le proporciona un sentimiento indescriptible de estar hecho pedazos.

Hay dos clases de personas para quienes el proceso purgatorial no comienza
inmediatamente: los suicidas y los asesinados. En el caso de un suicida aquél no comienza
hasta que llegue el tiempo en el que el cuerpo debié morir segin el curso natural de los
acontecimientos, pero en el interin sufre las consecuencias de su acto de una manera tan
horrenda como peculiar. Siente como si estuviera vacio, por decirlo asi, como si habitara
una regién dolorosa, debido a que la actividad del arquetipo de su forma contintia en la
Region del Pensamiento Concreto. Cuando una persona, joven o vieja, muere naturalmente
o por accidente, la actividad arquetipica cesa; los vehiculos superiores sufren una
modificacion al morir, asi que la pérdida del cuerpo denso en si misma no produce
sentimiento alguno de molestia; pero el suicida no experimenta tal modificacién hasta que
el arquetipo de su cuerpo cesa de trabajar en el momento en el que debid ocurrir la muerte
natural. El espacio que su cuerpo denso debia ocupar estd vacio, porque el arquetipo esta
hueco, y esto hace sufrir indescriptiblemente. Asi, pues, aprende que no es posible
escaparse de la escuela de la vida antes de tiempo sin atraerse consecuencias desagradables,
y en sus vidas posteriores cuando su sendero le parezca muy dificil, recordara en su alma el
cobarde atentado de escapar por medio del suicidio, lo que sélo lo produjo aumento de
sufrimientos.

Hay personas que se suicidan por razones desinteresadas, para librar a otros de una
afrenta, y por supuesto obtienen por ello una recompensa en otra forma, pero no pueden
escapar al sufrimiento del suicida asi como el hombre que penetra en un edificio ardiendo
para salvar a otros no estd por ello inmune de quemarse.

La victima del asesino se libra de este sufrimiento porque se queda en estado
comatoso por regla general, hasta el tiempo en el que la muerte natural debi6 ocurrir, y se
tiene cuidado de ella en ese respecto, asi como de las victimas de los llamados accidentes,
pero estas ultimas tienen conciencia inmediatamente o poco después de su muerte. Si el
asesino es ejecutado entre el tiempo en el que ocurrid el asesinato y el momento en el que
su victima debié morir naturalmente, el cuerpo de deseos en estado comatoso de la tltima
es atraido magnéticamente hacia su matador, siguiéndolo dondequiera que éste vaya, sin un
momento de respiro. La escena del asesinato estd siempre ante él produciéndole
sufrimientos y angustias indecibles que inevitablemente acompaiian a esa representacion
incesante de su crimen con todos sus horrendos detalles. Y ese estado de cosas continda
durante un intervalo correspondiente al periodo de vida de que privé a su victima. Si el
asesino se ha librado de la horca, de manera que la victima ha pasado mas alld del
Purgatorio antes de que aquél muera, el “cascarén” de su victima subsiste para jugar la
parte de Némesis en el drama del crimen revivido.
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De esta manera queda el Ego purgado de todos los males, por la acciéon impersonal
de la Ley de Consecuencia y queda preparado para entrar en el cielo y fortalecerse en el
bien tal como se ha debilitado en el mal.
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INSTRUCCION VI
VIDA Y ACTIVIDAD EN EL CIELO

En nuestra dltima Instruccion vimos cémo la Ley de Consecuencia trata
impersonalmente nuestros habitos y obras malos, trabajando para el bien de las vidas
futuras y, para ilustrar su operacion, sefialamos casos tales como el del asesino, el del
suicida, el del borracho y el del avaro. Esos casos son extremos, sin embargo, y existen
muchas personas que han vivido una buena vida de moralidad, tefiida mds bien por
pequefios egoismos, que es el pecado de nuestra €poca, que por pronunciada maldad
efectiva, y para ellas la estadia en las regiones purgatoriales del Mundo del Deseo, es, por
supuesto, mas corta y el sufrimiento correspondiente menos intenso. A su debido tiempo
todos pasan a las regiones superiores del Mundo del Deseo, donde estd situado el Primer
Cielo.

Esta es la “tierra del veraneo”, el summerland, de los espiritistas. Las imaginaciones
y pensamiento de las personas, generados durante la vida, son los que crean las formas que
actualmente ven en su imaginacion. Una caracteristica de los mundos internos en que la
materia de ellos se modela facilmente bajo el impulso del pensamiento de la voluntad, y
todas esas formas fantasticas creadas por la gente se mueven animadas por elementales y
duran tanto tiempo como el pensamiento o deseo que las formé. En Navidad, por ejemplo,
Santa Claus (Santa Claus es mds o menos en Norteamérica lo que para los paises latinos
son los Reyes Magos. Muchos empleados de los diversos bazares y jugueterias de los
Estados Unidos se disfrazan de santa Claus, viejo respetable, de barbas blancas, bien
abrigado de pieles, que recoge las cartas de los nifios en las que piden juguetes, etc. En el
caso a que el autor se refiere los habitantes de los paises latinos crean en ese mundo
diversas imagenes de los Reyes Magos, los que viven en un tiempo proporcional al vigor
del pensamiento que les dio origen. (N del T.) vive y se mueve alli en realidad.

Hay toda suerte de variedades del mismo y gozan de vigorosa salud durante un mes
o mads, hasta que los deseos de los nifios que los crearon cesan de fluir en esa direccion y
entonces se disuelven para surgir de nuevo al afio siguiente. La Nueva Jerusalén con sus
calles de perla y mares de cristal y todas las demds imaginaciones piadosas y morales de la
gente de iglesia; también se encuentran alli. El Purgatorio tiene también una forma de
pensamiento maligna, con sus hornos y calderas, creado por los pensamientos de los
hombres que creen en él, pero en la parte superior del Mundo del Deseo encontramos
unicamente lo que es bueno y deseable de las aspiraciones humanas. Alli tiene el estudiante
toda clase de bibliotecas y puede proseguir sus estudios de una manera mucho mas efectiva
que cuando estaba confinado en su cuerpo denso. Si desea un libro pronto lo tiene ante si.
El artista por medio de su imaginacién da forma perfecta a sus modelos, pinta con colores
vivientes, luminosos, en vez de pintar con las inexpresivas e inertes pinturas de la Tierra
que son su desesperacion, porque aqui, en la vida terrestre, es imposible para él reproducir
los tintes que ve con su vision interna; pero el Mundo del Deseo, es el mundo del color por
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excelencia y por lo tanto obtiene los deseos de su corazén en el Primer Cielo y recibe
inspiracion y poder para continuar su labor en futuras vidas.

El escultor encuentra andlogamente en esta parte de su vida post-mortem un estado
de alegria y perfeccionamiento; con facilidad maravillosa da forma a los plésticos
materiales de este mundo convirtiéndolos en estatuas con las que sofi6 en su vida terrestre.
El musico también se beneficia, pero no estd todavia en el verdadero mundo del sonido. Ese
océano de armonia en el que se escucha “la misica de las esferas” estd en la parte de la
Region del Pensamiento Concreto que, en la religion Cristiana Esotérica, llamamos el
Segundo Cielo; y asi el musico oye solamente el eco de las armonias celestiales; pero, sin
embargo, son muchisimo mds dulces que las que pudo oir en la Tierra y su alma se bafia en
su exquisita armonia, anticipo de las cosas mejores que vendran mas tarde.

Aqui encontramos también a todos los nifios pequefos que van directamente a este
lugar, después de morir, y si sus amigos pudieran verlos, no estarian desconsolados, porque
para aquéllos es una vida envidiable. Casi siempre se encuentran con algun miembro de su
familia que ha muerto con anterioridad o con algin amigo, los que cuidan de esos nifios.
Hay también personas que juntan un gran tesoro para ellas mismas empleando buena parte
de su tiempo en inventar juegos y juguetes para los pequefios, y de esa suerte la vida en el
Primer Cielo se desliza hermosisimamente para los nifios, no descuidandose en manera
alguna su instruccion. Se les agrupa en clases, no solamente de acuerdo con sus edades y
capacidades, sino de acuerdo con su temperamento, y se les instruye especialmente sobre
los efectos que producen los deseos y las emociones cosa que puede hacerse facilmente en
un mundo en el que esos efectos pueden demostrarse objetivamente. De esta manera se les
ensefa por medio de lecciones objetivas el beneficio de cultivar deseos buenos y altruistas,
y muchas de las almas que llevan una vida de estricta moralidad lo deben a eso, por haber
muerto en la infancia y haber pasado de quince a veinte anos en el Primer Cielo antes de
renacer nuevamente. Se pregunta a menudo por qué mueren los nifios. Hay muchas causas,
una de ellas es por haber muerto en algin terrible accidente, en un incendio o en el campo
de batalla, en una vida anterior, pues en tales circunstancias el Ego no puede concentrarse
convenientemente sobre la visién panordmica de su pasada vida. Estd también el caso de
que las lamentaciones y sollozos de la familia le hayan impedido esa concentracion. El
resultado de todo ello es una impresion muy débil de las experiencias de la vida en el
cuerpo de deseos, con un Purgatorio y un Primer Cielo insipidos.

En tales casos el Ego no recoge lo que ha sembrado, de manera que podria cometer
los mismos pecados o locuras en otra vida subsiguiente. Para evitarlo el nuevo cuerpo de
deseos que forma el Ego antes de nacer debe llevar bien impresa la leccion requerida. El
Ego esta siempre inconsciente de que esta dirigiéndose a renacer, cegado por la materia que
se va agrupando en torno suyo, asi como nosotros estamos cegados cuando entramos en una
casa obscura en un dia lleno de sol. Unicamente después del nacimiento vuelve la
percepcion interna en cierto grado. Entonces, cuando pasa por la muerte y va al Primer
Cielo, se le ensefian objetivamente de diferentes maneras las lecciones que debié haber
aprendido en su pasaje anterior de la vida precedente. Cuando se ha aprendido la leccion y
se ha impreso sobre el aun no nacido cuerpo de deseos, el Ego renace en la Tierra y el
proceso continda en la forma ordinaria.

Los nifios que mueren antes de los siete afios han nacido solamente en lo que atafie a
sus cuerpos denso y vital y no son responsables ante la Ley de Consecuencia. Aun hasta los
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doce o catorce afios el cuerpo de deseos estd en proceso de gestacion, como se explicard
mas ampliamente en la proxima Instruccién, y como aun no ha nacido no puede morir,
siendo los cuerpos denso y vital los dnicos que se disgregan cuando el nifio muere. Este
retiene su cuerpo de deseos y su mente hasta el proximo nacimiento. Por lo tanto no transita
todo el sendero que atraviesa generalmente el Ego en un cielo de vida, sino que tinicamente
asciende al Primer Cielo para aprender la leccion requerida y después de un intervalo de
uno a veinte afios renace a menudo en la misma familia.

Es un error creer que el cielo es un lugar de desmedida felicidad para todos. Nadie
puede recoger més felicidad que la que sembr6 en la Tierra. La medida de nuestra felicidad
alli serdn las buenas obras que realizamos en nuestra vida terrestre. El panorama de la vida
impreso en nuestros cuerpos de deseos después de la muerte forma las bases de nuestro
goce en el cielo, asi como fue la causa de nuestros sufrimientos en el Purgatorio.

Recordaremos que conforme al panorama de la vida pasada se desarrollaba en el
Purgatorio, tinicamente las escenas en las que habiamos injuriado o herido a alguien son las
que producian sufrimientos. En el Primer Cielo inicamente los buenos deseos y los actos
desinteresados son los que producen sentimientos de felicidad. Cuando contemplamos
alguna escena en la que ayudamos a alguien consolando sus tristezas y alividndole sus
sufrimientos, no solamente sentimos la mas intensa satisfaccion personal sino que ademaés
sentimos todo lo que sinti6 el favorecido como alivio corporal y la corriente mental de
gratitud que sinti6 por su auxiliador. No importa que aquél conociera o no al que ayudo; el
sentimiento que emitié cuando lo ayudamos se realizard alli, independientemente de toda
otra circunstancia. Por otro lado, si hemos quedado agradecidos a nuestros benefactores
sentiremos el mismo sentimiento de alivio de toda incomodidad y nueva gratitud por el que
nos ayudd. Como que todos estos sentimientos y deseos se disuelven en el Ego por las
fuerzas espirituales alquimicas generadas cuando se estdn realizando alli, y como que
sufren ademds una transmutacion convirtiéndose en facultades empleables en las futuras
encarnaciones, se ve facilmente cudn importante es para nuestro propio crecimiento
animico el que sintamos y expresemos nuestra gratitud por los favores que se nos hagan,
porque asi echaremos las bases de nuevos favores ésta y otras vidas futuras a la vez. Se dice
que el Sefior ama al que se complace en dar; y es igualmente cierto que la “Ley” (de
Consecuencia) ama al corazén agradecido.

Cuando se considera el “dar” debemos prevenirnos contra la falaz idea de que
unicamente el hombre adinerado puede dar. Las donaciones hechas sin discernimiento son
una maldicién tanto para el dador como para el que las recibe. Unicamente cuando el dador
da también su mente y su corazén puede ser el oro de algin valor. Porque, ;qué es el oro
sin carifio si se compara con la simpatia? Expresiones de fe y palabras de aliento pueden
comunicar valor al hombre para ir y vencer, excitando su ambicién podemos ayudarlo a
ayudarse a si mismo mientras que una ayuda financiera lo haria dependiente de nosotros.
Cuando demos, démonos nosotros mismos primeramente.

La ética del dar, con el efecto sobre el dador en forma de leccion espiritual, estd
hermosisimamente descrita en The Vision of Sir Launfal (La Visién de Sir Launfal) de
Lowell. El joven y ambicioso caballero, Sir Launfal, cubierto por su brillante armadura y
regiamente vestido, sale de su castillo para ir en busca del Santo Grial. En su coraza brilla
la cruz, el simbolo de la benevolencia y ternura de Nuestro Salvador, el humilde y amante,
pero el corazén del caballero estd lleno de orgullo y desdén altivo para el pobre y el
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necesitado. Encuentra a un leproso pidiendo limosna y con gesto desdefioso arrdjale una
moneda de oro, como si arrojara un hueso a un perro hambriento, pero:

The leper raised not the gold from the dust (1)
“Better to me the poor man’s crust,

Better the blessing of the poor,

Though I turn empty from his door;

That is no true alms which the hand can hold;
He gives only the worthless gold

Who gives from a sense of duty;

But he who gives from a slender mite.

And gives to that which is out of sight.

That thread of all-sustaining Beauty

Which runs through all and doth all unite,
The hand cannot clasp the whole of his alms,
The heart outstretches its eager palms,

For a god goes with it and makes it store

To the soul that was starving in darkness before”.

(1) El leproso no alzé el oro del polvo (y dijo): “Mejor para mi es la corteza del pan
del pobre; mejor la bendicion de éste si tengo que volver con las manos vacias. No son
verdaderas limosnas las que s6lo pueden tomarse con la mano. Es iniitil el oro de aquél que
da sélo porque le parece un deber hacerlo. Pero aquél que da para quien no estd al alcance
de su vista (ese hilo de Belleza, sostenedor Universal, que todo lo penetra y lo une) la mano
no puede abarcar toda su limosna; el corazén ansioso extiende sus brazos; porque un dios
acompana y provee al alma que antes estaba pereciendo en la obscuridad”.

A su regreso Sir Launfal encuentra a otro en posesion de su castillo, quien le impide
entrar.

An old bent man, worn out and frail (2),

He came back from seeking the Holy Grail;
Little he recked of his earldom’s loss,

No more on his surcoat was blazoned the cross,
But dep in his heart the sign he wore,

The badge of the suffering the poor.

(2) Ya viejo y doblegado, gastado y débil volvié de su busca del Santo “Grial; poco
caso le hacia a la pérdida de su sefiorio; ya no lucia en su capa la cruz, pero en lo profundo

de su corazon llevaba el signo, la divisa del pobre y del que sufre.

De nuevo encuentra al leproso pidiendo limosna. Esta vez el caballero contesta
diferentemente.

And Sir Launfal said: “I behold in thee (3)
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An image of Him who died on the tree;

Thou also hast had thy crown of thorns,

Thou also hast had the world’s buffets and scorns,
And to thy life were not denied

The wounds in the hands and feet and side;

Mild Mary’s Son, acknowledge me;

Behold, through him I give to Thee!”.

(3) Y sir Launfal dijo: “veo en ti la imagen de Aquél que murié en el madero. Td
también has tenido tu corona de espinas; ti también has sufrido los escarnios y desprecios
del mundo. Y a tu vida no faltaron las heridas en las manos, en los pies, en el costado. jHijo
de la clemente Marfa reconéceme: mira. Por El te doy a ti”.

Echa una mirada al leproso y lo recuerda, reconociéndolo, y

The heart within him was ashes and dust (4);
He parted in twain his single crust,

He broke the ice on the streamlet’s brink,
And gave the leper to eat and drink.

(4) Su corazén se volvid ceniza y polvo; partié en dos su tnica corteza de pan,
rompio0 el hielo en la orilla del arroyuelo y dio de comer y de beber al leproso.

Y se produce una transformacion:

The leper no longer crouched by his side, (5)
But stood before him glorified,

And the Voice that was softer than silence sad,
“Lo, it is, I, be not afraid!

In many lands without avail,

Thou has spent thy life for the Holy Grail;
Behold, it is here, - This cup which thou
Did’st fill at the streamlet for me but now;
This crust is my body broken for thee,

This water the blood I shed on the tree;

The Holy Supper is kept, indeed,

In what so we share with another’s need;
Not what we give, but what we share

For the gift without the giver is bare;

Who gives himself with his alms feeds three
Himself, his hungering neighbor, and me.”

5) El leproso no estaba ya acurrucado a su lado. Glorioso estaba ante €l...
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Y la Voz ain mas dulce que el silencio dijo: “jMira, soy yo, no temas; en muchas
tierras gastaste tu vida sin provecho buscando al Santo Grial. jMira, aqui esta!. Esa taza que
acabas de llenar en el arroyo para mi; esa corteza es mi cuerpo partido para ti, esta agua la
sangre que por ti derramé sobre el madero. La Sagrada Comunion se efectua ciertamente en
cualquier cosa cuando participamos, pues la diddiva sin el dador es estéril; €l que da su
propio ser, alimenta a tres con sus limosnas: a si mismo, a su préjimo hambriento y a mi.

Hay dos clases de existencia “post-mortem” especialmente vacia y mondétona: la del
materialista y la del hombre que se absorbi6 tanto en sus negocios mundanos que no tuvo
nunca el menor pensamiento sobre los mundos espirituales. La razén no hay que irla a
buscar muy lejos. Habran vivido si se quiere una vida buena y moral, sin haberse dejado
arrastrar por ningun vicio de los que tienen que purificarse en las regiones inferiores,
purgatoriales, del Mundo del Deseo, pero tampoco han hecho bienes tales que fructifiquen
como sentimientos de felicidad en el Primer Cielo. El haber dado grandes sumas de dinero
para construir edificios, iglesias, bibliotecas o parques, no servird de nada aqui, a menos
que el dador se haya interesado particularmente en su donacion, habiéndose asi dado a si
mismo con su dinero. Dar dinero meramente producird afluencia de dinero en una vida
futura, pero darse a si mismo es mas que dinero, es crecimiento animico. El hombre de
negocios mundanos va por lo tanto a la cuarta regién que es una especie de sitio neutral o
limite entre el Purgatorio y el Primer Cielo. El es regularmente bueno para que tenga que
sufrir en el Purgatorio, pero no lo suficiente como para gozar en el Primer Cielo. Tiene
todavia una aspiracion intensa por los negocios. Sin ningun interés, salvo deseos que no
pueden ser gratificados alli, su vida es de una monotonia nada envidiable, si bien no tiene
otro sufrimiento.

El materialista que neg6 a Dios y tiene la idea de que la muerte es una aniquilacion,
es el peor de todos. Ve su error, pero estando tan divorciado de las ideas espirituales no
puede muy a menudo creer mds que eso es el preludio de la aniquilacién. La horrenda
expectativa pesa terriblemente sobre esa gente y no es extrafio verlos yendo y viniendo
murmurando ;cudndo acabard esto? Y lo que es peor de todo, si alguno que sabe trata de
informarlos negardn la existencia del espiritu asi como la negaron en su vida terrestre,
llaméndolo visionario por creer que hay algo mas alla.

La tendencia natural del cuerpo de deseos es endurecer y consolidar todo cuanto se
pone en contacto suyo. El pensamiento materialista acentia esta tendencia en tal extension
que muy a menudo produce como resultado, en las vidas sucesivas, esa enfermedad
horrenda, la consuncién, que no es mas que un endurecimiento de los pulmones. Estos
deben ser blandos y eldsticos. Ocurre algunas veces que el cuerpo de deseos aplasta al
cuerpo vital en la préxima vida, asi que éste no puede contrarrestar el proceso de
endurecimiento y entonces tenemos la tisis galopante. En algunos casos el materialismo
pone quebradizo al cuerpo de deseos, por decirlo asi; entonces no puede realizar
debidamente su apropiado trabajo de endurecimiento del cuerpo denso y produce como
resultado el raquitismo, huesos blandos. Vemos, pues, los peligros que entraia entretener
tendencias materialistas: o endurecimiento de las partes blandas del cuerpo, como en la
consuncion, o reblandecimiento de las partes duras, huesosas, como en la raquitis. Por
supuesto, no todos los casos de consunciéon demuestran que el que la sufre fue materialista
en una vida anterior, pero el ocultismo afirma que ese resultado suele producirlo el
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materialismo. Hay otra causa puesta en movimiento en la Edad Media, que produce esa
horrenda enfermedad.

En el transcurso del tiempo todo hombre se prepara para ascender al Segundo Cielo
que esta situado en la Region del Pensamiento Concreto. Todas las buenas aspiraciones y
deseos de la vida pasada se imprimen y marcan sobre la mente, que entonces contiene todo
lo que sea de valor permanente. El Ego se retira del cuerpo de deseos, que entonces queda
como cascardn vacio, y envuelto inicamente en la mente, asciende al Segundo Cielo.

Recordaremos que después de la terminacion del panorama, recién después de la
muerte, cuando el Ego se retird del cuerpo vital, pas6 por un periodo de inconsciencia antes
de despertarse en el Mundo del Deseo. Hay también un intervalo entre la retirada del
cuerpo de deseos en el Primer Cielo y el despertar en el segundo. Pero ahora no hay
inconsciencia; todas las facultades estdn sutilmente alertas, se produce un estado de
hiperconciencia, conforme pasa el espiritu por ese intervalo, al que se llama “El Gran
Silencio”. No importa lo materialista que un hombre haya sido en la Tierra, ese estado de su
mente se ha desvanecido ahora, y el hombre sabe que es inherentemente divino cuando
alcanza ese Gran Silencio que es el portal de su morada celestial. Es como cuando uno se
despierta de una terrible pesadilla y abre los ojos con profundo sentimiento de alivio y
sosiego, encontrando que las ocurrencias del suefio no eran reales. Asi sucede con el Ego,
cuando entra en este Gran Silencio despierta de las irrealidades e ilusiones de su vida
terrestre con una sensacion de infinito descanso, lleno de un sentimiento de inmensa
seguridad y se siente nuevamente la calma formidable de estar en los eternos brazos del
Gran Espiritu Universal.

Entonces llegan a los oidos del Ego las indescriptibles armonias de la musica
celestial que llena esa region incesantemente. No es ninguna figura poética el hablar de la
musica celeste, aunque no es cierto que los dngeles o las personas muertas que tuvieron
poco o nada desarrollado el sentido musical durante la vida terrestre lo hayan desenvuelto
suibitamente y tengan pasion por la musica o la facultad de expresarla después de morir. El
hecho es que el Mundo del Pensamiento, donde se encuentra Segundo Cielo, es también el
reino del sonido, del tono, asi como el Mundo del Deseo es el mundo de la luz y el Mundo
Fisico el mundo de la forma. El artista obtiene sus efectos de luz y de color del Mundo del
Deseo, pero el misico debe extraer sus inspiraciones del Mundo del Pensamiento, mucho
mas sutil, y en este hecho encontramos la razén de porque la miusica es el arte més elevado
que poseemos. El pintor saca su inspiracion de un mundo mucho mds préximo y a su
alcance, y por lo tanto puede fijar su creacion de una vez por todas en el lienzo, donde
pueden verla en cualquier momento todos los que tengan ojos. La musica no puede fijarse
asi; es mds evanescente y debe ser recreada cada vez, pues enseguida se esfuma y pasa al
silencio. Pero en cambio tiene mucho mayor poder para hablarnos que el mejor cuadro,
pues viene directamente del Mundo Celeste, fresca y fragante, trayendo los ecos del hogar
del Ego, despertando afioranzas y poniéndonos en contacto con lo que olvidamos tan a
menudo en nuestra existencia material. Por lo tanto, la musica estd sobre todas las demas
artes y su poder es tan grande que puede dominar hasta al salvaje y afectarnos en una forma
tal que ningun otro arte puede igualar.

Goethe era un iniciado y en su Fausto alude dos veces a este hecho de que en los
dominios celestiales todas las cosas pueden reducirse a sonidos o tonalidades. La primera
escena tiene lugar en el cielo y el Arcangel Rafael dice:
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“The Sun intones his ancient song, (*)
Mid rival chant of brother-spheres.

His prescribes Le speeds along,

In thunderous way throughout the years”.

Y nuevamente en la segunda parte:

“Sound unto the spirit-ear (**)

Proclaims the coming day is near.

Rocky gates are creaking, rattling,
Phoebus, wheels are rolling, singing.
What intense sound the light is bringing”.

(*) E1 Sol entona su antigua cancion, en medio del canto de sus esferas hermanas y
sigue caminando por la via que se le ha prescrito fragorosamente a través de los afios.

(**) EI son que al oido del espiritu llega proclame que el dia se aproxima. Las
puertas rocosas crujen, y las ruedas de Febo giran y cantan. Que intensos sonidos trae la
luz!.

Pitdgoras habla de la “musica de las esferas” lo que es una realidad en el Segundo
Cielo, y para algunos misicos esta idea no es absurda, pues saben que toda ciudad, todo
lago, todo bosque, tiene su tonalidad particular. El arroyuelo cristalino, el céfiro estival que
mece la fronda del bosque habla el lenguaje del Alma Universal. El verdadero musico oye
su grande y majestuosa voz en el torrente de la montafia y en la tormenta que cabalga sobre
la inmensidad. Ninguna concepcion intelectual simplemente de Dios, de la vida o de las
cosas suprafisicas puede abarcar las alturas sublimes sobre las que se cierne el musico, pues
éste sabe.

En el Purgatorio los malos hébitos y actos de la vida producen sufrimientos que se
transmutan en Sentimiento de Rectitud en el Primer Cielo. El bien de la vida pasada se
extrae en el Primer Cielo y cuando el Ego entra en el Segundo Cielo digiere el bien de tal
manera que lo transmuta en Rectitud de Pensamiento, lo que obrard como guia en las vidas
terrestres futuras. De esta manera, en cada nuevo nacimiento, el Ego trae consigo, como
capital, la sabiduria acumulada extraida de las experiencias de todas sus vidas pasadas, que
es su capital o existencia utilizable. Las experiencias de cada nueva vida son los intereses
que, en el Segundo Cielo, se agregan al capital.

El hombre esta alli preparandose también para su proxima sumersion en la materia,
calificindose para la nueva batalla contra la ignorancia que tendra lugar en el proximo dia
que asista a la gran escuela de Dios. Si alguna ambicién digna ha fracasado en su
realizacion, vera alli donde reside el defecto, y aprendera a llevar a cabo sus designios en el
futuro mds perfectamente que antes. El musico llevard consigo mds grandes melodias
cuando vuelva para alegrar con ellas los corazones de los hombres en su destierro en la vida
terrestre. El pintor traerd nuevas aspiraciones, pues no debe suponerse que el Segundo
Cielo no tenga color por el hecho de que se le llame la regién del sonido. Alli existen el
color y la forma a la vez, pero el fono es el rasgo predominante del Mundo del
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Pensamiento, el color estd mas acentuado en el Mundo del Deseo y la forma en el Mundo
Fisico, si bien es cierto que los colores y las formas del segundo cielo son mucho mas
hermosas que los de cualquier otro mundo.

Hemos hablado de ese proceso asimilativo de lo bueno y de la extracciéon de la
esencia de las experiencias de la vida pasada como si fuera un proceso negativo, y muchos
estudiantes creen que la existencia en el Segundo Cielo es una experiencia ensofiativa e
ilusoria. Nada mds erréneo, porque las verdaderas actividades de la vida en el cielo son
multiples. El hombre no solamente pasa revista a sus pasadas vidas sino que estd también
preparando activamente su futuro.

Estamos acostumbrados a hablar de evolucién, pero ;janalizamos siempre qué es lo
que produce la evolucién y por qué no se estanca ésta? Si lo hiciéramos comprenderiamos
que hay fuerzas tras todo lo visible que producen la alteracion de la flora y de la fauna, que
producen cambios topograficos y del clima, cosa que se efectiia constantemente; y entonces
ocurre generalmente esta pregunta muy natural: ;qué o quiénes son las fuerzas o agentes de
la evolucién?.

Por supuesto, sabemos que los hombres de ciencia dan explicaciones mecanicas
sobre ello. Tienen mucho crédito y han realizado muchisimas cosas, si consideramos que la
ciencia estd en plena infancia y que sélo posee cinco sentidos y los ingeniosos instrumentos
inventados para ayudarlos. Sus deducciones son maravillosamente ciertas, pero esto no
quiere decir que no haya causas subyacentes que no puedan, por ahora, percibiese, pero que
proporcionardn una comprension mucho maés clara del asunto que las simples explicaciones
mecdanicas. Una ilustracion dilucidard, el punto:

Dos hombres estin conversando cuando subitamente uno golpea al otro. Ahi
tenemos un acontecimiento, un hecho y podemos explicarlo mecanicamente diciendo: “Yo
vi a un hombre contrayendo los musculos de su brazo, extenderlos después y dar un
puiietazo al otro, a quien tir6 al suelo”. Esta es una version exacta en lo que afirma, pero el
cientifico ocultista va més alld y ve un pensamiento de odio que inspiré el puiietazo y que
dard una version mas completa si se dice que la causa del golpe fue un pensamiento, porque
los musculos no fueron mds que instrumentos irresponsables de la agresion. Faltando la
fuerza impulsara del pensamiento de odio, la mano hubiera permanecido inerte y el
puiietazo no se habria producido.

De esta manera, la ciencia oculta refiere todas las causas a la Region del
Pensamiento Concreto y nos dice que los Espiritus humanos y suprahumanos las generan
alli.

Recordando que los arquetipos creadores de todo lo que vemos en el Mundo Visible
estdn en el Mundo del Pensamiento, que es el dominio del sonido, estamos preparados para
comprender que las fuerzas arquetipicas estdn constantemente obrando a través de esos
arquetipos que entonces emiten cierto sonido, o, cuando cierto ndmero de ellos se agrupan
para crear cierta especie de forma vegetal, animal o humana, los diversos sonidos
mézclense en un gran coro. Este tono simple o el coro, segin sea el caso, es pues la nota-
clave de la forma que asi se crea y, mientras suene, perdurard la forma de la especie;
cuando cese; la simple forma o la especie morir4.

Un conjunto de sonidos no es musica, asi como una serie de palabras sin ton ni son
no forman una sentencia, pero el sonido ritmico ordenado es €l constructor de todo lo que
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es, como lo dice San Juan en los primeros versiculos de su Evangelio: “Al principio era el
Verbo... y sin €l nada se hizo”: y también que “el Verbo se hizo carne”.

Vemos pues que el sonido es el creador y el sustentador de todas las formas y en el
Segundo Cielo el Ego se hace uno con las fuerzas naturales. Con ellas trabaja sobre los
arquetipos de la tierra y del mar, para producir los cambios que gradualmente alteran la
apariencia y la condicion de la Tierra y de esta manera obtiene un nuevo ambiente, hecho
por si mismo, para recoger nuevas experiencias.

En su trabajo estd dirigido por los grandes instructores que pertenecen a las
Jerarquias Creadoras llamadas Angeles, Arcéngeles y por otros nombres, quienes son
ministros de Dios. Instruyen al Ego conscientemente entonces en el arte divino de crear
tanto en cuanto al mundo se refiere como a los objetos que en €l se encuentran. Le ensefian
a construir una forma para si mismo, dandole como auxiliares a los llamados “Espiritus de
la Naturaleza” y de esta manera el hombre hace su aprendizaje para convertirse en creador
cada vez que va al Segundo Cielo. Alli construye el arquetipo de la forma que después
exteriorizard al nacer.

En la Instruccién III hablamos de los cuatro éteres y dijimos que las fuerzas de la
asimilacién obran en el éter quimico. Los Egos del Mundo Celeste son esas fuerzas de
manera que las mismas personas que llamamos muertos son las que construyen nuestros
cuerpos y nos ayudan a vivir. Podemos notar ademds que nadie puede tener un cuerpo
denso mejor de lo que sea capaz de construir. Si comete errores en el cielo, los encontrara
aqui cuando tenga que usar un cuerpo defectuoso en la Tierra, y por lo tanto aprenderd a
corregir esos defectos en la proxima vez.

Esto nos hace recordar un aspecto interesante de la Ley de Consecuencia en el caso
de Egos que necesitan un cuerpo de construccion especial, como los musicos, en los que no
solamente la mano, sino también los oidos, tienen que estar especialmente ajustados, para
que los tres canales semicirculares apunten tan exactamente como sea posible a las tres
dimensiones del espacio y que las fibras de Corti tengan que ser anormalmente delicadas;
tal instrumento no puede formarse con materiales groseros y por lo tanto el Ego debe nacer
en una familia en la que otros hayan trabajado siguiendo lineas andlogas, lo que no siempre
se encuentra.

Suponiendo entonces que se ofrece una ocasion semejante 100 afios antes del
tiempo en que tal Ego debiera renacer normalmente y que los Angeles del Destino que
tienen a su cargo la administraciéon de la “y de Consecuencia ven que otra oportunidad no
se ofrecerd por lo menos en 300 afios, se hace que el Ego renazca 100 afios antes y esta
pérdida de vida celestial se recobra en otra oportunidad. Vemos pues que los vivos y los
llamados muertos estdn accionando y reaccionando constantemente los unos sobre los otros
mientras prosiguen el sendero de la evolucidn.

Habiendo llegado pues al Segundo Cielo, el Ego se separa por ultimo de la mente
que era su unico ropaje alli y se liberta completamente penetrando entonces en el Tercer
Cielo que es el punto mas elevado alcanzable por el hombre en su estado actual de
desarrollo. Alli lo seguiremos en la préoxima instruccion.

(Diagrama: Un Ciclo de Vida. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos”).
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INSTRUCCION VII
EL NACIMIENTO COMO CUADRUPLE SUCESO

Cuando dejamos al Ego en su peregrinaje a través de los mundos invisibles,
habiamos llegado al punto en el que entraba en el Tercer Cielo después de haber
abandonado el cuerpo denso al morir, el cuerpo vital poco més tarde, el cuerpo de deseos al
dejar el Purgatorio y el Primer Cielo, y finalmente la mente al abandonar el segundo cielo,
entrando entonces en el Tercer Cielo absolutamente libre de todo obstaculo. Todos los
vehiculos abandonados se disgregan, persistiendo unicamente el Espiritu, que permanece
durante algin tiempo en el gran acumulador de fuerza espiritual que llamamos el Tercer
Cielo, para fortificarse para su nueva vida terrestre.

Sir Edwin Arnold expresa esta idea hermosisimamente en su Song Celestial, donde
dice:

Never the Spirit was born (*)

The Spirit shall cease to be never:
Never was time it was not,

End and beginning are dreams;
Birthless and deathless the Spirit remaineth forever
Death has not touched it at all,
Dead though the house of it seems.
Nay but as one layeth

His worn-out robe away.

And taking another sayeth:

This will I wear today,

So putteth by the Spirit

Lightly its garment of flesh;

And passeth on to inherit

A residence afresh.

(*) El Espiritu nunca ha nacido ni cesard de ser jamds. En tiempo alguno ha dejado
de ser. Principio y fin no son mas que ensofiaciones. El Espiritu ha permanecido siempre
libre de todo nacimiento o muerte; ésta en nada lo afecta. Asi como uno se saca un vestido
viejo y toma otro nuevo diciendo: hoy usaré éste, asi también deja el espiritu su ropaje de
carne y va en busca de otro nuevo.

La Ley de Consecuencia determina nuestra existencia después de la muerte de
acuerdo con la vida que hayamos vivido aqui. Si en la vida terrestre éramos muy dados a
los deseos y pasiones inferiores nuestra existencia en el Purgatorio serd la parte mds vivida
de nuestro estado post-mortem siendo nuestra existencia en los cielos casi insipida. Pero si
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en cambio vivimos en las emociones superiores, nuestra vida en el Primer Cielo serd la mas
rica de nuestros diferentes estados. Si nos gustaba planear mejoras y nuestra mente era muy
constructiva en la vida terrestre, entonces sacaremos grandes beneficios de nuestra
permanencia en el Segundo Cielo, donde el pensamiento concreto es la base de las cosas
concretas de la Tierra, pero con objeto de tener una existencia consciente en el Tercer Cielo
es necesario que hayamos dedicado algun tiempo al pensamiento abstracto que no tiene
relacién alguna con el tiempo ni con el espacio.

La mayoria de nosotros es incapaz de pensar abstractamente y por lo tanto no
tendremos percepcion interna en el Tercer Cielo. Si pensamos en el “Amor” lo asociamos
con alguna persona. Nos desagradan las matemaéticas porque son secas, aridas y abstractas.
La afirmacién de que dos y dos son cuatro no producen la menor emocién, pero es un
hecho inestimable, porque cuando nos elevamos sobre el sentimiento dejamos las trabas
detrds y la verdad se nos hace aparente enseguida. Nadie diria que dos por dos son cinco,
ni nadie discutiria sobre la proposicion de que el cuadrado de la hipotenusa es igual a la
suma de los cuadrados de los catetos. Esta es la razén del porque Pitdgoras y otros
instructores ocultistas exigian que sus discipulos tuvieran conocimiento de las matematicas
antes de darles sus instrucciones. Una mente empleada en las matemadticas estd ejercitada en
el pensamiento 16gico y consecuente, y es por lo tanto capaz de entresacar la verdad del
error; Unicamente a tal mentalidad se le pueden dar con seguridad practicas ocultistas.

La gran mayoria no ha pasado aun el estado en el que se desarrollan a lo largo de
“lineas practicas”, y para ellos el Tercer Cielo es simplemente una sala de espera, donde
permanecen inconscientes, como en el suefio, hasta que llega la hora de renacer. El hombre,
por ejemplo, que ha vivido una vida grosera dedicada a la gratificacién de sus sentidos, que
ha sido malignamente destructivo, tendrd una estada dolorosisima en el Purgatorio, porque
ha sido muy malo. Y pasard rdpida e inconscientemente por el Primer Cielo, puesto que no
ha hecho bien alguno. Su destructividad hard su vida en el Segundo Cielo casi inconsciente
y no puede tener absolutamente la menor permanencia en el Tercer Cielo, donde los Egos
avanzados desarrollan ideas originales que mds tarde se manifiestan como genios en la vida
terrestre. De ahi que un Ego tan atrasado permanecera dormido hasta el momento en que el
nuevo nacimiento lo despierte para asistir otro dia al Colegio de la Vida, donde podra
aprovecharse otra oportunidad de mejoramiento.

Muy a menudo se oye decir a las personas que oyen por vez primera hablar de esta
doctrina: “Oh, pero si yo no quiero volver...” Este es el grito del cuerpo abrumado y
fatigado, la consecuencia de una vida dificil; pero tan pronto como las experiencias de esa
vida han sido asimiladas en el cielo, la Ley de Consecuencia y el deseo de mds
conocimientos atraen al Ego hacia la Tierra, como un imdn atrae a una aguja, y entonces
aquél comienza a contemplar su reencarnacion.

Ahora también la Ley de Consecuencia es el factor determinante y el nuevo
nacimiento estd acondicionado segin nuestras vidas pasadas. Habiendo vivido muchas
veces es evidente, por su puesto, que nos hemos encontrado con muchas y diversas
personas y que hemos establecido varias relaciones con ellas, afectindolas bien o mal,
habiendo sido nosotros también afectados por ellas y con muchas tenemos aiun deudas
pendientes que no han sido pagadas por una causa u otra.

La invariabilidad de la Ley requiere que esas causas encuentren su consumacion en
algiin tiempo, asi que los Angeles del Destino que son las Grandes Inteligencias que tienen
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a su cargo el ajuste de cuentas, estudian el pasado de cada hombre, cuando esta pronto para
renacer y encuentran qué amigos o enemigos estdn viviendo en ese entonces y donde estan.
Como que hemos hecho un niimero enorme de relaciones en nuestro pasado, generalmente
encuentran diversos grupos de tales personas que estdn viviendo en la Tierra y si no existen
razones especiales que obliguen a elegir a uno de ellos, los Angeles del Destino permiten al
Ego la eleccion de las oportunidades que se ofrecen. Seleccionan en cada caso la cantidad
de causacion madura que el Ego puede trabajar y le muestran en una serie de cuadros lo que
le sucederd, en cada una de las vidas propuestas, para que entonces el Ego pueda elegir.
Esos panoramas se desarrollan desde el nacimiento hasta la tumba, y sélo dan la vida en
lineas generales, dejando margen al Ego para que llene los detalles segun su libre voluntad.

Vemos, pues, que el Ego tiene cierta libertad en cuanto al lugar de su renacimiento
y puede decirse por consiguiente que en la mayoria de los casos estamos donde estamos
porque asi lo hemos elegido; no importe que no lo sepamos cerebralmente; el Ego al nacer
es todavia débil y no puede atravesar libremente el velo de la carne; estd ain demasiado
dependiente de su personalidad inferior para ayudarla a crecer y cuanto mdis nos
determinemos en nuestra mente cerebral a vivir para el yo superior tanto mas nos
aproximarenos al dia en el que brillara la luz del Ego y lo conoceremos todo.

Cuando el Ego ha hecho su eleccion se encuentra limitado por ella y obligado a
pagar las deudas contraidas en las vidas anteriores, deudas que estidn ya maduras para
liquidarse. Eso es pues lo que forma el destino, o sean las condiciones faciles o dificiles de
la vida, lo que ya no puede cambiarse absolutamente. Cualquier tentativa para hacerlo
quedaria frustrada, pero no se caiga jamds en la ilusion de creer que el propio destino lo
impulso a uno a hacer las cosas mal en alguno tiempo. La Ley, trabaja inicamente para el
bien, y como hemos visto, el mal hecho en cualquier vida es lo primero que se purga
después de la muerte, inicamente subsiste la tendencia a seguir haciendo ese mal particular,
subsistiendo también el sentimiento de aversion generado por el sufrimiento experimentado
en el proceso de purificaciéon. Cuando la tentaciéon de cometer una mala accién similar
venga en una vida posterior, ese sentimiento del pasado dolor que llamamos conciencia,
nos prevendrd y alejard de caer en la tentacién. Si caemos, a pesar de esa voz que nos
previene el sufrimiento que experimentaremos en el Purgatorio vigorizard al sentimiento
que ya tenfamos hasta que nuestra conciencia desarrolle la estabilidad necesaria para asistir
a ese mal particular, y desde ese momento toda tentacion cesara.

Vemos pues que ninglin hombre estd destinado siempre a cometer errores y que por
lo menos cada mala accion es un acto voluntario cometido a pesar de la resistencia de la
conciencia ya desarrollada respecto a ese error en particular.

Habiéndose pues decidido la cuestion respecto al renacimiento, el Ego desciende
primeramente a la Regién del Pensamiento Concreto, y empieza a atraer hacia si los
materiales necesarios para la nueva mente.

Como dijimos anteriormente, el hombre se retira de sus diversos cuerpos en el
transcurso de su carrera post-mortem, y esos cuerpos se disgregan, pero de cada uno de
ellos se salva un dtomo, incluso de la mente, y estos llamados “dtomos-simiente” forman el
nucleo de las nuevas vestiduras con las que aparecerd el espiritu en la proxima vida.

Cuando el Ego desciende a la Region del Pensamiento Concreto las fuerzas latentes
en el &tomo-simiente de la mente de sus vidas anteriores se pone en actividad y comienza a
atraer materiales para una mente nueva, asi como el iman atrae las limaduras de hierro por
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sus polos. Si pasamos un iman sobre una vasija llena de limaduras de latén, hierro, oro,
estafio, plata, etc., veremos que solo atrae las limaduras de hierro y eso unicamente en
determinada cantidad de acuerdo con su poder. Su poder atractivo estd limitado a cierta
cantidad de una clase determinada. Y asi sucede con el dtomo-simiente, s6lo puede atraer
de cada region los materiales por los que tenga afinidad y dnicamente en cantidad definida.
Este material toma entonces la forma de una gran campana, abierta por la parte inferior y
con el &tomo-simiente en el tope.

Puede compararse a una campana de buzo hundiéndose. Los materiales sacados de
cada dominio y agrupados en la campana aumentan su peso de manera que la hacen
hundirse mas y més hasta que se llega al fondo.

De esta suerte el Ego se sumerge en la Regioén del Pensamiento Concreto y en el
pasaje el dtomo-simiente va juntando los materiales para la nueva mente.

El descenso continda. El Ego, encerrado en su vestido en forma de campana, se
sumerge en el Mundo del Deseo; entonces se despiertan las fuerzas del dtomo-simiente de
su anterior cuerpo de deseos y se coloca en al parte interior de la campana cerca del tope.
Desde alli atrae hacia asi los materiales en la cantidad y calidad requerida para la vuelta del
Ego con un nuevo cuerpo de deseos apropiado a sus necesidades particulares, asi que
cuando alcanza la Regiéon mas densa del Mundo del Deseo la campana tiene dos capas, la
de materia mental al exterior y la de materia de deseos al interior.

Al seguir el descenso el Espiritu entra en la Region Etérica, donde se juntan los
materiales para el nuevo cuerpo vital y con una parte de ese material los agentes de los
Angeles del Destino hacen un molde o patrén, que se coloca en la matriz de la madre, para
que dé forma apropiada al cuerpo denso, en tanto que el dtomo-simiente se coloca en el
semen del padre. Sin la presencia de ambos factores ninguna unién sexual daria resultados,
y cuando un matrimonio es estéril, aunque ambos cényuges gocen de plena salud y deseen
tener hijos, eso significa simplemente que ningin Ego se siente atraido por ellos.

Tan pronto como se ha colocado el cuerpo vital del Ego, envuelto en su cubierta
acampanada, flota constantemente cerca de su futura madre. Esta hace dnicamente el
trabajo sobre el nuevo cuerpo de deseos en los primeros diez y ocho o veintitin dias después
de la fertilizacion, y entonces el Ego entra en el cuerpo de la madre y la campana cubre
entonces al feto, cerrdndose la abertura de la parte inferior. El Ego se encuentra, pues, una
vez mds encarcelado en su casa-prision del cuerpo denso.

El momento de entrar en la matriz es uno de los de mayor importancia en la vida,
porque cuando el Ego se pone en contacto, por vez primera con el mencionado modelo del
cuerpo vital ve nuevamente el panorama de su vida venidera, que ha sido impreso en ese
modelo por los Angeles del Destino con objeto de darle las tendencias requeridas para
liquidar la causacién madura en la vida que va a empezar.

Pero entonces el Ego estd ya tan cegado por el velo de la materia que no puede
reconocer mds el buen fin que se persigue con tanta claridad como cuando hizo su eleccién
en la Region del Pensamiento Abstracto y, a veces, cuando se le revela una vida
particularmente dura y dificil el Ego, ante esa vision en el momento de entrar en la matriz
de la madre, queda tan aterrorizado que trata de escaparse. Sin embargo, ya no puede cortar
la conexién pero puede torcerla, asi que en lugar de estar el cuerpo vital concéntrico con el
cuerpo denso, puede quedar la cabeza vital sobre la del cuerpo denso. Entonces se produce
un idiota congénito.
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Adun bajo las condiciones mds favorables es una gran violencia para el Ego el entrar
en la matriz, y los padres deberian evitar el hacerle esto més desagradable de lo necesario;
nunca podemos tener suficiente cuidado; las relaciones tirantes entre los padres en los
periodos criticos de la gestacion, especialmente al principio, puede algunas veces producir
el caso mencionado en dltimo lugar.

Antes del acontecimiento que llamamos nacimiento el hombre naciente queda
encerrado en otro cuerpo (el de la madre), quedando asi incapaz de ponerse en contacto
directo con el mundo de los sentidos. Esta reclusién es necesaria para desarrollar el
organismo hasta el debido grado de madurez para que quede en aptitud de recibir esas
impresiones por si mismo. Cuando se alcanza ese punto la cubierta protectora de la matriz
se abre y el nuevo ser humano entra en la arena del Mundo.

Como hemos visto, el hombre es mucho més que un mero cuerpo denso, y no debe
creerse que todos sus vehiculos se encuentren en igual grado de madurez cuando nace en el
Mundo Fisico. En realidad no lo estan; el cuerpo vital crece y madura dentro de su cubierta
de éter hasta el séptimo afio al cambiar los dientes. El cuerpo de deseos necesita se lo
proteja contra las tempestades del Mundo del Deseo hasta los catorce afios, que es cuando
nace; a esto se le llama pubertad; y la mente no estd suficientemente madura como para
desprenderse de su cubierta protectora hasta que el hombre alcanza su mayoria de edad,
mds o menos a los veintitin afios. Estos periodos son s6lo aproximadamente correctos,
porque cada persona difiere de todas las demds respecto a estos periodos, los intervalos
indicados son suficientemente aproximados.

La razén de este lento desarrollo de los vehiculos superiores es debido al hecho de
que son adiciones comparativamente recientes en la economia del Ego, mientras que el
cuerpo denso ha tenido una evolucion mucho mds larga y es por consiguiente el
instrumento mds perfecto y valioso que tenemos. Algunas personas que tienen
conocimiento por vez primera de la existencia de los vehiculos superiores estdn
constantemente hablando y pensando en lo lindo que seria volar en el cuerpo de deseos
dejando el fisico, “vil” y “bajo”, lo que demuestra que aun no han aprendido a apreciar la
diferencia entre “mds elevado” y “perfecto”. El cuerpo denso es una maravilla de
perfeccion, con su esqueleto fuertemente articulado, sus delicados 6rganos de los sentidos y
su coordinante mecanismo nervioso y cerebral que lo hace superior a cualquier otro
mecanismo del Mundo. Mirado en detalle, tomemos por ejemplo el hueso largo del muslo,
el fémur, y examinemos su extremidad. Si lo cortamos veremos que Unicamente una capa
finisima estd hecha de hueso compacto. Estd atravesado por fibras entrecruzadas de hueso
esponjoso, que lo hace prodigiosamente fuerte, unido a una ligereza notable, cosa que no
podria construir el mas experimentado arquitecto o ingeniero, pues estd mas alld de todo
calculo.

Por lo tanto, aunque comprendamos que algin dia del distante futuro nuestros
vehiculos superiores alcanzardn una perfeccion mayor que la de nuestro cuerpo denso,
debemos recordar que actualmente estdn mds o menos inorganizados y son de poco valor
cuando estdn desprendidos del cuerpo fisico perfecto, y en todas las cosas deberiamos dar
gracias a los exaltados Seres que nos ayudado a desarrollar este espléndido instrumento con
el que estamos funcionando en el mundo como seres humanos conscientes de si mismos y
siguiendo nuestro destino vida tras vida, haciéndonos da vez mds semejantes a nuestro
Padre que estd en los Cielos.
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Vemos pues que el nacimiento es un suceso cuddruple, y con objeto de cumplir
nuestros deberes de educadores, es absolutamente necesario que conozcamos esto y los
hechos que lo siguen. No podemos sacar facilmente al nifio no-nacido de la matriz y
exponerlo a los choques del mundo externo: eso lo matarfa. Y es igualmente peligroso
romper las matrices de los cuerpos invisibles y poner al nifio aiin no maduro a los choques
del mundo moral mental, y aunque tales cosas no siempre produzcan la muerte del cuerpo
denso invariablemente embotan su capacidad, porque toda perturbacién de cualquier cuerpo
es en detrimento de los otros vehiculos. Para educar al nifio propiamente es por lo tanto
necesario tener un conocimiento de los efectos de la educacién sobre los diferentes
vehiculos y los métodos convenientes que deben emplearse, teniendo siempre en cuenta
que las reglas generales no siempre pueden aplicarse en casos individuales.

Hemos visto que cuando él Ego ha acabado su dia en la escuela la vida la fuerza
centrifuga de Repulsion desprende de €l cuerpo denso al morir, y mds tarde al cuerpo vital,
que es el proximo mds denso. Después, en el Purgatorio la materia de deseos mds densa
acumulada por el Ego como encarnacién de sus deseos inferiores queda purificada por esa
fuerza centrifuga. En los dominios superiores unicamente la fuerza de Atraccion es la que
reina, conservando el bien mediante la accién centripeta, que tiende a atraer lo de la
periferia al centro.

Esta fuerza centripeta de Atraccion es la que rige también cuando el Ego renace.
Sabemos que podemos arrojar una piedra a mayor distancia que una pluma. Por lo tanto la
materia mds densa es arrojada hacia afuera por la fuerza de Repulsién, y por la misma
razon la materia mas densa por medio de la cual el Ego encarna la tendencia hacia el mal se
absorbe hacia dentro, hacia el centro por la fuerza centripeta de Atraccion, siendo el
resultado que cuando nace el nifio todo lo mejor y mds puro aparece en el exterior. El mal
latente no se manifiesta generalmente hasta después de haber nacido el cuerpo de deseos,
alrededor de los catorce afios, y entonces las corrientes de ese vehiculo comienzan a fluir
hacia afuera por el higado. Entonces es cuando el Ego comienza a “vivir” su vida
individual y muestra lo que estd dentro.

Los astros son el Reloj del Destino; ellos determinan las tendencias ocultas, y si
bien los astrélogos son falibles al predecir los sucesos, un astrélogo bueno y cuidadoso
podra revelar el cardcter de una persona correctamente en el 99 por ciento de los casos. De
esta manera, los padres pueden obtener una guia segura sobre el aspecto oculto de la
naturaleza del nifo. Pero es muy facil hacer un horéscopo asi que siempre es mejor para los
padres el aprender a hacerlo que el confiar en un extrafio. Asi adquirirdn una percepcion
mucho més profunda del caricter del nifo.

Con el nacimiento fisico el cuerpo denso comienza a sentir los choques del mundo
externo, que actian sobre él asi como las fuerzas del cuerpo de la madre actuaban en €l
anteriormente. Lo que hicieron éstas durante la vida antenatal lo contindan haciendo los
impactos de los elementos durante toda la vida fisica. Desde los siete anos o desde el
cambio de los dientes, empieza a obrar otra actividad, que es muy diferente de las
actividades de las subsiguientes épocas de la vida. Los 6rganos de los sentidos toman
ciertas formas definidas que les dan sus tendencias bdsicas estructurales y determinan su
linea de desarrollo en una u otra direccion.

Mis tarde siguen creciendo, pero todo el crecimiento se efectia siguiendo las lineas
marcadas en esos primeros siete afos, y los errores o descuidos de oportunidades durante
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este periodo nunca pueden restringirse en el futuro de esa misma vida. Si las piernas y
organos han tomado la forma debida, todo el crecimiento posterior serd armonioso; pero si
las deformaciones tienen lugar entonces, el pequeiio cuerpo quedard mds o menos mal
conformado. Es un deber del educador el proporcionar el apropiado medio ambiente al nifio
en ese periodo, asi como la Naturaleza se lo proporciona antes de nacer, porque tinicamente
asi puede darsele al sensible organismo la debida direccién y la tendencia hacia el
crecimiento.

Hay dos palabras magicas que indican la forma como el nifio se pone en contacto
con las influencias formativas de su ambiente. EJEMPLO e IMITACION. No hay bajo los
cielos ser alguno tan imitador como el nifio, y en esa imitacion encontramos la fuerza que
puede dar tendencias y direccion al pequefio organismo. Cualquier cosa que rodee al nifio
deja en €l una impresion para el bien o para el mal y deberiamos comprender que nuestra
mds minima accién puede perjudicarlo o beneficiarlo incalculablemente en su vida, y que
nunca debernos hacer nada en su presencia que no deseemos que imite.

De nada sirve ensefiarle a pensar o a moralizar en el periodo; el ejemplo es el Ginico
instructor que satisface las necesidades infantiles. No se puede impedir que el agua corra
por una pendiente. Aquél es el tnico método de crecimiento en esa época. La ensefianza de
moral y las razones vienen maés tarde; aplicarlas en ese entonces es como sacar al nifio de la
matriz prematuramente; todo cuanto el nifio deba adquirir de pensamientos, ideas e
imaginacion debe venir de él mismo de la misma manera que los ojos y oidos se desarrollan
antes de nacer el cuerpo denso.

Al nifio deben dérsele juguetes sobre los cuales pueda ejercitar su facultad imitativa,
algo con vida, o una muifieca articulada, de manera que se le pueda colocar en diferentes
posiciones, permitiendo que el nifio la vista por si mismo; de esa manera ejercita su fuerza
formativa convenientemente. Dénsele herramientas y muestras, o moldes y yeso. Nunca se
le dé nada acabado, o en lo no tenga otra cosa que hacer mds que mirar, pues eso no da
cerebro oportunidad alguna de desarrollo y debe siempre tenerse cuidado en ese entonces
de facilitar los medios necesarios para que los Organos fisicos se desarrollen
armoniosamente.

Respecto al alimento debe tenerse mucho cuidado en ese periodo, porque el apetito
saludable o enfermizo del resto de su vida pendera de como se lo haya alimentado en esa
primera €poca septenaria. Aqui también él ejemplo es el gran maestro. Los manjares
sumamente condimentados y cocinados destruyen al organismo. Cuanto mds sencillo es el
alimento y cuanto mds sé le mastica, tanto mds estimulara el apetito saludable que guiara al
hombre a través de su vida y le proporcionara la salud del cuerpo con la lucidez mental que
desconoce el glotén. No tengamos pues una clase de comidas para nosotros y otra para
nuestros nifios. En caso contrario podriamos impedirles comer ciertas cosas en casa, pero
les produciriamos al deseo de buscar satisfaccion cuando sean suficientemente grandes
como para hacer su voluntad. La facultad imitadora se afirmaria entonces a si misma.

Respecto a los vestidos, estemos siempre seguros de que las ropas del nifio sean
suficientemente grandes, y reemplacémoslas tan pronto como se tornen pequefas y
molesten. Muchas naturalezas inmorales que luego han destruido toda una vida han sido
despertadas por haber usado vestidos demasiado pequefios, especialmente cuando se trata
de muchachos. La inmoralidad es una de las peores y mads tenaces plagas de nuestra
civilizacién. Para salvar a nuestros nifios atendamos debidamente a este punto, y tratemos
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en cualquier forma de mantenerlos inconscientes de sus drganos sexuales antes de los siete
anos. Los castigos corporales son factores poderosisimos para excitar la naturaleza sexual,
y jamds deberian imponerse.

Respecto a la educacion del caricter se verd que los colores son del mayor
significado, y el asunto implica no solamente el conocimiento del efecto de los colores, sino
particularmente el de los colores complementarios, porque estos ultimos son los que obran
en el organismo del nifio. Si tenemos que tratar con naturalezas ardientes, inquietas, las
ablandaremos y suavizaremos rodeandolas de rojo. Habitaciones, muebles y vestidos rojos
produciran en el nifio el efecto refrescante del verde y calmard sus nervios. El melancélico
y letargico se pondrd en actividad rodeandolo de azules o azules verdosos, colores que
crean en los 6rganos infantiles el calor activo del rojo o del naranja.

Los cuentos de nifios de las nodrizas son de la mayor importancia en ese periodo.
No importa nada el sentido que tengan, lo que importa es su ritmo éste es de suprema
importancia pues construye los d6rganos tan armoniosamente como ningin otro medio
puede producir; por lo tanto éste y una atmosfera alegre son los mas grandes de todos los
métodos educacionales, y serviran de mucho ain cuando falten los otros.

A los siete anos el cuerpo vital del nifio ha alcanzado la perfeccion suficiente como
para permitirle recibir el contacto del mundo externo. Entonces rompe su cubierta etérica
protectora y comienza su vida libre. Ahora llega pues el momento en el que el educador
debe trabajar sobre el cuerpo vital ayuddndolo en la formacién de la memoria, de la
conciencia, de los buenos hdbitos y de un cardcter o temperamento armonico.
AUTORIDAD y APRENDIZAIJE son las palabras de pase de esta época, cuando el nifio
estd aprendiendo el significado de las cosas. En la primera época aprende a saber que las
cosas son pero no se le debe imponer de su significado, salvo que lo pregunte por si mismo,
pero en la segunda época, desde los siete a los catorce aiios, es esencial que el nifio aprenda
a conocer lo que significan, pero debe aprender a tomar esas cosas bajo la autoridad de los
padres o maestros, recordando de memoria sus explicaciones, mds bien que razonando
sobre ellas, porque la razén pertenece a un desarrollo posterior, y si bien puede hacerlo por
propia iniciativa con provecho propio, es muy peligroso forzarlo en ese periodo a pensar.

Con objeto de que el nifio derive el beneficio apropiado de las ensefianzas de sus
padres o maestros, es necesario, por supuesto, que sienta la mayor veneracién por ellos, que
admire su sabiduria, y que nosotros nos portemos convenientemente para que pueda
siempre retener el ejemplo, porque si ve en nosotros frivolidades, si escucha conversaciones
banales o ve mala conducta, lo privaremos de la mayor fuerza en su vida: la fe y la
confianza en los demds. En esta edad es cuando se forman los cinicos y los escépticos.
Somos responsables ante Dios de las vidas encomendadas a nuestro cuidado y tendremos
que responder ante la Ley de Consecuencia de nuestras negligencias o de que por nuestra
atolondrada conducta hayamos desaprovechado la oportunidad de guiar los primeros pasos
de un ser en el verdadero camino, porque el ejemplo es mejor que el precepto.

De poco sirven los consejos. Mostremos al nifio ejemplos vivientes de los efectos de
la virtud y del vicio, pintemos ante joven fantasia cuadros del borracho y del ladrén, y otro
del santo y del justo; esto afectard su cuerpo vital de tal manera que sentird repulsion por
los unos y ardientes propdsitos de imitar a los otros.

En este periodo debe instruirse al nifio en el origen del ser, de manera que se
encuentre bien preparado para la tormenta de pasiones que hacen la adolescencia tan
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peligrosa; esa ensefianza debe darsela describiéndosela mentalmente y tomando ejemplos la
Naturaleza, pero todo hecho en forma tal que el nifio obtenga la mejor impresion acerca de
la santidad de esa funcién. Es un estricto deber del educador el iluminar al nifio
convenientemente. No hacerlo asi equivaldria a arrojarlo con una venda sobre los ojos en
medio de innumerables trampas, recomenddndole que no se deje caer en ellas. Sdquese la
venda por lo menos; y todavia estara bastante cohibido sin ella.

Que el maestro tome una flor, que es el 6érgano generado de la planta. y que le
ensefie mediante ella, porque el que comprende el proceso de la generacion en el vegetal lo
comprenderd también en el animal y en el hombre. No se cometa el error de dar al nifio
muchos nombres para que los recuerde, como “estambres”, “pistilos”, “corolas”, etc., de las
flores. Eso frustraria nuestro objeto, cansando al nifio del estudio. Como si les contara un
cuento, el instructor ingenioso puede relatarles la historia de una flor de la manera més
interesante y entretenida, y puede poner como un halo de belleza y santidad en torno del
acto generador, lo que flotard sobre el nifio durante toda su vida protegiéndolo contra la
tentacion en la prueba cuando el fuego de las pasiones surja en torno de él.

Sabemos que los estambres y el polen son machos, que el pistilo y el évulo son
hembras, asi como que hay flores de un s6lo género mientras que otras tienen estambres y
pistilos a la vez. Sabemos también que las abejas tienen unas como canastitas para polen en
sus patas y llevan ese polen a los pistilos de otras flores. Alli aquél obra sobre el évulo que
entonces se fertiliza y es capaz de convertirse en semillero de nuevas plantas y nuevas
flores.

Con estos datos y algunas flores, juntemos los nifios y hagdmoles ver como las
flores se parecen a las familias. Algunas (las de estambres) son solo varones, mientras que
otras (las de pistilos) son mujeres, y algunas son a la vez varones y mujeres. Las flores
varones (el polen) son tan aventureras como los jévenes humanos, que van por el inmenso
mundo en corceles alados (las abejas), como los caballeros de los antiguos tiempos
buscando las princesas encarceladas en sus madgicos castillos (el 6vulo del pistilo). El
diminuto caballero de la flor baja de su dragén (la abeja) y empieza a buscar el camino que
lo conduzca a la cdmara secreta donde se encuentra la princesa (el évulo). Entonces se
casan y tienen muchos hijitos, pequefas flores machos y hembras.

Esta narracion puede variarse y ser embellecida por la fantasia del educador,
pudiendo complementarla con historia de aves y animales. Esto despertard en el nifio la
comprension de la génesis de su propio cuerpo lo que lo impondré de la dulce historia de
papd y mamaé relaciondndola con el lindo relato de las flores, y asi se evitard hasta el mas
minimo pensamiento de, odio relacionado con el nacimiento en la mente del nifio.

El cuerpo de deseos nace a los catorce arios, en la pubertad. Entonces los
sentimientos y pasiones empiezan a ejercer su poder sobre el adolescente, porque la matriz
que protegia al cuerpo de deseos se ha roto. En la mayoria de los casos éste es un tiempo de
prueba, poco peligroso para el adolescente que ha aprendido a mirar a sus padres o
maestros con reverencia, porque entonces éstos le servirdn de ancora de fortaleza contra las
acometidas de las sensaciones. Si se ha acostumbrado a aceptar las afirmaciones de sus
mayores con confianza y, ellos le han transmitido sabias ensefianzas, le desarrollard un
inherente sentido verdad que serd una segura guia y Unicamente en la justa medida en que
haya fallado, estard expuesto a ir a la deriva.
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Ha llegado ya el tiempo de que investigue las cosas por si mismo y de que se forme
opiniones individuales, y ahora es cuando debemos inculcarle la necesidad de investigar
cuidadosamente antes de juzgar nada, y de que cuanta mds fluidez conserven sus opiniones
tanto mds fdcil le serd examinar nuevos conocimientos. De esta manera alcanzard su mayor
edad a los 21 anos, cuando la mente se liberta del todo, y podra llenar lugar en el mundo
como ciudadano integro y recto, que acreditard a los que cuidaron de él con amor en sus
afos de desarrollo convirtiéndolo en un hombre ecudnime y enérgico.
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INSTRUCCION VIII

CIENCIA DE LA NUTRICION, DE LA SALUD Y DE LA
JUVENTUD

En las instrucciones anteriores hemos tratado constantemente de acentuar el valor
del cuerpo denso; es nuestra posesion material mds inestimable, y por extraiio que parezca,
es la que mdas descuidamos. Con objeto de proteger posesiones sin valor arriesgamos
muchas veces la vida, tirando el trigo para salvar la cizafia. Pero no es ese el pero de los
crimenes que hacemos, porque las mayores molestias dimanan de la negligencia y descuido
que ponemos en nuestra practica diaria en todo momento, desde que nacemos hasta que
morimos. Cuando se trata de nuestro ganado tenemos sumo cuidado en cuanto al cruce de
sangre, buscamos y elegimos a animales que se encuentren en perfecta salud para
aparearlos, pues es de sentido comun que aquellos son los que producirdn mejores crias;
investigamos cuidadosamente le genealogia de un perro o de un caballo antes de quedarnos
con él, pero nuestros mismos hijos no nos merecen el mas minimo pensamiento. Nos
casamos por conveniencias sociales, financieras, etc., y no para asegurarnos un coényuge
mental, moral y fisicamente preparado para ser genitor de una generacion mds avanzada, y
lo que es peor que todo, generalmente se considera al matrimonio como una licencia para
dar ilimitada satisfaccion a la pasion sexual, que en muchisimos casos se sigue efectuando
ininterrumpidamente durante todo el periodo de la gestacion. jPor qué maravillarse
entonces de que la pasion domine al nifio desde la infancia? El matrimonio y la
propagacion son deberes sociales que tiene cada persona de buena salud y que cuente con
medios suficientes; pero el exceso es un crimen, un cancer que roe la vida de la sociedad
como el buitre a Prometeo, y nunca podrd condenarse demasiado enérgicamente.

De este modo nos han traido nuestros padres al mundo con ese estigma que limita
nuestra vida, y nosotros estamos echando el mismo estigma sobre nuestros hijos en la
misma forma, debido a que no nos refrenamos y restringimos, a pesar de que ellos nos
producen dolor y enfermedades. Si nos tomaramos siquiera la mitad del cuidado en elegir
los padres y madres de nuestros hijos que el que empleamos cuando se trata de los
animales, se produciria enseguida un gran mejoramiento en la raza, particularmente si no
se molestara a la madre durante el periodo de gestacion.

Pero parece que no es bastante que echemos al mundo a nuestros hijos en esa forma;
desde la primer infancia les inculcarnos ignorantemente habitos deletéreos para la salud y
bienestar, especialmente ddndoles malos alimentos; ensefidndoles a vivir para comer, en
vez de ensefarles a comer para vivir; ensefidndoles a mirar més las cosas que placen al ojo
que a las que son de utilidad, inculcdndoles gusto por los manjares muy sazonados, que
sOlo sirven para despertar la naturaleza pasional en grado superlativo. Supongamos un
constructor que tratara de edificar una casa empleando vigas viejas, ladrillos usados y
desechos de toda suerte, para vivir en ella. {Nos sorprenderiamos después al ver que la casa
se venia abajo y lo aplastaba? Al contrario, nos sorprenderiamos mds bien de que no
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sucediera asi, y cuando ocurriera la catdstrofe dirfamos que él mismo se habia buscado la
muerte. Asi sucede con nosotros cuando empleamos andlogos métodos y reconstruimos
nuestros cuerpos empleando cualquier clase de materiales, sin considerar si son adecuados
0 no; no nos podernos quejar mas que de nosotros mismos al ver sus malos resultados. La
enfermedad, la decrepitud y la decadencia son efectos de causas que en su mayor parte
pudieron haberse evitado dedicdndoles una infima parte de la meditacién que prestamos a
las mil y una cositas de menor importancia. Trataremos de bosquejar las causas subyacentes
que producen esos desastrosos efectos.

No hay ninguna “fe de una vez para siempre” en ningtin dominio del conocimiento;
la verdad es multiple y constantemente se van revelando fases nuevas a los ojos del
investigador, si bien hay determinadas leyes bdsicas y hechos que son siempre ciertas.
Vamos pues a tratar de esos hechos, porque se aplican a todos sin excepcion, y se verd que
son conducentes a salud en todos, aunque la salud sea un asunto estrictamente individual,
independiente del aspecto, siendo la tunica condicion que el Ego se sienta “comodo”, en el
cuerpo. Si el Ego se siente enfermo, el cuerpo lo estd, sin que importe nada el aspecto estar
“con salud”.

Cuando la vida antenatal de un ser humano comienza como embrién es un pequefio
glébulo compuesto de albimina, clara de huevo. Entonces se produce un cambio, aparecen
varias particulas de substancia mas sélida dentro de él, que crecen a lo largo, y finalmente
se tocan. En los puntos de contacto se forman “junturas” y gradualmente aparece el
esqueleto. Al mismo tiempo la materia pulposa se organiza mds y mds, y ahi tenemos el
“feto”, un nifio en la matriz.

El crecimiento continda, y el nacimiento, revela al nifio con un cuerpecito suave, si
bien mucho més denso y sélido que el embrion. La infancia, la nifiez y la adolescencia, van
aumentando la consolidacién y el mdximo de solidez se alcanza en la vejez, que termina
por la muerte.

En cada una de esas épocas de la vida humana el cuerpo se va endureciendo mas
que lo que estaba anteriormente, la carne y los huesos, los tendones y los ligamentos, todas
las partes, se ponen duras e inflexibles. Los fluidos térnanse viscosos. Las junturas ya no
estdn lubricadas por el fluido sinovial, por haberse éste espesado demasiado como para
filtrarse, y entonces esas junturas crepitan; la sangre que en la infancia y en la juventud
fluia libremente por las arterias, venas y vasos capilares pequefiisimos, que en los primeros
aflos eran todos muy eldsticos como tubos de caucho, fluye ahora lentamente y se estanca
en las contraidas, esclerosadas e inflexibles arterias de la vejez. En consecuencia, el cuerpo
se encorva, la carne se arruga y seca por falta de nutricion, el cabello se cae y por tltimo el
fatigado corazon no puede ya impulsar a la sangre y el cuerpo muere. Todo el curso, desde
la matriz hasta la tumba es un ininterrumpido proceso de consolidacién, y la infancia,
nifiez, juventud, virilidad y vejez no son mas que diversos grados de ese proceso. La tnica
diferencia entre el cuerpo del adolescente y el del viejo es que el del primero es blando y
eléstico y el otro duro y rigido, y la pregunta vital es: ;qué es lo que causa esa osificacion?,
(puede ser controlada o por lo menos amortiguada como para prolongar los dias de la
juventud?.

A la dltima pregunta puede, contestarse sin vacilar que es posible, sabiendo
disminuir el proceso consolidificativo y vivir nuestro tiempo designado aprovechdndolo
mejor que si viviéramos sin pensar, como lo hace la mayoria.
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Respecto a la causa de la osificacion que endurece los tejidos de nuestros cuerpos el
andlisis quimico ha probado que cualquier tend6n, carne, sangre, orina, sudor o saliva
contiene en realidad una cantidad inmensa de substancias calcdreas que no se encuentran en
el nifio, asi que, por ejemplo, mientras que los huesos del nifio estdin compuestos por tres
partes de gelatina y una parte de fosfato de cal o materia 6sea, en la vejez la proporcién esté
invertida exactamente, asi que solo hay una parte de gelatina y tres de substancia Gsea,
razon por la cual los huesos de un viejo no se sueldan si llegan a romperse. Los huesos del
nifio se sueldan facilmente porque hay abundancia de materia cimentadora en sus huesos y
muy poco fosfato de cal o materia dsea, sulfato de cal y carbonato de la misma, llamada
generalmente cal comun, factores principalisimos que intervienen en la rigidez de la vejez.

Y surge la pregunta: ;de qué fuente sacamos esa materia calcdrea, terrosa?
Indudablemente todos los sélidos del cuerpo los produce la sangre, que nutre todo el
sistema, y todo lo que el cuerpo contiene debe haber estado primeramente en la sangre. La
sangre se restaura con el quilo, el quilo del quimo y en ultimo término, mediante el
alimento y le bebida. Estos que son los que nutren el cuerpo deben ser, pues, al mismo
tiempo la fuente de las substancias calcdreas que endurecen nuestros cuerpos produciendo
la vejez y la decrepitud.

El andlisis quimico afirma también lo mismo, porque ha demostrado que la sangre
arterial que viene fresca del corazén pura y roja, estd més llena de substancias calcareas que
la sangre venosa que contiene las impurezas del sistema. Esto prueba que la corriente
vivificante que fluye por todas las partes del cuerpo renovando y reconstruyendo, es al
mismo tiempo quien lleva la muerte, porque en cada ciclo deja depositar nueva cantidad de
substancia 6sea, calcarea, que endurecera los tejidos.

Esto es como un Waterloo, en la que todas las teorias de “vida inmortal” encuentran
su tumba, pues es necesario comer para vivir, y cada alimento es a la vez el dador de vida y
muerte.

Pero si bien no podemos dejar de ingerir esas substancia en nuestro sistema,
podemos, al menos, regular nuestro alimento de tal manera que tomemos de aquellas la
menor cantidad posible, pues hay una gran diferencia en la cantidad que cada alimento
contiene; el cacao en polvo es por ejemplo uno de los alimentos mds nutritivos, pero
contiene tres o cuatro veces mds cenizas, que el peor de todos los alimentos. El chocolate
por otro lado es aun mads nutritivo que el cacao y no contiene substancias calcareas
absolutamente.  Todos sabemos que mientras podamos suministrar combustible y
mantengamos el fuego libre de cenizas seguird ardiendo y calentando. Y asi sucede con el
horno de nuestro cuerpo, un verdadero horno quimico, el que mientras le demos el alimento
conveniente y se eliminen las cenizas por medio de los rifiones, del cutis y del recto, se
mantendrd vigoroso y sano. Tomando alimentos tales que contengan la menor suma de
substancias terrosas alejaremos el dia de la vejez y conservaremos mds tiempo la
elasticidad de la juventud. De nosotros es de quien depende. Las tablas de valores
alimenticios hechas por el gobierno de Estados Unidos, dan los elementos quimicos
constituyentes de los diversos alimentos.

Hablando en conjunto, y desde el punto de vista quimico, hay dos clases de
alimento: 1° los carbonos, incluyendo los azicares y las grasas; y 2° los proteicos y
nitrogenosos.
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Los alimentos carbénicos son el combustible de donde derivamos el calor y el poder
muscular; y provienen de los azicares y almidones en los vegetales asi como también de la
manteca, crema, leche, aceite de oliva, nueces, frutas y yema de huevos.

Estos alimentos contienen muy pocas substancias terrosas; muchos de ellos,
particularmente los vegetales y las frutas frescas estdn completamente libres de ellas.

Los proteicos son los materiales que empleamos para reparar los desgastes del
cuerpo producidos por su uso y trabajo. Pueden sacarse de la carne magra, de vegetales
tales como las judias, frijoles o porotos, guisantes, etc., de las nueces, leche y clara de
huevo.

La mayoria cree que una comida sin carne es incompleta, porque desde tiempos
inmemoriales se ha considerado axiomadtico el que la carne es uno de los alimentos mas
fuertes que tenemos. Todos los demas alimentos se consideran como simples accesorios de
la carne de diversas clases que compone el mend. Nada mds erréneo; la ciencia ha probado
experimentalmente como cosa invariable que el alimento que se obtiene de los vegetales
tiene un poder de sustentacién mucho mads fuerte, y la razén se comprendera facilmente si
consideramos el asunto desde el punto de vista oculto.

La Ley de Asimilacién es que “las fuerzas del cuerpo no pueden apropiarse
particula alguna, hasta que haya sido dominada por el espiritu interno” (véase la Instruccion
VI), porque este debe ser el unico indiscutido sefior del cuerpo, gobernando las vidas
celulares como un autdcrata, pues en caso contrario cada una obraria por su cuenta como
cuando el cuerpo se desintegra al abandonarlo el Ego.

Es evidente que cuando, mas dormida estd la conciencia de una célula, tanto mas
facil serd dominarla, y tanto mds tiempo, permanecerd bajo ese dominio. En la Instruccién
III vimos que los diferentes reinos tienen diversos vehiculos y por consiguiente una
conciencia también diferente. El mineral no tiene mds que cuerpo denso y una conciencia
parecida a la del trance mds profundo. Seria por lo tanto facilisimo dominar el alimento
sacado del reino mineral, pues permaneceria en nosotros muchisimo tiempo, evitando la
necesidad de comer con frecuencia; pero desgraciadamente nos encontramos con que el
organismo humano vibra tan rdpidamente, que es incapaz de asimilarse al inerte mineral
directamente. La sal y otras substancias parecidas salen del sistema enseguida, sin
asimilarse absolutamente; el aire estd lleno de ese nitrégeno que necesitamos para reparar
los desgastes, pero al respirar no lo asimilamos, asi como tampoco asimilamos ningun otro
mineral hasta que haya sido transmutado, primeramente en el laboratorio de la Naturaleza y
se haya convertido en cuerpos vegetales.

Como vimos en la Instruccién 11, las plantas tienen un cuerpo denso y un cuerpo
vital que les permite ejecutar ese trabajo; su conciencia, dijimos también, era tan profunda
como la del suefio sin ensuefios. De manera que es muy féacil para el Ego el sobreponerse a
las células vegetales y mantenerlas subyugadas durante largo tiempo, y de ahi el gran poder
sustentador que tienen los vegetales.

En el alimento animal las células ya se han individualizado mas, y como el animal
tiene un cuerpo de deseos que le da una naturaleza pasional, se comprende facilmente que
cuando comemos carne es mucho mas dificil sobreponernos a esas células que tienen
conciencia animal semejante a la del suefio con ensuefios, y ademds esas particulas no
permanecerdn mucho tiempo sujetas, y de ahi que el sistema carnivoro requiera mayores
cantidades y mds frecuentes comidas que la dieta vegetal o frugivora. Si diéramos un paso

77



Max Heindel — Cristianismo Rosacruz

mds y nos pusiéramos a comer carne de animales carnivoros estariamos siempre
hambrientos, porque en dichos animales las células estdn tan sumamente individualizadas
que trataran de libertarse inmediatamente. Que esto es asi se ve bien claro en los lobos, en
los buitres y en los canibales, cuya hambre es proverbial, y como el higado humano es
demasiado pequefio para cuidar hasta de la dieta ordinaria de carne, es evidente que si el
canibal viviera solamente de carne humana en vez de emplearla como un “piscolabis”
ocasional, sucumbiria muy pronto, pues hasta un exceso de hidratos de carbono, azicares,
almidones o grasas, perjudican muy poco, si es que perjudican en algo, al sistema, siendo
expelidos por los pulmones como dcido carbénico o saliendo disueltos en el agua por medio
de los rifiones y de la piel; el exceso de carne también se quema, pero deja el ponzofioso
acido drico y se va reconociendo paulatinamente que cuanta menos carne comemos tanto
mejor nos encontramos fisicamente.

Mirando al carnivoro desde el punto de vista ético se ve desde luego que el matar
animales estd en contra de las concepciones superiores de la ética. En los tiempos antiguos
el hombre iba a cazar como cualquier animal de presa, velludo y calloso, pero ahora la caza
la hace en los despachos de carne, donde no se ven los espectiaculos nauseabundos de los
mataderos. Si fuera a ese lugar sangriento donde todos los horrores descritos en la obra de
Upton Sinclair, se efectian cada dia para satisfacer esa costumbre antinatural y barbara, que
causa mds enfermedades y sufrimientos que el peor licor; si tuvieran que tomar el cuchillo
ensangrentado y hundirlo en las carnes de su victima, ;se comeria mucha carne? Muy poca.
Pero para librarse de ese trabajo nauseabundo, obligamos a otros seres, hombres como
nosotros, a estar cuchillo en mano dia tras dia, matando millares de animales cada semana;
brutalizindose en tal forma que la ley no permite que un matarife se siente en el jurado de
un delito capital, porque ha cesado de tener la menor consideracion por la vida. Cuando se
enreda en alguna pelea, como sucede frecuentemente en los corrales de ganado de Chicago,
y otras ciudades de grandes mataderos, siempre emplea su cuchillo y casi
inconscientemente da el golpe especial que hace siempre fatal su cuchillada.

De nada sirve decir que €l no necesita hacer eso. Cuando el hambre arrastra al
hombre no rehusard ningiin medio de vida; y nosotros, la sociedad, que exigimos ese
alimento, obligamos a nuestro préjimo a suministrarnoslo y somos por lo tanto
responsables de su degradacion. Somos los guardianes de nuestros hermanos individual y
colectivamente como sociedad.

Los animales que matamos también protestan contra su asesino; una nube siniestra
de odios cabalga sobre las ciudades donde hay mataderos. La ley protege a los perros y a
los gatos contra toda crueldad. Todos nos complacemos al ver a las pequefias ardillas en los
parques de las ciudades viniendo a tomar el alimento de nuestras mismas manos, pero tan
pronto como la carne o piel de un animal representan dinero, el hombre cesa de respetar su
derecho a vivir y se convierte en el criminal més peligroso, alimentando y engordando a su
victima para ganar, imponiéndole sufrimientos y crueldades para adquirir oro. Tenemos una
gran deuda que pagar a esas criaturas inferiores cuyos mentores debiéramos ser y cuyos
asesinos somos Yy la ley que busca corregir todo abuso a su debido tiempo relegard el habito
de comer carne de animales asesinados y ello se convertird entonces en una prictica tan
absurda y despreciable como el canibalismo de hoy en dia.

No estamos abogando para que todos se hagan vegetarianos. La larga practica del
carnivorismo y las peculiaridades de temperamento de muchas personas no les permitirian
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seguirlo sin comer un poco de carne todavia; otros, como el autor, no encuentran la menos
molestia en vivir sanos y gruesos con dos platos de vegetales por dia. Los huevos, pescados
y otras formas inferiores son ain necesarios para algunos; otros pueden vivir durante meses
y hasta afios con fruta solamente. La dieta, como la salud, s6lo puede determinarse
individualmente- y no puede darse una regla general, pero al mismo tiempo puede decirse
con toda seguridad que cuanta menos carne comamos tanto mejor serd nuestra salud. Pero
si queremos pasarnos sin ella absolutamente es necesario que estudiemos la tabla de valores
alimenticios de manera que podamos sacar los proteicos necesarios de nuestros alimentos.
Nadie puede sentarse a la mesa y sacar la nutricién apropiada si s6lo come los vegetales
que se dan en ella como accesorios de la carne; debe comer ademds frijoles (porotos o
judias), guisantes, nueces y alimentos semejantes que son muy ricos en proteina y que
reemplazan a maravilla a la carne. Para los trabajadores del cerebro puede decirse que las
zanahorias contienen cuatro veces mds dcido fosférico que cualquier otro alimento. Las
hojas de esta hortaliza pueden emplearse como ensalada y tienen tres veces mds acido
fosférico que las zanahorias en s{ misma.

Mis peligroso que cualquier otro alimento o agente de endurecimiento y
esclerosacion del sistema es el “agua”. No importa cuan pura y clara parezca, porque en
ella hay una cantidad enorme de compuestos calcareos, siendo quizas la magnesia el menos
perjudicial de ellos, y ni la filtracion ni el hervido sacan absolutamente esas sales del agua.
La cantidad de mineral contenida en el agua puede determinarse facilmente por el depdsito
que deja en las vasijas donde se hierve, y es un error creer que ese depdsito proviene del
agua que echarnos fuera para hacer el té o el café. Ese deposito sélido es lo que el agua que
se ha evaporado como vapor ha dejado alli. Y el liquido que ain queda en la vasija contiene
quizds mas sales que antes de hervir. Lo unico que nos permite vivir y sobrepasar la
adolescencia es el enorme poder eliminador de los rifiones, pues si no fuera por ellos
seriamos viejos antes de llegar a la nifiez, y si queremos preservar la salud y conservarnos
jovenes en la vejez debemos dejar de beber y de cocinar con ese fluido, empleando al
interior nada mas que agua destilada, que es la unica que estd libre de todo compuesto
terroso.

Los unicos disolventes, de naturaleza permanente bienhechora que el autor conoce,
son el suero de mantequilla y el jugo de uva, obtenido éste preferiblemente comiendo las
mismas uvas o no dejando que el jugo fermente. Un tratamiento sistemdtico de jugo de uvas
o suero de mantequilla abrird los vasos capilares obstruidos y estimulard la sangre; ain en
las personas de edad avanzada cuyas carnes estén arrugadas y secas ese tratamiento les dara
el aspecto de la juventud, siempre que no sean de naturaleza muy pesimista, porque nada
hay capaz de luchar contra un temperamento semejante. Eso, el miedo y la ignorancia en la
eleccion de alimentos son en realidad las causas mds fecundas de enfermedad y los mas
obstinados males para el médico.

Hay dos grandes recursos para conservar la salud, que nos permitirdn sacar muchos
beneficios de los alimentos, y todos los que quieran conservarla deberian seguirlos. Sus
nombres son: “masticacion perfecta” y “alegria”. Ellos dos hardn mds por el bienestar del
cuerpo que todas las drogas y doctores juntos, y como cualquier otro hédbito pueden ser
cultivados.

El rdpido “almuerzo en el mostrador” es una de las mayores faltas de nuestra
nacién. Un hombre corre apurado de su escritorio a sentarse en las incomodas sillas que se
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encuentran en esos sitios. En cinco minutos traga todo lo que puede, corre de nuevo a su
oficina y todavia se maravilla de que se sienta incomodo y pesado. Quizds se ve entonces
obligado a emplear alcoholes como estimulantes para “despejarse”.

Todo esto puede evitarse tomandose el tiempo necesario pan comer
confortablemente.

La cuestién no es lo que comemos, sino lo que asimilamos. Cuando ingerimos una
gran cantidad de alimentos casi entera nos nutrimos mucho menos que si nos tomaramos el
tiempo necesario para masticar y gozar de nuestra comida. No quiere decir esto, que la
convirtamos en un proceso laborioso, sino que debiéramos considerar la comida y darle la
bienvenida, como cuando recibimos a un amigo en nuestra casa y tratamos de hacer todo lo
posible para que se encuentre comodo. Nuestros cuerpos son en realidad comparables a
grandes hoteles, en los que nosotros somos los hoteleros y las células de nuestro alimento
los huéspedes. Estos van y vienen, permaneciendo en él mds o menos tiempo, dando
pérdidas o ganancias al propietario, segin éste les haya hecho sentir que estdn como en su
casa o no.

Imaginemos dos hoteles, en uno de los cuales reina la cordialidad y la servicialidad,
en el que el propietario va al encuentro de cada huésped dandole un cordial apretén de
manos, y en el que un ideal conjunto de sirvientes esté deseoso de cumplir inmediatamente
los menores deseos de los huéspedes. Por supuesto, en un hotel semejante los viandantes se
sentirdn sumamente satisfechos y permaneceran mucho tiempo, lamentando tener que dejar
a un hotelero tan amable. Similarmente si ingerimos nuestro alimento alegremente,
veremos que se encontrard bien, y si lo masticamos perfectamente con goce, estamos
haciendo los arreglos, necesarios para su confort, asi como el propietario del hotel trata de
tener los bafios y otros servicios prontos para comodidad de los huéspedes. Al ingerir el
alimento nuestra actitud mental es casi mas importante que la masticacion. El hombre que
traga su comida sin gusto es semejante a un hotel cuyo propietario recibiera a sus
huéspedes en la puerta con el rostro grufiéon preguntandoles: “;Qué quiere aqui?. Usted no
me gusta, pero me es necesario recibir a algunos huéspedes para que el negocio marche,
pero quiero que sepa que usted no me gusta, ;sabe?”.

(Por qué admirarse, pues, de que los huéspedes que se vieran obligados a entrar en
semejante hotel estuvieran molestos y trataran de irse tan pronto como pudieran? ;Por qué
maravillarse que el hombre que traga su comida con fastidio pesque una buena indigestion,
y que después se queje de ella? El desgano y el fastidio repele tanto al alimento como a los
amigos; el gustar los alimentos o agradar a los amigos los atara a nosotros estrechamente; y
lo que podamos hacer en el mundo, espiritual y materialmente, depende del estado de
nuestro cuerpo, y es de la mayor importancia que cultivemos la salud y prolonguemos
nuestra juventud hasta donde sea posible, siguiendo las reglas generales que aqui se dan, y
entonces se observard que hay una mejoria general en la condicion fisica que dard mds
campo y méds libertad a las facultades mentales.
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INSTRUCCION IX
ALEGORIAS ASTRONOMICAS DE LA BIBLIA

En las Instrucciones anteriores hemos estado considerando al hombre como una
unidad, mostrando cémo el hombre, un Espiritu, tiene varios cuerpos o vehiculos de
conciencia ademads del cuerpo denso, y cémo emplea esos cuerpos para recoger experiencia
en la misma forma en que el obrero emplea sus herramientas. Vimos también que la
experiencia de cada vida se asimila después de la muerte, entre ésta y el nuevo nacimiento,
de manera que en cada nueva vida terrestre poseemos como facultades la suma de todas
nuestras experiencias de las vidas anteriores; y como estamos de esa manera progresando
hacia la gloriosa meta de la perfeccién, que todos alcanzaremos antes de cesar de volver a
esta Tierra, en la que cada vida no es mds que un dia de escuela. Cuando hayamos
aprendido todo cuanto hay que aprender aqui, hay otras evoluciones superiores en las que
podemos ingresar, asi como un nifio pasa al colegio superior después de haber pasado por la
escuela primaria. El progreso sin fin estd ante el Ego, y toda limitacién es inconcebible,
porque el Espiritu humano es una chispa del Infinito, desarrollando todas las posibilidades.

El hombre no es sélo una unidad, una entidad separada, sin embargo; por lo menos
lo es dnicamente en sentido relativo, porque es miembro de una familia, de una comunidad,
de una nacién, uno de los habitantes de la Tierra, y estd por medio de ésta relacionado con
otros mundos y con sus habitantes, pues todos ellos estdn habitados como han afirmado
algunos astronomos, razonando por analogia. La ciencia oculta dice por su parte que estan
habitados, y esta ensefianza estd basada en el conocimiento directo, obtenido y verificado
por medio de facultades que algunos posee ya, pero que en todos estin latentes.

Esta vision del Universo y de nuestra pequefia Tierra, por extrafio que parezca a
muchas personas, no es tan dificil creer como la historia de la creacién en siete dias, cuando
se interpreta literalmente, porque si Dios cred la Tierra en ese breve periodo de tiempo,
debe también haber mezclado en ella los f6siles, duplicado los estratos, hecho las marcas de
los glaciares y las de las erosiones del agua: todo ello para su propia gloria y eterna
mistificacién de la humanidad. Ciertamente, es mucho mas légico sostener que los diversos
cuerpos celestes son moradas para la vida y la forma evolucionante, y no simples lamparas
colgadas en el firmamento para iluminar nuestra pequefia Tierra.

Esta relacion del Sol, la Luna y los planetas se ve en cada una de las diferentes
religiones mundiales, incluso la religion cristiana, y los templos antiguos son monumentos
de creencias hoy casi olvidadas en el mundo occidental, si bien tan grandes hoy como en la
antigiiedad.

La gran pirdmide de Gizeh, que se yergue sobre la llanura del gran desierto de
Sahara, en la cabecera del Delta del Nilo, es una de las construcciones mas antiguas de la
Tierra y un elocuente testimonio del conocimiento que tenian los antiguos respecto a sus
verdaderas relaciones cOsmicas; porque se ha construido esa pirdmide monumental
incorporando en ella medidas cosmicas.
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Se han insinuado muchas teorias respecto a la edad y objeto de esta Piramide. Los
astronomos han indicado que en el afio 2170 A.C. la Alfa-Dacronis, estrella polar entonces,
apuntaba directamente a la entrada del lado norte de la pirdmide. El profesor Proctor
aseguraba que también se encontraba en la posicion requerida el afio 3350 A. C.; pero los
egiptlogos dicen que eso es demasiado; y como el dltimo ndmero, que toma en
consideracion la relacion existente entonces entre Alfa-Draconis y Alcyone, lo que sélo
puede ocurrir una vez en un afo sideral (25.868 afios solares), y como el Zodiaco de
Dendera muestra que los antiguos egipcios conservaban anales de tres afios siderales, la
edad de la Pirdmide es quizds de 78.000 afios o mds. Esta edad tiene derecho a tanta
consideracion de parte de los cientificos como la fecha del doctor Proctor por 1o menos.

Las investigaciones ocultas que estdn basadas sobre los imperecederos recuerdos
que se encuentran en la “memoria de la Naturaleza”, fijan la fecha de su construccién més o
menos en el afio 250.000 A. C., cuando se la empleaba como templo de iniciacién en los
Misterios y era el lugar donde se guardaba un gran talisman.

H. P. Blavatsky en La Doctrina Secreta nos dice que la construccién de la Piramide
estaba basada en el programa de los Misterios y en la serie de Iniciaciones. . ., y de ahi que
la Pirdmide sea el imperecedero recuerdo en la Tierra de esas Iniciaciones asi “como las
estrellas estan en el cielo. El ciclo de Iniciaciones era una reproducciéon en miniatura de las
grandes series de cambios cOsmicos al que los astrénomos han dado el nombre de .. afio
sideral (25.868 afios ordinarios)”.

“Asi como al final del gran ciclo del afio sideral (medido por la precesion de los
equinoccios en torno del circulo del Zodiaco), vuelven los cuerpos celestes a ocupar las
mismas posiciones relativas..., asi también, al final del ciclo de Iniciacién, la parte divina
del hombre recupera su pristino estado de conocimiento y divina pureza”, del que partié
para realizar su peregrinaje a través de la materia, pero enriquecido ahora por las
experiencias recogidas.

Siendo un simbolo debe por supuesto comprenderlo todo o por lo menos una parte
de los rasgos mas prominentes de las cosas simbolizadas; y gracias a las obras, un tanto
mentalmente estrechas, de los profesores Piazzi Smith y Proctor, ambos astrénomos de
reputacion, pero antagdnicos respecto a la cuestion concerniente al empleo de la Piramide,
tenemos una suma abrumadora de pruebas de las relaciones de las medidas de las diferentes
partes de la Pirdmide con los cielos y distancias cOsmicas y terrestres.

El testimonio del profesor Proctor es el mds valioso porque no estd de acuerdo con
la teoria de que la Pirdmide fue construida por arquitectos divinos; y ha hecho y hara
cuando pueda para refutar con honor tal teoria, atribuyendo las numerosas medidas
obtenidas y su relacion con las medidas cOsmicas a “meras coincidencias”; método que
obligd a Mme. Blavatsky a inventar su raro sarcasmo llamdndolo ‘“el campeén del
coincidencialismo”.

El admite que ‘“todas las teorias” concernientes a su origen, salvo esa absurda (?)
teoria que atribuye su construccion a arquitectos divinos™..., dejan sin explicar los rasgos
mads salientes de la Gran Pirdmide, y también que “la teoria de que era empleada con fines
astroldgicos esta sostenida por todas las evidencias conocidas, pero fuerte como es, deriva
toda su fortaleza del fracaso de todas las demds teorias admisibles que no pueden sostenerse
ante ella”. En otro lugar admite que la unica dificultad de la teoria astrolégica surge de
“nuestra incapacidad para comprender cémo el hombre pudo tener tanta fe en la astrologia
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como para dedicarle tantos afios de labor y tan enormes sumas de dinero en la persecucién
de investigaciones astrolégicas, atn por su propio interés’.

Proclus nos dice que de acuerdo con la tradicién la Pirdmide terminaba en un
tiempo en una plataforma, con el extremo de la gran galeria proyectdndose hacia arriba en
el centro, y el profesor Proctor se entusiasma con las posibilidades de la Pirdmide
convertida en observatorio cuando atn no estaba acabada, si bien astronémicamente esti en
perfecto estado, cerrando su elogio diciendo que “dotdndola de instrumentos modernos”
hubiera sido el observatorio astronomico mds importante del mundo. Sefiala el hecho de
que la abertura de la gran galeria apunta al Zodiaco, asi que como el Sol, la Luna y los
planetas pasan en torno suyo en el cielo, darian una sombra en la gran galeria con un dngulo
diferente cada dia del afio o del mes, y de esta manera sus posiciones podrian medirse de la
manera mas eficiente.

Las medidas mds importantes encerradas en la Gran Pirdmide son: 1° Cada lado
mide 9.131,5 pulgadas en la base; asi que la suma de los 4 lados es 36.526 pulgadas.
Senalando 100 pulgadas para cada dia del afio, da 365 % dias, o sea exactamente el nimero
de dias del afio, hasta el cuarto de dia que no contamos sino cada cuatro afios (afio bisiesto).

La longitud de una de las diagonales de la base es 12.934 pulgadas, asi que la suma
de ellas es 25.868 pulgadas, o sea una pulgada por cada afio del afio sideral o mundial.

Y como que la base de la Pirdmide mide el tiempo que tarda la Tierra en girar
alrededor del Sol en su curso anual, es muy clara la deduccion de que la Pirdmide debe
tener de altura la distancia de la Tierra al Sol y asi es efectivamente.

La altura de la Piramide es de 5.819 pulgadas. Esto, multiplicado por mil millones
de pulgadas, da 91.840,000 millas, que el profesor Proctor cree es la distancia de la Tierra
al Sol, més exacta que cualquiera otra calculada por los astrénomos. Por lo tanto, sea
“absurda” o no la teoria, la evidencia estd toda en su favor, afirmando la suposicién de que
la Pirdmide fue construida por arquitectos divinos, y esto debe bastarnos para convencernos
de esa teoria.

En un periodo posterior de su historia, las informaciones ocultistas nos dicen que la
Pirdmide era el templo de los Misterios que han degenerado ahora en la “Masoneria”. En
uno de los ritos llamados “la puerta de la Muerte” el candidato era atado a una cruz de
madera y llevado a una cripta subterrdnea, en la que permanecia en trance durante tres dias
y medio. Durante ese intervalo, mientras su cuerpo denso permanecia inerte, el Ego
encerrado en sus vehiculos sutiles viajaba conscientemente en el Mundo del Deseo guiado
por los hierofantes que lo tenian a su cargo. Se lo sometia a las “pruebas del fuego, de la
tierra, del aire y del agua”; esto es, se le mostraba que cuando funcionaba en tal cuerpo
ninguno de esos elementos podia afectarlo; que entonces podia atravesar una montafia tan
facilmente como si atravesara el aire; que podia vivir en un horno candente o en el fondo de
del Gran Abismo con toda comodidad y confort. Al principio el nedfito se asustaba de los
elementos, y por eso el Iniciador estaba presente para darle seguridad y ayuda.

Al surgir el Sol del cuarto dia, se le llevaba a la plataforma de la Pirdmide, donde
los primeros rayos del Sol naciente lo despertaban de su suefio, durante el cual habia estado
visitando el Purgatorio.

Cuando se despertaba se le daba “la Palabra” y se le llamaba el “primer nacido”.

Este rito subsiste todavia en el tercer grado de la masoneria: la muerte y
resurreccion de Hiram Abiff, el “hijo de la Viuda”, el Gran Arquitecto del templo e
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Salomén y el héroe de la leyenda masénica; y Ragon, el eminente masén francés, dice que
la leyenda de Hiram es una alegoria astrondmico que representa al Sol desde el solsticio de
verano en adelante. “Durante el verano el Sol hace emitir cantos de gratitud a todo lo que
respira, y de ahi que Hiram que lo representa pueda dar la Palabra, es decir, vida a todo.
Entonces el Sol entra en los signos australes al decaer el equinoccio, la Naturaleza
enmudece, e Hiram, el Sol ya no puede lar més la Palabra sagrada; encuentra a los tres
asesinos; los signos Zodiacales, Libra Escorpio y Sagitario, por los que pasa el Sol en
octubre, noviembre y diciembre. El primero lo golpea con la regla de 24 pulgadas que
simboliza las 24 horas que tarda la Tierra en girar sobre su eje. El segundo lo golpea con la
escuadra de hierro, que simboliza las cuatro estaciones, y por tltimo el golpe mortal lo da el
tercer asesino con un mallete, el que, siendo redondo, significa que el Sol ha completado su
circulo y muere para dar lugar al Sol del afio nuevo.

Los iniciados de los templos de Egipto se llamaban “phree messen” que significa
“hijos de la luz”, porque habian recibido la luz del conocimiento y esas palabras se
cambiaron después en “Franc-Mason” (Libre Masén, o Francmasén, que viene a ser lo
mismo. N. del T.).

En la religiéon Judaica oimos hablar de un Dios que hizo ciertas promesas a un
hombre llamado Abraham. Le prometié que haria la semilla de Abraham tan numerosa
como las arenas del mar; y se nos dice como traté al nieto de Abraham, Jacob, que estaba
casado con cuatro esposas, de las cuales tuvo 12 hijos y una hija, A éstos se les considera
como los padres de la nacion Judaica.

Esa es también una alegoria astronomica referente a las migraciones de los cuerpos
celestes, como se comprobard leyendo cuidadosamente el capitulo 49 del Génesis y el
capitulo 33 del Deuteronomio, en los que las bendiciones de Jacob a sus hijos muestran que
éstos estaban identificados con los 12 signos del Zodiaco; Simén y Levi representaban al
signo Géminis, los gemelos, y el signo femenino, Virgo, lo atribuia Jacob a su unica hija
Dinah, Las cuatro esposas son las cuatro fases de la Luna y Jacob es el Sol.

Esto es andlogo a las ensefianzas que encontramos entre los griegos, en los que
Gaia, la Tierra, es la esposa de Apolo, el Sol; y entre los egipcios, en los que el calor y la
humedad, el Sol y la Luna, estaban personificados por Osiris e Isis. Los rios sagrados el
Jorddn y el Ganges estaban también relacionados etimoldgicamente con el rio Eridano que
es una de las constelaciones. Significa “fuente de descendencia” y para los agricultores,
como eran todos esos pueblos antiguos, esos rios eran la fuente de las Aguas de la vida.
Josefo nos dice que los judios llevaban los doce signos del Zodiaco en sus banderas y que
acampaban en torno del taberndculo que tenia el candelero de siete brazos que representaba
al Sol y a los cuerpos celestes que giran dentro del circulo formado por los 12 signos del
Zodiaco.

Los judios situaban sus templos en tal forma que las cuatro esquinas apuntaran al N.
E.,S.E., S.O.yN. O., y los lados directamente al Norte, Este, Sur y Oeste, y al igual que
todos los demds templos solares, la entrada principal estaba al Este, de manera que el Sol
naciente iluminara su portal y fuera asi el heraldo de cada dia anunciante de la victoria de la
luz sobre los poderes de las tinieblas, trayendo asi a la humanidad naciente el mensaje de
que la luz y la obscuridad antagénicas en el plano material no eran mds que la contraparte
de un antagonismo similar en los mundos mental y moral, en los que el alma humana esta
abriéndose camino hacia la luz por que la batalla entre la luz y la oscuridad en el mundo
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material , como todos los demds fenémenos , son sugestiones de las realidades de los reinos
invisibles, y esas verdades se daban al hombre como mitos por las Guias invisibles que
dirigian su desarrollo y su intelecto naciente, lo que al fin produjo la arrogancia que obligd
a aquellos a retirarse y a dejarlo para que aprendiera mediante los rudos golpes de la
experiencia. Entonces el hombre los olvidé y comenzé a mirar esas antiguas historias de
dioses y semidioses como imaginarias. Sin embargo, hasta la Iglesia Cristiana Primitiva
estaba imbuida con ese conocimiento acerca del significado del mito solar, porque la
catedral de San Pedro en Roma estd construida mirando al este, como todos los demas
mirando al Este, como todos los demds templos Solares, hablando a la humanidad de la
“Gran Luz del Mundo”, que debe venir a disipar las tinieblas espirituales que aun nos
rodean; la antorcha de Luz que traerd Paz sobre la Tierra y buena voluntad a todos los
hombres , obligando a las naciones a convertir sus espadas en arados y sus lanzas en
podaderas.

Los judios saludaban al Sol con el sacrificio matinal y se despedian de €l al ponerse
el Sol de manera andloga, con una oblacién vespertina ofreciendo en su sabbath, un
sacrificio adicional al “Dios de Raza” lunar, Jehova. También lo adoraban con sacrificios
en cada nueva Luna. Sus dos grandes fiestas se celebraban en la Pascua Florida, Cuando
llegaba el tiempo de la Pascua Israelita que es cuando el sol “pasa” por su “nodo oriental”
(En inglés; Their two greaest feasts were Easter, when they celebrated the Passover; the
time when the Sun “passes over” his easter (n) node. N. del T.); dejando el hemisferio
austral donde invernaba y comenzando su jornada hacia el norte en su carro de fuego,
victoreado con alegria el hombre, como el Salvador que lo libraria del hambre y del frio
que inevitablemente se producirdn si permaneciera siempre en su declinacién austral.

La ultima fiesta de los judios y la més importante es la fiesta de los Taberndculos,
cuando el Sol cruza su “nodo occidental”, en el Otofio, después de haber dado al hombre el
“pan de la vida” con al que podia sustentar su ser material hasta la proxima vuelta del Sol a
los cielos boreales.

Por las razones mencionadas, a los seis signos que el Sol ocupa en el invierno se les
llamaba siempre el “Egipto”, la “tierra de los Filisteos, etc., un nombre que significaba algo
malo para el “pueblo de Dios”; mientras que los signos boreales en los que esta el Sol en la
estacion fructifera, se llamaban los “cielos”, la “tierra prometida”, que destilaba “leche y
miel”.

Vemos esto en pasajes tales como el que hay en la celebracion de la Pascua de los
Israelitas, que es prescripto “para recordar la vuelta de Egipto” Esta fiesta no es mas que un
regocijo por la vuelta del Sol de los signos australes, aludida también en el hecho de que
Jacob estaba con su hijo José en Egipto cuando muri6. En el solsticio de invierno, cuando el
Sol del pasado afio ha completado su jornada y alcanza el grado mdximo de declinacién
austral se encuentra en el signo zodiacal Sagitario. Con referencia al Génesis 49:24 cuando
Jacob agonizante habla del arco de José, es bien facil identificarlo con el signo Sagitario
que esta representado por un centauro en el momento de lanzar una flecha, de suerte que la
historia de Jacob muriendo en Egipto con José, se efectia cada afio cuando el Sol muere en
el signo Sagitario en el solsticio de invierno.

La historia de Sansén es otro aspecto del mito solar. Mientras el cabello de Sansén
era largo y seguia creciendo, su fuerza aumentaba; Sanson es el Sol y sus rayos representan
el cabello de aquél. Desde el solsticio de invierno en diciembre hasta el solsticio de verano
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en junio, los rayos solares van creciendo y ganando en fuerza cada dia. Esto aterroriza a los
“poderes de las tinieblas”, los meses invernales, los Filisteos, porque si ese Dador de Luz
continuara reinando, su reino (el de los Filisteos) terminaria; y entonces se complotan
contra Sanson para descubrir en qué consiste su fuerza. Se aseguran la cooperacion de la
mujer Dalila que es el signo de Virgo, y cuando Sansén, el Sol, pasa a través de este signo
en septiembre se dice que dejo su cabeza en el seno de la mujer y le confid su secreto.
Entonces ella le corta los cabellos, porque en ese entonces los rayos del Sol se debilitan.
Entonces los Filisteos 0 meses invernales vienen y se llevan al debilitado gigante a su
prision: los signos australes en los que estd el Sol, en el invierno.

Le sacan los ojos, o sea que le quitan su luz, y por ultimo lo llevan a su templo, y en
el solsticio de invierno lo someten a infames indignidades, creyendo haber vencido a la luz
completamente, pero con su fuerza restante el gran gigante solar derrumba el templo
aunque muere en su esfuerzo, pero se sobrepone a sus enemigos, dejando asi lugar para el
nuevo Sol que nacerd para salvar a la humanidad del frio y del hambre que seguirian si se
quedara siempre limitado por los poderes de las tinieblas, los Filisteos, los meses
invernales.

Las vidas de todos los salvadores de la humanidad estdn también fundadas sobre el
pasaje del Sol en torno del circulo zodiacal, que describe las ordalias y los triunfos del
Iniciado, y por este hecho se ha llegado a la errénea conclusién de que esos salvadores no
existieron nunca, siendo esas historias simples mitos solares. Eso es erréneo. Todos los
instructores divinos enviados al hombre son caracteres cosmicos, y el orden de sus vidas
estd de acuerdo con la marcha de los astros, los que contienen, por asi decirlo, una biografia
anticipada de sus vidas. Todos vinieron con luz divina espiritual y con conocimientos de
igual indole para ayudar al hombre a encontrar a Dios, y por lo tanto los acontecimientos de
su vida estaban de acuerdo con los acontecimientos que el portador fisico de luz, el Sol,
encuentra en su peregrinaje a través del afio.

Los Salvadores han nacido de una Virgen inmaculada, cuando obscuridad era mayor
entre la humanidad, asi como el Sol de cada afio nace, o comienza su jornada, en la noche
mds larga del afio, cuando el signo zodiacal Virgo, la Virgen, se mantiene sobre ;horizonte
oriental en todas las latitudes entre las 1 0 y las 12 p. m y permanece tan inmaculada como
siempre, ain después de haber dado a luz un hijo-Sol; de ahi que veamos a la diosa egipcia
Isis sentada en una Luna creciente, nutriendo a su hijo divino, Horus; A Astarté, la
inmaculada sefiora de Babilonia con su hijo Tamuz y una corona de siete estrellas sobre su
cabeza; a Devaki en la India con su hijo Krishna, y a nuestra propia Virgen Maria ando a
luz al Salvador del mundo occidental bajo la estrella de Belén. Por todas partes la misma
historia: La Madre inmaculada, el Hijo divino y el Sol, la Luna o las estrellas.

Asi como el Sol material es débil y tiene que huir de los poderes de las tinieblas, asi
también todos esos divinos dadores de luz la perseguidos y se ven obligados a huir de los
poderes del mundo; y como el Sol, siempre escapan. Jesis huyé ante Herodes. El Rey
Kansa y el Rey Maya son sus contrapartes en otras religiones. El bautismo ocurre cuando el
Sol pasa a través del signo Acuario, el aguador, y cuando pasa por el signo Piscis, en
marzo, tenemos el ayuno del Iniciado, porque Piscis es el ultimo de los signos australes, y
todos los almacenes otrora llenados por los dones del Sol del afio anterior estdn casi
exhaustos, y el alimento del hombre escasea. El alimento de pescado de la cuaresma, que
tiene lugar en ese tiempo, es una corroboracion mds del origen solar del ayuno.
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Cuando en el equinoccio el Sol “cruza el ecuador”, tiene lugar la crucifixiéon (En
inglés: At the vernal equinox the Sun “crosses the equator” and that time the
“crossification” or crucifixion occurs... (N. del T.), porque entonces el Dios Solar
comienza a dar su vida como alimento a sus adoradores, madurando el trigo y las uvas, de
los que se hace el “pan y el vino”. Para efectuar eso es necesario que deje el ecuador y siga
su marcha ascendente por el cielo. Similarmente la humanidad no se beneficiaria nada,
espiritualmente hablando, si sus Salvadores permanecieran con ella, y por consiguiente se
van hacia los cielos como “hijos” (o soles) de justicia y rectitud, alimentando a los fieles
desde arriba, asi como lo hace el Sol con el hombre cuando se eleva en el cielo.

El Sol alcanza su punto miximo de declinacién boreal en el solsticio de verano;
entonces se sienta en “el trono de su padre”, el Sol del afio anterior; pero no puede quedarse
alli mds de tres dias; entonces retorna hacia abajo hasta su nodo occidental. Andlogamente
los Salvadores de la humanidad ascienden hasta el trono del Padre, para renacer de vez en
cuando para el bien de la humanidad, cuya verdad estd encerrada en el credo Niceano: “y
de alli volverd”.

El movimiento conocido bajo el nombre de “precesion de los equinoccios” por el
que el Sol cruza el ecuador el 21 de marzo en un punto diferente cada afio, determina el
simbolo del Salvador. Cuando nacié Jests, el Sol cruzoé el ecuador por el grado 5° de Aries,
el cordero. Por consiguiente Cristo fue “el cordero de Dios”. Sin embargo, hubo una
disputa, porque algunos creian que debido a lo que se llama la 6rbita de influencia, el poder
del Sol estaba realmente en el signo Piscis, los pescados, y que el simbolo de Cristo debia
ser un pez. Como reliquia de esa disputa tenemos que hoy en dia la mitra del obispo tiene la
forma de la cabeza de un pez. Cuando nacié Mitras, el Salvador Persa, el Sol cruzaba el
signo Tauro, y de ahi que veamos a Mitras montado en un toro, y eso fue también la base
de la adoracién del Buey Apis en Egipto. Actualmente el equinoccio estd en el grado 10
mas o menos de Piscis, los peces, asi que si un Salvador naciera ahora seria un “Pez-
Hombre” como Oannes de Ninive (Nineveh), que por corrupcioén se transformé en Jonds.

Las cuatro letras que se dice se pusieron en la cruz de Cristo y la manera de fijar la
Pascua Florida en conmemoracion de ese acontecimiento, también muestran un caracter
cosmico del asunto; las letras I. N. R. L., se supone generalmente que significan lesus
Nazaranus Rex Judaeorum, pero son también las iniciales de los nombres hebreos de los
cuatro elementos lam, agua; Nour, fuego; Ruach, aire o espiritu; labeshad, tierra. Seria
también absurdo fijar el aniversario de la muerte de un individuo segin se fija la Pascua
Florida por el Sol y la Luna, pero se hace debidamente, pues es una fiesta solar de caracter
cOsmico, relacionada al Sol como dador de luz espiritual y como luminaria fisica.

Cuando el Sol abandona su trono en el solsticio de verano, el 21 de junio, y pasa
hacia el nodo occidental, entra en el signo Virgo a fines de agosto. Entonces tenemos la
fiesta catdlica de la “Asuncién”, el 15 de agosto, en Leo, de aqui avanza a su nodo oeste y
entra en el signo de Virgo alrededor del 22 de agosto. De este modo la Virgen nace del Sol
por asi decirlo.

Esto nos trae la solucién astronémica de ese pasaje de la Revelacion que dice. “Yo
vi una mujer vestida con el Sol y con la Luna a sus pies”. Ese fenomeno ocurre en el mes
de septiembre justamente después de la Luna nueva; porque visto desde nuestra Tierra, el
Sol cubre o viste al signo Virgo todo el mes de septiembre, y como la Luna estd
abandonando su conjuncién con el Sol, parece estar debajo de los pies de la Virgen.
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Cuando se representa a Juan el Bautista diciendo respecto de Cristo que “é]l debe aumentar
pero yo debo disminuir” estd simbolizando al Sol en el solsticio de verano, cuando
comienza a disminuir su luz durante el siguiente medio afio, mientras que Cristo por su
nacimiento en Navidad esta identificado con el Sol nuevo que aumenta la longitud del dia
hasta mediados del verano.

Vemos, pues, que la lucha entre la Luz y las Tinieblas en el mundo fisico estad
relacionada estrechamente en las escrituras de las diversas religiones con la lucha de los
poderes espirituales de luz y vida contra los poderes de las tinieblas y de la ignorancia. Y
esa es una verdad comun a todos los pueblos en todas las edades. Los mitos de los dragones
encarnan la misma verdad, cuando los griegos nos hablan de la victoria de Apolo sobre
Pytén y de Hércules sobre el dragén de las Hespérides; los noruegos nos hablan de Beowulf
venciendo al dragén de fuego; de Sigfrido triunfando sobre Fafner y de San Jorge y el
dragén. En nuestra edad materialista esas verdades se han relegado temporariamente al
olvido por considerarselas historias fantdsticas sin ninguna base de verdad; pero el tiempo
vendrd, y no estd muy distante, en el que esas reliquias serdn restauradas y honradas como
encarnaciones de grandes verdades espirituales.
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INSTRUCCION X

ASTROLOGIA
SU ALCANCE Y LIMITACIONES

En nuestros tiempos, la astrologia ha llegado a ser considerada una explotada
sofisticacion y, como el clarividente, el astrélogo es tenido por charlatdn, y no sin razén, al
observar los anuncios que se encuentran en la mayoria de las publicaciones ofreciendo el
trazado de hordscopos que abarcan desde el nacimiento hasta la tumba por la magnifica
suma de diez centavos y hasta por s6lo una estampilla, lo que justifica en cierto modo el
apelativo de “fakir” que se atribuye. Esta Instruccion tiene, por objeto mostrar otro aspecto
de la astrologia que no se conoce generalmente: sefialar sus alcances y limitaciones.

Hay dos clases de astrologia y dos clases de astr6logos: unos no sacan nunca el
hordscopo del solicitante sino que solamente preguntan el mes del nacimiento, cuyo dato
les indica en que signo estaba el Sol cuando nacié esa persona. Entonces copian de un libro
o de una serie de doce formulas mimeografiadas que dan el “sino” de la persona.

Para cualquier mente razonadora es evidente que hay mds de doce clases de
personas en el mundo, y de acuerdo con ese método habria una similaridad de vida en el
caso de cada doce personas pero sabemos que ni dos personas tienen nunca las mismas
experiencias, que cada vida es diferente de las de los demds, y que cualquier método que no
haga tales distinciones debe ser completamente falso.

El astr6logo de los 10 centavos es un buen hombre de negocios. Sus “lecturas”
mimeografiadas, gastos de correo, etc., no mas de dos centavos, asi que siempre saca una
ganancia de ocho centavos en cada hordscopo (?). Comercialmente, ese es un beneficio
enorme, pero se reduce a la insignificancia por el hecho de que en cada caso el astrélogo (?)
obtiene la direccion de un tonto, al que le sacard el jugo notificando a sus clientes de vez en
cuando que ciertos hechos futuros van a ocurrir muy pronto, y que se los revelard previo
pago de un dolar. Seguird trabajando asi a su victima sistemdticamente hasta que por ultimo
la experiencia le haya ensefiado a ésta el valor de los prondsticos de aquél, y entonces esas
victimas son las que gritan contra la astrologia diciendo que es un fraude o una locura.

El método cientifico exige en primer lugar, el dia, mes y aiio de nacimiento, pues
toma en cuenta a todos los nueve cuerpos celestes del sistema solar, y sabe que en cada
momento tiene entre si ciertas posiciones relativas. La misma posicidon no se repetird otra
vez hasta que haya pasado un afio sideral, el que se compone de 25.868 afios ordinarios, asi
que si un nifio naciera hoy se necesitarian 25.868 afios mds antes de que otro nifio pudiera
nacer con el mismo hordscopo. Pero atn esos datos no son suficientes, pues se estima que
cada segundo nace un niflo y éstos sumarian en un dia 86.400, cuya experiencia en la vida
seria igual si sOlo el dia de nacimiento fuera lo que se tomara en consideracion. Por
consiguiente el astrélogo cientifico pide también la hora y el lugar del nacimiento, ademds
del dia, mes y afio, pues hay personas que nacen en el mismo sitio y a la misma hora y
minuto; hasta los gemelos o mellizos pueden nacer con veinte minutos o varias horas de
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diferencia, y esto produce también una gran diferencia. Cuando proceden de la misma
envoltura y se parecen, habrdn nacido con el mismo signo zodiacal que estaba elevandose
por el Este, porque ese es un factor importante para dar forma al cuerpo, pero cuando nacen
en envolturas separadas y desemejantes, el calculo demostrard el hecho de que el final de
un signo estaba elevandose cuando nacié el uno, mientras que se elevaba el principio del
signo proximo cuando nacid el segundo, o, si hay varias horas de intervalo entre uno y otro,
podrd haber varios signos zodiacales entre ellos, porque como la Tierra gira todo el dia
sobre su eje, hace un signo nuevo cada dos horas en el ecuador, pero cuanto mas cerca se
esté del polo algunos signos pasardn mds rdpidamente debido a la inclinacién del eje
terrestre, asi que a veces puede haber varios signos entre el nacimiento de los gemelos, lo
que hard sus vidas muy diferentes.

Sin embargo, cuando los nifios nacen en el mismo lugar y al mismo tiempo, hay
también una semejanza marcada en sus vidas. Se recuerdan varios de esos casos. Un
ejemplo bastard: Un sefor llamado Samuel Hemmings nacié en el mismo sitio, en Londres,
en la misma hora y casi en el mismo minuto que el rey Jorge III, el dia 4 de junio de 1738.
Se hizo negociante en aceros en el mismo dia en que el rey fue coronado, se cas6 el mismo
dia que su majestad, murieron ambos en el mismo momento, y todos los sucesos de sus
vidas se parecian unos a otros. La diferencia de estado impidié que ambos fueran reyes,
pero en el mismo dia en que el uno era coronado como monarca de un reino, el otro se
convertia en un hombre de negocios independiente.

La Astronomia es respecto de la astrologia lo que la anatomia respecto de la
fisiologia. la Anatomia nos cuenta los hechos en si, nos dice donde se encuentran los
organos constituyentes del cuerpo, asi como su estructura, y la Astronomia nos da los datos
respecto a los cuerpos celestes. Pero, al fisi6logo es a quien corresponde enunciar la
utilidad de las diferentes partes orgdnicas del cuerpo, que es lo que presta valor a aquel
conocimiento. Y asi es también la parte que le corresponde a la Astrologia, la de explicar
los significados de las mutables posiciones relativas de los cuerpos celestes respecto a los
actos de la humanidad.

No se necesita argumentacion alguna para probar que la condicién quimica de la
atmosfera terrestre es por la mafiana diferente de la de por la tarde, o de la del mediodia.
Vemos también los cambios que se producen en las diversas estaciones, y reconocemos que
son debidos al cambio de posicion del Sol. Reconocemos el efecto de la Luna sobre las
marcas, etc. Esos cuerpos celestes se mueven muy de prisa y estdn produciendo
constantemente cambios en las condiciones atmosféricas de la Tierra; y en estos dias de
radiotelegrafia no ha de ser muy dificil concebir que los otros cuerpos celestes también
producen efectos. Como hemos ya visto, esos cambios son tan numerosos que las mismas
condiciones quimicas no pueden repetirse mds que a intervalos de 25.868 afios. Vemos
pues que las condiciones electroestdticas de la atmosfera en el momento en que el nifio
aspira su primer aliento, imprimen en cada dtomo del pequefio cuerpo sensitivo una marca
individual. Es como si se cargara una bateria eléctrica nueva, y cualquier cambio de las
condiciones atmosféricas afectard a ese cerebro diferentemente que a todos los demads,
porque su marca original es distinta de la de los otros.

Muchas personas tienen la idea de que la astrologia es fatalista y si bien a primera
vista puede parecer que asi es, un estudio més profundo demostrard que esa idea es erronea,
que todas nuestras penas y tristezas son el resultado de la ignorancia, y el conocimiento
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puede prevenir cualquier infortunio si se aplica a su debido tiempo; y con objeto de
comprender la amplitud de nuestro libre albedrio debemos reconocer el hecho de que el
resultado de nuestras obras pasadas se efectia mediante un triple proceso de maduracion.

En primer lugar hay causas que han seguido su curso sin ser modificadas por otros
actos, y estdn tan cerca de producir efectos que son semejantes a la bala disparada de una
pistola; estd mds alla de nuestro poder el detenerla y hay que dejar que siga su curso para
bien o para mal. A éstos se les llama en ocultismo causacién “madura”, y se ven claramente
en el horéscopo cuando éste se hace debidamente. Por supuesto, no nos serd beneficioso en
un sentido el conocerlas cuando no podemos evitarlas, pero algunas veces podemos alterar
las condiciones bajo las cuales esa causacion madura se gasta por si misma, y en eso reside
la esperanza. Vemos las nubes pasajeras y sabremos cuando habrdn gastado su furia, lo que
nos da una esperanza que no tendriamos a no ser por los prondsticos astroldgicos.

La segunda clase de causas se generan y trabajan cada dia: una especie de “pago
conforme se negocia”. Estas causas pueden anularse o rectificarse conociendo la astrologia.
Las tendencias individuales también se ven en el horéscopo.

La tercera clase de causas son las que estamos poniendo en movimiento, pero que
no podemos trabajar por el momento. De estas se salva uno mediante el ajuste apropiado en
los ultimos afios de la vida o en vidas posteriores. El hordscopo nos ayudard mostrandonos
nuestras tendencias, de manera tal que entonces podamos tener cuidado en los momentos
criticos, trabajando con todo nuestro poder para aprovechar las buenas oportunidades y
haciendo los esfuerzos posibles para librarnos de alguna mala tendencia.

Para ilustrar la obra de la Ley de Consecuencia con relacion a las predicciones,
podemos citar algunos casos que hemos experimentado nosotros mismos.

El sefor L., un conferenciante popular, muy conocido, no habia estudiado nunca la
astrologia, pero se interesé por ella y ofreciéronse a ensefidrsela. Con objeto de dar mayor
interés a su estudio se empled como base su propio horéscopo, pues de esa manera podria
comprobar las interpretaciones de su pasado y llegar asi a una mejor comprension del
asunto que si se hubiera empleado el hordscopo de algun otro. En el curso de los cdlculos se
vio que Mr. L., estaba sujeto a frecuentes accidentes. Figuraban en los cdlculos, accidentes
y sucesos en los dias en que habian tenido lugar, lo que impresion6é mucho a Mr. L.

Después se observé que el 21 de julio de 1906, tendria lugar otro accidente que
afectaria la parte superior del pecho, los brazos, el cuello y la parte inferior de la cabeza y
también que ese accidente tendria lugar en el curso de un viaje corto. Se recomendé pues al
sefior L. que en Luna nueva que tendria lugar aquel dia y que era el factor que produciria
ese suceso, se quedara en su casa y también en el séptimo dia después, siendo éste dltimo
aun mas peligroso que el primero. Qued6 tan impresionado que prometié hacerlo asi.

Un poco antes del tiempo critico escribimos al sefior L. desde Seatle, para
recordarle el asunto y contestd diciendo que lo recordaba muy bien y que tendria cuidado.

La préxima comunicacién se obtuvo de un amigo de ambos, en la que decia que en
el dia critico, 28 de julio, el sefor L. habia ido a Sierra Madre en un tranvia eléctrico y que
al cruzar las vias del ferrocarril tuvo lugar un choque con un tren, quedando el sefior L.
herido en las partes indicadas por la prediccion sufriendo ademés una lesion en un tendon
que no habia sido predicha.

Era muy dificil comprender, por supuesto, como el sefior L. habia descuidado la
advertencia, habiendo quedado tan impresionado por la realidad del peligro predicho. La
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contestacion se obtuvo tres meses después, cuando aquél pudo escribirnos. Y decia: “yo
crei que el 28 era el 29”. Este es un caso muy claro de causaciéon “madura” que no podia
evitarse. En otros casos se ha prevenido contra accidentes a otras personas, las que
siguiendo las instrucciones dada, escaparon a ellas, pero decian después: ;cree usted
realmente que hubiera yo salido herido si no hubiera seguido mis consejos? jAhi estd la
dificultad! La gente no cree en ello hasta que la experiencia los golpea, como al sefior L.
este escribia: “Esos accidentes me han dado un respeto muy profundo por la astrologia”.
Pero, jes ese el unico medio que tenemos de aprender? Si es asi, tanto peor.

Es una verdad el decir que “ningin hombre vive para si mismo”. Todos nos
afectamos unos a otros. Y esto se ve también en el horéscopo. La muerte de los padres
puede verse particularmente en el propio horéscopo, pues aquéllos fueron la fuente del
cuerpo en que vivimos, y muy a menudo, cuando no se conoce la hora del nacimiento, un
buen astrélogo puede encontrarla deduciéndola de los principales acontecimientos de la
vida, especialmente si se le indica el tiempo en que murieron el padre y la madre. El marido
y la esposa estdn también tan ligados que los grandes acontecimientos de la vida del uno se
ven en el hordscopo del otro. Tuvimos noticia de un caso hace algunos afios, en el que
previno a la sefora F. contra el peligro de ruptura de relaciones entre ella y, el sefior F. Se
le dijo a la primera que un viaje que iba a hacer quedaria suspendido asi como su posicion
social, pues eran gente de sociedad. La sefiora confes6 que en efecto habia proyectado un
viaje a Europa, pero rechazé la idea de abandonarlo y, preguntaba si el sefior F. estaba en
peligro de muerte. La contestacion fue: jPeor que eso! Pero como era un asunto delicado y
ella era una extrafia, no se podia decir mds, salvo que el desastre tendria lugar en el mes de
noviembre. El catorce de ese mes su marido fue sentenciado a cinco afios de penitenciaria
por haber violado criminalmente a una jovencita. El viaje fue suspendido, por supuesto, y el
ostracismo social se hizo sentir inmediatamente. Este caso demuestra particularmente la
delicada posicion del astrélogo. Aunque el pueda ver y desear ayudar, los
convencionalismos le impiden decir lo que prevé. En el caso mencionado ello es evidente.
Anhelando impedir el sufrimiento no le fue posible prevenirlo. Por lo tanto, abogamos
porque todos estudien Astrologia. Ni atin el mejor astr6logo, que al fin al cabo no es mas
que un extrafio, puede mirar tan bien las vidas de los que estdn cerca de nosotros y de los
seres queridos, como nosotros que conocemos mucho de su caricter y los
convencionalismos no nos obstaculizardn tanto como a un extrafio. Ademads, comprar un
horéscopo no puede nunca engendrar en nosotros la simpatia por los demds que nos
produciria el conocimiento personal de la astrologia. En una visita a Columbus, Ohio. Se le
mostrd al autor un horéscopo de un muchacho, hecho por su tia. Se not6 en seguida que el
muchacho iba a atravesar una crisis que duraria seis afios., Durante ese intervalo muchas
cosas, malas saldrian. A la superficie y todo dependia del tratamiento que se le diera a aquél
en su casa, y jpobre muchacho! la ignorancia de las causas ocultas gobernaba la actitud de
sus padres. En vez de tolerancia, amor y simpatia, no obtenia mas que sermones y castigo.
(Como podia esperarse que fuera bueno? Una gran simpatia fluy6 del autor al comprender
lo que el pobre muchacho deberia sufrir, y cuando el horéscopo de su hermana mas joven le
revelo el hecho de que a los 14 ella sufriria una crisis anédloga, sinti6 la necesidad de enviar
un aviso urgente a sus padres, aconsejandoles tuvieran piedad y cuidaran cariflosamente a
esa hija durante los pocos afnos que transcurririan antes del comienzo de la crisis, para que
su hogar le fuera tan grato y querido que todos los amigos, compaieros y otros lugares le
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parecieran dridos en comparacién . Unicamente de esa manera podria salvarse, la nifia, y el
autor dese6 mucho que los padres hubieran seguido sus consejos.

Esos misterios, los nifios, los tenemos alrededor y entre nosotros De la manera
como resolvamos su enigma serd el fruto que recojamos de nuestra proteccion. El hacer un
hordscopo ordinario para leer el cardcter no estd mds alld del intelecto corriente. El cardcter
es el destino, y si conocemos el cardcter de un nifio podemos adquirir para nosotros mismos
grandes tesoros en el cielo, fortaleciendo sus buenas tendencias y ayuddndolo con el
ejemplo y con el precepto a evitar el mal.

Uno de los mejores usos de la astrologia es, en opinién del autor, determinar el
caricter de los nifios y educarlos en forma tal que se vigoricen sus puntos débiles y se
amortigiien las tendencias hacia el mal. En la lectura del caricter la astrologia se interpreta
correctamente en el noventa y medio por ciento de los casos por los astrélogos mds
experimentados, y ningin padre puede beneficiar mas a un hijo suyo que obteniendo su
horéscopo, salvo que pueda o quiera aprender a hacerlos él mismo. En caso contrario, se
puede pedir a un amigo que entienda astrologia, que haga un horéscopo para el nifio.

Si bien la astrologia es una ciencia absolutamente cierta, debe tenerse en cuenta que
el astrélogo es un hombre y por lo tanto falible. Aunque un astr6logo concienzudo,
habilisimo para combinar las influencias estelares pueda dar horéscopos correctos, puede,
no obstante, encontrarse con su Waterloo cuando menos lo piense. El autor dijo solamente
una vez que una prediccidn que hizo no fracasaria, y esa vez fracasé. Habia una escapatoria
que después se vio, pero los aspectos eran tan fuertes que parecia imposible que el suceso
previsto pudiera fracasar. Ese suceso casi sucedid, pero quedo frustrado en el momento
critico, demostrando asi el poder de la cldusula que advertia una posible escapatoria.

El que las predicciones fracasen a veces es debido a un factor que el astrélogo no
puede tomar en consideracion: el libre albedrio humano. Mientras los hombres se dejen
arrastrar por el tiempo y por las olas de la vida, llevados de aqui para alla por el viento de
las circunstancias, la tarea de conjeturar es facil, y un astrélogo competente y cuidadoso
puede predecir correctamente para la gran mayoria, pues el hordscopo muestra las
tendencias, y aparte de todo esfuerzo individual la humanidad sigue esas tendencias sin
resistencia. Pero cuanto mas desarrollado estd el hombre tanto mas fécil es que el astrélogo
se equivoque, pues éste s6lo puede ver las propensiones: la voluntad humana es un factor
que no puede calcular por estar més alld de su poder. En la naturaleza de las cosas debe
haber ese elemento de incertidumbre. Si las condiciones fueran tan rigidas e inflexibles que
no hubiera error posible, ello mostraria que un destino inexorable gobernaba la vida
humana, y de nada serviria el menor esfuerzo para cambiar tales condiciones, pero el hecho
de que las predicciones fracasen algunas veces es una esperanza, pues demuestra que
disponemos de algtn libre albedrio.

Hay una clase de predicciones en las que la astrologia es quizds infalible y de gran
utilidad: la de determinar la afinidad entre las personas, de manera que en vez de ser el
matrimonio una suerte de loteria o del azar puede determinarse con anterioridad la dicha o
el infortunio que resultard de tal unién. Con seguridad no habria necesidad de divorciarse si
un astrélogo competente hubiera recomendado esa union.

En las Instrucciones anteriores hemos visto que la vida humana estd gobernada por
una gran ley de Naturaleza: la Ley de Consecuencia o Causacion; que todos nuestros actos
son causas que producen inevitables efectos, con tanta seguridad como que la piedra
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arrojada al aire volverd a caer de nuevo sobre la tierra. Bajo esa Gran Ley tornamos a
encontramos una y otra vez con amigos y enemigos, y parece imposible que podamos
establecer la mas estrecha de todas las relaciones, el matrimonio, con un extrafio. El autor
sabe que cuando alguien pide un hordscopo sobre su matrimonio, si las predicciones son
favorables, invariablemente llevan a cabo la ceremonia, porque estd de acuerdo con sus
deseos, pero cuando el astrélogo se ve obligado a predecir un desastre, también
invariablemente el interesado dice que “aquél no sabe tanto como él cree”, y o bien contrae
matrimonio como quiere, o bien consulta a otro que le conteste en la forma en que él desea.

El mejor de todos los empleos que pueden dérsele a la astrologia es el tratamiento
de enfermos, y este es el unico empleo que el autor da ahora a la astrologia. Hemos hablado
de la Ley de Consecuencia, que produce a su debido tiempo los resultados de los actos
pasados, sean de esta o de otras vidas. Las estrellas son el Reloj del Destino, por decirlo asi;
los doce signos del Zodiaco corresponden a la esfera del reloj; el Sol y los planetas con sus
lentos movimientos indican el afio en el que determinado suceso se producird, mientras que
la Luna, animada de rdpido movimiento nos indicard el mes.

Hay cierta clase de personas que se encuentran. particularmente bajo la influencia
de la Luna: los lundticos. En sus vidas sienten especialmente todos los cambios de la Luna
y los astrélogos no sélo pueden predecir el dia sino hasta la hora en la que tendran lugar las
crisis. Un caso experimentado por el autor ilustrard el punto.

La esposa de un amigo se enfermé mentalmente y se le puso al cuidado de dos
enfermeras. Se le previno acerca de las crisis en los diferentes periodos y las precauciones
tomadas al efecto impidieron perturbaciones serias. El marido de la sefiora estaba siempre
cerca para ayudar a las enfermeras para poner a aquélla la camisa de fuerza. Cierta vez se le
previno que una crisis ocurriria a las dos de la noche siguiente. El caballero se quedé pues
en el mismo cuarto que la paciente. El estaba acostado en el lecho, completamente vestido,
mientras que su sefiora estaba sentada en su cama hablando durante las primeras horas de la
noche, demostrando tanta lucidez y pidiendo que le aflojaran las correas de la camisa de
fuerza que el marido se vio impelido a acceder a sus deseos, y un momento después la
esposa se libraba de las correas que sujetaban sus miembros inferiores.

A eso de las dos de la madrugada ella se levanté y anduvo por la habitacién como
buscando algo, mientras seguia hablando serena y racionalmente, pero el sefior * * * tuvo la
intuiciéon de que estaba buscando un cuchillo, asi que se levanté también para observarla
pero apenas lo hizo, ella se echd sobre él, cayendo entonces un cuchillo al suelo. Se
necesitaron los esfuerzos combinados del marido y de las dos enfermeras para volverle a
poner la camisa de fuerza.

Pocos dias después el sefior * * * descubrié que sus pantalones estaban atravesados
por dos partes, como por dos cortes del cuchillo. El ataque ocurrié a la, misma hora
predicha.

Cuando alguien se enferma las crisis se ven en el horéscopo y por su intermedio
puede verse el desarrollo de la enfermedad, de manera que en esa forma puedan
aprovecharse los momentos propicios. Entonces los remedios curativos tendrdn un efecto
mucho mayor, y si el médico no puede hacer muchos progresos debido a las condiciones
planetarias adversas, puede por lo menos tener esperanza y decir cuando se producirdn los
cambios.
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Tal caso ocurrié en Duluth, cuando se pidi6 al autor que asistiera, a una sefiora, que
sufria de envenenamiento de la sangre. Los doctores la habian ya desahuciado. Al hacer su
hordscopo sé vio que siete anos atrds habia sufrido una crisis andloga, y que otra tendria
lugar pocos dias después, cuando la Luna nueva agravara la condicion.

La sefiora sufria grandes angustias, y toda su familia estaba en torno de ella. Esta se
estaba ya despidiendo de sus seres queridos, pues esperaba morirse. Tan pronto como la
Luna se obscurecié comenz6 a dejar de sufrir y veinte minutos después la paciente estaba
reposando en calma y sin dolores. En dos dias el veneno bajé del abdomen a las rodillas;
pero entonces la Luna nueva detuvo el progreso, y al tercer dia comenzaron de nuevo los
dolores en los miembros inferiores. Luchdse contra la enfermedad durante tres dias, y si
bien se conseguia aplacar el dolor durante el tratamiento, volvia a comenzar una o dos
horas después. Todo quedaba como antes. Hizose pues bien claro que el alivio no era
posible hasta que la Luna llegase a su fase de Luna llena. Se le dijo asi a la enferma,
afladiendo que al llegar aquélla la enfermedad cederia a los tratamientos ya dados y que el
dolor cesarfa. El dia designado la sefiora se levant6 por la manana y pudo poner sus pies en
el suelo, con facilidad. La enfermedad estaba curada.

Un médico cirujano de Portland, Oregdn, decia a sus relaciones que la experiencia
le ensefiaba a ejecutar todas las operaciones, siempre que fuera posible, en la Luna
creciente, porque entonces la vitalidad era mayor y las heridas se curaban con mas rapidez
que cuando la Luna estaba decreciendo.

Para el ocultista los doce signos del Zodiaco son los vehiculos visibles de las doce
grandes Jerarquias Creadoras que ayudan al hombre a desarrollarse hasta su actual estado
de propia conciencia, siendo el Sol el ropaje de la Inteligencia Espiritual mds elevada
manifestada en nuestro sistema actualmente. Los siete planetas: Urano, Saturno, Jupiter,
Marte, la Tierra, Venus y Mercurio son los cuerpos de los siete grandes Angeles Estelares,
de quienes oimos hablar en todas las religiones como de los siete Espiritus ante el Trono, de
los Siete Arcdngeles de los mahometanos, los siete Rishis de los hinddes, los siete
Amshaspands de los persas, etc. Aquéllos actian de acuerdo con la Ley de Consecuencia y
son los ministros de Nuestro Sefior, el Dios Solar, teniendo cada uno cuidado de una parte
definida de la Voluntad de Dios.

De ellos surgimos nosotros como Espiritus en siete “rayos” y uno de ellos es
nuestro “Astro-Padre”, subsistiendo asi durante todas nuestras vidas. Este hecho no impide
que nazcamos en diversos momentos y bajo muchas estrellas, para que podamos adquirir
variadas experiencias, y nuestro hordéscopo mostrard cual es la estrella “reguladora”
particular de esta vida, pero nunca conocemos a nuestro Astro-Padre hasta la udltima
iniciacion. De este hecho viene la hermosa doctrina de las “almas gemelas”, que no debe
confundirse con la grosera y bestial ensefianza que ha servido de excusa para abominables
practicas adulterinas. Pero todos los que han emanado del mismo astro-padre son hermanos,
almas gemelas, en todas sus vidas terrestres, y ninguna puede entrar en una escuela de
ocultismo que no sea la que esté compuesta por nuestros hermanos del mismo rayo o dngel
estelar de quien hemos sido emanados. Esto es lo que Cristo Jesus queria significar cuando
decia a sus discipulos: “Vuestro Padre y mi Padre”, por lo que debemos comprender que
Jesus y sus discipulos eran almas gemelas emanadas del mismo rayo. A los fariseos les
atribuye un origen distinto, llamandolos los hijos del mal, de Saturno o Satands, pero no
debe suponerse que Saturno sea malo. Tiene su buena misién que llenar, como cualquier
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otro de los ministros de Dios; €l es la influencia subyugante que produce el dolor para
poner un dique a nuestra arrogancia; el tentador que nos muestra nuestras imperfecciones
para purgarnos del mal y hacernos perfectos y virtuosos; y sus virtudes son muy grandes:
castidad y justicia, una rectitud inflexible, si bien carecen de la compasion y del amor que
viene del hermoso planeta Venus. De ella (Venus) viene también la musica y el arte que
sirven para volvernos hacia la naturaleza superior de las cosas. Jupiter es la luminaria que
nos inspira elevados pensamientos de devocién a Dios y nos da aspiraciones altruistas.
Marte es quien nos suministra la energia necesaria para efectuar nuestro trabajo en la vifia
de la vida. Si no fuera por su influencia el hombre no tendria vigor. En sus malos aspectos
origina pasiones, guerras y luchas, pero eso es debido a que mal empleamos las energias
que él nos da, y de la misma manera Venus daria sensualidad y Jupiter indolencia; pero
cuando permitimos que sus buenas influencias puedan ser tergiversadas por nuestra
naturaleza inferior, Saturno viene y nos somete a las ardientes pruebas de las penas y
tribulaciones, para volvemos a poner de nuevo en el sendero del progreso y de la pureza.

Mercurio, el mensajero de los Dioses, es la fuente de Sabiduria de la que la mente
humana obtiene su tono. Es el més pequefio de todos los planetas pero es el reino del Angel
Estelar que tiene la mision mds importante respecto a la raza humana. De su posicion y
configuraciones en el hordscopo depende que la vida que empieza sea una vida de devocion
al Yo superior o una vida entregada a las pasiones inferiores, porque la mente es el eslabon
entre la naturaleza superior y la inferior, y si estd situada en tal forma que se cuida mds de
los placeres de los sentidos que de las alegrias del alma, el fin serd muy triste. Sin embargo,
debe siempre recordarse que ningtiin hombre se ve compelido al mal, y que cuanto mayor es
la tentacidn tanto mayor serd la recompensa que se obtenga si se sabe uno sobreponer a sus
pasiones o a las tendencias que indica su hordscopo. Porque siempre debe recordarse que si
bien los astros impelen, no pueden en manera alguna compeler. En ltimo anélisis nosotros
somos duefos de nuestros destinos, y a pesar de todas las malas influencias estd en nuestro
poder el dominar a nuestra estrella por medio de la Voluntad, el baculo de nuestra divinidad
ante el cual todo debe inclinarse.

Como Ella Wheeler Wilcox ha dicho:

One ship sails east and another west (1)

With the self same winds that blow,

Tis the set of the sail and not the gale,

Which determines the way they go.

As the winds of the sea are the ways of fate,
As we voyage along through life,

Tis the act of the son; that determines the goal
And not the calm or the strife.

(1) Un barco va rumbo al Este, otro rumbo al Oeste, aunque sople el mismo viento.
Es el tim6n del marino y no el ventarrén el que determinan el rumbo. Como los vientos del
mar son los designios del destino, conforme Viajamos por la vida. Es el acto del alma el
que determina la meta y no la calma o la lucha.
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INSTRUCCION XI
VISION Y PERCEPCION ESPIRITUAL

Cuando hablamos de la vision espiritual no estamos hablando simbdlicamente, o de
un algo vago, como un éxtasis o cosa semejante, sino de una facultad definida tan real
como la vista fisica y tan necesaria para percibir los mundos espirituales y para percibir en
verdad las condiciones suprafisicas como la vista fisica es indispensable para obtener una
percepcion inteligente de las cosas fisicas.

La vision espiritual de que hablamos no debe ser confundida con la clarividencia
que se desarrolla en los circulos espiritistas. Esta tltima depende de un estado negativo de
la mente en el que los mundos internos se reflejan, asi como un paisaje se refleja en un
espejo. Ese método puede dar vision, pero la percepcion sobre la cosa vista no existe en el
clarividente negativo, asi como tampoco existe en el espejo, pues se encontraria en
situacion andloga a la de un hombre atado a un caballo, sin riendas ni freno, que la de aca
para alld, a voluntad del animal. Esa facultad es una maldicién. El clarividente debidamente
desarrollado no esté ligado, puede ver o no, como quiera, tiene las riendas de su caballo: €l
es duefio de su facultad y ésta su esclava.

Ciertas fases negativas de clarividencia también se desarrollan tomando drogas,
mirando en cristales, etc. En todos esos casos la facultad es un peligro y un perjuicio, pues
no estd dominada por el Espiritu. Las drogas tienen un efecto horriblemente destructor
sobre los vehiculos humanos. Pero el mds peligroso de todos los ejercicios es el emplear
practicas respiratorias sin discrecion. Muchos hombres se encuentran hoy en los
manicomios o han muerto debido a haber puesto en practica ejercicios respiratorios de
desarrollo en clases dirigidas por personas tan ignorantes como ellos mismos. Los
gjercicios respiratorios, cuando son necesarios, jamds se dan en clases, porque cada
discipulo estd diferentemente constituido que cada uno de los demds, y por consiguiente
necesita ejercicios individuales, y ejercicios mentales diferentes también para acompafar a
aquéllos. Unicamente mediante instrucciones individuales dadas por un instructor
competente se puede desarrollar la vista y la percepcion espiritual con seguridad. Estas
advertencias se aplican Unicamente a los ejercicios respiratorios como medios de desarrollo
oculto y no a los ejercicios de cultura fisica, que son excelentes cuando se practican con
moderacion.

Entonces surge la pregunta: ;como se puede encontrar un verdadero instructor y
como puede distinguirsele de un charlatin? Esta es una cuestion importantisima, porque
cuando el aspirante ha encontrado tal maestro, estd ya en seguridad y se le resguardara
contra la gran mayoria de los peligros que acechan a los que, por ignorancia o por egoismo,
buscan su propio camino persiguiendo poderes espirituales sin desarrollar su fibra moral.

Es una verdad axiomadtica que a los hombres se les conoce “por sus frutos” y como
que el maestro esotérico exige a su discipulo desinterés de motivos, es bien claro que el
instructor debe poseer ese atributo en grado mayor ain. Asi pues si un hombre dice que es
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un instructor y ofrece sus conocimientos a tanto la leccién, muestra con eso que estd muy
por debajo del desinterés que pida a sus discipulos. Decir que necesita dinero para vivir o
dar excusas semejantes para cobrar por sus ensefianzas son todos sofismas. Las leyes
cOsmicas cuidan de todos aquéllos que trabajan con ellas, y cualquier enseiianza que se
ofrezca sobre una base comercial no es conocimiento superior, pues éste no se vende por la
menor consideracion material, pues en todos los casos llega al que lo recibe como un
derecho, como resultado del mérito, y aunque el verdadero instructor no deseara instruir a
determinada persona, se veria obligado por la Ley de Consecuencia a darle las instrucciones
cuando fuera necesario. Sin embargo tal actitud seria inconcebible, porque los Hermanos
Mayores reciben una gran alegria al ver a uno que empieza a caminar por el sendero que
conduce a la vida eterna. Pero por otro lado, por deseosos que estén, no pueden revelar sus
secretos a nadie antes de que haya probado su firmeza y su desinterés, pues s6lo asi podra
convertirse en seguro custodio de inmensos poderes para el bien o para el mal. Si
permitimos que nuestras pasiones corran desenfrenadas, si la avaricia o la vanidad son los
resortes de nuestras acciones obstaculizamos en vez de ayudar el progreso de los demads, y
hasta que hayamos aprendido a usar rectamente los poderes que tenemos, no estariamos en
condiciones de hacer el trabajo mayor que se exige a los que han sido ayudados por los
Hermanos Mayores en el desarrollo de su vision espiritual y para conseguir la percepcion
espiritual, que es lo que da valor a aquella facultad como factor de la evolucién.

Por lo tanto, el “Sendero de la Preparacion” precede al “Camino de la Iniciacion”.
La persistencia, la devocion, la observacion y el discernimiento son medios de realizacion,
como que esas cualidades sensibilizan al cuerpo vital. Mediante la persistencia y la
devocion los éteres quimico y vital se capacitan para cuidar de las funciones vitales del
cuerpo durante el suefo. Y se produce una desconexion entre estos dos éteres y los dos
superiores: el luminoso y el reflector. Cuando los dos udltimos se han espiritualizado
suficientemente mediante la observacién y el discernimiento, una simple férmula
suministrada por el Instructor permite al discipulo llevarse esos éteres junto con sus
vehiculos superiores a voluntad. De esta suerte se encuentra entonces equipado con un
vehiculo de percepcién y memoria. Cualquier conocimiento que posea del mundo material
puede utilizarlo entonces en los dominios espirituales o puede retrotraer al cerebro fisico la
memoria de las experiencias obtenidas fuera de su cuerpo denso. El cuerpo etérico es
necesario para funcionar fuera del cuerpo denso con plena conciencia del Mundo Fisico y
del Mundo del Deseo a la vez, porque el cuerpo de deseos no estd organizado todavia, y si
el cuerpo vital no abandonara sus impresiones en el cuerpo de deseos, al morir no
podriamos tener conciencia en el Mundo del Deseo, durante la Existencia post-mortem.

Los ejercicios respiratorios no producen esa desconexidn, sino que tienden a
desconectar el cuerpo vital del denso. Y de esta manera, en algunos casos, las conexiones
entre los centros de los sentidos etéricos y las células cerebrales se rompen y deforman
dando por resultado la locura. En otros casos la desconexion se verifica entre los éteres vital
y quimico, y como el éter de vida es el material cimentador de la asimilacion, y el
conductor especial para la especializacién de la energia solar, esa ruptura produce la
consuncion. Es s6lo mediante los ejercicios apropiados que se verifica la desconexion
requerida. Cuando la pureza de vida ha llevado la fuerza sexual generada por el éter de vida
y aun no usada, al corazén esa fuerza sirve para mantener la limitada circulacién sanguinea
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necesaria durante el suefio. De esta manera las funciones fisicas y el desarrollo espiritual
corren parejos siguiendo lineas armoniosas.

Ahi tenemos pues la razén del voto de celibato que hacen los que se dedican
completamente a la vida superior. No es necesario que el principiante se convierta en un
asceta; la castidad absoluta es sélo para los pocos. Actualmente, la unién sexual es el
método de procreacion. No hay otra forma de suministrar cuerpos a los Egos que quieren
renacer, y es un deber de todo el que es sano mental, moral y fisicamente, el facilitar un
vehiculo y un ambiente apropiado a los muchos espiritus que quieren renacer, seguin sus
medios y oportunidades lo permitan. Deberiamos realizar el acto de la procreacion como un
sacramento; no para gratificar los sentidos, sino con el espiritu de oracion. La fuerza sexual
se requiere muy pocas veces en la vida de cualquier persona para la generacion; el resto es
legitimamente aprovechada para el propio perfeccionamiento.

El discernimiento es la facultad que nos permite distinguir entre lo esencial y lo sin
importancia, separando la realidad de la ilusion y lo duradero de lo efimero. En la vida
corriente solemos pensar que el cuerpo es nosotros mismos. El discernimiento nos enseia
que somos espiritus y que nuestros cuerpos no son mds que prisiones temporales;
instrumentos a nuestra disposicion. El carpintero emplea martillos y serruchos, que son
herramientas utilisimas, pero nunca se le ocurre creer que €l sea una herramienta. Tampoco
debemos nosotros identificarnos con el cuerpo, sino aprender a discernir, considerdndolo
como un servidor valioso, siempre que obedezca fielmente a nuestras 6rdenes. Cuando le
consideremos asi veremos que podremos hacer ficilmente muchas cosas que antes nos eran
imposibles. El discernimiento genera el alma intelectual y da al hombre el primer impulso
hacia la vida superior.

La observacion es el empleo de los sentidos como medio de obtener informaciones
respecto a los fendmenos que ocurren en torno nuestro. La observacion y la accién generan
el alma consciente. Es de la mayor importancia para nuestro desarrollo el que observemos
todo cuanto hay en torno nuestro correctamente, pues de otra manera las imigenes de
nuestra memoria consciente no coincidirian con los recuerdos automdticos subconscientes.
El ritmo y la armonia del cuerpo denso se perturban proporcionalmente a las inexactitudes
de nuestras observaciones durante el dia. Nuestras actividades durante el suefio restauran
parcialmente la armonia; pero la lucha de vibraciones dia tras dia y afio tras afo es una de
las causas que gradualmente destruyen y endurecen nuestro organismo hasta hacerlo
inapropiado para su empleo, por el espiritu, el cual tiene que abandonarlo y buscar nuevas
oportunidades de crecimiento en un cuerpo nuevo y mejor. En proporcion directa a la
exactitud con que aprendamos a observar obtendremos salud y longevidad, también
necesitaremos menos reposo y menos suefio. Esto ultimo es un punto importantisimo, como
se verd.

La devocion por elevados ideales subyuga los instintos animales y genera y
desarrolla el alma emocional. El cultivo de la devocidn es esencial. Para algunas personas
esta es la linea de menor resistencia, asi son aptos para convertirse en misticos sofiadores.
Las energias del cuerpo de deseos se expresan entonces en las formas de entusiasmo y
éxtasis religiosos. Hay otros que desarrollan anormalmente la facultad del discernimiento,
lo que los conduce a lo largo de lineas friamente intelectuales o a la especulacién
metafisica. En ambos casos hay desequilibrio: es peligroso. El mistico sofiador, por estar
dominado por la emocién, puede ser juguete de toda suerte de ilusiones. Al ocultista
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intelectual nunca podra pasarle eso, pero muchos terminan en la magia negra si persiguen
el sendero del conocimiento por el conocimiento y no para poder servir. El unico medio
seguro es desarrollar a la vez la cabeza y el corazén.

El ocultista se desarrolla a lo largo de lineas intelectuales, busca la verdad por la
observacion y el discernimiento. Observa y razona todo lo que ve. De esta manera obtiene
el conocimiento, San Pablo, empero, dice: “el conocimiento hincha pero el amor
construye”, y antes de que el conocimiento pueda ser utilizable en el desarrollo espiritual
hay que aprender a sentirlo, pues en caso contrario no se puede vivirlo. Cuando haya hecho
esto es mistico y ocultista a la vez.

El mistico desarrolla particularmente la devocion. Siente la verdad sin necesidad de
razonar. Sabe, pero no puede dar razones sobre su fe ni dar explicaciones que puedan
ayudar a los demas. Es, pues, necesario que desarrolle el lado intelectual de su naturaleza a
fin de que pueda prestar la mayor utilidad posible en el mejoramiento y perfeccionamiento
de la humanidad. Entonces el intelecto obra como regulador de las emociones y la devocion
guia con seguridad al intelecto. Si vamos por una linea u otra exclusivamente, tendremos
que tomar la otra en el futuro para poder asi desarrollarnos arménicamente. Es mejor, por lo
tanto, tratar de desarrollar ahora la facultad que nos falte. En esa forma haremos progresos
rapidisimos hacia la meta final con perfecta seguridad.

La claridad y nitidez de una fotografia dependen de como hayan sido enfocados los
lentes por el fotégrafo. Una vez puesta ya quedard enfocada. Si la maquina tuviera vida y
voluntad propias, si pudiera cambiar su direccién y su foco, las imédgenes saldrian borrosas.
La mente se encuentra en ese caso, mariposea sin objeto literalmente, como si estuviera
atacada del baile de San Vito, Y resiste toda imposicion terriblemente. Pero puede y debe
ser dominada y la persistencia es la clave para ello. En proporcion directa al
apaciguamiento de la mente puede reflejarse el Espiritu en el triple cuerpo segiin el mismo
principio que hace que el Sol se refleje bien en un mar sereno, pero si éste estuviera agitado
por las olas turbulentas, los rayos del Sol no podrian reflejarse de verdad.

El cuerpo vital es como un espejo, 0 mds bien, como una pelicula o film de un
cinematdgrafo; refleja igualmente el mundo sin estar de acuerdo con nuestra facultad de
observacion y las ideas que brotan del espiritu interno de acuerdo con la claridad y el
ejercitamiento de la mente. La devocion y el discernimiento o en otras palabras, la emocién
y el entendimiento, deciden nuestra actitud sobre esas imagenes y el equilibrio entre ambos
conduce al desarrollo completo. Cuando han llegado a cierto punto de desarrollo
inevitablemente producen un proceso de purificacion. El hombre comprende que para
alcanzar la meta debe dejar a u lado todo cuanto obstaculice la rueda del progreso. A todo
buen mecdnico le agradan las buenas herramientas y trata de conservarlas en perfecto
estado, pues sabe de cuanta utilidad le son en sus trabajos. Nuestros cuerpos son las
herramientas del espiritu y en proporcion a lo obstaculizadas que se encuentren impedirdn
también su manifestacion. El discernimiento nos enseia qué es lo que obstaculiza y la
devocion a la vida superior nos ayuda a eliminar los hébitos o rasgos de cardcter no
deseables, sobreponiéndonos al deseo.

La carne, que se obtiene a costa de la vida y sufrimientos de otros seres, la que esta
impregnada por sus deseos y pasiones, ademds de encontrarse en estado de disgregamiento,
no es un alimento puro; ningun verdadero aspirante a los poderes superiores deberia elegir
semejante alimento para su cuerpo. Debe estudiar lo necesario para satisfacer las
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necesidades de su cuerpo con alimentos puros. Comprendera la importancia de mantener su
cerebro despejado para que su conciencia de vigilia esté siempre del todo abierta a la
influencia espiritual, y dejard de usar el tabaco y el alcohol que estimulan al cerebro y lo
adormecen. La “moderacion” es un equivoco respecto al empleo del alcohol. Todo empleo
del alcohol es excesivo y desastroso para la conquista de lo espiritual.

La ira, la pérdida del propio dominio es también perjudicial para el desarrollo
interno, al par que disipa la energia en enorme escala, energia que podria ser empleada
provechosamente, y que en vez envenena al cuerpo, lo destruye y obstaculiza enormemente
al desarrollo espiritual.

Los pensamientos de critica igualmente nos perjudican y el aspirante debe
abstenerse de ellos todo cuanto le sea posible. El discernimiento nos enseia
impersonalmente 1o que es bueno y lo que es malo, pero no nos produce el menor
sentimiento sobre ello, y esto es un punto muy importante. El examen de un hecho, de una
idea o de un objeto, decidiendo respecto a su valor es necesario y no debe suprimirse, pero
los pensamientos hirientes deben evitarse pues determinan pensamientos-forma que cuando
salen al exterior obstruyen e impiden el flujo de los buenos pensamientos que radian
constantemente de los Hermanos Mayores y que son atraidos por todos los hombres
buenos.

En el sendero de la preparacién se dan al aspirante dos ejercicios especificos.
Ambos conducen al desarrollo de la visién y de la percepcion espirituales. El uno lleva por
una via directa y agradard mas al ocultista intelectual, pero es de gran valor para el mistico,
porque le desarrollard la cualidad que mds le falta la “razon”. Ese ejercicio se llama
concentracion y produce “poder mental”. El otro produce un resultado similar de una
manera armoniosa. Agradard mas al mistico, pero es indispensable al ocultista intelectual,
porque le dard el sentimiento de la verdad que estd mds alld de su razon. Ese ejercicio
denominase retrospeccion y desarrolla el “poder de devocion”. Y ambos son necesarios
para asegurarse un desenvolvimiento arménico y completo.

La filosofia de la adquisicion de la visidn y percepcion espiritual es obligar al
cuerpo de deseos a realizar el mismo trabajo dentro del cuerpo denso, mientras éste estd
completamente despierto, positivo y consciente, como cuando aquél estd fuera durante el
suefio o en el estado post-mortem.

Hay ciertas corrientes en el cuerpo de deseos de todos. Son fuertes, bien definidas y
forman siete grandes vortices en los clarividentes, pero son débiles, discontinuas y sin
vortices en el hombre ordinario que no puede “ver”. El desarrollo de esas corrientes y de
los vortices conduce a la vision espiritual. Durante el dia, mientras estamos embarcados en
nuestros asuntos materiales esas corrientes permanecen adormecidas; pero tan pronto como
el hombre sale en el cuerpo de deseos durante el suefio y comienza el trabajo de
restauracion en la forma descrita en la Instruccion IV, esas corrientes reviven, se forman los
vortices y fulguran, por que el cuerpo de deseos estd en su elemento nativo, libre del
obstaculizador del cuerpo denso, material.

El tiempo que necesita el cuerpo de deseos para restaurar y restablecer, el ritmo de
los cuerpos vital y denso depende de la manera en que hayamos empleado el cuerpo denso
durante el dia. Si lo hemos hecho agitarse, las inarmonias se producirdn en mayor cantidad
y el cuerpo de deseos necesitard emplear la mayor parte de la noche para restaurar la
armonia y el ritmo. De este modo estd el hombre ligado a su cuerpo dia y noche, Pero
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cuando aprende a descansar en la accion, domina sus energias durante el dia, y cesa de
malgastarla en palabras o actos innecesarios; comienza a dominar su genio, a impedir las
inarmonia en sus observaciones, y entonces el cuerpo de deseos no necesitard trabajar
durante toda la noche para restaurar al cuerpo denso. Parte de la noche podrd entonces
emplearse para trabajar fuera. Si los centros de los sentidos del cuerpo de deseos estdn
suficientemente desarrollados, como suelen estarlo en la mayoria de los hombres
inteligentes, el hombre puede estirar el cable y viajar en el Mundo del Deseo. Entonces ve y
oye alli cosas que generalmente no recordard hasta que se haya efectuado la desconexion
entre las partes superior e inferior del cuerpo vital, segin ya se explico.

Vemos, pues, la gran importancia de la observacion correcta, de la devocién a
elevados ideales, de la alimentacién pura, etc. Todo ello tiende a armonizar las vibraciones
internas y externas. El tiempo necesario para la restauracion se acortard en proporcion
directa a la realizacion de esas cualidades, y por lo tanto tendremos mds tiempo libre para
trabajar en el Mundo del Deseo.

EL EJERCICIO VESPERTINO

El ejercicio vespertino, la retrospeccion es de mayor eficacia que cualquier otro
método para que el aspirante avance en el sendero de la realizacion. Tiene tan gran efecto
que le permite a uno aprender ahora, no ya las lecciones de esta vida, sino también
lecciones ordinariamente reservadas para las vidas futuras.

Después de acostarse por la noche, se relaja el cuerpo y el aspirante comienza a
examinar los sucesos del dia en orden invertido, empezando por los sucesos de la noche,
siguiendo con los de la tarde, del mediodia y de la mafiana. Debe tratar de imaginarse cada
escena con la mayor fidelidad posible, tratar de reproducir ante su ojo mental todo cuanto
tuvo lugar en cada escena, con el objeto de juzgar sus actos y comprobar si sus palabras
significaban lo que él queria o si dieron impresiones falsas, si exagero o se reprimio al
relatar experiencias a los otros. Debe examinar su actitud moral en relacién con cada
escena. En las comidas: ;comid para vivir o vivid para comer? ;O lo hizo para gratificar su
paladar? Debe juzgarse a si mismo criticindose si asi lo merece y alabdndose si 1o hecho
fuera digno de elogio.

Los probacionistas encuentran a veces dificil permanecer despiertos hasta que hayan
acabado el ejercicio. En tales casos puede permitirse el que se sienten en el lecho, hasta que
les sea posible, seguir el método ordinario.

El valor de la retrospeccién es enorme, inmenso, mas alld de todo lo imaginable. En
primer lugar, nosotros realizamos el trabajo de restauracion y armonizacion
conscientemente y en menos tiempo de lo que el cuerpo de deseos precisaria para hacerlo
durante el suefio, quedando asi una mayor porcion de la noche aprovechable para trabajar
fuera. En segundo lugar se vive en el Purgatorio y el Primer Cielo cada noche disolviendo
en el Espiritu el sentimiento de rectitud, como esencia de las experiencias del dia. De esta
manera se elude al Purgatorio después de la muerte y también se ahorra el tiempo que se
gasta en el Primer Cielo, y por ultimo (pero no menos importante) habiendo extraido dia
por dia la esencia de sus experiencias que producen el crecimiento animico, y habiendo
disuelto aquella esencia en el Espiritu, estd viviendo en una actitud mental y
desarrollandose a lo largo de lineas que estaban reservadas para vidas futuras. Realizando
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fielmente ese ejercicio expulsamos diariamente los sucesos desagradables de nuestra
memoria subconsciente asi que nuestros pecados quedan borrados y nuestras auras
comienzan a brillar con el oro espiritual extraido mediante la retrospeccion de las
experiencias de cada dia, y en esa forma atraemos sobre nosotros la atencion Maestro.

“Los puros verdn a Dios” dijo Cristo, y el instructor abrird prontamente nuestros
ojos cuando estemos preparados para entrar en el “Templo del Saber”, el Mundo del
Deseo, donde obtendremos nuestras primeras experiencias de vida consciente sin el cuerpo
denso.

EL EJERCICIO MATINAL

La concentracion, el segundo ejercicio, se realiza por la mafiana apenas se despierta
el aspirante. No hay necesidad de levantarse ni de ejecutar ningtin otro acto innecesario. Si
el cuerpo se siente confortable, debe inmediatamente laxarlo y comenzarse a concentrar.
Esto es muy importante porque como el Espiritu acaba recién de venir del Mundo del
Deseo en el momento de despertarse, entonces puede obtenerse contacto consciente con
ese, mundo con mucha mayor facilidad que en cualquier otro momento del dia.

Si el cuerpo no estd confortable el aspirante debe levantarse para librarse de lo que
le incomode en su ejercicio, pero con esa demora se pierde buena parte su eficacia.

En la Instrucciéon IV dijimos que durante el suefo las corrientes del cuerpo de
deseos fluyen y sus vortices se mueven con enorme rapidez. Pero tan pronto como entra en
el cuerpo denso sus corrientes y vortices casi se paran y detienen por la materia densa y por
las corrientes nerviosas del cuerpo vital que traen y llevan mensajes de y hacia el cerebro.
El objeto de este ejercicio es calmar al cuerpo denso hasta el mismo grado de inercia en
insensibilidad que se adquiere durante el sueflo, pero manteniendo el espiritu dentro
perfectamente despierto, alerta y consciente. De esta manera nos ponemos en condiciones
tales que los 6rganos de los sentidos del cuerpo de deseos puedan comenzar a girar dentro
cuerpo denso.

Concentracion es una palabra enigmadtica para los muchos y sélo significa algo para
los pocos, asi que trataremos de dilucidar su significado. El diccionario da varias
definiciones aplicables a nuestra idea. Una dice: “fluir hacia un centro”, quimica, dice:
“reducir algo a su extrema pureza y fuerza sacando todas las impurezas”. Aplicando a
nuestro problema una de las mencionadas definiciones, veremos que si dirigimos nuestros
pensamientos hacia un centro, un punto, aumentamos su poder, asi como el poder de los
rayos solares se aumentan cuando se enfocan en un punto por medio de un vidrio de
aumento. Eliminando de nuestra mente, en ese entonces, todos los demas asuntos, todo
nuestro poder mental es aprovechable para la realizacion del objeto o para la resolucién del
problema sobre el que estemos concentrados. Y llegaremos a absorbemos tanto en nuestro
asunto que si se disparara un caidn sobre nuestras cabezas no lo oirfamos. Hay personas
que pueden quedarse tan absortas con un libro que no tienen conciencia de nada més y el
aspirante a la vision espiritual debe adquirir la facultad de absorberse en la idea sobre la que
estd concentrado, de manera que pueda impedir la entrada del mundo de los sentidos en su
conciencia y prestar toda su atencién al mundo espiritual. Cuando aprende a hacerlo asi,
verd el lado espiritual de un objeto o idea iluminado por la luz espiritual y de esta manera
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obtendra el conocimiento de la naturaleza intima de las cosas, conocimiento con el que no
ha sofiado siquiera el hombre de mundo.

Cuando ha llegado a ese punto de abstraccidn, los centros de los sentidos del cuerpo
de deseos comienzan a girar lentamente dentro del cuerpo denso, y poco a poco se irdn
haciendo sitio por si mismos. Esto se ird haciendo con el tiempo mds y mds definido y se
necesitardn cada vez menos esfuerzos para producir tal estado.

El asunto de la concentracion puede ser un dulce y elevado ideal pero
preferiblemente debiera ser de naturaleza tal que saque al aspirante de las cosas ordinarias y
lo lleve més alld del tiempo y del espacio; no hay quizds mejor férmula que los primeros
cinco versiculos del Evangelio de San Juan. Tomdndolos como base, sentencia por
sentencia, una maifana tras otra, a su debido tiempo dardn al aspirante una percepcion
admirable del principio de nuestro universo y del mérito de la creacién; una percepcion que
estd mas alla de cuanto podamos aprender en los libros.

Después de algiin tiempo, el aspirante ha aprendido a mantener ante si sin
vacilaciones, durante aproximadamente cinco minutos, la idea sobre la cual estd
concentrado, puede tratar de arrojarla de improviso fuera de la mente y dejar €sta en blanco.
No se piense en nada, espérese simplemente a ver si entra algo en el vacio. Cuando el
aspirante ha llegado ese punto, puede querer que tal o cual cosa se presente ante él. Y ésta
vendrd y entonces €l podré investigarla y examinarla.

El punto esencial, sin embargo, es que siguiendo las mencionadas instrucciones el
aspirante se va purificando a si mismo y su aura comienza a brillar, lo que infaliblemente
atraerd hacia él la atencion del Maestro, quien prestard la ayuda necesaria para dar el
préoximo paso de desarrollo cuando llegue el momento. Aun cuando pasen meses o afos sin
producir ningun resultado visible, estemos seguros de que nos hemos esforzado en vano, y
de que los Grandes Instructores estdn viendo y apreciando nuestros esfuerzos. Estdn tan
deseosos de ayudarnos como nosotros de trabajar. Pero pueden ver que hay ciertas razones
que impidan que nosotros emprendamos ese trabajo por la humanidad en esta vida o en ese
entonces. Pero tan pronto como las condiciones obstaculizantes pasen seremos admitidos en
la luz desde la cual podremos ver por nosotros mismos.

Una antigua leyenda dice: “el que busca tesoros debe hacerlo en la calma de la
noche y en perfecto silencio; hablar una palabra antes de haber encontrado el tesoro, lo hara
desaparecer”. Esta es una pardbola mistica que tiene referencia a la adquisicién de
iluminacién espiritual. Si charlamos o contamos a otros las experiencias de nuestros
momentos de concentracion, las perdemos, pues no pueden soportar expresiones verbales y
se disolverdn en la nada, hasta que por medio de la meditacién hayamos extraido de ellas
un conocimiento completo sobre las leyes cOsmicas subyacentes. Entonces la experiencia
en si misma no se tendrd en cuenta, porque se verd que no era mas que la cdscara que
ocultaba la nuez. La ley es de valor universal, y esto se hace evidente enseguida, porque
explica los hechos de la vida y nos ensefia a aprovechamos de determinadas condiciones asi
como evitar otras, la ley puede comunicarse libremente de acuerdo con la discrecién de su
descubridor para beneficio de la humanidad. La experiencia que revelaba la ley aparecera
entonces en su verdadera luz como una cosa pasajera que no merece tenerse en cuenta. Por
lo tanto el aspirante debe mirar todo cuanto le ocurre durante la concentracion como
sagrado y debe guardarlo estrictamente para si mismo.
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Finalmente guardémonos de mirar esos ejercicios como tarea fastidiosa, y
estimémoslos en su verdadero valor, pues son nuestros privilegios mds elevados.
Unicamente cuando se consideran asi podemos hacerles justicia y recoger todo el beneficio
que ellos pueden darnos.

L

En la Fraternidad Rosacruz, los Hermanos Mayores, distinguen tres clases.

Primera, los Estudiantes, o sean aquellos que simplemente estdn estudiando su
filosofia.

Hay muchas personas, de varias denominaciones, que entran en instituciones
educativas, tales como las de Harvard o Yale, y estudian alli mitologia, psicologia o
religion comparada sin los prejuicios inherentes a su afiliacion religiosa. Los estudiantes
pueden inscribirse en la Fraternidad Rosacruz bajo la misma base. Cualquiera puede ser
aceptado siempre que no sea hipnotizador, o medium, quiromdntico o astrélogo
profesional.

Segunda, los Probacionistas, quienes son estudiantes que aspiran al conocimiento
directo preparandose para el servicio. A estos ultimos el secretario general les suministrara
una férmula en la que, el aspirante promete ante si mismo el realizar fielmente los dos
ejercicios y llevar una nota diaria de su realizacion, envidandola mensualmente a la Sede
Central.

El término de prueba es por lo menos de cinco afios y tiene por objeto comprobar la
aptitud y persistencia del aspirante y darle una oportunidad para purificarse a si mismo
antes de poner en prdctica los métodos mds directos de ejercitamiento correspondientes al
discipulado. Ese informe mensual tiene también por objeto ayudar al aspirante en la
realizacién de sus ejercicios. Es muy humano el tratar de hacer las cosas bien cuando se
sabe que hay que mostrarlas, y el aspirante tratard entonces de hacer sus ejercicios lo mejor
posible, sabiendo que su trabajo serd inspeccionado.

Cuando el estudiante de las ensefianzas Rosacruces, por 1o menos durante dos afos
se ha compenetrado de las verdades contenidas en ellas, de manera que estd en condiciones
de cortar su conexion con las demds Ordenes religiosas u ocultistas - excepto las iglesias
cristianas o las ordenes fraternales - puede asumir la obligacién que lo admite en el grado
de Probacionista.

No queremos insinuar, en manera alguna, por la cldusula antedicha que las demads
escuelas de ocultismo no sirvan - lejos de ello -, muchos caminos conducen a Roma, pero
llegaremos a ella con menos esfuerzo si seguimos un sélo camino que si zigzaguearnos de
un sendero a otro. Nuestro tiempo y energia estdn limitados en primer término, y lo estdn
aun mads por los deberes sociales o de familia, que no podemos descuidar para entregarnos a
nuestro propio desarrollo. Con objeto de conservar esa pequefia energia que podemos
emplear legitimamente para nosotros mismos, y a fin de no malgastar los pocos momentos,
los Guias insisten en que hay que renunciar a las demds 6rdenes.

El mundo es un agregado de oportunidades, pero para que podamos aprovechar
algunas de ellas es necesario que seamos capaces en determinada linea de esfuerzos. El
desarrollo de nuestros poderes espirituales nos permitird ayudar o perjudicar a nuestros
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hermanos mds débiles, y sdlo se justifica cuando la eficiencia en el servicio de la
humanidad es su objeto.

El método de realizaciéon Rosacruz difiere de todos los demds sistemas en un punto
especial: conduce, desde el mismo principio, a emancipar al discipulo de toda dependencia
de los demads, a hacerlo confiado en si mismo en el grado mas elevado, para que pueda
mantenerse solo bajo cualquier circunstancia y en todas las condiciones. Unicamente uno
que se encuentre tan bien fortalecido puede auxiliar al débil.

Cuando cierto nimero de personas se retinen en un circulo para desarrollarse seguin
lineas negativas, se obtienen resultados generalmente en poco tiempo pues es mucho mas
facil dejarse llevar que luchar contra la corriente. El médium no es duefio de sus acciones,
sino esclavo del espiritu que lo domina. De ahi que esas reuniones deban ser rehuidas por
los Probacionistas.

Los Hermanos Mayores no aconsejan siquiera ni las reuniones en las que se
mantiene una actitud mental positiva porque entonces los poderes latentes de todos los
asistentes se suman y a veces uno de ellos puede obtener visiones de los mundos internos
debido en parte a las facultades de los demads. El calor de un carbén colocado en el centro
del fuego es sostenido y aumentado por el de los carbones que lo rodean, y la clarividencia
producida en un circulo, por positiva que sea, es un invernidculo demasiado dependiente de
los demas.

Por lo tanto, cada Probacionista de la Fraternidad Rosacruz, debe llevar a cabo sus
ejercicios en la reclusion privada de su habitacién. Quizds se obtengan con este método
resultados maés lentos, pero cuando aparezcan se manifestardin como poderes cultivados por
si mismo, que podrdn emplearse independientemente de los demds. Por otra parte, los
métodos Rosacruces forman el cardcter al mismo tiempo que desarrollan las facultades
espirituales, y de esta manera salvaguardan al discipulo contra la tentacidon de prostituir sus
poderes divinos empledndolos para adquisiciones materiales.

Lo antedicho, no quiere decir que el candidato deba dedicar todo su tiempo a
esfuerzos espirituales. Si no puede mas, bastardn cinco minutos por la mafiana y quince por
la noche. En verdad, dedicar al desarrollo de facultades espirituales un tiempo que debe ser
empleado en los asuntos materiales legitimos seria decididamente un error. Debemos
cumplir todos nuestros deberes en el mundo material antes de aspirar a servir en los
dominios espirituales. Cualquiera que no cumpla con sus deberes terrestres no puede
esperar el cumplir sus deberes espirituales.

Cuando se han enviado sesenta informes consecutivos, el candidato puede solicitar
instrucciones individuales, las que se le dardn siempre que sea posible.

Tercera, los Discipulos, que habiendo completado el término de prueba quedan
aceptados por los Hermanos Mayores y reciben instrucciones individuales. La ensefianza es
gratuita.

Durante los ultimos pocos afios, desde que comenzamos por vez primera a
diseminar las enseflanzas Rosacruces, se han desparramado con rapidez por todo el mundo
civilizado. Han sido estudiadas con avidez desde el Cabo de Buena Esperanza hasta el
Circulo Artico y han encontrado eco en los corazones de toda clase de personas. Entre los
mineros de la nevada de Alaska y en las casas gubernamentales donde los vientos tropicales
azotan o acarician al Leo6n Britanico, en las ciudades de la autocracia turca y en la
democracia americana; en las instituciones de gobierno o en las clases mds humildes, hay
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adherentes que se mantienen en estrecho contacto y viva correspondencia con nuestro
movimiento, que trabajan en la propagacion de las profundas verdades concernientes a la
Vida y al Ser que los estdn ayudando.
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INSTRUCCION XII
PARSIFAL

El Famoso Drama Mistico Musical de Wagner

Conforme miramos en torno nuestro en el universo material vemos miriadas de
formas y todas estas formas tienen cierto color y muchas de ellas emiten un tono definido;
en realidad lo emiten todas, porque el sonido se encuentra hasta en la llamada Naturaleza
inanimada. El viento en la fronda de los arboles, el murmullo del arroyuelo y el canto del
océano, son todas contribuciones definidas a la armonia de la Naturaleza.

De estos tres atributos de la Naturaleza: la Forma, el Color y el Tono o sonido, la
Forma es la mas estable, tendiendo a permanecer en ‘“‘statu quo” durante un tiempo
considerable, y cambiando muy lentamente. El Color por otra parte cambia con mds
rapidez se esfuma y borra, y hay algunos colores que cambian de matiz segun el dngulo en
el que se los exponga a la luz. Pero el Tono es el mas fugaz de todos; viene y va, sin que
nada pueda agarrarlo y detenerlo.

Tenemos también tres Artes que tratan de expresar la Bondad, la Verdad y la
Belleza de esos tres atributos del Mundo Animico: la Escultura, la Pintura y la Miisica.

El escultor que obra con la forma trata de aprisionar la belleza en una estatua de
marmol que desafiard los estragos del tiempo durante millares de afios; pero una estatua de
marmol es fria y s6lo habla a los pocos muy evolucionados que puedan infundir en la
estatua su propia vida.

El arte de la pintura se basa prominentemente sobre el color; no da forma tangible a
sus creaciones; en la pintura toda forma es una ilusién desde el punto de vista material, y
sin embargo, es mucho mds real que la sélida y tangible estatua, porque las formas del
pintor son vivas; hay una belleza viviente en el cuadro de un gran artista, una belleza que
muchos pueden apreciar, y gozar.

Pero en el caso de un cuadro nos vemos afectados por la mutabilidad del color; el
tiempo enmohece su frescura, y ningtin cuadro puede durar nunca tanto como una estatua.

Aln asi, en esas artes que se basan sobre la forma y el color se crea algo de una vez
para siempre; tienen esa caracteristica en comun y en ella difieren radicalmente del Arte
Musical, porque la musica es tan fugaz y evanescente que es necesario crearla de nuevo
cada vez que queremos gozar de ella, pero en cambio tiene el poder de hablar a todos los
seres humanos de tal manera que estd més alld de las otras dos artes. Afiadird algo a nuestra
mayor alegria y borrard las tristezas mas profundas; puede calmar las pasiones del salvaje y
excitar hasta la temeridad al mayor cobarde; es la influencia méds poderosa para dominar a
la humanidad entre las que conoce el hombre, pero sin embargo, mirada solamente desde el
punto de vista material es superflua, segin lo demuestran Darwin y Spencer.

Unicamente cuando vamos mds all de las escenas de lo visible y apreciamos que el
hombre es un ser compuesto: Espiritu, alma y cuerpo, entonces podemos comprender por
qué nos afecta tan distinta y diferentemente los productos de esas tres artes.
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Mientras el hombre vive una vida externa en el mundo de la Forma, donde obra en
una forma viviente entre otras formas, vive también una vida inferna, que es para €l de
muchisima mayor importancia; una vida cuyos sentimientos, pensamientos y emociones
crean ante “su vision interna” imdgenes y escenas que cambian continuamente, y cuanto
mds completa es su vida interna, tanto menos necesita buscar compaiiia fuera de si mismo,
porque €l es su mejor compafiia, independientemente de toda diversidn externa, de que tan
sedientos estdn todos aquellos cuya vida interna es escasa, que conocen a muchisimas
personas, pero que son extrafos para si mismos y temen su propia compaiiia.

Si analizamos esta vida interna encontraremos que es doble: (1) la vida animica,
basada sobre los sentimientos y emociones; y (2) la actividad del Ego que dirige todas las
acciones por medio del pensamiento.

Asi como el mundo material es la base de la que el cuerpo denso saca los materiales
que necesita y es eminentemente el mundo de la forma; asi también hay un mundo del
alma, llamado Mundo del Deseo entre los Rosacruces, que es la base de sutiles ropajes del
Ego, que llamamos el alma, y ese mundo es particularmente el mundo del Color. Pero el
Mundo del Pensamiento, atin mds sutil, es el hogar del Espiritu humano, el Ego, y ademas
el reino del sonido. Por consiguientes, de las tres artes, la que tiene mds poder sobre el
hombre es la musica, porque mientras nos encontramos en la vida terrestre estamos
desterrados de nuestro hogar celeste y hasta olvidamos éste en nuestras empresas
materiales; pero entonces la musica viene como aroma fragante que le aporta afioranzas
inenarrables. Como eco de nuestro hogar nos recuerda nuestra tierra donde todo es dicha y
paz, y aunque nosotros no podamos prestar atencion a ello debido a nuestras ocupaciones
materiales, el Ego reconoce cada nota bendita como un mensaje de su patria y se regocija
en ella.

Esta apreciacién de la naturaleza de la mdusica es necesaria para apreciar
debidamente la gran obra maestra de Ricardo Wagner, Parsifal, en la que la musica y los
personajes estdn ligados unos a otros de tal manera como no se encuentran en ninguna otra
produccion musical.

El drama de Wagner estd fundado sobre la leyenda de Parsifal, leyenda cuyo origen
se pierde en el misterio que sombrea la infancia de la raza humana. Es un error creer que un
mito es una creacién de la fantasia humana, sin base alguna de verdad. Al contrario, el mito
es un estuche que contiene a veces las joyas mds escondidas y preciosas de verdad
espiritual, perlas de belleza tan rara y etérea que no pueden permanecer expuestas al
intelecto material. Con objeto de ocultarlas y al mismo tiempo para permitirles trabajar
sobre la humanidad para su desarrollo y mejoramiento espiritual, los Grandes Instructores
que guian nuestra evolucion, invisibles pero poderosos, dieron esas verdades espirituales a
la humanidad encerradas dentro de lo pintoresco simbolismo de los mitos, para que éstos
obraran sobre sus sentimientos hasta que llegara el tiempo en que el intelecto naciente se
hubiera desarrollado suficientemente en sentido espiritual y pudiera a la vez sentir y
conocer.

Siguiendo el mismo principio damos a nuestros nifios ensefianzas morales por
medio de cuentos y fabulas, reservando las ensefanzas mds directas para mas adelante.

Wagner hizo algo més que copiar simplemente la leyenda. Las leyendas, como todo
lo demas, se cristalizan por la transmision y pierden su belleza; y es evidente que la
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grandeza de Wagner no estuvo limitada en su expresién por la fantasia o el credo. El afirmé
siempre la prerrogativa del arte para exponer las alegorias libremente, sin trabas.

Segtin dice en Arte y Religion, “Uno puede decir que cuando la religién se
artificializa, queda reservada al arte la mision de salvar el espiritu de la religion,
reconociendo el valor figurativo del mito simbdlico, que la religiéon pide se crea en su
sentido literal, revelando su oculta y profunda verdad por medio de una presentacion ideal...
Mientras que el sacerdote pide que toda alegoria religiosa se acepte como un hecho, el
artista no se sujeta a ello absolutamente, y de ahi que libre y francamente produzca su
trabajo tal como €l mismo lo invente. Pero la religion se ha metido en una vida artificial en
la que se ve obligada a aumentar el edificio de sus simbolos dogmadticos, y de esta manera
va relegando la bondad divina..., al fondo de su siempre creciente montén de cosas
increibles que ella recomienda creer. Sintiendo esto ha estado tratando siempre de buscar la
ayuda del arte, que por su parte ha sido incapaz de evolucionar mds elevadamente mientras
se ha visto obligada a presentar esa titulada realidad a los fieles bajo la forma de fetiches e
idolos, cuando ella hubiera podido llevar a cabo su verdadera misién con una presentacion
ideal de las figuras alegdricas, conducentes a una apreciaciéon de su sentido interno, la
verdad inefablemente divina”.

Volviendo a nuestra consideracion del drama Parsifal encontramos que su primera
escena tiene lugar en el castillo de Montsalvat. Este es un lugar de paz, donde toda vista es
sagrada; los animales y aves no tienen temor alguno, porque, como cualesquiera otros
hombres santos, los caballeros son inocentes, no matan ni para comer ni por deporte, y
aplican la mdxima “vivid y dejad vivir” a todos los seres vivientes.

Amanece y Gurnemanz, el mds viejo de los caballeros del Grial, con dos escuderos
se encuentra bajo un drbol.

Acaban recién de despertarse de su reposo nocturno y ven en la distancia a Kundry,
que viene galopando, montada en un caballo salvaje. En Kundry vemos una criatura de do!
existencias, una como servidora del Grial, deseosa de ayudar a los caballeros del. Grial, por
todos los medios que estin a su alcance; ésta parece ser su naturaleza real. La otra
existencia la pasa como esclava involuntario del mago Klingsor quien la obliga a tentar y
mortificar a los caballeros del Grial a quienes ella desea servir. La puerta que conduce de
una a otra existencia es el suefio y ella se ve obligada a servir al que encuentra y la
despierta. Cuando Gurnemanz la encuentra es la fiel servidora del Grial, pero cuando
Klingsor la evoca por media de sus malditos conjuros se aprovecha de sus servicios quiera
ella o no.

En el primer acto del drama aparece vestida con una tinica hecha de pieles de
serpientes, que simboliza la doctrina del renacimiento, porque asi como la serpiente
renueva su piel, capa tras capa, que exuda de si misma, asi también el Ego en su progreso
evolutivo, emana de si mismo cuerpo tras cuerpo, abandonando cada vehiculo, lo mismo
que la serpiente, cuando se han perdido su eficiencia. Esta idea se asocia también con las
ensefanzas de la Ley de Consecuencia, que nos da los frutos de cualquier cosa que
sembremos, lo que se ve en la respuesta que Gurnemanz da al joven escudero, al expresar
éste su desconfianza en Kundry:

Muy bien puede estar bajo una maldicién
Producto de, alguna vida pasada que nos vemos,

110



Max Heindel — Cristianismo Rosacruz

Buscando libertarse del pecado

Por medio de las obras suyas que juzgamos buenas.
Seguramente es beneficioso que siga asi,

Ayudédndose a si misma mientras nos ayuda a nosotros.

Cuando Kundry viene a escena saca de su pecho una redoma que dice haber traido
de la Arabia, y que espera serd un bdlsamo para la herida que tiene en el costado Amfortas,
el rey de Grial, la cual le causa sufrimientos indecibles y no puede curarse. El doliente rey
es entonces traido reclinado en una camilla. Va a bafarse, como lo hace diariamente, a un
lago cercano, donde dos cisnes nadan y convierten las aguas en una locion sanitaria que
alivia los horrendos sufrimientos del rey. Amfortas expresa agradecimiento a Kundry, pero
desconfia que haya alivio para él hasta que venga el libertador, de quien la profecia del
Grial decia que seria “un tonto virgen, iluminado por la piedad”. Pero Amfortas cree que la
muerte vendrd antes que la liberacion.

Llévanse a Amfortas y cuatro de los jévenes escuderos se agrupan en torno de
Gurnemanz, rogandole les cuente la historia del Grial y de la herida de Amfortas. Todos se
reclinan bajo el drbol y Gurnemanz comienza:

“En la noche cuando nuestro Sefior y Salvador Cristo Jesus tomd su ultima cena con
sus discipulos bebié el vino en cierto cdliz, y éste fue empleado mds tarde por José de
Arimatea para recoger la sangre vital que fluyd de la herida hecha en el costado del
Redentor. También guard6 la lanza ensangrentada con la que se le hiri6, y llevéd esas
reliquias consigo a través de muchos peligros y persecuciones. Por tltimo se hicieron cargo
de esas reliquias los dngeles, los que las guardaron hasta que una noche un mensajero
mistico enviado de Dios pidi6 a Titurel, el padre de Amfortas, que construyera un castillo
para recibir y guardar con seguridad esas reliquias. Asi se construyd el castillo de
Montsalvat, en una elevada montaiia, y las reliquias fueron alojadas alli bajo la custodia de
Titurel y de un grupo de santos y castos caballeros que se le habian agregado,
convirtiéndose en un centro de poderosas influencias espirituales que fluian hacia el mundo
externo.

Pero alla lejos vivia en un valle pagano un caballero negro, que no era casto, pero
que deseaba convertirse en caballero del Grial, y con ese fin se mutild. Se privé a si mismo
de la capacidad de gratificar sus pasiones, pero la pasion subsistia. El rey Titurel vio el
corazén de este hombre lleno de negros deseos, y rehusé admitirlo. Klingsor juré entonces
que si €l no podia servir al Grial el Grial lo serviria a él. Y construy6 un castillo con un
jardin magico el cual llen6 de doncellas de extraordinaria belleza, que emitian un perfume
como las flores, y de esta manera los caballeros del Grial (que tenian que pasar por el
castillo al salir o al volver a Montsalvat) las veian, sentian deseos de violar su voto de
castidad y la fe jurada, convirtiéndose en prisioneros de Klingsor, y quedando asi muy
pocos fieles como defensores del Grial.

Mientras tanto Titurel habia confiado la custodia del Grial a su hijo Amfortas y éste,
viendo los serios inconvenientes producidos por Klingsor, determina ir y presentarle
batalla. Con ese fin se lleva consigo la santa lanza.

El infame Klingsor no va al encuentro de Amfortas en persona, sino que evoca a
Kundry y la transforma de hedionda criatura, como aparece cuando es servidora del Grial,
en una mujer de belleza inmensa, y bajo el dominio de Klingsor va al encuentro del rey

111



Max Heindel — Cristianismo Rosacruz

Amfortas, lo tienta y €l se entrega en sus brazos dejando caer la sagrada lanza. Klingsor
aparece entonces, toma la lanza e hiere al indefenso Amfortas; y a no ser por los heroicos
esfuerzos de Gurnemanz se lo habria llevado prisionero a su castillo. Pero Klingsor no
obstante retiene la lanza sagrada y el rey se retuerce de dolor, porque la herida no sanara.”

Los jovenes escuderos se levantan, llenos de ardor, diciendo que vencerdn a
Klingsor y recuperardn la lanza. Gurnermanz, mueve la cabeza tristemente, diciendo que
esa tarea estd mds alld de sus fuerzas, pero reitera la profecia de que la redencién la
efectuard un “tonto puro iluminado por la compasién”.

Y se oyen gritos: “jel cisne! oh, el cisne!”, efectivamente un cisne revolotea un
instante y cae muerto a los pies de Gurnemanz con lo que los escuderos quedan muy
agitados al ver eso. Otros escuderos traen a un joven vigoroso que lleva un arco y flechas, y
Gurnemanz le pregunta con tristeza: ;por qué mataste a esa inocente criatura?, y €l le
contesta inocentemente “‘;estuvo mal hecho?” Gurnemanz le habla entonces del doliente
rey y de la parte que llenaba el cisne para hacer el bafio sanador. Parsifal queda muy
conmovido oyéndolo decir y rompe su arco.

En todas las religiones el espiritu animador ha sido representado simbdlicamente
como un ave. En el bautismo, cuando el cuerpo de Jesus estaba en el agua, el Espiritu de
Cristo descendi6 a él como una paloma. El Espiritu se mueve sobre las aguas”, un medio
fluido, asi como los cisnes se mueven en el agua del lago que estd bajo el Yggdrasil, el
arbol de la vida de la mitologia noruega o sobre las aguas del lago en la leyenda del Santo
Grial. El ave es pues una representacion directa de la influencia espiritual mds elevada y
bien podian los caballeros lamentar su pérdida. La verdad es multiple. Hay por lo menos
siete interpretaciones exactas de cada mito, una para cada mundo, y mirado desde el punto
de vista materias la compasion engendrada en Parsifal al romper su arco marca un paso
definido en la vida superior. Nadie es verdaderamente compasivo ni puede ser auxiliar en la
evolucion mientras mate para comer, bien sea personalmente o por medios indirectos. La
existencia inofensiva, que no dana, es absolutamente esencial como pre-requisito para el
servidor.

Gurnemanz entonces comienza a preguntar a Parsifal sobre si mismo; quién es,
como vino a Montsalvat. Parsifal demuestra la ignorancia més sorprendente. A todas las
preguntas contesta: “yo no sé”. Al fin habla Kundry y dice: “yo puedo deciros quién es. Su
padre era el noble Gamuret, un principe de los hombres, que muri6 luchando en Arabia,
mientras su hijo estaba ain en el seno de la madre, la sefiora Herzleide. Al expirar, dio a su
hijo el nombre de Parsifal, el tonto casto. Temiendo que aprendiera el arte de la guerra y se
lo llevaran, su madre lo condujo a un denso bosque donde lo mantuvo en la ignorancia de
las armas y de los combates”.

Entonces dice Parsifal: “si, un dia vi a algunos hombres cabalgando en bestias
informes; quise ser como ellos, y los segui durante muchos dias hasta que por dltimo vine
aqui y tuve que luchar con muchos hombres monstruosos”.

En esa historia tenemos una pintura excelente de la investigacion del alma por las
realidades de la vida. Gamuret y Parsifal son diferentes fases de la vida del Espiritu.
Gamuret es el hombre del mundo, pero que a su tiempo se ligé a Herzleide, la afliccion del
corazén en otras palabras. Encuentra al dolor y muere para el mundo, como lo hacemos
todos los que nos dirigimos a la vida superior. Mientras que la barca de nuestra vida navega
en aguas tranquilas y nuestra existencia parece ser espléndida, no existe canto
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suficientemente dulce para incitaros a volver nuestros pasos a la vida superior; todas las
fibras de nuestro cuerpo gritan “esto es suficientemente bueno para mi’, pero cuando las
garras de la adversidad nos hieren y cuando cada ola trata de hundirnos, entonces sabemos
del dolor y del corazon, nos convertimos en hombres tristes y estamos prontos para nacer
como Parsifal, el tonto puro y casto o el alma que ha olvidado la sabiduria del mundo y esta
buscando la vida superior. Mientras el hombre trata de acumular dinero, o pasar bien el
tiempo, es un sabio que posee la sabiduria del mundo; pero cuando dirige su rostro hacia las
cosas del espiritu, entonces se convierte en un tonto a los ojos del mundo. Olvida todo lo de
su vida pasada y deja sus tristezas tras él como Parsifal dej6 a Herzleide la cual se nos dice
que murid, porque Parsifal no volvi6 a ella. Asi muere la tristeza cuando da nacimiento al
aspirante que huye del mundo, aunque permanezca en él para cumplir con sus deberes, no
pertenece al mismo.

Gurnemanz intuye que Parsifal es el libertador de Amfortas y lo lleva por el sendero
que conduce al castillo del Grial. Y al preguntar Parsifal quién es el Grial €l contesta:

No te lo diré; pero si por El has sido conducido,
La verdad no quedard oculta ante ti.

Me parece haber ya conocido tu rostro,

Pues ningiin sendero conduce hacia El,

Y al buscarle solo se consigue distanciarse mds
Salvo que El mismo sea el que lo guia.

Aqui encontramos que Wagner nos lleva a los tiempos pre-cristianos, porque antes
del advenimiento de Cristo, la iniciacidn no estaba abierta “a todo el que quisiera sino que
estaba reservada para ciertos elegidos a quienes se concedian en cambio ciertos privilegios
especiales por dedicarse al servicio del templo, como los Levitas y los Brahmanes. La
venida de Cristo produjo cambios definidos en la humanidad, y ahora todos son capaces de
entrar en el sendero de la iniciacion. Ciertamente, tenia que ocurrir asi desde el momento
que los matrimonios internacionales acabaron con las castas.

En el castillo del Grial, Amfortas se ve importunado de todas maneras para que
realice el sagrado rito del servicio del Grial, descubriendo el cdliz santo para que su vista
renueve el ardor de los caballeros y los anime a continuar prestando su servicio espiritual;
pero él se estremece de terror y pena, pues el verlo le causaria sufrimientos inmensos. La
herida de su pecho continuaria arrojando sangre en su presencia, asi como la herida del
remordimiento nos atenaza cuando hemos pecado contra nuestro ideal. Por ultimo, sin
embargo, accede a los ruegos combinados de su padre y de sus caballeros. Realiza el santo
rito, sufriendo durante él espantosas angustias y Parsifal, que estd en un rincon, siente
simpdticamente los mismos dolores, sin saber por qué, y cuando Gurnemanz le pregunta
ansiosamente después de la ceremonia lo que ha visto, permanece atontado y silencioso.
Entonces aquél defraudado en sus esperanzas lo arroja enojado del castillo.

Las emociones y los sentimientos no dominados por el conocimiento son
manantiales de tentacion. La misma inocencia del alma la hace facil presa del pecado. Es
necesario para el crecimiento animico que existan las tentaciones, para fortalecer los puntos
débiles. Si caemos sufriremos como Amfortas, pero el dolor desarrolla conciencia y nos
produce aborrecimiento por el pecado. Nos hace fuertes contra la tentacién. Todos los nifios
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son inocentes porque aun no han sido tentados, pues uUnicamente cuando hemos sido
tentados y permanecemos puros, o cuando caemos y nos arrepentirnos o reformamos,
somos virtuosos. Por consiguiente, Parsifal debia ser tentado.

En el segundo acto vemos a Klingsor en el momento de evocar a Kundry, porque €l
ha estado espiando a Parsifal mientras iba hacia su castillo, y lo teme mds que a nadie,
porque es un tonto. Un hombre sabiamente mundano se atraparia con facilidad mediante las
celadas de las jovenes-flores, pero Parsifal ingenuo, se protege a si mismo, y cuando las
jovenes-flores se agrupan en torno suyo les pregunta inocentemente: “;sois flores?, oléis
tan dulcemente”. De nuevo se hacen necesarias las astucias superiores de Kundry, y aunque
ella protesta y se rebela, se ve obligada a tentar a Parsifal; con ese objeto se le aparece
como mujer de soberbia belleza, llamando a Parsifal por su nombre. Ese nombre excita las
afloranzas de su juventud, el amor de su madre, y Kundry lo atrae hacia si y empieza a
obrar sobre sus sentimientos evocando ante su memoria las visiones del amor materno y las
tristezas que sinti6 su madre cuando se fue de su lado, dolor que acabd con su vida.
Entonces ella le habla de otro amor que puede compensarlo; del amor del hombre por la
mujer y por ultimo imprime en sus labios un beso ardiente, largo, apasionado.

A ese instante se produce un silencio profundo y terrible, como si el destino de todo
el mundo pendiera de la balanza de aquel ardiente beso, y mientras ella lo retiene atin entre
sus brazos su rostro sufre un cambio gradual, donde se retrata el dolor. Subitamente se
yergue como si ese beso hubiera despertado en su ser un nuevo dolor, las lineas de su
palido rostro se hacen mds intensas y sus manos se juntan sobre el corazén cual si sufriera
una agonia espantosa: el céliz, el Grial aparecen ante su vision, y ve a Amfortas sufriendo
la horrenda agonia y por tltimo grita: “;Amfortas, oh Amfortas! Ahora sé de la lanzada en
tu costado, y ésta quema mi corazén y desgarra mi alma misma... {Oh dolor! ;Oh miseria!
iQué agonia indecible, jla herida esta sangrando en mi propio pecho!”.

Entonces nuevamente, con la misma conmocion dice: “No, no es la lanzada lo que
hay en mi pecho, porque es fuego y llama lo que dentro de mi corazén lleva mis sentidos al
delirio, a la espantosa locura del amor atormentador... Ahora s€ como se excita, se
convulsiona y se pierde en vergiienza al mundo por las terribles pasiones del corazén™...

Kundry lo tienta de nuevo. “Si este solo beso te ha aportado tantos conocimientos,
[cuantos mas no atesoraria si te entregaras a mi amor, aunque sélo fuera una hora?”.

Pero ya no hay vacilacion. Parsifal ha despertado; conoce el bien y el mal y replica:

“Entrambos perderiamos la eternidad si me entregara a ti aunque s6lo fuera una
hora; pero también quiero salvarte y librarte de la maldicion de la pasion, porque el amor
que arde dentro de ti es solo sensual y entre ese y el verdadero amor de los corazones
puros hay un abismo tan grande, como el que separa los cielos del infierno”.

Cuando Kundry se ve al fin obligada a confesarse vencida, se llena de odio. Llama a
Klingsor para que la ayude, y éste aparece empujando la lanza sagrada que dirige contra
Parsifal. Pero éste es puro e inofensivo, asi que nada puede afectarlo. La lanza flota sobre
su cabeza sin herirlo. Y Parsifal toma la lanza, hace el signo de la cruz con ella y el castillo
y los jardines mégicos de Klingsor se derrumban estruendosamente.

El tercer acto tiene lugar un Viernes Santo, muchos afios después. Un guerrero
viandante, vestido con una cota de malla negra, entra en los terrenos de Montsalvat, donde
vive Gurnemanz. Se quita el yelmo y coloca una lanza contra la roca desnuda y
arrodilldndose comienza a orar. Gurnemanz que viene con Kundry, a quien recién acababa
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de encontrar dormida en un matorral, reconoce a Parsifal con la lanza sagrada y regocijado
le da la bienvenida preguntdndole de donde viene.

Anteriormente la habia hecho la misma pregunta al visitarlo Parsifal por primera
vez y le habia contestado. “yo no sé”. Pero ahora es diferente, porque Parsifal contesta.
“Vengo del sufrimiento y de la investigacion”. La primera ocasion describe las tentativas
del alma para obtener las realidades de la vida superior, pero la segunda es la adquisicion
consciente al alto nivel espiritual de la actividad humana, que se ha desarrollado por el
dolor y el sufrimiento.

Y Parsifal cuenta como ha sido tentado tristemente por sus enemigos y cémo pudo
salvarse usando la lanza, pero restringiéndose porque era un instrumento para sanar y no
para herir. La lanza es el poder espiritual que tienen los puros de vida y corazén, pero debe
emplearse solamente con propdsitos desinteresados, la impureza y la pasidn ocasionan su
pérdida, como en escaso de Amfortas. Aunque el hombre que la posea pueda emplearla
oportunamente para alimentar a cinco mil personas hambrientas, no puede convertir una
sola piedra en pan para calmar su propia hambre, y aunque pueda usarla para restafar la
sangre que corre de la oreja cortada de un aprehensor, no tiene el derecho de restafar la
sangre que fluye de su propio pecho. Siempre se ha dicho: “Puede salvar a otros, pero no
puede (o no quiere) salvarse a si mismo”.

Parsifal y Gurnemanz van al castillo del Grial, donde se estd importunando a
Amfortas para que celebre el rito sacro, pero aquél rehtisa para librarse de los dolores que le
produciria ver al Santo Grial y apretdndose el pecho ruega a sus seguidores que lo maten.
En ese momento Parsifal se para ante él, toca la herida con la lanza y lo cura. Destrona a
Amfortas, sin embargo, y toma para si la custodia del Santo Grial y de la Sagrada Lanza.
Sélo aquellos que tienen el mds perfecto desinterés asociado con la mds sutil discrecion y
discernimiento, pueden ser custodios del poder espiritual que simboliza la lanza. Amfortas
la habria usado para atacar y herir a su enemigo. Parsifal no la emplearia ni siquiera para
defender su propia persona. Por lo tanto él puede curar, mientras que Amfortas cayé en el
foso que cavo para Klingsor.

En el ultimo acto, Kundry, que representa la naturaleza inferior, dice sélo una
palabra: Servicio. Ella ayuda a Parsifal el Espiritu, a obtener mediante ella el servicio
perfecto. En el primer acto ella se puso a dormir cuando Parsifal visité al Grial En ese
estado el Espiritu no puede ir hacia los cielos salvo cuando el cuerpo muere o duerme. Pero
en el dltimo acto Kundry, el cuerpo, va al castillo del Grial también, porque estd dedicada
al Yo superior, y cuando se ha obtenido el Espiritu como Parsifal, se ha alcanzado la
liberacion que se habla en la Revelacion: “A los que triunfen los convertiré en un pilar de
la casa de mi Dios, y de alli no volveran”. Esos trabajaran por la humanidad desde los
mundos internos; no necesitan ya el cuerpo fisico; estin mas alla de la ley del renacimiento
y por lo tanto Kundry muere.

Oliver Wendell Holmes, en su hermoso poema, “The Chambered Nautilus”, ha
expuesto la idea de progreso constante en vehiculos de creciente perfeccion y liberacion
final. El nautilus construye su concha espiral por secciones, y va abandonando
continuamente las pequefias, conforme va creciendo, por la tltima que acaba de hacer.

Year after year beheld the silent toil (*)
That spread his lustrous coil;
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Still, as the spiral grew,

He left the past year’s dwelling for the new,

Stole with soft step its shining archway through

Built up its idle door,

Stretched in his last-found home, and knew the old no more.

Thanks for the heavenly message brought by thee,

Child of the wandering sea,

Cast from her lap forlorn

From thy dead lips a cleare note is born

Than ever Triton blew fron wreathed horn

While on mine ear it rings,

Through the deep caves of thought I hear a voice that sings:

“Build thee more stately mansions, O my soul!

As the swift seasons roll

Leave thy low-vaulted past

Let each new temple, nobler than the last,

Shut thee from heaven with a dome more vast,

Till thou at length art free,

Leaving thine ouwown shell by life’s unresting sea”.

(*) Afo tras afio contempld su labor silenciosa / que desplegé su lustrosa espiral /
mas al crecer la espiral / abandon6 la que fue su morada en los afios pasados, por la nueva /
deslizdndose bajo el brillante arco con suave paso / y construye una puerta innecesaria /'y
se amolda a su nuevo hogar, sin conocer mds el antiguo. / Gracias por el celestial mensaje
que me traes / hijo del inquieto mar, / expulsado de tus origenes los olvidas. / De tus mudos
labios sale una nota mas elocuente / que las emitidas por el cuerno enroscado de Triton: /
mientras suena en mis oidos a través de las profundas grutas del pensamiento, yo oigo una
voz que canta: “Construye Mansiones mas duraderas, jalma mia! / segun las veloces
estaciones ruedan. / Abandona tus criptas ya surcadas. / Haz que cada templo nuevo sea
mas noble que el pasado / abarca un espacio celeste mas ancho / hasta que por fin te libertes
/ arrojando tu concha subterrdnea, por el océano movedizo de la vida.”
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INSTRUCCION XIII

LOS ANGELES COMO FACTORES DE
LA EVOLUCION

Cuando se habla de evolucién, la idea inducida en la mente occidental es muy
materialista. Nos hemos acostumbrado a mirar la materia desde un punto de vista
puramente cientifico; que nuestro sistema solar procede de una nebulosa ignea, a la que
corrientes generadas espontdneamente pusieron en movimiento- Entonces asumidé una
forma esférica y fue arrojando anillos conforme se contraia. Esos anillos rompiéronse mas
tarde y formaron planetas que luego se enfriaron y solidificaron. Por dltimo, o por lo
menos, un planeta, nuestra Tierra, generé espontdneamente organismos simples, que mas
tarde, siguiendo el proceso evolutivo, fuéronse haciendo mds y mds complicados,
ascendiendo de los radiados (estrellas de mar) a los moluscos (ostras), de aqui a los
articulados (cangrejos, langostas) hasta llegar a las especies vertebradas. Después de pasar a
través de cuatro clases de vertebrados - peces, reptiles, aves y mamiferos - ese impulso
evolutivo espontdneo alcanzé su grado mds elevado en el hombre a quien se considera
como la flor de la evolucidn, la inteligencia més elevada del Cosmos.

El cientifico materialista rechaza toda idea de Dios o de cualquier otro agente
externo, por ser (segun él), completamente innecesario para explicar el universo. Apoyando
su doctrina tomard una vasija con agua y echard una gotita de aceite sobre su superficie. El
agua es para representar el espacio y el aceite reemplaza a la nebulosa. Entonces comenzara
a hacer girar el aceite, que tomaré la forma de una esfera, agranddndose por el ecuador, y
arrojard una esferita mds pequefia que comenzard a girar en torno de la masa central asi
como los planetas giran en tomo del Sol. Entonces el hombre de ciencia se erguird
triunfante y preguntard con compasiva sonrisa “Ya veis cuan natural es todo esto, ;no es
superfluo vuestro Dios?”.

Verdaderamente, es admirable observar como se producen obscuridades en las
inteligencias mds brillantes a causas de las ideas preconcebidas, y es maravilloso que un
hombre capaz de inventar esa demostracion espléndida sea a su vez incapaz de ver que é/
mismo estd representando al autor de nuestro sistema - a quien llamamos Dios - , en ese
experimento, porque el experimento jamds habria sido inventado, ni el aceite se hubiera
puesto nunca en el agua ni comenzado a girar en ella a semejanza del Sol y los planetas, si
no hubiera sido por el pensamiento y la accidon. Asi que en vez de probar que Dios es una
superficialidad con su demostracién de la teoria nebular, prueba en su mas amplia extension
la absoluta necesidad de una Causa Primordial - llamesela Dios o désele cualquier otro
nombre y Herbert Spencer, el gran pensador del siglo diecinueve, vio eso y en consecuencia
rechazo6 la teoria nebular. Sin embargo, no consiguié dar una explicacion adecuada de la
génesis de nuestro sistema solar, libre de esa doctrina para €l objecionable, asi que la
ciencia, aunque deseosa de rechazarla, sostiene atn la teoria mencionada sobre el origen del
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mundo sin aceptar la accién inteligente de un ser 6 seres extrafios al universo: un Creador o
Creadores.

Cuando se la comprende propiamente, la teoria cientifica estd en plena armonia con
la Biblia que nos habla de cierto nimero de diferentes seres que toman parte activa en la
evolucion de la Tierra y de las entidades que sobre ella se encuentran. Oimos hablar de los
Angeles, Arcéngeles, Querubines, Serafines, Tronos, Potestades, Principados, Poderes de
las Tinieblas, Poderes del Aire, etc., y la mente investigadora preguntard naturalmente: ;Y
quienes son ellos? ;Qué papel han desempenado en el pasado? ;Cudl es su actividad o
trabajo actual? Porque la mente investigadora no puede creer que los Angeles son seres
humanos transformados por la muerte en entidades espirituales, cuyo sélo placer y tnica
tarea consiste en tocar la trompeta o el arpa, cuando en la vida terrestre no eran capaces de
distinguir una nota de otra. Tal suposicion contraria a la razon no estd tampoco de acuerdo
con los métodos de la Naturaleza, que exige que trabajemos para formar nuestras
facultades.

Las ensefianzas ocultistas estdn de acuerdo con la Biblia y con las teorias modernas
cientificas, segun se explica en el capitulo “Andlisis Oculto del Génesis” de la obra
Concepto Rosacruz del Cosmos, en que lo que ahora constituye la Tierra no ha sido siempre
tan denso y soOlido como actualmente, sino que ha pasado por tres periodos de
desenvolvimiento anteriores al presente, y que después que pase el actual “Periodo
Terrestre, seguirdn tres periodos mas antes de que se haya completado nuestra evolucion”.

Durante los tres periodos precedentes a nuestro estado actual lo que ahora es la
Tierra y el hombre que se encuentra en ella han ido consoliddndose gradualmente desde un
sutilisimo estado etérico hasta un estado que era mucho mas denso que lo que ahora es.

Durante la “Involucién”, el proceso consolidativo, el Espiritu, que ahora es el Ego
humano, estaba construyendo un cuerpo o vehiculo para cada grado de densidad. Estaba
inconsciente, pero lo ayudaban en su obra diferentes jerarquias espirituales: los Tronos,
Querubines y Serafines.

Cuando se alcanz6 el maximo de densidad el Espiritu obtuvo el sentimiento interior
de ser un Ego separado en el mundo material. Este fue el punto de vuelta, cuando la
conciencia no podia sumergirse méds y en la medida en que su conocimiento interior
espiritual vaya despertindose gradualmente, ird también espiritualizando sus vehiculos,
extrayendo de cada uno de ellos el alma, que no es mds que el poder esencia de los mismos.

De esta manera se ird desprendiendo gradualmente de las regiones densas y
materiales, y la Tierra se libertard al mismo tiempo durante el resto del Periodo Terrestre y
los tres periodos subsiguientes.

Al principio de la evolucién el triple “Espiritu-Virginal”, era inocente y sin
experiencia. Su Involucién implica la construccion de cuerpos, lo que realizé
inconscientemente con la ayuda de poderes superiores.

Cuando quedaron construidos los cuerpos se hizo consciente comenzé la evolucion.
Esto implicaba crecimiento animico el que se realiza mediante los esfuerzos individuales
del espiritu del hombre, el Ego. Al final de la evolucién poseerd poder animico como fruto
de su peregrinaje a través de la materia. Entonces sera una Inteligencia Creadora.

(Diagrama: Involucion-Evolucion. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos”).
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Los Rosacruces han dado a esos siete periodos de desarrollo los nombres de los
planetas que rigen los dias de la semana, porque son los siete dias de la Creacion, cuando
esos términos se emplean en el mas amplio sentido de la palabra. Pero son metamorfosis de
la Tierra. Esos nombres son los siguientes. (1) Periodo de Saturno; (2) Periodo Solar; (3)
Periodo Lunar; (4) Periodo Terrestre, - del cual, por razones que se explican en el Concepto
Rosacruz del Cosmos, se denomina la primer mitad “Marciana” y la segunda mitad
“Mercurial” -; (5)Periodo de Jupiter; (6) Periodo de Venus; y (7) Periodo de Vulcano.

Nuestra evolucion comenzd sobre la Tierra, cuando estaba en el obscuro Periodo de
Saturno, caliente y de substancia gaseosa extraida de la Region del Pensamiento Concreto.
Alli, “el Espiritu Divino” (que es el méas elevado aspecto del “Espiritu Virginal” triuno,
hecho a semejanza de Dios) fue despertado por los “Sefiores de la Llama” - llamados
“Tronos” en el esoterismo Cristiano - quienes también irradiaron de si mismos un
“pensamiento-forma” germinal como contraparte material del Espiritu Divino. Este
pensamiento-forma se desarrolld mds tarde y se consolidé convirtiéndose en el cuerpo
denso del hombre, siendo pues el fruto del Periodo de Saturno, el espiritu mas elevado y el
cuerpo mds bajo del hombre.

En el Periodo Solar la Tierra alcanzé la densidad del Mundo del Deseo y se
convirtié en una masa ignea brillantemente luminosa. Alli despertaron los Querubines el
segundo aspecto del Triple Espiritu Virginal. “el Espiritu de Vida” y su contraparte, el
cuerpo vital, naci6 entonces como forma de pensamiento hecho de manera que
interpenetrara al cuerpo denso germinal que se habia consolidado y adquirido la misma
densidad que la de la Tierra; estaba pues formado por “materia de deseos”.

Cuando pasé el Periodo Solar el hombre tenia, pues, un doble espiritu y un doble
cuerpo.

En el Periodo Lunar la densidad de la Tierra aumenté hasta alcanzar el estado
etérico que corresponde a la Region Etérica. La Tierra era entonces un nucleo igneo central
rodeado de una atmésfera o cubierta himeda y més al exterior de otra atmésfera de neblina
ardiente, 0o un gas vaporoso igniscente. Cuando el agua se calentaba en contacto con el
centro igneo, ascendia surgiendo al exterior, y al enfriarse alli en el espacio externo el
vapor volvia al centro.

De esta humedad se formé el cuerpo mds denso de ese “hombre acudtico”. El
pensamiento-forma del cuerpo denso se habia consolidado hasta convertirse en un vapor
humedo, y el pensamiento - forma de nuestro cuerpo vital actual habia descendido hasta el
Mundo del Deseo. Estaba pues formado por materia de deseo. A este cuerpo doble se
agrego el pensamiento-forma de nuestro actual cuerpo de deseos, durante el Periodo Lunar,
y los Serafines despertaron el tercer aspecto de los Espiritu Virginales: “el Espiritu
Humano” y el Espiritu Virginal convirtiése en un Ego, asi que al finalizar el Periodo Lunar
el hombre naciente poseia un triple espiritu y un triple cuerpo.

(Diagrama: “Como Arriba es Abajo”. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos” ).
El mundo, el hombre y el 4tomo estdn regidos por la misma ley. Nuestra Tierra

densa estd ahora en su cuarto grado de consolidacion. La mente, el cuerpo de deseos y el
cuerpo vital son menos s6lidos que nuestro cuarto vehiculo, el cuerpo denso. En los pesos

119



Max Heindel — Cristianismo Rosacruz

atomicos de los diferentes elementos quimicos hay una disposiciéon semejante. El cuarto
grupo marca la cima de la densidad.

1) El Espiritu Divino y su contraparte el cuerpo denso.

2) El Espiritu de Vida y su contraparte el cuerpo vital.

3) El Espiritu Humano y su contraparte el cuerpo de deseos.

El triple cuerpo es la “sombra” del triple Espiritu, que fue alojada en la Regién del
Pensamiento Concreto en los tres periodos que precedieron a nuestro presente Periodo
Terrestre. Desde entonces esos pensamientos-forma se han ido condensando todos: el
cuerpo de deseos un grado; el cuerpo vital dos grados y el cuerpo denso tres grados, antes
de que alcanzaran su actual estado de densidad.

(Diagrama: La permanencia relativa de los mundos visibles e invisibles, compardndola
con un estereoscopio. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos”).

Los Senores de la Llama o Tronos, los Querubines y Serafines trabajaron para el
hombre voluntariamente, por puro Amor. Nada tenian que aprender en una evolucién como
la nuestra. Ahora ya se han retirado, y en el Periodo Terrestre, las “Potestades” (Exusiai)
del esoterismo Cristiano, o “Sefiores de la Forma”, segun los llaman los Rosacruces, estdn
desplegando una actividad particular. Porque este es precisamente el periodo de la “Forma”
y esa jerarquia espiritual es quien ha dado a todas las cosas sus presentes formas definidas
nitidas Y concretas, formas que anteriormente eran informes o nebulosas en los periodos
anteriores.

Ademds de las jerarquias espirituales mencionadas hubo otras que también
prestaron su ayuda, pero mencionaremos solamente los seres que alcanzaron el estado
humano de desarrollo en los tres periodos precedentes. Esos seres han avanzado, por
supuesto, asi que los hombres del Periodo de Saturno estan actualmente tres pasas mas alla
que el hombre de ahora, y se llaman los Sefiores de la Mente. La humanidad del Periodo
Solar estd ahora dos pasos mds alld que nosotros y son ahora los Arcangeles, y la
humanidad del Periodo Lunar estd ahora un grado més alld que nosotros y son los Angeles.

Estos periodos son los Dias de la Creacion, y entre cada dos periodos hay siempre
un intervalo de reposo o de actividad subjetiva, una Noche Césmica andloga a la noche de
suefio restaurador de que gozamos todos los dias de nuestra vida terrestre, y cuando la vida
evolucionante emerge del Caos en la aurora de un nuevo periodo, se efectia en primer lugar
una recapitulacion en escala superior del trabajo hecho en los periodos que precedieron
antes de que la obra del nuevo periodo comience. En esa forma se llega al pindculo de la
perfeccion posible.

Por lo tanto, la evolucién humana sobre la Tierra tal como ahora esta constituida
estd dividida en épocas, en las que aquélla recapituld primero su pasado, siguiendo luego
adelante en busca de desenvolvimiento ulterior que solo alcanzard su plena expresién en
periodos futuros.

En la primera o Epoca Polar, “Adam”, o humanidad, fue formado de “barro”. Se
encontraba en ese estado puramente mineral que correspondia al Periodo de Saturno,
cuando poseia solamente un cuerpo denso modelado bajo la direccion de los Sefiores de la
Forma. Estaba sumergido en el obscuro y gaseoso planeta que acababa recién de emerger
del caos, vacio e informe como menciona la Biblia; en la misma forma en que la fresa o
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frutilla estd formada por numerosas bayas pequeiiisimas, asi sucedia con nuestra madre
tierra la que estaba constituida por los cuerpos densos minerales de todos los reinos, y las
corrientes de vida que se expresaban como vegetales, animales y hombres estaban
trabajando para liberarlos.

En la segunda o Epoca Hiperborea, Dios dijo: “Hagase la Luz”, el calor se convirti6
en una masa ignea luminosa semejante a la del Periodo Solar y el cuerpo denso humano se
encerré en un cuerpo vital flotando de aqui para alld sobre la Tierra igniscente, como una
cosa grande en forma de saco o bolsa. El hombre era entonces andlogo al vegetal porque
tenfa los mismos vehiculos que tienen las plantas actuales, y los Angeles eran sus auxiliares
en la organizacion de su cuerpo vital, como lo son en nuestros dias.

Esto puede parecer una anomalia, porque los Angeles son la humanidad del Periodo
Lunar, en el que obtuvo el hombre su cuerpo de deseos. Pero no es asi, porque tinicamente
en el Periodo Lunar la Tierra evolucionante se condens6 en éter, tal como el que ahora
forma nuestro cuerpo vital, y la humanidad (los Angeles actuales) aprendi6 alli entonces a
construir sus cuerpos mds densos con materia etérica, asi como nosotros estarnos
aprendiendo a formar los nuestros con los sélidos, liquidos y gases de la Region Quimica.
Y se hicieron muy expertos en la construccién de esos cuerpos, asi como lo seremos
nosotros en la construccidon de un cuerpo denso cuando finalice el Periodo Terrestre.

Por lo tanto estdn especialmente preparados pasa auxiliar a otras oleadas de vida
posteriores en las funciones de ese vehiculo. Trabajan para formar y mantener a los
vegetales, a los animales y al hombre, y estdn por lo tanto relacionados con la asimilacion,
el crecimiento y, la propagacién. Los Angeles anunciaron el nacimiento de Isaac al fiel
Abraham, pero destruyeron a Sodoma porque abusaba de la funcién generadora. El Angel
Gabriel (no el Arcdngel segin la Biblia) predijo el nacimiento de Jesus y de San Juan.
Otros Angeles anunciaron el nacimiento de Samuel y de Sansén.

Los Angeles actian especialmente en los cuerpos vitales de los vegetales, porque la
corriente de vida que anima a ese reino, comenz6 su evolucion en el Periodo Lunar, cuando
los Angeles eran humanos, y trabajando entonces con los vegetales en la misma forma en
que lo estamos haciendo ahora nosotros con los minerales. Existe, por lo tanto, una afinidad
particular entre el Angel y el Espiritu Grupo-vegetal. Asi podemos explicarnos la enorme
asimilacién, crecimiento y fecundidad de las plantas. El hombre también adquiria un
tamafio enorme en la segunda o Epoca Hiperbérea, que estaba principalmente a cargo de
los Angeles. Asi lo estd también el nifio en el segundo septenario de afios de su vida,
porque entonces los Angeles pueden obrar ampliamente y al final de dicha época, a los
catorce afios, el nifio alcanza la pubertad y puede reproducir su especie; también debido a la
accién de los Angeles.

La tercera o Epoca Lemiirica, presenta condiciones andlogas al Perfodo Lunar, pero
mas densas. El nucleo igniscente de la Tierra en el centro, la capa hirviente de agua encima
y la atmdsfera de vapor o neblina ardiente al exterior, pues asi “dividi6 Dios la tierra de las
aguas” segun dice el Génesis; la humedad densa del vapor y alli vivié el hombre sobre las
islas que formaba la costra s6lida que iba emergiendo del mar de agua hirviente. Su forma
era entonces completamente firme y sélida, tenia tronco y miembros y la cabeza comenzaba
a formarse. Al agregarse el cuerpo de deseos, el hombre qued6 bajo el dominio de los
Arcéngeles.
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De nuevo nos encontramos con otra anomalia aparente, porque los Arcangeles, eran
la humanidad del Periodo Solar, en cuyo periodo naci6 el cuerpo vital, cuando el hombre
no tenia cuerpo de deseos todavia, pero la dificultad se desvanece, si recordamos que cada
uno de nuestros cuerpos no es mas que la sombra de uno de los aspectos del Espiritu, segtiin
se indicé anteriormente y que dichos vehiculos no son donacién de esas jerarquias. Estas
son simples auxiliares del hombre en la construccion de los vehiculos, debido a su
preparacion especial. Asi que los Arcéngeles son los colaboradores en nuestros cuerpos de
deseos, pues se hicieron expertos en la construccion y empleo de dichos vehiculos cuando
eran humanos en el Periodo Solar, porque entonces construyeron sus cuerpos mas densos
con “materia de deseos”, asi como ahora nosotros estamos construyendo nuestros cuerpos
mds densos con materia quimica.

Los Arcangeles son el soporte principal del Espiritu-Grupo animal, porque los
actuales animales comenzaron como minerales en el Periodo Solar. En la Epoca Lemurica,
el hombre era como aquéllos son ahora: el Espiritu estaba fuera del cuerpo que tenia que
guiar, pero todos los cuerpos humanos fueron impregnados con el germen de la
individualidad o personalidad separada que se explicard ahora, asi que no eran tan ficiles
de guiar como los animales del presente, pues el espiritu separado de cada animal estd atin
inconsciente. El deseo predominaba y necesitaba un yugo muy vigoroso, lo que se le
facilité a unos cuantos de los mds tratables entre la naciente humanidad de la Epoca
Lemuirica, y esos se convirtieron a su tiempo en instructores de los demds, pero la mayoria
no quedé animada asf.

En la cuarta o Epoca Atlante comenz6é el verdadero trabajo del Perfodo Terrestre. El
triple Espiritu estaba destinado a entrar en el triple cuerpo, convirtiéndose en un Espiritu
interno, para que obtuviera pleno dominio de sus vehiculos, pero faltaba el eslabon de la
mente, y éste lo debemos a los Sefiores de la Mente, quiénes habian ya impregnado los
cuerpos con el sentimiento de personalidad separada, el que se sobrepuso al primitivo
sentimiento de solidaridad con todo, lo que permiti6 que cada individuo obtuviera
experiencias individuales de condiciones semejantes.

Los Sefiores de la Mente alcanzaron el estado humano en el Periodo de Saturno. No
eran “dioses” llegados alli de alguna evolucién anterior, como los Querubines y Serafines,
y de ahi que las tradiciones orientales los llamen “A-suras”. “no dioses” y que la Biblia los
denomine “Poderes de las Tinieblas”; parcialmente porque venian del tenebroso periodo de
Saturno, y parcialmente porque los considera malos. San Pablo habla del deber que
tenemos de luchar contra ellos.

San Pablo tiene razdén, pero es necesario comprender que no hay nada
absolutamente malo y que en los tiempos pasados fueron los benefactores del hombre. El
mal no es mds que el bien fuera de lugar o no desarrollado. Por ejemplo, supéngase un
experto constructor de érganos que haya hecho uno de ellos su obra maestra. Entonces €l es
la encarnacion de lo bueno. Pero si él no conoce la musica e insistiera en ocupar el puesto
del profesor que ha de tocarlo seria malo.

Cuando los Sefiores de la Mente eran humanos en el Periodo de Saturno y la Tierra
estaba compuesta de substancia de la Region del Pensamiento Concreto, nosotros
comenzamos nuestra evoluciéon como minerales, y los Sefiores de la Mente aprendieron a
construir sus cuerpos mas densos con esos minerales, asi como ahora estamos aprendiendo
nosotros a construir nuestros cuerpos con los minerales actuales. De esa manera, se hicieron
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expertos en el empleo de esa “materia mental”, estableciendo por consiguiente una relacién
extraordinariamente intima con nosotros.

Entonces, cuando llegé el tiempo en que el triple cuerpo estaba pronto para permitir
que el Espiritu entrara en €l, el hombre necesitdé un eslabon entre el espiritu y el cuerpo.
Pero eso no podian darlo los dioses. Hubiera sido demasiado grande. Los Arcangeles y los
Angeles no podian crear todavia, pero los Sefiores de la Mente, habian llegado ya al tercer
periodo més alld de aquél en el que eran humanos, aqui en la Tierra, y se convirtieron en
Inteligencias Creadoras, asi que naturalmente hicieron un alto en su camino e irradiaron de
si la substancia de, que estd formada nuestra mente.

Viniendo de donde viene, nuestra mente, es por supuesto separativa y se rebela y
resiente contra la autoridad. Tenfa que ser el instrumento del Espiritu infante para gobernar
a su triple cuerpo; un yugo para el deseo exuberante. Pero la mente es muy tirana y es mas
dificil de ser subyugada que un caballo salvaje; le agrada mds dominar a la inferior que
obedecer a lo superior, y afiadi6 astucia al deseo, y de ahi que las pasiones predominaran
entre los Atlantes. La raza degenerd y se hizo necesario crear una nueva bajo condiciones
también nuevas.

Entretanto la atmésfera ardiente y vaporosa de la Lemuria fue enfridndose y
condensdndose en una neblina espesa hasta los tiempos de la Atldntida. Alli vivieron los
“Nibelungos”, los “hijos de la niebla”. Ellos fueron los Atlantes. Entonces “Dios” orden6
que “las aguas se juntaran en un lugar y que apareciera la tierra seca”. La niebla se fue
condensando gradualmente inundando los valles de la Atlantida, pereciendo asi esa raza
perversa, salvo unos cuantos que eran el “pueblo elegido”, elegido para formar el nicleo de
la actual raza Aria, para que heredaran la tierra prometida la Tierra tal como estd ahora
constituida. Estos pocos se salvaron segiin se relata en la historia de Noé y de Moisés,
quiénes guiaron al pueblo de Dios desde Egipto (la Atldntida) a través del Mar Rojo (las
inundaciones de la Atldntida), donde Faradn (el malvado rey de esa raza) pereci6é con todo
su ejército.

Las jerarquias espirituales se vieron seriamente obstaculizadas en sus esfuerzos para
ayudar al hombre desde que el hombre recibi6 la luz de la mente y desde que se abrid su
entendimiento. Entonces tomé asuntos en sus manos de los que no tenia conocimiento real
alguno. La propagacién, por ejemplo; y el resultado de esto fue que como ignoraba las
leyes cosmicas que la regian, el parto se hizo doloroso y la muerte se convirtié en la
experiencia mds frecuente y desagradable. Por consiguiente, se hizo necesario tomar
prontas medidas para dominar la naturaleza inferior. Y esto lo hizo Jehovd, el iniciado mds
elevado del Periodo Lunar, regente de los Angeles, siendo ayudado en sus esfuerzos por los
Arcéngeles que son los Espiritus de Razas. (Daniel 12: I).

Jehova ayud6 al hombre a dominar la mente y el cuerpo de deseos, ddndole leyes y
decretando castigos para los transgresores. Y se puso el temor de Dios frente a los deseos
de la carne. De esta manera se manifest6 el pecado en el mundo.

Los Arcéangeles, como Espiritus de Razas, luchaban a favor o en contra de una
nacion, para castigar a la que habia pecado, por medio de otro grupo. (Daniel 10:20). Los
Angeles eran los que llenaban o vaciaban de trigo los graneros, los que hacfan producir
buenas o malas cosechas, los que multiplicaban o hacian estéril a la familia, segin fuera
necesario premiar la obediencia a la ley impuesta por el Jefe de los Espiritus de Razas,
Jehova, o castigar, por haber violado la ley: Confucianismo, Taoismo, Budismo, Judaismo,
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etc. florecieron y obraron sobre el cuerpo de deseos como Religiones del Espiritu Santo.
Jehova ayudo al hombre a subyugar el cuerpo de deseos pues éste se obtuvo en el Periodo
Lunar.

Pero la Ley produce el pecado; es separatista, y ademds el hombre. tiene que
aprender a hacer el bien sin tener necesidad del factor miedo. Por lo tanto, Cristo, el mas
elevado Iniciado del Periodo Solar, vino para ensefar la Religion del Hijo, que obra sobre
el cuerpo vital, que se obtuvo en el Periodo Solar. El ensefié que el amor es superior a todas
las leyes. El amor perfecto arroja al miedo y emancipa a la humanidad de la raza, de la
casta o de la nacidn, y la llevara a la Fraternidad Universal, la que serd un hecho cuando se
viva el Cristianismo.

Cuando el Cristianismo haya espiritualizado plenamente al cuerpo vital, llevdndolo
a un grado mas elevado aun, entonces vendrd la Religion del Padre, quién, como es el
Iniciado mds elevado del Periodo de Saturno, ayudard al hombre a espiritualizar su cuerpo
denso, que se originé en el Periodo de Saturno. Entonces se trascendera hasta la fraternidad;
ya no habrd mds ni yo ni ti, porque todos seremos conscientemente. Uno en Dios, y el
hombre se habrd emancipado del auxilio de los Angeles, Arcdngeles y Poderes superiores.
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INSTRUCCION XIV
LUCIFER: ;TENTADOR O BENEFACTOR?

Origen, y Mision de la Tristeza y del Dolor

Si miramos en torno nuestro en este mundo vemos que no hay hecho mas evidente
que el expresado por el poeta hebreo: “El hombre es de pocos dias y éstos llenos de
infortunios”, y naturalmente preguntamos ;por qué es eso asi?.

El te6logo nos dice que Dios decreté que debiamos sufrir porque nuestros primeros
padres pecaron, al ser tentados por el diablo, y entonces trata de justificar a Dios diciendo
que “en la caida de Adin todos pecamos”. Pero ;por qué comer una manzana como causa
debe merecer el castigo del parto doloroso como efecto? Esto ha sido siempre un jeroglifico
insoluble para los comentadores de la Biblia. ;Como puede un Dios tan sabio y bueno
decretar tanta miseria sobre toda la raza humana por la aparentemente ligera falta de Adan?
Esto es tan dificil de comprender que excusa a Roberto Ingersoll hasta cierto punto cuando
dice. “Un Dios honrado es la obra mas noble del hombre”.

Esta anomalia aparente surge, por supuesto, de la falta de conocimientos ocultos y
de la consiguiente interpretacion materialista que se hace de esa fuente de ocultismo: la
Biblia.

Para obtener una explicacion cierta sobre el dolor y la tristeza, tomaremos
primeramente las informaciones ocultistas tan sélo, y entonces veremos las luces que da la
Biblia.

Recordaremos que cuatro grandes Epocas o edades han precedido a la actual Epoca
Aria: la Polar, la Hiperborea, la Lemiirica y la Atlante.

En la Epoca Polar el hombre tenia apenas un cuerpo denso, pobremente organizado;
de ahi que estuviera inconsciente e inmdvil como los minerales, que ahora estdn
constituidos asi. En la Epoca Hiperbérea su cuerpo denso quedé envuelto en un cuerpo vital
y el Espiritu flotaba fuera. Los efectos de tal naturaleza pueden verse en los vegetales, que
estan constituidos andlogamente.

En ellos vemos repeticion constante, formacion de tallos y hojas en sucesion
alternada, lo que seguiria produciéndose ad infinitum de no haber otra influencia. Pero
como la planta no tiene cuerpo de deseos separado, el cuerpo de deseos de la Tierra, el
Mundo del Deseo, endurece al vegetal y controla su intenso crecimiento hacia arriba en
cierta medida. La fuerza creadora que no puede encontrar expresion haciendo crecer a una
planta en particular, busca otra salida, forma la flor y se acumula por si misma en la
simiente, y en esa forma se produce una nueva planta.

En la Epoca Hiperbérea en la que el hombre se encontraba en parecidas
condiciones, su cuerpo vital lo hacia crecer hasta alcanzar un tamafio enorme. El Mundo del
Deseo al obrar sobre €l le hacia echar unas simientes semejantes a esporos que, o bien eran
apropiadas por otros Egos humanos, o eran empleadas por los Espiritus de la Naturaleza
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para formar los cuerpos de los animales que comenzaban a emerger del Caos. (La oleada de
vida superior es la que inicia primero un periodo y es la ultima que va al Caos: las
siguientes oleadas de vida - animal, vegetal y mineral - emergen mds tarde y se van mds
pronto).

De esa manera, en la Epoca Hiperbdrea, cuando el hombre en su constitucién era
andlogo a los vegetales su cuerpo vital formaba vértebra tras vértebra, y hubiera seguido asi
si no se le hubiera dado un cuerpo de deseos en la Epoca Lemdrica. Ese cuerpo comenzé a
endurecer la estructura y a dominar la tendencia a crecer, siendo el resultado de esto el
crdneo, la flor que se encuentra al final del tallo de la columna espinal que comenzé
entonces a formarse.

Obstaculizada en sus esfuerzos para construir una forma mds grande, se hizo
necesario que la fuerza creadora del cuerpo vital buscara otra salida por la cual pudiera
hacer seguir creciendo a otro ser humano. Entonces el hombre se volvié hermafrodita,
capaz de generar un nuevo cuerpo de si mismo.

En la planta no hay cuerpo de deseos separado, de ahi que no siente pasion;
dirigiendo su 6rgano de generacion, la flor, casta e inocentemente hacia el Sol, llena de
belleza e inocencia.

En el hombre, el cuerpo de deseos individual debe necesariamente producir la
pasion y el deseo salvo que esté subyugado por algin medio. Por lo tanto, el hombre
figurativa y literalmente, es lo inverso de la casta planta, porque €l es apasionado y dirige
sus oOrganos creadores hacia la Tierra y se avergiienza de ellos. La planta absorbe el
alimento por las raices; el alimento del hombre entra en su cuerpo por la cabeza. El hombre
inhala oxigeno vivificante y exhala el téxico diéxido de carbono. Este lo absorbe la planta,
la que extrae el veneno y devuelve el principio que ha de vitalizar al hombre.

Con objeto de controlar la pasién y evitar el abuso de la funcién creadora, se
adoptaron diversas medidas por los Guias que tienen a su cargo la evolucion.

Esta criatura semianimal del medioevo lemirico, aunque de horrendo aspecto, eran
sin embargo un diamante en bruto, destinado a convertirse a su debido tiempo en el
instrumento perfecto y hermoso templo de Espiritu interno. Con ese fin necesitaba un
mecanismo coordinador, un cerebro y un sistema nervioso capaces de estar regidos por la
“voluntad” que es la fuerza de que dispone el morador, el Ego.

Toda la fuerza creadora pudo emplearse para ser usada con ese objeto, pero como el
uso continuado de una herramienta la desgasta e inutiliza, se debi6 inventar un medio para
reemplazar los instrumentos inutilizados, cuando el Espiritu los abandonaba al morir, y con
ese fin se dividio la fuerza creadora de cada ser. A una mitad de la misma se le permitié
seguir fluyendo hacia arriba como antes, para que construyera el cerebro y la laringe
mediante los cuales pudiera el espiritu gobernar su instrumento y expresarse a si mismo por
pensamientos y palabras. La otra mitad fue dirigida hacia abajo a través de los 6rganos de
generacion, para la reproduccion.

Esta ordenacion tiene un mérito mds como medio de prevenir los abusos, pues hizo
mds dificil la generacién. Antes de la separacion de los sexos cada uno podia crear sin
ayuda; después necesitaron buscar la cooperacion de otra persona que poseyera la mitad de
fuerza sexual aprovechable para la reproduccion.

El que el adolescente cambie de voz al llegar a la pubertad muestra la relacion que
hay entre los 6rganos creadores y la laringe, Como que la mitad de la fuerza sexual es la
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que sustenta al cerebro. Quien malgasta fuerza sexualmente con exceso se idiotiza, en tanto
que el pensador profundo, especialmente el espiritualista, siente poca o ninguna inclinacién
por el coito, pues emplea la mayor parte de su fuerza sexual en el cerebro.

Los Angeles trabajaron solos con el hombre en la Epoca Hiperbérea, cuando éste
s6lo tenfa un cuerpo vital y uno denso, pero en la Epoca Lemdrica, cuando se obtuvo el
cuerpo de deseos, los Arcdngeles entraron también en accidén para ayudar al espiritu
humano infante a controlar sus futuros vehiculos. Y neutralizaron el cuerpo de deseos en tal
forma que sélo era activo sexualmente en determinadas épocas del afio. En la dltima parte
de la Epoca Lemirica y al principio de la Atlante, el sistema cerebroespinal habiase
desarrollado ya suficientemente y se obtuvo el eslabon de la mente, y el Ego comenzé
lentamente a entrar en sus cuerpos, convirtiéndose en un Espiritu inferno a mediados de la
Epoca Atlante, completamente consciente de su alrededor externo. Antes de que la entrada
en los cuerpos fuera completa, especialmente en la dltima parte de la Epoca Lemdrica, la
conciencia del hombre estaba dirigida hacia adentro, y era més consciente de los mundos
espirituales. Asi que el nacimiento y la muerte no existian para él, como tampoco lo es para
la planta la caida de una hoja seca. Su conciencia permanecia continuamente en los mundos
internos, tuviera o no un cuerpo, pues estaba inconsciente de éste, si bien lo empleaba muy
bien, en la misma forma en que nosotros empleamos ahora nuestro estbmago o pulmones
inconscientemente.

En épocas indicadas del afio los Arcéngeles suprimian su influencia restrictiva sobre
los cuerpos de deseos y los Angeles reunfan a la humanidad en grandes templos donde se
realizaba el acto generador, en momentos en que las constelaciones eran propicias. En
nuestros dias, los viajes de la luna de miel son recuerdos atdvicos de esas migraciones con
objetos generadores, y muestran una relacion con los cuerpos celestes por el hecho de
llamarse luna de miel.

Una vez realizada la propagacion, el cuerpo de deseos quedaba nuevamente
neutralizado, y por consiguiente el parto no producia ninglin dolor, como sucede
actualmente con los animales que se encuentran en condiciones analogas.

Este era un estado sin cuidado, pues el hombre extremadamente limitado en su
conciencia, era guiado por agentes externos independientes de su voluntad. Si esas
condiciones hubieran subsistido, el hombre habria seguido siendo un autémata guiado por
los dioses. Nunca hubiera podido convertirse en una Inteligencia Creadora consciente, que
es su destino, hasta que arrojara todos los yugos y trabajara por si mismo para salvarse.

Por consiguiente se enviaron Guias provenientes de una evolucion més avanzada
para dirigir al hombre y despertarlo al conocimiento del mundo material externo, y por
supuesto, fueron necesarias ciertas medidas violentas durante edades enteras. A los
muchachos se les ensefi¢ a desarrollar la Voluntad que es la contraparte espiritual de su
fuerza creadora positiva. Se les hacia llevar inmensas cargas y fortalecer sus brazos por la
voluntad. Se los obligaba a luchas brutales; se quemaban y atenaceaban sus cuerpos, o se
los empalaba, etc., con objeto de despertar al Ego a la conciencia del mundo externo.

A las muchachas se las llevaba a inmensas selvas virgenes, de vegetacion lujuriante
y gigantesca, que brotaba del suelo humedo y ardiente. Se las exponia a la fuerza de las
horrendas tempestades e inundaciones de la Lemuria y se les hacia contemplar las
erupciones volcanicas, cosa que les producian imagenes ante su vision interna. De parecida
manera observaban las luchas de los muchachos con objeto de desarrollar su Imaginacion.
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La imaginacién es el polo espiritual de la fuerza negativa, que refleja las escenas del
mundo externo como imégenes ensofiativas ante la vision o conciencia interna, y de esta
manera las mujeres fueron las primeras que se dieron cuenta de la existencia del Mundo
Fisico y del cuerpo denso, y entonces comenzaron a predicar el evangelio del cuerpo a los
hombres, a quienes hablaron de esa su obscura percepcion de la existencia fisica. Algunos
de entre nosotros estdn ya sintiendo el alma y tratando de predicar el evangelio del mundo
espiritual en el que el Espiritu, vive, y se encuentran, con incredulidades y ridiculos
semejantes a aquellos con los que se encontraron las mujeres lemures cuando trataban de
convencer a sus coterrdneos de que tenian un cuerpo denso.

Entre las observaciones que hicieron esas videntes estaba el hecho de que a veces el
hombre perdia su cuerpo, desintegrandose éste. Los seguian viendo como antes en el
mundo espiritual, pero habian dejado la existencia material, y esto las confundia.

No podian obtener informacién alguna sobre el asunto de los Angeles, pues si bien
éstos obraban sobre el cuerpo denso no lo hacian directamente sino que empleaban el
cuerpo vital como transmisor y no podian hacerse comprender de un ser que razonaba
cerebralmente. Los Angeles obtienen su conocimiento sin razonar, porque irradian todo su
amor en su obra y la sabiduria césmica fluye en ellos como recompensa. El hombre
también crea por amor, pero es egoista; ama porque desea la cooperacion en la generacion,
porque sdlo exterioriza la mitad de su fuerza creadora, conservando la otra mitad
egoistamente para sustentar su propio 6érgano mental, el cerebro, y también usa esa mitad
con egoismo para pensar porque desea conocimientos. De ahi que tenga que trabajar y
razonar para obtener la sabiduria, pero a su debido tiempo llegard a un estado muy superior
al del Angel o del Arcangel. Entonces habrd pasado mds all4 de la necesidad de los 6rganos
creadores inferiores; creard por medio de la laringe, pudiendo “hacer su verbo carne”.

En aquel estado la mujer no podia razonar tampoco, porque la mente fue dada por
los Poderes de las Tinieblas y era obscura, y antes de que pudiera emplearse para
correlacionar los hechos era necesario que se iluminara. Unicamente después que se hubo
hecho esto pudo el hombre arrojar “la Luz de la razon” sobre sus problemas.

Aqui oimos hablar por primera vez de “Lucifer”, el “dador de Luz”, quien habla a la
mujer y la ayuda a resolver el enigma mostrdndole como con la ayuda del hombre podia
ella ejecutar la funcién creadora independientemente de los Angeles, pudiendo suministrar
asi cuerpos a los que los hubieran perdido, evadiéndose también de la muerte.

Y él pregunta si Dios les habia prohibido comer de los arboles, y le contestan que se
les habia prohibido comer del arbol del conocimiento del bien y del mal, bajo pena de
muerte.

Que el arbol del conocimiento es una expresion simbolica de la funcion generadora
se hace evidente si recordamos cudn limitada era la conciencia del hombre en ese entonces.
No sabia o no conocia nada fuera de si mismo, sus 0jos no habian sido aun abiertas, su
conciencia era interna, como la que tenemos en el suefio con ensuefios, salvo que no era
confusa, pero estaba tan ajeno e inseguro respecto a los seres y cosas del mundo exterior
como lo estamos ahora nosotros respecto al mundo espiritual, excepto cuando era llevado a
los templos y puesto en intimo contacto sexual con otro; entonces, durante un instante, el
Espiritu atravesaba el velo de la carne. El hombre y la mujer se conocieron uno a otro en la
carne, y para el iniciado la Biblia ilumina admirablemente esos hechos, empleando las
mismas expresiones en muchos lugares. “Adan conocio a su esposa”, y en la pregunta de
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Maria: “;Cémo concebiré si no he conocido a hombre alguno?”” Los dolores del parto son
también mucho mas légicos como penalidad por la violacion en cosa del comercio carnal
que como castigo por haber comido una manzana.

La serpiente dijo: “Vosotros no moriréis en verdad, porque Dios sabe que el dia en
que comdis de €l (el arbol) vuestros ojos se abrirdn y seréis como dioses, conociendo el
bien y el mal”. Este ultimo era entonces desconocido para el hombre.

Obrando segun ese consejo, la mujer obtuvo la cooperacion del hombre y mediante
el poder de la voluntad libertaron sus cuerpos de deseos. Esa facultad fue entonces mucho
mayor que ahora, porque es ley que toda nueva facultad se adquiera siempre a costa del
debilitamiento de otro poder anterior, como cuando se obtuvo la facultad de pensar
comprada al precio de la mitad de la fuerza creadora. Entonces el poder de la voluntad
humana era tal que el miedo de Dios de “que el hombre comiera también del arbol de la
vida y se hiciera inmortal” estaba ampliamente justificado, pues se habria asi asegurado la
posesion del secreto de renovar el cuerpo vital asi como el denso, y hubiera podido crear un
cuerpo y vitalizarlo para siempre. Entonces no hubiera habido en verdad evolucién alguna,
porque el hombre no sabia entonces, como no lo sabe tampoco ahora, construir un cuerpo
perfecto, y esto hubiera sido la mayor de las calamidades posible. La muerte no es una
desgracia, sino un amigo que viene a nosotros naturalmente, porque ya hemos aprovechado
que nos liberta de un medio ambiente , y de un cuerpo que nos encadena, para que podamos
obtener una oportunidad nueva en un cuerpo nuevo y mejor, para aprender lecciones nuevas
también.

El uso ilimitado de la funcidn sexual tuvo por resultado hacer al hombre mas y mas
consciente de su cuerpo, “sus 0jos se abrieron”, y su atencién fue enfocindose mds y mds
sobre el Mundo Fisico, hasta que por grados llegé a olvidar los mundos superiores, y
muchos han llegado hasta a no creer que hay un espiritu inmortal en el hombre. Para ellos,
la muerte es por supuesto, una desgracia terrible, una horrenda calamidad, a pesar de todas
las afirmaciones, porque creen en la aniquilacién. Asi que aunque la palabra de Lucifer era
verdad, y se podian crear nuevos cuerpos, la palabra del Angel era mas verdadera todavia,
porque en realidad no hubo muerte hasta que el hombre perdi6 la conciencia de los mundos
espirituales.

En cuanto a la maldicién: “Con dolores parirds a tus hijos”, no es una maldicién
absolutamente, sino la simple indicacion de los efectos que resultarian inevitablemente del
abuso ignorante de la funcién creadora.

Mientras ésta se efectué bajo la sabia direccién de los Angeles, en ciertas épocas del
afo, cuando las fuerzas cosmicas provenientes de los planetas eran propicias, el parto se
realizaba sin dolor, pero el hombre ignoraba esos factores, y de ahi que de la trasgresion
resultara el sufrimiento.

De esta forma se obtuvo el cerebro y el 6rgano vocal a costa de la mitad de la fuerza
creadora; el habernos libertado de la direccién de los Angeles, el poder de iniciar la accién
para elegir el bien o el mal y la conciencia del mundo material, son nuestros a costa de la
tristeza, del dolor y de la muerte.

Pero todas las cosas trabajan para el bien en el reino de Dios, el mundo. Aun lo que
es malo se trasmuta mediante la sutilisima alquimia espiritual en sucesivos escalones de un
bien superior, el que no habria podido realizarse sin aquél.
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Habiendo sido desterrado del jardin del Edén, la Region Etérica, aprendiendo a
conocer el mundo material, a consecuencia de los repetidos abusos sexuales que fijaron su
atencion aqui, aument6 el uso del cuerpo de deseos, el que endureci6 al cuerpo denso y éste
comenzO a necesitar alimento y bebida. De esta manera el ingenio del hombre quedd
limitado en parte para la creacion del cuerpo y su substentacion. El hambre y el frio fueron
los latigos del mal, que despertaron el ingenio humano, obligdndolo a pensar y a trabajar
para proveer a sus necesidades. Y en esa forma va aprendiendo gradualmente la sabiduria;
tiene que proveer para esas contingencias antes de que lleguen, porque el hambre y el fria le
han ensefiado a velar por si mismo, y de esta manera la sabiduria es sufrimiento
cristalizado. Cuando consideramos serenamente nuestras tristezas pasadas y extraemos de
ellas las lecciones que contienen, se tornan para nosotros en minas de sabiduria y en
indicadoras de futuras alegrias, porque de ellas aprendemos a dirigir nuestras vidas con
rectitud, y a dejar de pecar, porque la ignorancia es pecado y el conocimiento aplicado es
la salvacion, la tnica salvacion. Esto parecerd ser una afirmacion gratuita, pero si tratamos
de probarla por medio de la meditacién encontraremos que es absolutamente cierta y tan
demostrable como que dos y dos son cuatro.

En cuanto a la pregunta: ;quiénes son esos Luciferes? (porque aunque la Biblia s6lo
parece hablar de una persona, eso es un error, lo mismo que cuando habla de Dios en
singular en el primer capitulo del Génesis), son una clase de seres que alcanzaron un estado
evolutivo, muy superior al de nuestra Humanidad, en el Periodo Lunar, pero que no
llegaron al desarrollo obtenido por los Angeles. Son semi-dioses, y no pueden tomar un
cuerpo denso como el hombre. Pero tampoco puede adquirir experiencias en la forma en
que lo hacen los Angeles. Necesitaban un cerebro y una médula espinal, asi que cuando el
hombre hubo construido ese instrumento, lo urgieron a que hiciera uso de €l para
aprovecharse ellos mismos.

En ese tiempo la naciente conciencia del hombre estaba dirigida hacia adentro, y
veia sus 6rganos internos, construyéndolos con la misma fuerza que ahora dirige al exterior
para hacer casas, buques, etc., y los musculos externos de su cuerpo, asi que la mujer que
era la que se habia desarrollado mds en esa direccién por tener su imaginacion ya
ejercitada, vio la inteligencia encarnada en su serpentina médula espinal, y en un estado
posterior, cuando el hombre recordé esa experiencia, le parecié que lo mas semejante a lo
que queria indicar era una serpiente.

Se ve esta idea en toda la Biblia. En Isaias 14 se le llama Lucifer (la estrella del dia),
rey de Babel-On (puerta del Sol), ciudad situada sobre siete colinas, que dominaba todo el
mundo. Alli la humanidad cesé de obrar al unisono y se separd en varias naciones
guerreras. Fue la simiente de todos los males imaginables y se le llama “ramera” en la
Revelacion, donde se describe su caida.

Como suprema antitesis oimos hablar de otra “Luz del Mundo”, una “brillante
estrella matutina”, la verdadera Luz (Lucifer) que se levantard después de la caida de
Babilonia y reinard para siempre en la ciudad de paz: Jer-u-sa-lén, que es llamada la
“novia”. Viene del cielo y tiene doce puertas, que nunca se cierran, aunque el inestimable
arbol de la vida esté dentro. No hay iluminacion externa alguna. La luz esta dentro y no hay
noche.

Ciertamente es una ciudad maravillosa, y la mayor antitesis imaginable de la otra.
(Qué significa eso?, ya que toda interpretacion literal estd fuera de discusiéon en ambos
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casos. Admitiendo que la ciudad de Babilonia haya existido, no era literalmente como se
describe, y la futura “Nueva Jerusalén” es contraria a todas las leyes de la Naturaleza tal
como las conocemos. Esas dos ciudades tiene que ser, pues, simbolicas.

Con objeto de descubrir su significado consideremos que esas ciudades estidn
situadas sobre siete colinas o montafas, posiciéon que ofrece ventajas especiales para la
observacion. Moisés fue, “a la montafia” y “vio” y “oy6”, asi como en el ‘monte” de la
transfiguraciéon. Daniel compara a Babilonia con la cabeza de la imagen que
Nabucodonosor vio en un suefio, y en la cabeza humana hay siete puntos de observacion:
dos ojos, dos oidos, dos fosas nasales y una boca. Sobre éstos estd el cerebro, en el que el
“dador de Luz” la razon dirige el pequefio mundo, el microcosmos, asi como el Gran Dador
de Luz, Dios, dirige al macrocosmos.

La razon es producto del egoismo, pues estd generada por la mente proporcionada
por los “Poderes de las Tinieblas”, en un cerebro formado egoistamente por la mitad de la
fuerza sexual y estimulada por los egoistas Luciferes siendo, por consiguiente, “la simiente
de la serpiente’, y aunque sea transmutable en sabiduria mediante el dolor y la tristeza,
debe dar lugar a algo superior: la intuicion, que significa “enseflanza o conocimiento
interno”. Esta es una facultad espiritual, presente en todos los Espiritus, encuéntrense
funcionando en un cuerpo masculino o femenino, pero se manifiesta mucho mejor en un
organismo femenino, porque en €l la contraparte del Espiritu de Vida - El cuerpo vital- es
masculino, positivo, y la intuicion, la facultad del Espiritu de Vida, puede por consiguiente,
llamarse apropiadamente “la simiente de la mujer”’, de donde surgen todas las tendencias
altruistas mediante las cuales todas las naciones van agrupandose lenta, pero seguramente,
formando una Fraternidad Universal de amor, sin tener en cuenta la raza, el sexo o el color.

Este cerebro nuestro, sin embargo, no es en conjunto homogéneo, sino que esta
dividido en dos mitades, y los fisi6logos saben muy bien que usamos principalmente uno de
esos hemisferios cerebrales: el izquierdo. El hemisferio derecho del cerebro estd activo en
parte. El corazén estd también en el lado izquierdo del cuerpo, pero estd comenzando a
dirigirse hacia el “lado derecho”. El cerebro “derecho” estd también haciéndose mas y mas
activo, y a consecuencia todo el cardcter del hombre aparece distinto. El lado izquierdo esta
bajo el dominio de los Luciferes y produce egoismo, pero el Ego adquirird mds y mas
dominio conforme el lado derecho del cerebro vaya adquiriendo el poder de actuar sobre el
CUErpo como juicio justo o recto.

El que se estd produciendo un cambio en el corazén, que lo convierte en una
anomalia, en un enigma, no tiene nada nuevo para los fisi6logos. Tenemos dos clases de
musculos: una clase de ellos estd bajo el dominio de la voluntad, por ejemplo, los musculos
del brazo y de la mano; éstos son estriados a lo largo y a lo ancho. Los miusculos
involuntarios, que tienen a su cargo las funciones que no estin bajo el dominio de la
voluntad, que no pueden moverse a impulsos del deseo, s6lo estin estriados a lo largo. El
corazon es la tinica excepcion. No estd bajo el dominio de la voluntad ni del deseo, y sin
embargo estd comenzando a mostrar fibras transversales como los miisculos voluntarios.

A su debido tiempo esas estrias latitudinales se desarrollardn plenamente y el
corazén quedard bajo nuestro control. Cuando llegue ese momento podremos dirigir la
sangre hacia donde queramos enviarla. Entonces podremos negarnos a dejar ir la sangre al
hemisferio izquierdo del cerebro, y Babilonia, la ciudad de Lucifer, caerd.
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Cuando la sangre vaya afluyendo al cerebro derecho iremos edificando la Nueva
Jerusalén, y ya nos estamos preparando para ese momento al construir las estabas
latitudinales del corazén mediante ideas altruistas o, como en el caso de los discipulos,
enviando las corrientes sexuales a través del sendero derecho del corazon.

Recordaremos que los Querubines fueron los que despertaron el Espiritu de Vida, el
asiento o fuente del amor divino cuya sombra es el cuerpo vital, el medio de la
propagacion, y cuando el hombre quedé desterrado de la Region Etérica, el jardin del Edén,
con sus cuatro corrientes etéricas, debido al mal uso de la fuerza sexual se presentaron los
Querubines ante €l con una espada de fuego. El debido uso de la fuerza sexual construye un
organo que dard al hombre la clave de los mundos internos y le ayudard a crear por medio
del pensamiento. Entonces cesarédn el dolor y la tristeza, y habremos entrado en el sendero
que conduce a la ciudad de la paz: Jer-u-salén.

Lemuria perecié por el fuego y terribles cataclismos volcdnicos, surgiendo en su
lugar la Atldntida. En su momento ésta quedd sepultada bajo las aguas dando lugar a
Ariana, la Tierra que vemos en nuestra actual Epoca Aria, pero que pronto pasard. Las
salamandras estdn empezando a avivar los fuegos de la fragua, para hacer “un nuevo cielo y
una nueva tierra”, que la Escuela Ocultista Occidental llama la “Nueva Galilea”.

En las primeras dos Epocas el hombre desarrollé un cuerpo y lo vitalizé; en la
Epoca Lemirica desarroll6 el deseo; en la Epoca Atlante produjo la astucia; y el fruto de la
Epoca Aria es la razon.

En la Nueva Galilea la humanidad tendrd un cuerpo mucho mads fino y etérico que
ahora, la Tierra serd transparente también y como resultado esos cuerpos serdn mds
permeables a los impactos espirituales de la Intuicion. Esos cuerpos tampoco se cansaran y
por eso no habrd noche alguna, y los doce nervios craneanos, que son las puertas del
asiento de la conciencia, entonces como ahora, nunca estaran cerrados. Ademas, la Nueva
Galilea estard formada por éter luminoso y trasmitird la luz solar. Esa tierra serd una tierra
de paz (Jer-u-salén), porque la Fraternidad Universal unird a todos los seres de toda la
Tierra en el Amor. No podrd existir la muerte, porque el darbol de vida, la facultad de
generar fuerza vital se habrd hecho posible por medio del 6rgano etérico de la cabeza ya
mencionado, que se desarrollard en todos aquéllos que van siendo elegidos como
progenitores de la humanidad de la Epoca venidera.

Esa raza se llama la “Raza de Cristo”, pero entiéndase que no es debido a un Cristo
exterior, sino porque habrdn desarrollado el principio Cristo dentro, porque actuarin
siguiendo los dictados del Espiritu mediante la Intuicién, y todo cuanto hagan lo haran por
Amor. Unicamente mediante ese perfeccionamiento individual puede efectuarse la
salvacion de la Raza, porque, segun dijo Angelus Silesius,

Aunque Cristo renazca mil veces en Belén,

Si en ti mismo no nace tu alma sigue extraviada;
Ni importa que en el Golgota contemples levantada
La Cruz, si no es un Goélgota tu corazén también.
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INSTRUCCION XV

EL MISTERIO DEL GOLGOTA Y LA SANGRE
PURIFICADORA

A través de los dos mil afios transcurridos desde que tenemos con nosotros la
Religiéon Cristiana, y desde que la doctrina del perdén de los pecados y la sangre
purificadora vino a nuestro mundo occidental, ha habido discusiones entre muchas
personas, especialmente en las ultimas centurias, sobre si realmente hay eficacia en esa
sangre purificadora o si eso no es mds que un cuento inverosimil. Esperamos demostrar
ahora que hay algo muchisimo mds grande en esa doctrina que lo que alguien se haya
podido imaginar, si la consideramos a la luz del ocultismo y de la razén. Después podremos
permitir que nuestros corazones crean ampliamente en esa grande y gloriosa doctrina de la
sangre purificadora y del perdon de los pecados que se efectud dos mil afios ha en el Lugar
de la Calavera, llamado Goélgota en hebreo.

Cuando leemos el credo cristiano encontramos esta sentencia: “Jests Cristo el unico
hijo de Dios”, y muchas personas presumen que la sentencia se refiere a un solo individuo
llamado Jesus Cristo, que era el unico hijo de Dios. Sin embargo, veremos bien pronto que
no es asi, que hay tres grandes y gloriosas individualidades a las que se refiere esa
sentencia. Todos esos seres merecen nuestra mas profunda veneracion, pero difieren
grandemente en gloria y tienen una carrera muy distinta tras ellos.

Cuando examinamos a Jesus a la luz de los anales ocultos, que, segtiin hemos visto
en Instrucciones anteriores, se llama “la memoria de la Naturaleza”, encontramos que “el
espiritu que era Jesus”, desde su nacimiento, es un Ego que pertenece a nuestra raza
humana, que se encarné una y otra vez. Podemos encontrarlo en existencia bajo diversos
nombres y circunstancias, de la misma manera en que vosotros y yo hemos vivido y
viviremos. Asi pues, encontramos que en el tiempo indicado por la historia, mds o menos al
principio de nuestra Era, naci6 en la Palestina un nifio, y ese nifio era Jesus.

Su madre era un ser extraordinariamente puro, del mas hermoso caricter, y su padre
era un iniciado de elevado grado, que durante su vida presente seguia el sendero del
celibato. En otras encarnaciones anteriores habia ya pasado mds alld de la necesidad de ser
padre de familia. En esa vida se habia dedicado completamente al sendero oculto de
realizacion; y cuando llegd el tiempo en que un gran instructor debia encarnarse entre
nosotros, se le eligié para suministrar la simiente fertilizante para el cuerpo del Maestro. En
esa forma se proveyé un cuerpo tan admirable como nunca se ha obtenido desde entonces.
Era del tipo mas puro y desapasionado, y el Ego Jests que entr6 en €l era un gran Espiritu,
que sabfa cudl era su mision en esa vida, la de mantener ese cuerpo lo mds puramente
posible, pues no debia ser suyo mas que durante un término de treinta afios. Al cabo de ese
tiempo tendria que entregarlo a otro ser, mucho mds elevado que él.

Concerniente a los primeros dias de Jesus, puede decirse que nacid en la Palestina; y
que durante su nifiez y adolescencia tuvo pleno conocimiento de su mision. Se le puso en la
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escuela de los Esenios, en las costas del Mar Muerto. Los Esenios formaban alli una
comunidad que era de un cardcter devotisimo. Eran la suprema antitesis de los materialistas
Saduceos, y estaban bien lejos de los cinicos Fariseos. Eran hombres que no iban a las
sinagogas y que no se alababan de su saber y piedad, sino que se quedaban en su
comunidad llevando una vida santa tal como ellos la comprendian. Alli crecié Jesus, y
estaba tan maravillosamente adaptado a la vida que alli se hacia, que en poco tiempo
sobrepasé a todos los demds. Entonces, fue a Persia. Esa escuela de los Esenios en la que
estuvo era un gran centro de sabiduria. Tenia una gran biblioteca, y Jesus absorbié tan
grande cantidad de conocimientos ocultos que recuperé todo cuanto habia aprendido en sus
vidas anteriores.

Al cabo de los treinta afos €l habia purificado y limpiado tanto su cuerpo que ya
podia ser tomado por el Gran Ser que llamamos Cristo. Pronto veremos quién era ese Gran
Ser.

Dijimos que a Jesus se le podia seguir hacia atrds en la memoria de la Naturaleza,
encarnacion tras encarnacion bajo nombres y circunstancias diferentes. Pero de Cristo sélo
se encuentra una encarnacion, y esa fue cuando se encarnd en el cuerpo de Jesus, al final de
los treinta afios. Para biografiarlo recapitularemos algunas de las afirmaciones ya hechas.

Nosotros venimos del Periodo de Saturno, pasando por los Periodos Solar y Lunar y
llegando finalmente aqui. Vimos también, en las Instrucciones anteriores, que la humanidad
del Periodo de Saturno estuvo representada por los Sefiores de la Mente; que los hombres
del Periodo Solar fueron los Arcdngeles; y los del Periodo Lunar los Angeles. Todos esos
seres eran las humanidades ordinarias de esos diferentes periodos, cuyos seres estan ahora,
aunque invisibles, trabajando con nosotros; obrando sobre nuestros cuerpos vital y de
deseos asi como sobre la mente, ayudandonos a evolucionar. Cuando vemos que hay
iniciados en este periodo, que algunos como Jesus pudieron avanzar mucho mas alla que la
ordinaria humanidad, debemos también comprender que lo mismo debié suceder en los
periodos anteriores, a esos que han sobrepasado la evolucion ordinaria se les llama hoy el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

Dios, como Dios, no es el creador de nuestro universo. En el mundo mas elevado de
este plano cosmico, en el que habitamos, se le encuentra como Dios, pero debajo de él ya
no es Dios. Se expresa a si mismo en diferentes mundos, asi como en los diversos reinos,
humano, angélico, arcangélico, etc., y por lo tanto no lo vemos en la humanidad hasta que
alcancemos ese gran mundo, el mundo que en ocultismo se llama el Mundo de Dios, donde
el Dios Triuno es. El Iniciado mds elevado del Periodo de Saturno habia alcanzado el punto
en el que se hizo uno con el més elevado aspecto del Dios Triuno, asi que se le llama el
Padre, el padre de todos los que se desarrollan en nuestra evolucion.

El que le sigue en gloria, el Iniciado mds elevado del Periodo Solar, se habia
desarrollado hasta unirse con el segundo aspecto del Dios Triuno, y por lo tanto es el Hijo.
Este es el Cristo Césmico, y un rayo de él entr6 en el cuerpo de Jesus.

El tercer Gran Ser, el unico Engendrado, que se menciona en la sentencia del Credo
Cristiano, es atin mayor que Jesds y Cristo, pero no tenemos que tratar de El por el
momento. Sin embargo, es conveniente saber que el Espiritu Santo, el Poder de Dios
obrando en todas las naciones, es Jehova, el Iniciado mas elevado del Periodo Lunar.
Observando el diagrama 14 (Los vehiculos de los Iniciados mdas elevados y de la
humanidad ordinaria, véase “Concepto Rosacruz del Cosmos”) notaremos que esto
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concuerda con lo que ya hemos aprendido en las Instrucciones anteriores. Cada Ser tiene
siete vehiculos, y el inferior de los vehiculos de Jehova llega hasta la Region del
Pensamiento Abstracto, donde estd nuestro Ego. Como que estamos bajo la linea que divide
el espiritu de la materia, hay diferenciacion. Hemos visto en la Instruccion III, que todos los
planetas de nuestro sistema tienen tres mundos separados, el Mundo Fisico, el Mundo del
Deseo y el Mundo del Pensamiento - esto es, un vehiculo separado para cada planeta -,
pero el principio unificante de nuestro sistema solar es el espiritu de vida, y por
consiguiente Hijo, que es el principio unificante del Mundo, o del planeta, debe tener
desarrollado el Espiritu de Vida. Cristo, el Iniciado mds elevado del Periodo Solar,
actualmente emplea como vehiculo inferior el espiritu de vida.

En el Periodo Solar, el Globo inferior estaba en el Mundo del Deseo, y por lo tanto
los Arcéngeles tienen como vehiculo inferior el cuerpo de deseos todavia; pero Cristo habia
ido mds alld, se habia elevado mads, asi que emplea el Espiritu de Vida como vehiculo
inferior y ordinariamente no emplea un vehiculo mas denso que ese; unicamente por el
poder del Espiritu de Vida se puede sobrepasar la tendencia nacional y convertir en realidad
la fraternidad universal. Los vehiculos pertenecientes al Mundo del Pensamiento, el Ego y
la mente, tienden hacia la separatividad, pues es su caracteristica. Pero el Espiritu de Vida
es el principio unificante del universo, y por lo tanto Cristo es el Unico que estd preparado
para llevar a cabo la fraternidad.

Esa es pues una de las razones por qué Cristo fuvo que venir para ayudarnos. Y
ahora veremos sobre Cristo Jesus. Es una ley del universo que ningin ser, por grande que
sea, puede construir un vehiculo y funcionar en un mundo superior o inferior al mundo en
que aprendi6 a actuar. Asi que cuando es necesario trabajar aqui, en nuestro Mundo Fisico,
es una imposibilidad absoluta para cualquier ser, excepto para nuestra humanidad. Esta
solamente puede construir vehiculos humanos densos. Ha sido auxiliada por otros, pero ella
es la que ha hecho el trabajo, y por lo tanto era necesario que un hombre cediera su cuerpo
para que Cristo pudiera, entrando en él, ayudar a la raza, como también a toda la
humanidad.

Sabemos que al morir, 0 en cualquier momento en que abandonamos este Mundo
Fisico, nos desprendemos de nuestro cuerpo denso y del vital, porqué ambos pertenecen a
dicho mundo. Asi lo hizo Jesus, cuando llegé a la edad de treinta afios, después de haber
puesto su cuerpo en condiciones de que pudiera habitarlo el Gran Ser, y lo dejo gustosa y
voluntariamente. Lo abandoné en el bautismo, como lo hubiera dejado al morir, para que
Cristo pudiera entrar en €l; y se vio a €ste descender en forma de una paloma.

Cristo, siendo Arcdngel, habia aprendido a construir como vehiculo més bajo, hasta
el cuerpo de deseos, pero no sabia como elaborar ni el vital ni el denso. Los Arcdngeles
habian trabajado anteriormente por la humanidad desde afuera como lo hacen los Espiritus-
Grupo, pero eso no era suficiente. El auxilio tenfa que venir de adentro. Esto se hizo
posible mediante la combinacién de Cristo y Jesus, y por consiguiente es verdad en el
sentido més elevado y en el sentido mas literal, lo que dice San Pablo:

“Hay un solo mediador entre Dios y el hombre Cristo Jesus, el justo”. Ninguna otra
entidad de nuestro sistema posee completos en cadena los doce vehiculos necesarios, que
partiendo del cuerpo denso y pasando por los siete mundos llegan hasta el segundo aspecto
del Dios Triuno, el Hijo. Por consiguiente, El puede venir desde el mismo trono del Padre y
también puede llegar hasta la cumbre, llevando las tristezas y sufrimientos de la humanidad
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hasta alli, purificindonos en tal forma cual ningin otro puede hacerlo y ayuddndonos como
nadie puede ayudarnos.

Hemos visto pues, quien es Jests, quien es Cristo y quien es esa personalidad
compuesta que llamamos Jesucristo. El unico Engendrado es un Ser mucho mds elevado.
Oyese hablar del Absoluto y se cree que el Absoluto es Dios quizds. Las ideas de ciertas
personas son bien curiosas por cierto. No podria ser de otra manera, sin embargo, ya que no
se han dado ensefanzas definidas sobre el asunto. Pero Dios, el Gran Arquitecto del
Universo, segun lo llaman los masones, ha sido descrito como el Creador de nuestro
sistema solar, que no tiene nada que ver con lo que estd fuera de dicho sistema. Mds alla de
los siete mundos en los que estd situado nuestro sistema solar y todos los demds sistemas
solares, hay todavia seis Grandes Planos Césmicos de vida y de ser, y en ellos se
encuentran jerarquias superiores y de diverso grado de gloria por encima del Gran Ser a
quien llamamos Dios. Y por encima de todo existe lo que podemos llamar el Ser Supremo,
el unico que incluye todos los sistemas solares y todas las jerarquias de todo el Universo; y
el Verbo que emané de ese Gran Ser - el primer Sonido o Fiat creador -, es el Unico
Engendrado. Otros Seres han sido los “Unicos Engendrados”, en una forma similar, pero no
en la forma en que lo fue el primer Sonido. Antes de éste no existia mds que ese Ser
Supremo, y no podemos nunca hablar de nada superior al Absoluto, el Uno.

Aunque esto no signifique nada para nosotros actualmente, es bueno saber que hay
una distincidn, asi que por lo menos nuestras ideas seran claras respecto de quién es Dios,
quién es el Hijo y quién es el Espiritu Santo, asi como respecto a Jesucristo.

El, Padre es el iniciado mas elevado del Periodo de Saturno.

El Hijo es el iniciado més elevado del Periodo Solar.

Jehova, el Espiritu Santo, es el mds elevado iniciado del Periodo Lunar. Y las
humanidades ordinarias de los diferentes periodos son respectivamente los Angeles, los
Arcéngeles y los Sefiores de la mente. Hay muchas jerarquias, muchas que estdn mds alla
de la evolucién del hombre y debajo de la evolucion del hombre, pero no hay ninguno,
ninguin otro que pueda ser la salvacion del hombre sino Cristo-Jests.

Por dltimo hemos llegado a comprender los factores que intervinieron e hicieron ese
gran sacrificio del Golgota; sabemos quién es quién. Estas Instrucciones son primero
analiticas en grado superlativo, pero cuando combinemos sus resultados y consideremos
dicho sacrificio bajo su luz, entonces encontraremos algo grande, algo espiritual en él. Es
necesario ser analiticos para satisfacer a aquellos que se han visto obligados a abandonar
sus iglesias. Ellos han preguntado: “;qué bien del mundo puede hacérmelo creer?” Y estdn
buscando una respuesta a esa pregunta que surge en sus mentes “;qué eficacia tiene la
sangre?”, y por consiguiente es necesario analizar antes de ponernos frente a las ensefianzas
espirituales. Tenemos un factor mas que nosotros debemos analizar, la sangre.

Habréis oido decir al autor varias veces que la sangre es el vehiculo particular del
Ego en el mundo fisico. Encontramos en la Biblia que esto era conocido muy bien por los
que escribieron el Levitico, pues decian que la vida estd en la sangre. Vemos la sangre
como innumerables globulos o discos microscopicos, pero la sangre no es de esa
naturaleza, segun lo ve el clarividente en el cuerpo humano vivo. La sangre es un gas, una
esencia espiritual caliente. Este calor lo produce el Ego que estd dentro de la sangre. Si se
pincha la piel y sale sangre, ésta se coagula como el vapor, que es un gas caliente invisible,
condensdndose tan pronto como se pone en contacto con la atmdsfera externa. La sangre es
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el vehiculo a través del que, por medio del sistema nervioso simpdtico, lleva la mente
subconsciente todas las actividades al cuerpo, actividades de las que no tenemos noticia en
nuestra mente consciente. La sangre es una esencia peculiarisima, segin se ve en el mito de
Fausto, al ir a firmar el pacto con el Diablo. Va a hacerlo con tinta, pero Mefistofeles dice:
“firmad con sangre”. Y Fausto pregunta: ;Por qué? ;Es acaso mds eficaz? “Si”, contesta
Mefistofeles, “la sangre es una esencia muy peculiar’, porque sabia que la sangre contiene
al Ego, y por lo tanto exigia la sangre del hombre a quien queria tener bajo su poder.

El Ego humano es mas poderoso que el Espiritu-Grupo del animal, como lo vemos
cuando acudirnos a la prueba cientifica que se llama hemdlisis. La sangre de un animal
superior si se inocula en otro de especie inferior lo mataria. Si tomamos sangre humana y la
inoculamos en un animal inferior, el animal no puede soportar las elevadas vibraciones de
la sangre de un ser humano y muere. Por otra parte, si se inocula sangre de un animal a un
hombre, éste no sufrird. No podemos pasar mds alld de los antropoides. Estos tinicamente
pueden soportar inoculaciones de sangre humana: todos los demds animales moririan.

En los dias anteriores a Cristo, recordaremos de Parsifal que no habia iniciacién
para “todo el que quisiera”. Se dijo proféticamente: “Todo aquél que esté sediento que
venga a estas aguas” (a beber), pero esto era una profecia. Después de la venida de Cristo,
la tenemos para “todo el que quiera”. Antes, de ese entonces la iniciacion estaba reservada
a ciertas castas, cuyos miembros eran los inicos que podian ser iniciados o sacerdotes. Con
objeto de demostrar que eso quedaba abrogado, se tomé el cuerpo de Jesus, pero no de un
Levita. Jesus venia de la mezcla mds fuerte de la nacién Judia- los galileos. En los tiempos
primitivos nadie podia casarse fuera de su tribu, y leemos que Addn y Matusalén vivieron
asi muchisimos afios. En esa época era costumbre casarse en la familia, una endogamia tan
estrecha como fuera posible, asi que la sangre que corria por las venas de los miembros de
esa familia contenia las imdgenes de todo cuanto les habia ocurrido a sus diferentes
ascendientes, lo que estaba conservado en la mente que ahora es subconsciente. Pero
entonces estaba consciente y constantemente ante la vision interna del hombre y cada
familia estaba unida por la sangre comun con la que vivieron sus antecesores. Los hijos
veian las vidas de sus padres. Y en esa forma Adéan y otros patriarcas vivieron durante
centurias.

En esos tiempos nadie se casaba fuera de su propia familia, asi como nosotros no
nos casariamos dentro de ella. Se consideraba con horror el casamiento con un extrafio y
hasta en la mitologia escandinava vemos cémo los que tenfan que formar parte de una
familia se veian obligados a mezclar la sangre. Para ello tenia que verse antes si la sangre se
mezclaba o no, asi que la hemdlisis era ya conocida de ellos, en algunas de sus fases por lo
menos. Si la sangre no se mezclaba hubiera producido “confusién de casta”, como dice el
hindd. Debia seguirse la linea estrictamente, pues en caso contrario esas imagenes de la
vision interna no serian las mismas y se tornarian confusas y borrosas.

Cuando Cristo vino derogé tal practica al decir: “Antes de que Abraham fuera, Yo
soy”. Yo no me cuido de Abraham, sino que me glorifico en el Yo soy, el Ego que era antes
de que él fuera. Y dijo: “Aquél que no deje a su padre y a su madre no puede seguirme”.
Mientras os mantengdis en la familia, en la nacidn, en la tribu vivis en la antigua sangre, en
los antiguos métodos, y no podéis amalgamamos en una fraternidad universal. Eso puede
realizarse unicamente cuando os caséis internacionalmente. Porque si tenéis muchas
naciones. es lo mismo que tener muchas casas de ladrillos. Mientras tengdis esas casas
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levantadas ante vosotros no podréis hacer un gran edificio, pero cuando las destruydis
podréis hacer con ellas uno muy grande. El matrimonio en familia debe pasar; que
Abraham muera y que el “Yo soy” viva; perezca el patriarcado para que el individualismo
pueda surgir.

(Qué efectos tuvo ese cambio?. La mezcla de sangres siempre mata algo. Si no mata
al animal mata alguna otra cosa. Si cruzamos un caballo con una burra, se produce un
hibrido, 1a mula. ;Es esa mula igual a los que la engendraron? ;No ha muerto algo? Si. Ha
muerto la facultad de la propagacion y asi sucede en todos los demds hibridos. No pueden
propagar su especie. De la misma manera, cuando nos casamos internacionalmente, algo
muere. Y ese algo son las imdgenes de nuestra vision interna. Las diferentes imdgenes o
recuerdos de las diversas familias se mezclaron, asi que la clarividencia, el contacto con el
mundo espiritual junto con la memoria de la Naturaleza, se fue borrando desde ese tiempo.
Los escoceses de las montarias que se casan en el clan y los gitanos también, retienen esa
segunda vista en cierto grado.

Si alguien se hubiera situado durante millares de afos en algin planeta distante y
hubiera mirado clarividentemente a nuestra pequefia Tierra, habria visto un cambio gradual
de mal en peor en su Mundo del Deseo y su Mundo del Pensamiento. Se iban llenando mas
y mds con sucias y malas vibraciones, porque el hombre, en los dias de su infancia, no
podia dominar sus impulsos. Estaban principalmente dominados por la mente y el cuerpo
de deseos, y por lo tanto, después de la muerte tenia que hacer una estada en el Purgatorio,
la cual ocupaba la mayor parte del tiempo transcurrido entre dos encarnaciones; casi no
habia progreso alguno. El Segundo Cielo, en el que aprendia el trabajo creador, casi le
estaba cerrado.

El Mundo del Deseo terrestre tenia que ser purificado para proporcionar al hombre
un nuevo impulso. Y esa fue la mision de Cristo.

En cuanto a las razones referentes a la muerte violenta, ya se dijo que cuando una
persona sale brusca o violentamente de su instrumento hay algo que se adhiere a él, y ese
algo son las impurezas de la naturaleza inferior. Tenemos sangre arterial y sangre venosa,
en la venosa se encuentran todas las impurezas de la naturaleza inferior; pero en la sangre
arterial tenemos la pureza. La sangre venosa se adhiere estrechamente a la carne, y por lo
tanto, cuando alguna persona es muerta, si la sangre fluye se efectia una purificacién
definida. Cuando quiera que el espiritu sale del cuerpo por accidente y fluye la sangre, el
hombre es mds puro, mejor como espiritu.

El cuerpo de Jesus tenia que ser muerto y la sangre tenia que fluir para que,
mediante esa muerte violenta, la dltima impureza que aun pudiera permanecer adherida a
esa carne se disgregara; para que el Espiritu Cristo, purisimo e inmaculado, sin ninguna de
las impurezas del cuerpo que habia usado, pudiera difundirse por todo el mundo.

Cuando ese Gran Ser fluy6 al exterior por las heridas del cuerpo de Jesus, ese
luminosisimo Espiritu Solar se difundi6 por toda la Tierra. Y por eso oimos hablar de esa
gran oscuridad, pues la gran luz espiritual la percibi6 el hombre como oscuridad. Pero
gradualmente fue absorbida por la Tierra, y tom6 su lugar, permitiendo que todas las cosas
que estaban dentro de su influencia volviera a su condicién normal, por lo menos en lo que
el hombre podia ver; pero las vibraciones que se habian producido limpiaran, purificaron y
ordenaron ritmicamente las vibraciones del mundo superior y dieron un impulso espiritual
que no habria podido ser dado de otra manera, y en esa forma fue como lavé y borré “los
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pecados del Mundo”, restaurando las vibraciones ritmicas en cierta medida y permitiendo al
hombre progresar. Esa influencia estd aun obrando y purificando el mundo; es la fuente del
altruismo y de la benevolencia que gradualmente estd tomando el lugar del patriotismo y
del egoismo, allegando fraternidad universal para la humanidad.
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INSTRUCCION XVI
LA ESTRELLA DE BELEN: UN HECHO MSTICO

Hace més de 1900 afios que naci6 en la Palestina un nifio. Los nifios nacen todos los
dias, todos los meses, de un afio a otro, en toda la superficie del mundo, pero ese
nacimiento era algo tuvo muy diferente de todos los demds. Fue un nacimiento que tuvo
lugar entre una gran manifestacion espiritual. Los coros angélicos fueron los heraldos del
Pacificador, que hizo al hombre el mas inestimable de todos los dones: Paz en la Tierra y
buena voluntad entre los hombres. ;Y cuan necesitados estaban de ella! Los Reyes Magos
vinieron y lo adoraron, depositando sus presentes ante la cuna del nifio, y el tiempo fue
pasando. El nifo crecid, se hizo hombre, y dijo. “Yo no vengo a traer la Paz, sino una
espada”, cosa muy diferente de lo que dijeron los heraldos angélicos que lo proclamaban el
pacificador; muy distinta carrera fue la que él mismo se trazé de la que cantaron los dngeles
en la noche santa. Y la historia demuestra que su profecia se cumplié. El cristianismo ha
sido sin excepciéon el azote mds sangriento que el mundo conocié jamds. El
mahometanismo que tiene bastante parecido con la religion Cristiana ha sido también
similar a ella en haberse convertido en una religion de sangre, de guerras, de asesinatos. El
dulce Nazareno hablé también de un tiempo posterior de amor, pero los que vinieron
después de €l lucharon como los indios, y sobrepasaron a éstos en astucia y crueldad,
inventando torturas para sus victimas, y se denominaron a si mismos con el nombre de
Jesuitas. Las naciones cristianas han mantenido siempre ejércitos y armadas. Han pagado a
los inventores sumas enormes por inventar cafiones o explosivos poderosos para destruir a
su préjimo. Por todo el mundo occidental ha aleteado el grito de guerra y nada ha igualado
a esa religion en ferocidad y en destructividad; la religiéon de Buddha ha ganado sus muchos
centenares de millones de adherentes sin que hayan costado una sola vida, pero esa religion
del mundo occidental ha costado mares de sangre; ha producido sufrimiento y miserias
indecibles. Y la vemos ir trazando su huella sangrienta conforme esas naciones se extienden
por el mundo, llevando con ellas la espada de Cristo, subyugando y dominando a todos los
pueblos.

Aun hasta cuando hay paz entre algunas naciones tenemos siempre la guerra de la
competencia. Toda mano humana estd levantada contra cualquier otra; no hay la menor
cooperacion en esa lucha cruel. A todo momento podemos tener la evidencia de esto en el
crecimiento y desarrollo de los trusts. Por todas partes hay una gran rivalidad y lucha. Uno
debe contemplar de frente este hecho si es cristiano de corazon, y sentird en él que hay algo
erréneo al ver todas esas cosas y se verd obligado a preguntarse a si mismo si lo que
cantaron los dngeles en aquella noche santa no fue una mentira, si la estrella de esperanza
que guié a los sabios Reyes no fue una burla. ;Serd todo eso una ilusién que nos han
contado y s6lo tendremos en este mundo occidental una religion cruel?.

Trataremos de mostrar que hay buenas razones para todo ello; que hay razones
buenas y sanas para todo acto de crueldad del cristianismo o de la cristiandad mejor dicho,
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y que las perturbaciones actuales son necesarias unicamente como precursoras de algo
mejor, de un estado de paz, alegria y amor; que la estrella de esperanza fue realmente una
estrella de esperanza y lo es ain para todos los que la busquen, y que los dngeles al decir lo
que dijeron en sus coros, hablaban del futuro; que nuestras malas condiciones actuales son
semejantes a aquellas, en que una persona pone su casa relativamente en desorden,
colocando las sillas unas sobre otras, sacando alfombras, levantando polvo, etc., haciendo
todo eso con el fin de limpiar, adornar y poner mejor que antes todo su hogar. Estos hechos
de la historia pasada de la religion cristiana son del mismo orden; del caos actual saldran la
fraternidad de amor y buena voluntad.

Para mejor comprenderlo nos es preciso echar una mirada retrospectiva. Hemos
visto en las Instrucciones anteriores que el hombre no ha sido siempre como es ahora; que
ha vivido en diferentes estados. Consideremos todas las cosas del cosmos no como son
ahora sino como se han desarrollado hasta el estado actual.

(Diagrama: Caduceo o Cetro de Mercurio. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos”).

Sobre todo es necesario dejar de juzgar las cosas de una manera materialista.
Debernos dejar de considerarnos a nosotros mismos y a la Tierra, como simples formas.
Debemos cesar de considerar el universo como una gran maquina en movimiento perpetuo,
y comprender que los astros son los érganos de un Gran Ser a quien damos el santo nombre
de Dios; que esos astros son también los cuerpos de grandes Espiritus y que su movimiento
en el universo significa algo. Cuando vemos gesticular a un hombre atribuimos a sus
acciones un significado; cuando lo vemos levantar las manos con la palma vuelta hacia
nosotros, sabemos lo que expresa: que no sigamos, que nos marchemos. Sabemos que el
significado es diferente cuando las palmas estdn dirigidas hacia nosotros que cuando las
dirige hacia si mismo. Y asi sucede con las estrellas. Conforme siguen su ruta por el
Zodiaco, aio tras aflo, cada una conserva una posicion diferente respecto a las demds, hasta
que después de afios innumerables vuelven a su posicién primitiva. Cada astro es un
organismo viviente, sensible y pensante. Los solsticios tienen diferentes significados. El
solsticio, de verano produce ciertos cambios en la Tierra; cuando el Sol pasa por el solsticio
de invierno en diciembre se produce otra influencia sobre la Tierra. Todos ellos expresan
algo, tienen un alto significado en el cosmos. La Tierra misma es un organismo sensible y
viviente. Cuando salimos al campo en el verano, y vemos a los segadores recogiendo al
grano no creamos que no hay sentimiento alguno; la Tierra lo siente. Una vaca que da su
fuerza vital a su cria siente gusto y placer por haberla producido; y se siente aliviada
cuando el ternero mama su leche. Sucede lo mismo con la Tierra, cuando el segador recoge
la cosecha, y lo mismo cuando se cortan flores. Por otra parte, cuando arrancamos las
plantas de raiz esto le produce un dolor a la Tierra como cuando se nos arranca un cabello.
Cuando rompemos una piedra procuramos un placer a la Tierra, porque esta Tierra es el
cuerpo de un Espiritu, que se ha encarnado aqui en nuestro mundo denso para que
pudiéramos obtener los materiales necesarios para construir el cuerpo en que estamos
funcionando ahora. El Espiritu terrestre estd anhelando el dia de la redencion, cuando el
hombre se haya desarrollado tanto que no tenga mas necesidad de cuerpo denso y pueda
funcionar en un vehiculo mas etérico. Entonces este instrumento se habra espiritualizado y
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podremos extraer la esencia del mismo y abandonar el cuerpo fisico. Esto se obtiene en
cierta forma por la iniciacion, de que hablaremos mds adelante.

En El “Misterio del Goélgota” hablamos del Gran Espiritu de Cristo al entrar en la
Tierra. Pero esto es solamente el principio del sacrificio. No se efectué mediante la sola
muerte del cuerpo de Jesus, sino que fue la continuada excarcelaciéon de ese, Cristo,
emanado del principio Cristico cosmico y ahora se ha convertido en el Espiritu Interno de
la Tierra, confinado hasta que haya realizado la redencién del hombre.

Recordaremos que en cierto tiempo estdbamos en el Sol; es decir, que aun en este
Periodo Terrestre, cuando venimos a vivir aqui la dltima vez, nos encontrdbamos en la
materia en fusién central, y estuvimos alli hasta lo que se llama la Epoca Hiperbérea. En
ella nos fuimos cristalizando hasta que no pudimos responder a las elevadas vibraciones de
los otros seres solares, los Arcangeles actuales. Estos pueden progresar en las vibraciones
solares, pero nosotros no; por lo tanto cristalizamos una parte de la materia en fusién para
nosotros, y fuimos arrojados del Sol. Entonces, cuando nos distanciamos lo necesario del
Sol nos cristalizamos de nuevo y por dltimo la Tierra arrojé esa parte que ahora conocemos
como la Luna. Esos seres que estdn actualmente en la Luna se habian cristalizado
demasiado; estaban tras nosotros, y por lo tanto hubo que arrojarlos. De esas dos fuentes
vienen dos clases de vibraciones: las espirituales, del Sol y las tendencias endurecientes de
la Luna. El equilibrio entre ambas vibraciones nos permite mantener unidos nuestros
cuerpos.

En ese tiempo el hombre era perfectamente inconsciente. Sus ojos no se habian
abierto todavia. Y empleaba su fuerza para formar 6rganos internos. Entonces la Tierra se
cristalizé6 més y mds, hasta que a mediados de la Epoca Atlante, el Ego se hizo humano y el
hombre posey6 todos los vehiculos que ahora tiene. Entonces hizose consciente del mundo,
si bien estaba muy distante del estado en que ahora se encuentra. Cuando la conciencia se
despert6 comenzd a trabajar como la levadura en la masa. Desde que estuvimos en la
Atlantida y se abrieron completamente nuestros ojos, desde que la atmoésfera se aclard y
vimos por vez primera las cosas en torno nuestro con claridad, desde entonces hemos
estado obrando en la Tierra, en los materiales de nuestros cuerpos como obra la levadura en
el pan. Y asi hemos iluminado muchas condiciones y estamos continuamente
iluminadndolas.

En la Lemuria el hombre tenia los tres cuerpos inferiores; el de deseos, el vital y el
denso. Fuera de ellos flotaba el Espiritu. En ese tiempo la Tierra se encontraba en un estado
igneo. Habia algunas masas s6lidas o costras y en torno de ellas estaban las aguas hirvientes
y las erupciones volcdnicas eran sumamente frecuentes. El hombre disponia entonces de
pulmones semejantes a tubos. Tenia una vejiga como la que hoy tiene los peces, con la que
podia levantarse y saltar por encima de grandes hendiduras. Conforme la Tierra se fue
condensando, la neblina ardiente de la Lemuria condensdse en una neblina muy densa en la
primera parte de la Epoca Atlante. Entonces aquellos tubos se transformaron en una especie
de agallas, y el hombre respiraba andlogamente a los peces. Esto puede verse hoy en el
desarrollo embrioldgico, en el que el hombre pasa por los mismos estados que atraveso en
aquel tiempo. El embrion flota en el fluido amnidtico y tiene esas agallas, como las que el
hombre tuvo en la primera parte de la Epoca Atlante. De esta manera respiraba en la acuosa
y densa atmosfera de la Atldntida pero gradualmente aquella atmésfera se fue clarificando
mds y mds y el hombre comenzd a respirar en la misma forma que ahora. En el primer
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tercio de la Atlantida habia una gran hermandad; la separaciéon en naciones no habia
comenzado todavia. La humanidad era una fraternidad universal, y cuando se efectda el rito
del bautismo, que nos convierte en miembros de una congregacion santa, ;como debiera ser
la de la iglesia, una comunidad que deberia ser el niicleo de una gran fraternidad universal,
ese rito de consagracion por el agua es un recuerdo de aquel tiempo, cuando el hombre era
inocente y amable en verdad, pues no habia mal alguno en él, de aquel tiempo en el que
vivia en la atmoésfera acuosa y densa de la primitiva Atlantida. En el segundo tercio de la
Atlantida todo eso cambi6. El hombre comenzé a separarse en comunidades, porque la
atmosfera se iba aclarando un tanto y comenzaba a respirar por los pulmones. El Ego
humano era muy débil y necesitaba que alguien lo ayudara. Por lo tanto, Jehov4, el mas
elevado iniciado del Periodo Lunar, el regente de los dngeles y arcidngeles que trabajaron
con el hombre, soplo en las fosas nasales del hombre su aliento y le dio pulmones, y
ademads el Espiritu de Raza que estd en el aire para dominar las tendencias endurecedoras
del cuerpo de deseos, ayuddndolo asi ponerlo bajo su dominio. El cuerpo de deseos tiene
control sobre los misculos voluntarios; todo movimiento que hacemos es producido por el
deseo, destruyendo cada esfuerzo tejidos organicos, y endureciendo mds y mds cada
particula de los mismos. Por otra parte, Jehové trat6 de ayudar a la humanidad fuera de su
cuerpo denso por medio de la ley. Las religiones de raza estan todas basadas en la ley. “Yo
soy un Dios celoso y si cumplis mis mandamientos yo os bendeciré y os multiplicaré como
las arenas del mar” decia el Dios de Raza, “pero si no me obedecéis haré que vengan
vuestros enemigos y ellos ganardn la victoria sobre vosotros”. Jehové es el regente de todas
las razas y religiones. Dio a cada una de las razas un Arcdngel para que fuera su regente, su
principe especial. En Daniel 12-1 se dice que Miguel es el principe de los judios y en el
capitulo décimo otro Espiritu de Raza dice: “Voy a luchar contra el Principe de Persia y el
Principe de Grecia subird”.

En esa forma trabajaron los Espiritus de Raza con el hombre, castigdndolo por
medio de otros pueblos, y ddndoles premios o castigos segtin sus obras. El temor de Dios y
el deseo de recompensa material se contrapuso a los deseas de la carne y por consiguiente
esas religiones de raza de Jehova son conducentes a la formacion del espiritu nacional.
Subyugaron o méas bien descuidaron al individuo para la salvacion de la nacion. Los
intereses del individuo tenian que supeditarse a los de la nacién. El judio no pensaba de si
mismo que era Salomén Levi, sino que su primera idea era que €l era la simiente de
Abraham. Si sus pensamientos llegaban mads alld de eso, se identificaba con su tribu, y por
ultimo pensaba de si mismo que era un individuo.

El Espiritu de Raza cuidaba particularmente de ciertas clases de personas, por
ejemplo de los Levitas, entre los judios, quienes estaban destinados especialmente al
sacerdocio y a los que se reunia en torno de los templos donde se les apareaba o cruzaba
especialmente para que fueran los precursores o instructores de sus hermanos. Su método
de generacion y regulacion de la fuerza sexual producia una desconexion entre los cuerpos
vital y denso, necesaria para que la iniciacién pudiera tener lugar, ayudando asi al hombre a
progresar. Mientras el Espiritu de Raza trabaje con nosotros estamos bajo la ley, estamos
sOlo sobreponiéndonos a las influencias del cuerpo de deseos, y bien dice San Pablo que la
ley fue hasta la venida de Cristo. No hasta que Cristo vino hace 2000 afios, sino “hasta que
Cristo se forme en vosotros”, cuando nos liberemos de las cadenas de nuestro cuerpo de
deseos y vivamos las vibraciones de nuestro cuerpo vital al quedar imbuidos por el espiritu
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de Cristo. Entonces, tnicamente entonces, nos elevaremos sobre el principio nacional
separatista. Entonces seremos también capaces de ser hermanos unos de otros.

Ahora vemos por qué Cristo decia tan enfaticamente Antes que Abraham fuera, Yo
soy. El Ego era antes que la nacién y debe exaltarse por encima de ella. Con ese fin vino
Cristo, pues mientras existan las naciones no puede haber fraternidad. Si tenemos cierto
nimero de casas hechas de ladrillos no podremos hacer un solo gran edificio hasta deshacer
aquellas. Cuando todos los ladrillos han sido separados entonces podemos empezar a
edificar.

Cuando todas las naciones hdyanse dividido en individuos, podemos comenzar a
formar la gran Fraternidad Universal humana.

Esa es la razén por que fracasaron las religiones de raza, porque separaron al
hombre en grupos antagénicos. Asi que las religiones de raza han de quedar derogadas.
Nada podemos hacer con las naciones sino con el individuo separado. De ahi las guerras y
las revoluciones, en las que el hombre se ha rebelado contra los reyes y sefores
instituyendo las republicas. Pero esto no es suficiente. Es necesario que seamos
individualmente libres; es necesario que cada hombre sea una ley en si mismo, y ahi es
donde esta el gran peligro. No podemos ser leyes en nosotros mismos, no podemos ser
libres, hasta que hayamos aprendido a respetar los derechos do todos los demads.

De modo que bajo las religiones de raza el hombre desenvolvidse por la obediencia
a la ley. Bajo el régimen de Cristo que debe venir, el hombre sobrepasard a la ley,
convirtiéndose en una ley €l mismo. Como dice Goethe:

“De todos los poderes que encadenan al mundo Se libertard el hombre cuando se
domine a si mismo.”

Eso es la meta, el dominio propio, que todos tienen que adquirir, antes de que estén
preparados para ser leyes en si mismos - para sobrepasar a la ley - porque nadie a no ser el
hombre indisciplinado, que se denomina a si mismo anarquista, imaginaria mejorar las
cosas por el s6lo hecho de tener el poder de matar a los demds. Por esos medios solo
conseguiriamos poner las cosas muchisimo peor que antes. El verdadero anarquista, el que
busca en verdad la abolicién de la ley, es el que vive la verdadera vida, la vida de pureza.
Obedeciendo a todas las leyes se levanta por encima de ellas. Nosotros, por ejemplo, hemos
sobrepasado a la ley contra el roba. Para nosotros, no es necesaria esa ley, pero para otros
que no se han elevado adn tanto, es atn indispensable. No deseamos hurtar, y de ahi que no
necesitemos la ley que dice “no robards”. De esta suerte se eleva el hombre sobre todas las
leyes. Entonces, tnicamente entonces, puede convertirse en una ley en si mismo. En el
reino de Cristo el hombre obraré bajo la direccion del amor, y el “amor perfecto desterrard
al miedo”. Las religiones de raza obligaron al hombre a hacer el bien por temor, pero la
religion de Cristo obligard al hombre por amor. Entonces no podrd hacer més que el bien.

Todas las religiones de raza sin excepcion mencionan al que debe venir. La religion
egipcia indica a Osiris, el brillante Sol Espiritual; la persa indica a Mithra; y la babil6nica a
Tammuz. Todas esperaban al que debia venir a liberar la Tierra. Eso mismo se encuentra
hasta en la mitologia escandinava. Vemos que los antiguos escandinavos indicaban el
“Crepusculo de los Dioses”, para cuando pereciera, el régimen actual, y entonces vendria
del Sur, Muspelheim, de la regién del calor, el brillante Espiritu Solar, que haria un nuevo
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cielo y una nueva tierra. Y asi en todas las religiones, hasta la religién cristiana esta
mirando a ese Sol Espiritual. En cierto tiempo se empleaba en el ritual de la Iglesia Catdlica
la frase “Nuestro Sefior el Sol”. Del Sol visible vienen todas las energias fisicas. Y del Sol
invisible, espirituales, vienen todas las energias espirituales.

Actualmente no podemos mirar directamente al Sol. Nos cegaria. Pero podemos
contemplar la luz solar reflejada en la Luna. De la misma manera el hombre no puede
soportar las influencias o impulsos espirituales directos del Sol y por lo tanto tiene que
recibirlas por medio de la Luna, a través de las manos y de la mediumnidad de Jehov4, el
Regente de la Luna. Ese es el origen de las religiones de raza. Posteriormente llegé el
momento en el que el hombre podia recibir los impulsos espirituales mas directamente, y
Cristo, el actual Espiritu Terrestre, vino para preparar el camino. La diferencia entre el
Cristo Terrestre y el Cristo Césmico se verd mejor por medio de una ilustracion.
Imaginémonos una ldmpara colocada en el centro de una esfera hueca de metal pulido. La
lampara exteriorizard rayos en todas direcciones y reflejard otras ldmparas en todos los
puntos de la esfera. Asi sucede con el Cristo Césmico - el iniciado mds alto del Periodo
Solar -, envia sus radiaciones. El estd en el Sol Espiritual, El Sol es triple. Nosotros vemos
el exterior, el sol fisico. Detrds de ese u oculto en €l estd el Sol Espiritual de donde vienen
los impulsos del Espiritu Cristo Césmico. Fuera de esos dos estd lo que llamamos Vulcano,
que s6lo puede verse como medio globo. En ocultismo decimos que ese es el cuerpo del
Padre. Alli esta el Padre, esto es, el Espiritu de Vulcano. Cristo es el Espiritu del Sol y
Jehova el Espiritu de la Luna, quien nos envia la luz fisica y espiritual reflejadas.

Antes del advenimiento de Cristo todos los impulsos espirituales llegaban al hombre
por intermedio de la Luna, como religiones de las razas. Unicamente mediante la iniciacién
era posible ponerse en contacto directo con los impulsos espirituales. El velo estaba ante el
templo.

Cuando lleg6 el momento en que el Cristo podia entrar en la Tierra, cuando nos
habiamos elevado suficientemente, entonces un rayo del Cristo Césmico vino aqui, y se
encarné aqui también en el cuerpo de nuestro Hermano Mayor Jesus. Después que el
sacrificio del Gélgota se completd, después de la muerte de ese cuerpo que El habia
ocupado, entré en la Tierra. Tomemos sus propias palabras. De ninguna otra manera
podemos explicarnos su dicho “Este es mi cuerpo”. Y mostré el pan, pues el Espiritu de la
Tierra es quien produce ese pan. “Esta es mi sangre”.

En San Juan 13-18 del Nuevo Testamento se dice: “El que come mi pan me
desprecia”. Lutero, que lo tradujo al alemédn, y que no se encontraba embarazado por
ninguna de las restricciones que tenian los traductores de la Biblia de la version
denominada King James (Rey Jaime), puso: “Aquél que come mi pan marcha sobre mi”.
Nosotros marchamos, a cada paso tomamos el Espiritu de la Tierra y consumimos su
cuerpo y su sangre y El estd esperando el dia de la redencién, cuando nos hayamos liberado
tanto de nuestras condiciones materiales que sea posible para el Espiritu de la Tierra el
liberarse de su actual existencia densa y abrumadora.

Asi que el Espiritu Cristo fue el primer impulso espiritual directo. Hemos hablado
de los diferentes movimientos de los planetas y de sus diversas influencias en cada
momento del afio. Sabemos que cuando el Espiritu Solar estd en las regiones boreales,
cuando el Sol esta en el solsticio de verano. Entonces todos los influjos fisicos caen sobre la
Tierra. Obtenemos entonces todo lo bueno que hay en el Sol fisicamente; entonces es
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cuando los granos y la uva maduran, y cuando todo se produce en el Mundo Fisico. Durante
ese intervalo los impulsos espirituales se amortiguan; pero cuando el Sol pasa al solsticio
de invierno, en diciembre, el impulso espiritual es intensisimo, siendo mucho mds fuerte de
noche que de dia. Hubo un tiempo en el que las iglesias permanecian abiertas toda la noche
y se cerraban a mediodia, porque se sabia que entonces era la hora de mayor oscuridad, por
lo menos en lo que concierne a las influencias espirituales. Sin embargo, al recordar estas
cosas, podemos ver que cuando los dias son mds cortos y las noches mds largas, en la
Noche Santa por ejemplo, cuando nacid Cristo, como Sol que ilumina nuestras tinieblas,
esas influencias espirituales son intensisimas y son mds facilmente asequibles. Fue esta
gran verdad la de la Estrella que luci6 en la noche sagrada, iluminando la noche mas oscura
y larga del afio.

Cuando Parsifal partié con Gurnemanz al Castillo del Grial, pregunt6 el primero al
segundo: “;quién es el Grial?”.

“No te lo diré, pero si por €l has sido conducido”

La verdad no quedara velada ante ti.

El que lo busca solo conseguird apartarse del camino,
Salvo que el mismo sea su Guia.”

Eso significa que los tiempos antiguos anteriores a la venida de Cristo, s6lo los
elegidos podian seguir el sendero de la iniciacién. Nadie podia buscar ese sendero - nadie
podia ir més alld del punto en el que se encontraba el resto de la humanidad -, salvo los
pocos elegidos, como los sacerdotes y los Levitas. A éstos se los llevaba a los templos,
juntandolos alli. Se casaban unos con otros de cierta manera, y la procreacion se llevaba a
cabo con un propésito de desconexién entre los cuerpos vital y denso, cosa que es necesaria
para la iniciacion. Y tenia lugar una separacion que permitia la salida de dos éteres, y la
permanencia de los otros dos. Eso no se podia hacer con la humanidad ordinaria. Estaba
todavia demasiado limitada por el cuerpo de deseos, y tenian que esperar otros tiempos
futuros.

Hasta con los agrupados en los templos era muy peligroso trabajar con ellos para
liberarnos. Esto podia efectuarse con més facilidad en determinados momentos, y la noche
mas larga del afio era uno de ellos. Cuando el mayor impulso espiritual llegaba aqui se
presentaba la mejor oportunidad para ponerse en contacto con €l, oportunidad que no volvia
a presentarse tan buena en todo el resto del afio. Asi que en la Noche Santa, que llamamos
Navidad, era corriente que los sabios - que estaban muy por encima de la humanidad -
llevaran a los que estaban convirtiéndose también en sabios a los templos para iniciarlos. Se
realizaban entonces ciertas ceremonias y los candidatos quedaban sumidos en un trance. No
se podia iniciarlos entonces en plena conciencia de vigilia, y por eso se los ponia en trance.
Cuando la percepcion espiritual se despertaba en ellos podian mirar a través de la Tierra -
no para ver los detalles, sino que la Tierra torndbase transparente por decirlo asi -, y
entonces veian la Estrella de la Media Noche, el Sol Espiritual.

Antes de la venida de Cristo, la Tierra era trabajada desde afuera, en la misma
Forma en que el Espiritu-Grupo obra sobre los animales. Cristo vino para trabajar desde
adentro. Anteriormente cuando se ponia a los neéfitos en contacto con €l, lo podian ver en
esa Sagrada Noche, como la Estrella del Cristo, justamente cuando la Virgen Inmaculada
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estaba sobre el horizonte oriental, y el pequefio Sol infante del afio venidero estaba
dirigiéndose hacia el hemisferio Norte para salvarnos de la oscuridad, del hambre y de las
necesidades que se producirian si no viniera. Entonces esos sabios podian ver la Estrella de
la Noche Santa, que es la esperanza espiritual del hombre asi como el Sol fisico que nacia
entonces era el salvador material.

No vaya a creerse que s6lo brillé entonces pues es mds facil ahora que entonces el
verla, porque cuando vino Cristo alteré las vibraciones de la Tierra, y las ha seguido
cambiando desde ese momento. El “rompié” el velo del Templo y puso el Sanctorum - el
sitio de iniciacién - al alcance de “todo el que quiera”. Desde aquel momento ya no es mas
necesario el trance ni los estados subjetivos para pasar la iniciacidn. Se va conscientemente
al Templo, y puede ir todo el que quiera.

A su debido tiempo esa religién que El nos trajo acabard con todas las tristezas, y
enjugard las lagrimas de todos los ojos. Donde haya habido guerra habrd paz, y con la
misma seguridad y certeza como que cuando vino trajo la espada que libertaria al hombre
del espiritu nacional y lo convertiria en un individuo capaz de ser hermano de todos los
hombres, asi también se efectuard esa otra obra, y se realizard su gloriosa profecia de que el
hombre transformard sus espadas en arados y sus lanzas en podaderas.

Nos queda algo mds que considerar: los presentes que trajeron los Reyes Magos
Sabios, dejandolos a los pies del Salvador, seglin nos cuenta la antigua leyenda, que dice
que uno trajo oro, otro mirra y el tercero incienso. El oro se ha dicho siempre que simboliza
el Espiritu. El Espiritu se encuentra simbolizado asi por ejemplo en el Anillo de los
Nibelungos. En la primera escena vemos a Rheingold. El rio Rin (Rhein), se toma como
emblema del agua, y alli se ve el oro brillando en las rocas, simbolizando el Espiritu
universal en su perfecta pureza. Mds tarde es robado y convertido en un anillo por
Alberich, quien representa a la humanidad del medioevo Atlante, cuando el Espiritu habia
entrado en ella. Entonces el oro se perdio y fue la causa de todas las tristezas de la Tierra.
Mis tarde oimos hablar de los alquimistas que trataban de convertir los metales inferiores
en oro; o sea una forma espiritual de decir que trataban de purificar su cuerpo denso,
refinarlo y extraer de él la esencia, espiritual.

Por lo tanto el don de uno de los sabios es el Espiritu. El otro trae mirra. La mirra es
el extracto de una planta aromdtica que crece en la Arabia, una planta rarisima. Por
consiguiente simboliza lo que el hombre extrae cuando se purifica. Cuando ha limpiado su
sangre de toda pasion se hace andlogo a la planta, casto y puro. Se convirtié en una planta
invertida antes de hacerse puro como ella, lo que estd simbolizado por la Rosa Cruz, por el
Alma Diamantina, cte., y entonces su cuerpo es una esencia aromatica. Esto es un hecho, no
estamos hablando alegéricamente cuando decimos que hay hombres santos, que son tan
santos que emiten un aroma de si. Asi se cuenta de algunos santos catdlicos, y es la verdad.
Por lo tanto, la mirra es una alegoria de la esencia animica que se extrae de las experiencias
del cuerpo. Es el alma.

El tercer presente fue incienso. El incienso es una substancia fisica muy ligera que
se usa a menudo en los servicios religiosos, y sirve de vehiculo a las influencias invisibles.
Se encuentra una ilustracion de las propiedades del incienso en la historia de los regicidas
servios. El ministro del interior ha publicado sus memorias y menciona una circunstancia
curiosa, la de que cada vez que empleaba cierta clase de incienso para inducir a otros a
entrar en la conspiracién, siempre lo conseguia; pero cuando no empleaba el incienso,
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fracasaba. Esto demuestra que en determinadas ocasiones habia suministrado -
inconscientemente por supuesto - un vehiculo a ciertos espiritus que querian ayudar a los
conspiradores.

Hay pues una clave para los tres dones que ofrecieron los Reyes Magos: el Espiritu,
el alma y el cuerpo. Como dijo Cristo, “Si queréis seguirme debéis vender todo cuanto
tengdis. No debéis guardar nada para vosotros mismos”. Debéis dar cuerpo, alma y
espiritu, todo, a la vida superior; todo por el Cristo. No a un Cristo exterior, sino al Cristo
interno. Se dice en la leyenda que los tres Reyes Magos eran amarillo, negro y blanco
respectivamente, y son los representantes de las tres razas que tenemos en la Tierra: la
mongol, la negra y la blanca. Por consiguiente se ve muy bien en dicha leyenda que en el
futuro todos se acogerdn a la beneficiente religion de Cristo. “Ante €l todas las rodillas se
doblaran”. Todos serdan guiados a su debido tiempo por la estrella al Cristo. Pero
compréndase muy bien esto, que no es a un Cristo exterior, sino al Cristo interno. Como
decia Angelus Silesius:

Aunque Cristo renazca mil veces en Belén,

Si en ti mismo no nace tu alma sigue extraviada;
No importa que en el Golgota contemples levantada
La Cruz, si no es un Goélgota tu corazén también.
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INSTRUCCION XVII
EL MISTERIO DEL SANTO GRIAL

En esta Instruccion consideraremos uno de las antiguos Misterios que existieron en
muchas partes del mundo occidental en la Edad Media, y que han existido bajo diferentes
formas en diversos paises desde que se despertd la conciencia humana.

Como ya lo indicamos, en Europa, hubo en el medioevo cierto nimero de estos
Misterios; en el norte de Rusia los Trottes ensefiaron cierto aspecto del misterio del mundo.
En Irlanda florecieron los Druidas. Se dice que nuestros antecesores oraban bajo un roble,
lo que implica la direcciéon de los Druidas, porque Druida significa roble, y cuando se
cuenta que Bonifacio derrib6 el roble podemos deducir que Bonifacio puso fin a las
instrucciones de los Druidas.

En el norte de Espana existi6 el Misterio del Santo Grial.

Este Misterio estaba administrado por un grupo de santos caballeros, que vivian en
el castillo de Montsalvat, y su propdsito era promulgar a la humanidad grandes verdades
espirituales mostradas de tal manera que pudiera entenderlas, presentando en imédgenes lo
que no podia ser dado directamente al intelecto.

El hombre ha llegado al estado actual viniendo de otro en el que no tenia
absolutamente conciencia alguna de lo externo al cuerpo, y estd dirigiéndose a otros estados
superiores y esos mitos y simbolos. son los medios de prepararlo para la percepcion
intelectual del camino que ha recorrido; asi que los que se pusieron en contacto con esos
Misterios, a quienes les fueron enseflados y los escucharon, son los que hoy se ven
inclinados a tomar interés en estas cosas, mientras que la mayoria de los hombres quienes,
por supuesto, no recibieron esas instrucciones, son los que no pueden sentir la sed interna
de vivir la vida espiritual; de suerte que si sentimos la influencia espiritual dentro de
nosotros, muestra que en algin tiempo y en alguno de esos Misterios se nos ha preparado
para recibir esas verdades intelectualmente, y los repetidos impactos producidos por los
primeros instructores son los que impulsan a la humanidad hacia estados superiores.
Porque la repeticion no es obra vana; al contrario es de la mayor importancia el que una
verdad espiritual se repita una y otra vez.

Se ha dicho anteriormente que la humanidad, o la mayor parte de ella por lo menos,
estd trabajando hoy sobre sus cuerpos de deseos, y tratando de subyugar esos deseos por
medio de la ley. Cuando el desarrollo oculto se inicia, cuando el hombre ha de convertirse
en un precursor, entonces es necesario trabajar sobre el cuerpo vital, y el cuerpo vital se
afecta especial y particularmente con la repeticion.

El cuerpo vital es el principio mas importante de la planta; es el que hace que la
planta crezca produciendo tallos y hojas en sucesion alternada, y asi va haciéndose la planta
cada vez mds grande; pero no hay variedad, la planta se repite continuamente, Tallos, hojas,
ramas, siempre lo mismo.
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Asi es como todo actda sobre el cuerpo vital; de manera que cuando queremos obrar
sobre el mismo, debemos seguir ese método de repeticion. Tenemos los cuatro éteres
presentes en nuestro cuerpo vital, cuidando los dos inferiores de las funciones fisicas, lo
que indicarnos especialmente en la Instruccion X1, Vision y Percepcion Espiritual, pues alli
vimos que los dos éteres superiores son los que es necesario exteriorizar para funcionar en
los mundos superiores; y esos impactos repetidos son los que hacen posible la separacion
de los dos éteres superiores de los dos inferiores. Esta es la razén del por qué las iglesias
son todavia factores del desarrollo espiritual, pues aconsejan el devoto que tiene que orar
sin cesar, pero no debemos rogar egoistamente, sino desinteresadamente, en armonia con el
Bien Universal. Si nosotros oramos para que llueva y el vecino para que no llueva tiene que
producirse un conflicto, en caso de que las oraciones tengan su efecto. Tampoco debemos
imaginamos que con ellas compramos a Dios, como parece ser la creencia de algunos que
oran ruidosamente en las reuniones religiosas. Se logra con determinada actitud espiritual
que el mistico conoce muy bien cuando se recluye en su encierro.

La oracién es andloga al abrir de un interruptor eléctrico; con eso no se origina
corriente alguna, sino que simplemente se establece un conductor a través del cual pueda
fluir la corriente. De andloga manera, la oracién crea o establece un conductor o canal
mediante el cual la luz y la vida divinas pueden fluir dentro de nosotros ilumindndonos
espiritualmente.

Si el interruptor fuera de madera o cristal seria inutil, o mejor dicho, seria un
obstdculo para la corriente eléctrica, la que no podria pasar, pues tal cosa es contraria a su
naturaleza. Para que sea util el interruptor tiene que ser de metal conductor, pues entonces
estard en armonia con las leyes de la manifestacion eléctrica.

Si nuestras oraciones son egoistas, mundanas y sin consideracion para nuestro
préjimo son como un interruptor de madera, no sirven para el objeto requerido, porque son
contrarias al proposito de Dios. Para que tenga valor la oracién debe estar en armonia con
la naturaleza de Dios, que es Amor.

Las siguientes lineas aparecieron en “London Light” hace algunos afios, y han sido
atesoradas por el autor como una oracién ideal:

Not more of light I ask, O God, (*)
But eyes to see what is.

Not sweeter songs, but ears to hear
The present melodies.

Not more of strength, but how to use
The power that I possess.

Not more of love, but skill tu turn
A frown to a caress.

Not more of joy, but how to feel
Its kindling presence near,

To give to others all I have
Of courage and of cheer.

No other gifts, dear God, I ask,
But only sense to see

How best those precious gifts to use
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Thou hast bestowed on me.
Give me all fears to dominate,

All holy joys to know,
To be the friend I wish to be,

To speak the truth I know,
To love the pure, to seek the good,

To lift with all my might
All souls to dwell in harmony,

In freedom’s perfect light.

(*) No pido més luz, oh Dios,
sino o0jos para ver lo que existe.
No canciones mds dulces, sino oidos para oir
las presentes melodias.
No mas fuerza, sino saber como utilizar
el poder que ya poseo.
No mds amor, sino habilidad para convertir
el ceflo en sonrisa.
No mads alegria, sino como sentir
tu iluminada presencia cerca,
para compartir con otros todo lo que tengo
de valor y de dicha.
No mas dadivas, amado Dios,
sino solo sentidos para ver
como emplear mejor los preciosos
dones recibidos de Vos.
Haced que domine todos los temores
y conozca todas las santas alegrias,
para ser el amigo que deseo ser
y expresar la verdad que conozco,
para que ame la pureza y busque el bien,
para elevar con mi pleno poder
a todas las almas para que vivan en armonia
a la luz de una perfecta libertad.

Esta clase de oracion ennoblece, eleva al hombre, y cuanto mds se cultiven y
mantengan esas sublimes aspiraciones, tanto mds se libertan los dos éteres superiores del
cuerpo vital, y por eso las iglesias dicen: orad, orad. Y estan en lo cierto y dentro de las
ensefanzas ocultas, pues de esa manera se obra sobre el cuerpo vital mediante la repeticién
constante de esas altas aspiraciones; y antes de que podamos seguir el sendero oculto es
necesario que haya la debida laxitud o desconexion entre los éteres superiores e inferiores,
para que podamos funcionar fuera, dejando el cuerpo denso al cuidado de los dos éteres
inferiores. Las perturbaciones de los médiums y de los que desarrollan ciertos aspectos de
clarividencia involuntaria dimanan de los ejercicios respiratorios. Cuando esas personas
salen de su cuerpo lo hacen involuntariamente, llevandose tres éteres consigo, y por lo tanto
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no hay algo que cuide del cuerpo en el interin. Siguiendo ese camino se declina mental y
moralmente, y a veces resulta la locura.

Hay s6lo un medio seguro de desarrollar nuestras facultades latentes. No importa lo
qué alguien pueda decir en contrario; la experiencia probard que los poderes espirituales
dependen de la purificacién y de las aspiraciones desinteresadas; y esto era lo que se
ensefaba en los Misterios Antiguos.

Con objeto de comprender el Misterio del Santo Grial, nos serd Necesario,
retroceder hasta el tiempo cuando la Tierra surgié por vez primera del caos; entonces la
Tierra era obscura y el hombre estaba sumergido en ella. La vida estaba actuando en €l para
levantarlo. Adan era de tierra, como lo son los minerales actuales.

Entonces vino la segunda época, la Hiperbdrea, en la que el hombre tenia un cuerpo
denso y otro vital; entonces se encontraba, en el estado vegetal. Su alimento era vegetal y se
dice que Cain era agricultor. Después vino la Epoca Lemdrica, y el hombre obtuvo el
cuerpo de deseos. Entonces tenia, tres vehiculos, como los animales.

Cuando llegé a ese estado el hombre tenia que tomar alimento de tal naturaleza que
nutriera sus tres cuerpos. Y esto lo obtuvo de animales vivientes, y por eso Abel era pastor.

Mis tarde vino la cuarta época, la Atlante, en la que el hombre desarroll6 la mente.
El pensamiento destruye siempre tejidos y produce el disgregamiento, y por lo tanto el
hombre comenzé a comer caddveres de animales. De ahi que se diga que Nimrod era un
cazador poderoso.

Finalmente el hombre llegé al estado en que debia olvidar su naturaleza espiritual,
en el que tenia que pensar que esta vida ,era su Unica vida, y por lo tanto necesitd algo que
lo ayudara a olvidar. Ese estado lo inicié Noé€ y los pocos que con €l se salvaron, que fueron
los precursores de la actual Epoca Aria, siendo los que cultivaron la vid e hicieron el vino
que ayud6é al hombre a olvidar. El hombre tenia que olvidar temporalmente la parte
espiritual de su naturaleza con objeto de desarrollar completamente el aspecto material, asi
que Cristo transformo el agua en vino, lo que simbdlicamente se representa como su primer
milagro.

En las religiones primitivas solo se empleaba el agua en los servicios de los
templos. El Dios del vino, Baco, aparecié en Grecia antes que Cristo, para preparar el
camino al impulso material necesario para que el hombre olvidara. Asi se fue haciendo el
hombre cada vez mas material. La religion cristiana es la unica que sancioné el uso del
vino. Por consiguiente, el hombre se fue encerrando cada vez mds en su vehiculo fisico.
Ahora es necesario darle un impulso para libertarlo, y podemos muy bien ver evidencias de
ese impulso en muchas direcciones en el momento actual. Por ejemplo vemos ese gran
movimiento de temperancia que se extiende por este pais, por esta América, que ha sido
llamada con mucha propiedad el horno de fusion.

El vino se estd cambiando por el agua. Hemos ya realizado la conquista del mundo
material segin se evidencia en los maravillosos progresos realizados aqui, en el Occidente.
Ahora debemos volver al uso del agua, para que podamos recuperar un nivel de vision
espiritual superior al que hemos perdido. Este es el fin que persigue el Misterio del Santo
Grial: purificar al hombre para que pueda recuperar su vision espiritual. Y asi como hoy
damos a nuestros niflos libros con grabados, asi también esos mitos se nos dieron
antiguamente para que pudieran ir trabajando y obrando sobre nuestros sentimientos,
prepardndonos a la comprension.
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Dos caracteristicas distinguian a estos caballeros del Grial: la pureza y la
inofensividad, y esas dos cualidades, pureza e inofensividad, van juntas.

Vimos en las ultimas Instrucciones que cuando una entidad (sea un Espiritu Grupo o
un individuo) se ve obligada a salir violentamente de su cuerpo, al matarla, siempre deja
algo tras si.

Si tomamos una manzana madura y la partimos, las semillas caen por si solas. Ya
no estdn adheridas a la carne de la fruta.

Si por otra parte tomamos una fruta verde, un poco de pulpa se quedara adherida a
la simiente. Y se verd que tiene una tendencia a adherirse que no tiene la simiente del fruto
maduro. Consideremos este cuerpo; es duro; es la parte cristalizada, mientras que el
Espiritu es la parte sutil. Si sacamos esa parte sutil violentamente, de un golpe, ;qué
ocurre? Que el cuerpo fisico retiene una parte de esa alma, sea de un ser humano o de un
animal, y esa parte es siempre la parte inferior. Cuando Cristo sali6 del cuerpo en esa forma
violenta, al morir en la cruz, algo queddse adherido al cuerpo de Jesus, y esa parte fue la
parte inferior de los principios superiores de Jesds, porque hasta éste, el hombre mas
perfecto, tenia algo imperfecto, y era necesario que ese algo se quedara atras, para que so6lo
se extrajera la parte absolutamente pura.

Al matar subitamente a un animal la parte inferior del alma se adhiere al cuerpo, y
el Espiritu-Grupo pierde las pasiones adheridas a la carne que comemos. Sin embargo, ese
Espiritu-Grupo estd pensando continuamente “tengo que conseguir otro vehiculo”. Esta
idea queda impresa en todas las células de los animales asesinados al por mayor, y de ahi
que cada particula ingerida nos produzca una sed ardiente de sexualidad, obligdndonos a
satisfacer ese pedido.

Fue Nimrod, el atlante, quien primero maté para comer y quien inici6 el mal social.
Y asi vemos que aunque perjudiquemos a los animales al matarlos, nos perjudicamos
nosotros mismos mucho mds, pues tendremos siempre ese mal social como consecuencia, y
cuando hablamos del mal social no queremos significar ese que comiinmente se llama asi
(esas profanaciones de la iglesia y del estado) sino que significamos cualquier intercambio
de esa indole salvo cuando se realiza como sacrificio para suministrar un cuerpo a un Ego
que quiera renacer. Cualquier otro empleo de la funcion creadora, sea en grado mayor o
menor, es un mal social.

Cuando nos damos cuenta de la relacion que existe entre ese mal social y el
carnivorismo, el matar a otros seres, podemos comprender también por qué los caballeros
del Santo Grial eran puros e inofensivos, y hasta que ese tiempo llegue, el momento en el
que Parsifal rompe su arco, cuando ya no tomard mds vidas, cuando diga: “yo no ingeriré
mas en mi cuerpo esas particulas que piden existencia separada y que necesitan crear
continuamente, sino que viviré una vida pura e inofensiva”, tinicamente cuando el hombre
llega a ese estado de su vida puede sentir compasion. Mientras matemos no podremos sentir
verdadera compasion.

Nosotros que vivimos bajo condiciones tan complejas, en las que los mataderos se
encuentran situados en un lugar adecuado no vemos nunca, por supuesto, la matanza de
animales, pero sin embargo somos tan responsables de sus angustias y su temor como si
hubiéramos ayudado a matarlos. ;Podriamos nosotros ir a ese lugar sangriento, hundir el
cuchillo y contemplar los ojos agonizantes y luego ponernos a saborear la sangre de las
victimas?. No podriamos. Hemos evolucionado demasiado para ello. Esto es debido a que
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podemos obtener la carne sin necesidad de ver las agonias en los mataderos, pero no
obstante estamos perjudicando gravemente a otros semejantes, pues nosotros no
necesitamos estar alli dias y dias y meses y aflos matando, matando y matando. Nosotros
escapamos a ese horror pero concentramos en el matarife la brutalidad, y tanto que las leyes
lo declaran “desalmado” en ciertos respectos y no permiten que se siente en un jurado que
tenga que dictaminar sobre la pena capital porque se ha brutalizado tanto que ha perdido el
respeto a la vida. Dejemos de ocasionar destrucciones semejantes. Tratemos de edificar, de
construir y dejemos vivir a todos los seres. Tienen tanto derecho a vivir como nosotros. Ella
Wheeler Wilcox describe esa idea en las siguientes hermosas palabras:

I am the voice of the voiceless; (*)
Through me the dumb shall speak
Till a deaf world’s ear
Shall be made to hear
The wrongs of the wordless weak.

The same force formed the sparrow
That fashioned man, the king.

The God of the Whole

Gave a spark of soul

To furred and feathered thing.

And I am my brother’s keeper;
And I will fight his fight,

And speak the word

For beast and bird

Till the world shall set things right.

(*) Yo soy la voz de los que no hablan y por mi hablardn los que son mudos. Y mi
voz resonard en los oidos del mundo hasta el cansancio, hasta que escuche y sepa los
errores que se cometen con los débiles que carecen de palabra.

El mismo poder formé al gorrion y al hombre: el rey de la creacion. El Dios del
Todo dio una chispa animica a todos los seres de pelo o pluma.

Yo soy el guardidan de mi hermano y lucharé por él sus batallas y haré la defensa del
animal y del ave, hasta que el mundo haga las cosas como se debe.

Hemos llegado, pues, a un punto tal que podemos comenzar a ver la aplicaciéon que
tienen estas cosas a lo que ya hemos visto, en Parsifal y en el Santo Grial. Vemos que la
compasioén comienza cuando abandonamos nuestros apetitos inferiores. Nos purificamos en
pensamiento, deseo y cuerpo, y asi podemos seguir ascendiendo. En ese mito, tal como lo
presenta Wagner, tenemos una de las mds admirables interpretaciones del hecho de que
cierta clase entre nosotros puede seguir adelante y convertirse en auxiliares de la
humanidad. Parsifal es el hombre que se ha purificado a si mismo y se ha hecho inofensivo.
Esto lo observé y sinti6 Wagner espiritualmente una mafiana de un Viernes Santo en
Zurich, donde vio en torno suyo a las fuerzas vitales en plena operacién. Innumerables
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simientes estaban brotando alrededor en ese maravilloso flujo de vida, y Wagner se
pregunt6 que relacion podia haber entre la muerte del Salvador sobre la cruz y ese brotar de
todo en la Naturaleza. Y entonces se encontrd con el corazén mismo del Misterio del Santo
Grial.

Recordaremos que el hombre es una planta invertida.

Platon expres6 ese hecho oculto cuando dijo que el Alma del Mundo estd
crucificada. El madero horizontal de la cruz representa las lineas de influencia del Espiritu-
Grupo animal, que circulan por la tierra, manifestdndose en la médula espinal horizontal de
los animales que estin entre los vegetales y el reino humano. Las plantas estidn
representadas por el madero inferior de la cruz y el hombre por el superior.

Sabemos que los Espiritus-Grupo de las plantas estdn en el centro de la Tierra y que
irradian constantemente lineas de fuerza que pasan a través de los arboles y plantas. El
hombre, por otro lado, recibe su influencia espiritual del Sal, por la cabeza, y en ese sentido
es una planta invertida. Sabemos también que la planta toma su alimento por las raices y el
hombre por la cabeza. La planta es pura y sin pasiones; y eleva sus 6rganos creadores
castamente hacia el Sol, plenos de belleza, las flores; el hombre dirige sus Organos
generadores, Henos de pasiones, hacia la Tierra.

El hombre exhala el venenoso di6xido de carbono, mientras que la planta emite el
vivificante oxigeno, de modo que el hombre es lo opuesto a la planta. Ahora bien, en el
Misterio del Santo Grial se impulsaba al hombre a ver, 0 mds bien, a sentir esas verdades.
Y se le decia:

“Mira en como tuyo; ve en todas partes de la Naturaleza esas innumerables plantas
creciendo y todas esas semillas brotando”.

“Esa fuerza creadora que ves en ellas no es nada més que lo que estd en ti, en todo
ser humano; pero en las plantas se expresa de manera opuesta. Entra la planta y el dios esta
el abismo de la pasion”.

“Los animales estdn también llenos de pasion; tiene la sangre roja pasional; pero en
la planta vemos la castidad y esa castidad hay que recuperarla”.

“Hay ciertos estados de desarrollo que vais a atravesar; debéis trasformados en seres
puros sin pasion de nuevo. Por consiguiente, este emblema - el Caliz-Grial - que aqui veis
es como lo que sostiene la semilla en la planta. Ese es el emblema de pureza que debéis
mantener ante vuestra mirada siempre para que aspiréis a ese elevado ideal: la pureza que
compenetra a la planta”.

Esta concepcion estd también encerrada en el cédliz que se usa en las iglesias, que
alegoriza el ideal por el que debemos luchar, y en alemdn, el cdliz de la comunidn tiene el
mismo nombre que la vaina de la flor (Kelch). En otros idiomas su nombre tiene también
un significado andlogo. (En espafiol se dice el “cdli<” de la flor, también. N. del T.).

Asi que el sagrado céliz de la comunién no es una copa de vino, sino una copa que
debemos considerar como receptidculo de la misma esencia de la vida en su pristina pureza;
una esencia espiritual estimulante. No el paralizante espiritu que produjo Noé, no el espiritu
fermentado de la putrefaccidn, sino el fluido vivificante que es la sangre de la planta. Ahi
tenemos una descripcion de uno de los emblemas que los discipulos de los Misterios tienen
como ideales para realizarlos. El otro era la sagrada lanza, simbolo del rayo del Sol que
viene y abre la flor. El rayo de Sol es la representacion del poder espiritual que lo produce
todo en el universo; un poder potentisimo, pero también sumamente peligroso cuando se
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emplea sin discernimiento o se abusa de él como lo vemos fuertemente acentuado, en la
leyenda de Parsifal, en la que Parsifal, Amfortas y Klingsor representan tres clases:
Amfortas, que us6 el poder espiritual sin discernimiento; Klingsor que lo empleaba con
fines egoistas y Parsifal que lo usaba solamente como debia ser usado. El poder es el
mismo, pero produce efectos diferentes segin se emplee. El fuego es el mayor aliado del
hombre cuando se le domina y se emplea con buenos propositos, pero empleado con malos
fines o ignorantemente se hace muy peligroso.

Parsifal representa al mistico cuyos sentimientos se han despertado. No estd
preparado para el poder espiritual hasta que ha sido probado y tentado, porque todo aquél
cuyos sentimientos son muy intensos puede caer ficilmente en errores Contra lo
manifiestamente malo estd en seguridad, por su misma inocencia, pues Parsifal no percibié
nada sensual en las insinuaciones de las doncellas-flores. Era tan ingenuo y puro que eso no
lo afectaba absolutamente, pero la inocencia no es en manera alguna sinénima de virtud. La
inocencia es una pureza negativa, tal como la que se encuentra en los nifios, y es muy, pero
muy diferente de la virtud que ha pasado inflexible a través del fuego de las tentaciones, la
que, conservando el sendero de la rectitud, guia mediante un sentimiento innato de justicia;
la inocencia no ha sido probada y es inferior a la virtud del pecador que se ha arrepentido y
reforzado y que se mantiene virilmente en el sendero de la paz y la dicha, porque ha
conocido los sufrimientos sobre el sendero del error.

Amfortas es tentado, cae y sufre. Parsifal siente su sufrimiento y puede simpatizar
con su dolor, porque habiendo roto su arco se ha hecho inofensivo. El hombre que puede
matar no puede sentir la compasion. El inofensivo es tierno de corazén y ve el beneficio
que su semejante obtiene del dolor. Generalmente Parsifal estd alegré y gozoso porque ha
dejado a Herzleide - la Tristeza - tras si. Vedlo en el jardin en medio de las doncellas-flores,
luciendo en su faz una dicha inocente. Entonces viene la tentacién de Kundry y ello le
produce un dolor, algo a que no estdn habituado Parsifal y por el poder de la asociacion se
pone ante su vision interna la otra oportunidad en la que sinti6 dolor, la escena del castillo
del Grial, en donde el herido rey celebra el rito sacro. Ve y comprende, porque la simpatia
que inofensivamente engendrd se lo permite. Por ella también pudo haber caido en las
sutiles tentaciones de Kundry.

Klingsor es la antitesis de Parsifal. No es tonto; tiene conocimiento, y mediante €l
sostiene su poder completamente aparte del sentimiento. Se ha mutilado; ha matado el
sentimiento en vez de dominarlo. Cuando seguimos el sendero mistico los sentimientos se
despiertan poderosos, y salvo que nos hayamos hecho inofensivos y cesado de alimentarnos
con substancias embebidas en sentimientos inferiores, es muy facil que caigamos, segun lo
demuestra el bien conocido hecho de que la gente ultradevocional es violentamente sexual
y han ocasionado los grandes escdndalos de las iglesias; se los ha denunciado como
hipdcritas, cuando en realidad eran sinceros, pero eran también incapaces de dominar las
intensas oleadas de sentimiento que los impulsaban, debido a su alimentacién Impura.

Klingsor tenia una mente que no le permitia correr semejantes peligros, asi que
mutilé sus érganos sexuales imposibilitindose para gratificar sus deseos y pierde su poder,
como lo perdi6 Amfortas cuando cay6 ante los encantos de Kundry.

En el Anillo de los Nibelungos oimos hablar también del principio ya anunciado. El
que desea el poder debe sobreponerse al amor. Alberico, el Nibelungo, lo hace asi para
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poseer el Rheingold (el oro del Rin) y se convierte en una maldicién para los dioses y para
el hombre.

Cuando la cabeza, y el intelecto dirigen independientemente de los sentimientos,
como sucede en el ocultista intelectual el sendero negro es el que estd ante el hombre, pero
en la colaboracién del corazén con la cabeza estd el equilibrio, la Ginica seguridad.

Amfortas no habria caido si hubiera sido inofensivo, pero us6 mal el poder
espiritual simbolizado por la lanza. Iba a usarlo sin el debido discernimiento contra
Klingsor, y por consiguiente reacciond sobre €l y lo hiri6. El mago negro y el blanco
emplean la misma fuerza - un poder espiritual - y es tan imposible emplear una fuerza
espiritual para herir a un hombre espiritual como ahogar a un pez en agua. Por lo tanto,
cuando Klingsor dirige su poder espiritual - la lanza - contra Parsifal, aquella flota
inofensiva sobre €l y Parsifal la dirige contra el castillo y no contra Klingsor.

El bueno no puede emplear lo bueno para destruir directamente lo malo, sino tan
sOlo indirectamente mostrando el mayor poder del Bien.

Asi como la flor absorbe la fuerza vital, el poder espiritual del rayo de Sol de una
manera pura y casta, asi como desarrolla su inofensiva belleza, asi también debemos
desarrollar en pureza e inofensividad los espirituales poderes que estidn latentes en el
hombre. Tampoco debemos matar o separarnos de la expresion de los sentimientos, como
hacen algunos que pronuncian voto de castidad y entran en monasterios o cosa semejante
donde estédn alejados de toda tentacion, o por lo menos ésta no puede convertirse en acto. El
deseo puede ser tan fuerte en un monje como en un caballero, pero el monje ha hecho
imposible su gratificacion por su voto, mientras que el caballero puede escoger libremente
entre el bien y el mal. Si virilmente se sobrepone a la tentacién, como lo hizo Parsifal,
evoca en su ser ese amor superior que estd tan lejos de la pasion sensual como el cielo del
infierno. Nosotros, como cristianos, nos parecernos al rey Amfortas: hemos perdido
nuestros poderes espirituales temporalmente debido a nuestros abusos e impurezas; pero de
las cenizas de ese estado vendrd el Nuevo Cristianismo, simbolizado por Parsifal, que
curard los sufrimientos del antiguo y tornard su lugar. Esa condicion personal, de la que el
Santo Grial es un simbolo, es el estado en el que lo pasajero y evanescente da lugar a lo
perdurable y permanente.

Nutrimos nuestros cuerpos con alimentos carnivoros, los que nos abandonan muy
pronto. Los vegetales mismos son poco estables. Nuestros cuerpos cambian por completo
en pocos afios. El vegetal, por otra parte, tiene un cuerpo que dura edades, ain después que
la vida lo ha abandonado, pues vernos que los edificios de madera duran por lo menos una
centuria o mds. /Cudl es el secreto?.

(Diagrama: Los Cuatro Reinos. Véase “Concepto Rosacruz del Cosmos” ).

El arbol es casi carbén puro. ;De donde saca el carbono?. Del 6xido de carbono
exhalado por el hombre y por los animales. En otras palabras, estamos siempre exhalando
lo que si conservdramos nos proporcionaria un cuerpo estable. (En qué se convierte esa
madera?. Al cabo de algunos milenios se transforma en carbono negro. La substancia mas
dura y permanente de la Tierra es el carbono blanco: el diamante.

Si pudiéramos encontrar una manera de retener ese carbono nos convertiriamos en
lo que el hindd llama Alma Diamantina: el cuerpo inmortal perfecto. Estariamos fabricando
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lo que los Rosacruces llaman la piedra filosofal que es el elixir de vida, la panacea para
todas las desgracias del mundo. Entonces comprenderemos el significado del mar de cristal
en la Nueva Jerusalén e interpretaremos el sentido del “mar fundido” que fue la dltima obra
de Hiran Abiff, el Gran Arquitecto del Templo de Salomén, el que construyd sin manos.
Porque todo esto expresa la misma verdad que el Santo Grial, la que sélo alcanzan los
puros de corazén, que han vencido al mundo y se han convertido en auxiliares de la
humanidad.
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INSTRUCCION XVIII
LA ORACION DEL SENOR:

El Padrenuestro

Muchas personas que han meditado seriamente sobre los problemas de la vida
superior han renegado desgraciadamente de los conocimientos primitivos, han dejado de
creer en las ensefianzas de la Iglesia respecto a la remision de los pecados, al poder
salvador de la fe, a la eficacia de la oracion y de los dogmas. Si bien desde el punto de vista
de tales personas, que son honestas y sinceramente buscan la verdad, esas ideas pueden
parecer palpables falacias, trataremos no obstante de hablar sobre ellas desde otros puntos
de vista para que entonces puedan juzgar. Contempladas en esta forma aparecerdn
iluminadas por una luz que probablemente no se percibi6 antes, asi ofrecerdn un significado
nuevo, mds grande y mads satisfactorio para el corazon y perfectamente aceptable para el
intelecto. Muchos de nosotros, impelidos por la razén nos hemos visto obligados a
alejarnos de la Iglesia, aunque el corazén sangrara. Las concepciones intelectuales de Dios
y del objeto de la vida no podian satisfacernos y nuestras existencias se vieron asi limitadas.
Que la nueva luz haga posible que los que sientes el deseo en su corazén vuelvan a la
Iglesia y ocupen de nuevo su puesto con renovado celo, nacido de una comprensién mas
profunda de las verdades césmicas y de las ensefianzas de la Iglesia, es el deseo méas intimo
del autor cuyos motivos se enunciardn en las siguientes instrucciones.

Hay un hecho evidente para todo estudiante de religién comparada, o sea que cuanto
mas retrocedemos en el tiempo, tanto mds primitiva es la raza y tanto mds inferior es su
religion. Conforme el hombre se desarrolla se desenvuelven sus ideas religiosas. Los
investigadores materialistas deducen de estos hechos que todas las religiones son obra del
hombre, y que toda concepcion de Dios tiene sus raices en la imaginaciéon humana. La
falacia de tal idea se apreciard facilmente si consideramos la tendencia que toda vida tiene
por preservarse a si misma. Cuando la ley de supervivencia de los mas aptos es la que
domina, como sucede entre los animales, cuando el poder es un derecho, entonces no hay
religion. Y, hasta que un poder superior extraiio se haga sentir no puede derogarse esa ley
para que ocupe su lugar la ley de la propia abnegacién que venga a obrar como un factor de
la vida, ley que en mayor o menor grado se encuentra hasta en la religion més inferior.
Huxley reconoci6 este hecho en su dltima conferencia, en la que manifesté que mientras
que la ley de supervivencia de los mds aptos marcaba la linea animal del progreso, la ley
del sacrificio era el corazén del desarrollo humano, impulsando al fuerte a cuidar del débil,
dandole gustosamente lo que podia, y creciendo no obstante al dar.

La raz6n de esta anomalia no puede encontrarla el materialista, pues desde su punto
de vista ha de enfrentarse siempre con un enigma insoluble, pero una vez que
comprendemos que el hombre es un ser compuesto de Espiritu, alma y cuerpo, que el
Espiritu se manifiesta en pensamiento, el alma en sentimientos y el cuerpo en obras, y que
ese triple hombre es una imagen del Dios triuno, comprenderemos facilmente la aparente
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anomalia, puesto que dada su constitucién ese ser compuesto se encuentra especialmente
preparado para responder a las, vibraciones espirituales y a los impactos fisicos.

Cuando reparamos cudn poco se preocupa la mayoria por la vida superior en
nuestros dias, podemos deducir que hubo un tiempo en que el hombre era casi incapaz de
ser afectado por las vibraciones espirituales del universo. Sentia vagamente un poder
superior en la Naturaleza, y como estaba parcialmente dotado de clarividencia, reconocia la
existencia de poderes que ahora no percibimos, si bien obran con tanta potencia como
antes.

Habia que dirigir al hombre para su bien futuro, para guiarlo por el buen camino y
ayudar a su naturaleza superior a adquirir dominio sobre la inferior, la personalidad, esta
ultima fue subyugada por el Miedo. Haberle dado una religién de amor, el haber ensayado
persuasiones morales, hubiera sido absolutamente inutil cuando el Ego humano se
encontraba en su infancia, cuando la naturaleza animal de la personalidad inferior
predominaba. El Dios que podia ayudar a esa humanidad debia ser un Dios fuerte, un Dios
que pudiera dominar el rayo y el trueno y fulminar con ellos.

Cuando el hombre hubo progresado un poco més se le ensefid a considerar a Dios
como el Dador de todo, inculcdndole la idea de que si obedecia las leyes de ese Dios
obtendria prosperidad material. La desobediencia a ellas producia por el contrario hambres,
guerras y pestes. Con objeto de hacer ascender al hombre un poco més se le enseié luego
la Ley del Sacrificio, pero como en ese estado el hombre estimaba grandemente sus
posesiones, se le prometié que si sacrificaba sus ovejas y bueyes con fe “el Sefor se los
devolveria centuplicados” que el que daba a los pobres prestaria a Dios quien siempre
recompensa superabundantemente. Todavia no se prometia cielo alguno, eso estaba atin
lejos de la capacidad apreciativa del hombre. Y se dijo enfiaticamente que “el Cielo y los
cielos son del Sefior, pero que la Tierra se la habfa El dado a los hijos de los hombres”
(Salmos, 115:16).

Después se enseiié al hombre a sacrificarse a si mismo por una recompensa que
obtendria en el cielo. En vez de efectuar un acto de sacrificio ocasionalmente de ovejas o
toros, que el Sefior bien pronto le devolvia, se le pedia ahora que sacrificara sus malos
deseos, ya que el obrar bien continuamente le aportaria tesoros en el cielo, y que no se
preocupara de las posesiones materiales que los ladrones podian robar o que podian echarse
a perder.

Cualquiera puede durante poco tiempo ponerse en un estado de exaltacion en el que
es muy facil hacer un supremo acto de renunciacion, pues es comparativamente facil morir
por la propia fe, como los martires, pero eso no es suficiente, y la religion cristiana nos pide
el valor de vivir nuestra fe dia a dia, toda la vida teniendo fe en una recompensa futura, en
un cielo explicado ain muy confusamente. En verdad que los trabajos de Hércules parecen
muy pequefios en comparacion, y no hay que maravillarse de que las dudas nos abrumen
como a Atlas robandonos la fe que tuviéramos en el benéfico y sustentador poder de Dios.

En realidad, sepamoslo o no, vivimos por fe todos los minutos de nuestras vidas y
en proporcién a cOdmo vivamos asi somos felices o desgraciados. Por la noche nos
acostamos teniendo fe en que nada perturbara nuestro suefio, en que nos despertaremos por
la mafiana y proseguiremos nuestras tareas al dia siguiente. Si no fuera por esa fe, si nos
asaltaran dudas sobre esos puntos, ;reclinariamos tranquilamente nuestras cabezas en las
almohadas y podriamos cerrar los 0jos? Seguramente que no; y al poco tiempo estariamos
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postrados mental y fisicamente, asaltados por el demonio de la duda. Cuando vamos al
almacén a comprar provisiones tenemos fe en la probidad del vendedor, esperamos que nos
dé buenos alimentos no adulterados. Si no la tuviéramos jcudn miserables serian nuestras
vidas! En vez de tomar gustosamente los alimentos, las dudas nos quitarian el apetito, de
manera que nos seria imposible hacer una buena comida, porque hasta los buenos alimentos
los envenenariamos con nuestro estado mental de duda y miedo, estado que conocen
perfectamente los fisi6logos.

Es con fe que salimos de casa por las mafianas confiados en que la ley de la
gravedad la habra conservado en el mismo sitio cuando volvamos a ella por la noche.

Muy pocos de entre nosotros han observado la sombra que la Tierra proyecta sobre
la Luna en los eclipses lunares y comprendido que esa sombra redonda es la tinica prueba
positiva de la redondez de la Tierra. Lo sabemos por la fe que tenemos en las afirmaciones
de otras personas. Asi sucede con el hecho de que estamos viajando a través del espacio a
una velocidad de un millar de millas por hora en virtud del movimiento de la Tierra en
torno de su eje, y con ese otro hecho cientifico maravilloso, de que aunque la Tierra parece
quieta e inmovil estd realmente viajando en su Orbita en tomo del Sol a una velocidad de
mil seiscientos millones de millas cada veinticuatro horas. Esos y otros muchos hechos
similares que no podemos investigar por nosotros mismos los aceptamos viviéndolos todos
los dias, llamadndolos conocimientos y basando nuestro bienestar sobre ellos en virtud de la
fe.

Se ha dicho en las Instrucciones anteriores que la fe es la fuerza en el hombre que
abre el camino de comunicacion con Dios y nos pone en contacto con su vida y poder. La
duda, por el contrario, tiene un efecto deprimente y enceguecedor en la vida espiritual. Que
esos son los efectos de la fe y de la duda puede verse facilmente examinando sus
influencias en nuestra vida diaria. Sabemos que las expresiones de fe y esperanza nos
animan y cuanto nos deprime el que los demds duden de nosotros. Y lo mismo es cierto
aplicado a los dominios superiores, como lo demostraré el siguiente incidente:

Cuando visitamos la ciudad de Columbus, Ohio, en 1907, tuvimos oportunidad de
asistir a una conferencia sobre las nuevas evidencias de una Vida Futura” por el profesor
Hyslop. El autor, no encontr6 alli ninguna nueva evidencia ni nada que ya no hubiere sido
aducido por los anales de la Society for Psychical Research, con centenares y atin millares
de casos semejantes y nos admirarnos de como un hombre como el profesor Hyslop
consideraba esas como nuevas evidencias, puesto que debia conocer aquellos anales. No se
resolvid el enigma hasta que alguien indicé que el seiior Hyslop no tenia fe en los
experimentos del profesor Crookes o en los resultados de las investigaciones de cualquier
otro; no estaba preparado para creer en nada que é/ no hubiese conocido personalmente, y
por lo tanto lo presentado era nuevo, habia sido nuevamente percibido (por €l). Pero aun
cuando el profesor Hyslop rehusaba aceptar las pruebas de otros investigadores no tenia el
menor inconveniente en pedir al auditorio que aceptara su testimonio como si fuera el tinico
digno de crédito, e involuntariamente suministré una prueba de su propia ineficiencia como
investigador, debido a su ultra-escepticismo, cuando relaté como un dia en una sesioén
mediumnimica recibié comunicaciones de Richard Hodgson (que habia muerto), a quien
indic6 que lo iria a buscar nuevamente por intermedio de otro médium y que entonces
tendria que darle ciertas comunicaciones que demostraran que era el mismo. A la hora
indicada el profesor Hyslop fue a ver al médium y Hodgson comenzé a hacer sus
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comunicaciones. Hodgson parecia incapaz de contestar a las preguntas, y el profesor
Hyslop le pregunté con enojo: “;como es que td, Ricardo, cuando estabas en la Tierra
contestabas rdpidamente a las preguntas y ahora no puedes contestar?”. Entonces, dice el
profesor Hyslop al contar el suceso, entonces vino la contestacién como un reldmpago:
“;Oh! ;Cada vez que entro en tu miserable atmosfera me parece que me rompo en mil
pedazos!....” La actitud mental de ultra-escepticismo tenia el mismo mal efecto sobre el
espiritu comunicante de R. Hodgson, que la actitud mental del tribunal de exdmenes tiene
sobre el examinando. Si el tribunal cree que el candidato es un ignorante puede ser que por
bien preparado que esté fracase, mientras que el verdadero ignorante puede salir bien
librado si la actitud mental del tribunal es alentadora.

Vemos pues que la duda y el escepticismo tienen un efecto perjudicial sobre el
objeto al que se dirige, mientras que la fe abre y expande nuestra capacidad mental, asi
como la luz solar desarrolla la hermosura de la flor, y ahora podemos, pues, comprender la
necesidad de la fe para aproximarnos a las ensefianzas espirituales. Consideradas en esa
forma se muestran en su verdadera luz, mientras que la duda, la critica o el agnosticismo
ajan la belleza asi como los helados cierzos destruyen las flores. Cristo Jesus dijo: “Todo
aquel que no reciba el reino de Dios como un pequeiio nifio no entrard en élI”. En esa
sentencia se oculta la clave de la actitud mental necesaria. El adulto cuando se encuentra
con una ensefianza nueva o bien la rechaza desde el primer momento porque tiene algo en
lo que €l no ha pensado atn, o la acepta sin discusion si estd de acuerdo con sus propias
teorias, convierte sus propios conocimientos y punto de vista en el metro absoluto de la
verdad con el cual mide todas las ideas que se le presentan, y por amplia que pueda ser su
vision es siempre estrecha desde el punto de vista cdsmico.

Un nifio no estd obstaculizado por las limitaciones de los conocimientos anteriores,
su mente estd abierta a toda verdad, y recibe sin vacilacion cualquier ensefianza con fe. El
tiempo demostrard, si esos hechos son ciertos o no, y esa es la unica prueba concluyente. El
discipulo de las escuelas de ocultismo desarrolla esa actitud mental infantil, olviddndolo
todo cuando examina una ensefianza nueva o investiga un fendmeno que antes no habia
percibido, a fin de desembarazar su mente de todo obsticulo. Por supuesto, no cree porque
si que lo negro es blanco; pero estd siempre pronto para admitir cuando se le hace la
proposicion de que puede existir un punto de vista del que no tenia conocimiento y desde el
cual el objeto blanco pueda verse negro realmente, o viceversa. Esa es una actitud mental
sumamente ventajosa, porque el hombre que la cultiva es capaz de aprender y de aumentar
sus conocimientos dentro del mismo radio en que lo hace el nifio que escucha més bien que
arguye.

De esta suerte la actitud del nifio es del todo conducente a la adquisiciéon del
conocimiento del que simbdlicamente se habla como del Reino de Dios, en contraste con
esa ignorancia del estado humano. Compréndase claramente que la fe que se requiere no es
una fe ciega, ni una fe irrazonable que se adhiere al credo o dogma contrario a la razén,
sino que es un estado mental abierto y tranquilo, sin prejuicios, dispuesto a sopesar
cualquier proposicion hasta que la investigaciéon completa la haya hecho plenamente
insostenible.

En la Instruccién anterior dijimos que la oracidn era abrir un canal que permite a la
Vida y a la Luz divina fluir en nosotros, de la misma manera que el abrir el interruptor
permite fluir la corriente eléctrica desde la usina hasta nuestra casa. La fe en la oracién es la
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fuerza que abre la llave. Sin fuerza muscular no puede abrirse el interruptor para obtener
luz fisica, y sin fe no puede orarse para conseguir la iluminacién espiritual. Si oramos por
motivos mundanos, por lo que es contrario a la ley del amor y del bien universal, nuestras
oraciones seran tan inutiles como un conmutador de cristal para establecer la corriente
eléctrica. El cristal no es conductor, es un obstdculo para la fuerza eléctrica, y las oraciones
egoistas son, similarmente, obstaculos para los propdsitos divinos y por lo tanto no pueden
obtener contestacion. Hay que orar convenientemente, y en el Padrenuestro tenemos el tipo
de oracion mds admirable pues satisface todas las necesidades del hombre tan bien cual
ninguna otra oracién pueda igualarla. En pocas sentencias encierra todas las complejidades
de la relacion entre Dios y el hombre.

Para comprender convenientemente esa oracién sublime y para hacerlo de manera
inteligente y eficiente, indicaremos brevemente algunas de las ensefanzas dadas en las
Instrucciones anteriores.

El Padre es el Iniciado mds elevado del Periodo de Saturno.

El Hijo es el Iniciado mds elevado del Periodo Solar.

El Espiritu Santo es el Iniciado més elevado del Periodo Lunar.

El Espiritu Divino y el cuerpo denso del hombre comenzaron su evolucion en el
Periodo de Saturno, y estan por consiguiente bajo el cuidado especial del Padre.

El Espiritu de Vida y el cuerpo vital comenzaron su evolucion en el Periodo Solar y
por consiguiente estan bajo el cuidado especial del Hijo.

El Espiritu Humano y el cuerpo de deseos comenzaron a evolucionar en el Periodo
Lunar y estén a cargo por lo tanto del Espiritu Santo.

La Mente se obtuvo en el Periodo Terrestre y no estd a cargo de ningtin ser externo,
sino que estd sujeta al hombre mismo, sin ningun auxilio exterior.

En el Padrenuestro hay siete peticiones; o mds bien hay tres grupos de dos oraciones
y una suplica. Cada grupo hace referencia a las necesidades en uno de los aspectos del
triple espiritu y su contraparte en el triple cuerpo. La primer sentencia: Padre nuestro que
estds en los Cielos”, es como la direccion que se pone en el sobre. Estudiese el diagrama,
como la clave para esta oracidn, pues muestra diagramdticamente la relacién entre la
Trinidad, el triple Espiritu, el triple cuerpo y la mente, estando relacionado cada aspecto del
Espiritu con la oracién que especificamente sigue a su contraparte en el triple cuerpo y
dirigida a su aspecto guardidn de la Trinidad.

El Espiritu Humano asciende sobre las alas de la devocion hasta el aspecto paterno
de la Santisima Trinidad y exclama: “Santificado sea tu nombre”.

El Espiritu de Vida se eleva sobre las alas del amor, y se dirige a la fuente de su ser,
el Hijo: “Venga a nos el tu reino”.

El Espiritu Divino se sumerge con percepcion superior en la fuente principal, de
donde surgi6 al nacer el tiempo, el Padre, y le manifiesta su confianza en esa Inteligencia
Infinita, con las palabras: “Hégase tu voluntad asi en la Tierra como en el Cielo”.

Habiéndose elevado asi hasta el Trono de la Gracia, el triple Espiritu del hombre
emite su pedido para la personalidad, el triple cuerpo.

El Espiritu Divino ruega al Padre por su contraparte, el cuerpo denso: “El Pan
nuestro de cada dia ddnoslo hoy™.

El Espiritu de Vida ruega al Hijo por su contraparte el cuerpo vital: “Perdénanos
nuestras deudas, asi como nosotros perdonamos a nuestros deudores”.
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Y el Espiritu Humano suplica por el cuerpo de deseos con las siguientes palabras:
“No nos dejes caer en la tentacion”.

Entonces todos se juntan para rogar por la mente: “Y libranos del Mal”.

El afijo, “porque tuyo es el Poder, la Gloria y el Reino”, no fue dado por Cristo y no
es una oracion.

Considerando la explicacion expuesta desde el punto de vista analitico, encontramos
que hay tres ensefianzas religiosas que se dan al hombre para ayudarlo a obtener la
perfeccion. Una es la religion del Espiritu Santo; otra es la Religion del Hijo, y la tltima es
la Religion del Padre.

Bajo el régimen del Espiritu Santo la raza humana se dividi6 en naciones y pueblos,
por su adherencia a unos de esos grupos, se separaron de la fraternidad con las otras
naciones. Y cada grupo se separé aun mas del resto debido a que usaba otro lenguaje. A
todos se les dieron ciertas leyes y se les ensefid a reverenciar el nombre de su Dios. Unos lo
adoraban como Iao, otros como Tao, o como Bel. Pero en todos los pueblos el nombre de
su Legislador era sagrado. Ese sistema de separacion tenia la ventaja de que Jehova, el
Espiritu de Raza en Jefe, podia emplear a un pueblo para castigar a otro que habia violado
su ley, pero tuvo la desventaja de que avivo el egoismo y separd a la humanidad en forma
perjudicial para el bien universal. Es una verdad aromdtica que lo que no beneficia a todos
no puede beneficiar realmente a nadie. Por consiguiente se tomaron las medidas del caso
para reunir a todas las naciones separadas en una Fraternidad. Esta es la obra de la Religion
del Hijo: el Cristianismo. Las naciones guerreras estdn animadas por el Espiritu de Raza,
pero la Religion Cristiana las unird eventualmente, abrigdndolas a convertir sus espadas en
arados y sus lanzas en podaderas, y traerd paz y buena voluntad a la Tierra cuando el reino
del Hijo haya sucedido al de las razas y tribus. Entonces, una ensefianza religiosa mds
elevada, la religién del Padre, unird a la Humanidad ain mds. En el reino del Hijo habra
una Fraternidad Universal compuesta por individuos separados, que tendrian intereses
diversos, pero que estardn siempre prontos para dar o tomar por amor, subordinando las
preferencias individuales ante el bien comin, pero cuando la Religion del Padre se
convierta en un hecho en la vida, el yo se habrd sumergido completamente en el propdsito
comun, en una sola voluntad. La Voluntad de Dios se hara entonces asi en la Tierra como
en los cielos, porque ya no habra ni yo ni td, sino que Dios serd todo y estard en todo.

En el interin deberé efectuarse cierto trabajo por el triple Espiritu en el triple cuerpo,
para espiritualizar éste y extraer de €l la triple alma.

El cuerpo denso no es sino una herramienta irresponsable, pero sin embargo, es el
instrumento mds inestimable, y hay que cuidarlo y estimarlo como el mecénico cuida y
valia sus herramientas. Debemos mantener firmemente ante nuestra vision mental que no
somos el cuerpo, como tampoco el mecdnico es sus herramientas, o el carpintero es la casa.
Esto es plenamente evidente si consideramos que nuestro cuerpo es una agregacion de
células que estdn continuamente cambiando, mientras mantenemos nuestro “yo” a pesar de
todos los cambios, lo que seria imposible si nosotros fuéramos el cuerpo. Al cuerpo es
necesario cuidarlo y estimarlo. “El pan nuestro de cada dia dédnoslo hoy” dice la cuarta
peticion. Muchas personas comen mucho, y para ellas un ayuno ocasional puede ser bueno,
pero el ayuno es innecesario para los que viven una vida simple y sencilla todos los dias.
Cuando el cuerpo esta sobrealimentado, el Espiritu puede estar despierto, pero la carne no.
Por consiguiente cuando un Espiritu joven comienza a adquirir ascendiente, trata de
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dominar la naturaleza inferior con ayunos, torturas, etc., como se ve en los yoguis hindudes
quienes maceran su cuerpo, haciendo que sus miembros se sequen, etc., para que el espiritu
pueda brillar.

Este es un error tan perjudicial, para el verdadero crecimiento espiritual como la
costumbre de comer demasiado. Como ya dijimos, cuando el hombre puede dominar sus
apetitos y alimentar su cuerpo con alimentos puros no necesita ayunos, puede dar a su
cuerpo el pan cotidiano.

En Asia, donde se conocen generalmente las leyes del Renacimiento y de
Consecuencia y se ensefan con claridad, el pueblo puede ver que sus, obras elevardn a su
debido tiempo a la humanidad a un estado de gloria suprema, pero es necesario para el
desarrollo de la exactitud del pensamiento, con el que el hombre podra a su debido tiempo
crear, que toda su atencion se concentre temporalmente en el Mundo Fisico y por
consiguiente sus conocimientos sobre los asuntos espirituales deben borrarse. Para
conseguir ese fin, los Guias de la humanidad dieron a los precursores de la raza humana la
bebida letal: el vino, y entonces olvidaron temporalmente. Han llegado a considerar la vida
actual como la unica que aqui viviremos, y se han tomado los mayores trabajos para
obtener de ella todo el “’beneficio posible, asi las energias occidentales estdn conquistando
el mundo material a grandes saltos, mientras la lasitud oriental los contempla. En las
venideras edades también ellos olvidardn durante un tiempo y seguirdn nuestro sendero de
conquistas.

Pero como la Religién Occidental, el Cristianismo, no ensefla como la ley césmica
va purificando lentamente al hombre y elevdndose hasta Dios a través de muchas vidas, se
le dio una ensefianza compensatorio, o se habria desesperado, pues su inteligencia le habla
de sus imperfecciones y de la imposibilidad de la realizacion espiritual en una sola vida en
la que se ve obligado por la fuerza de las circunstancias a dedicarla principalmente a
empresas materiales. Por consiguiente se le ensend la doctrina de la remision de los
pecados, por la fe en la rectitud del Cristo, la “Antorcha de la Esperanza”, el “Sol de
Justicia”.

Es evidente que en un universo de ley y de verdad los Grandes Guias no podian
enseflar una mentira para salvar al hombre de la desesperacion que hubiera acabado
inevitablemente con todo esfuerzo es jritual si s6lo se le hubiera ensefiado la Ley de
Consecuencia que decreta que lo que se siembre se recogerd. Por consiguiente, la doctrina
de la remisién de los pecados debe ser tan ley de la Naturaleza como la de Consecuencia;
en realidad debe ser una ley superior puesto que sobrepasa a la ley de Consecuencia.
Ambas tienen cierto margen en la vida humana y la Iglesia Catdlica ensefia todavia el
medio cientifico de obtener la remisiéon de los pecados cuando aconseja a sus fieles que
todas las noches hagan examen de los sucesos del dia, criticindose cuando hayan hecho
algo malo, o sea substancialmente el ejercicio que hemos ensefiado en las Instrucciones
anteriores, sobre todo en la XI, donde se indican claramente sus grandes efectos. La
benéfica accion de la ley de Consecuencia al purificarnos del mal del que no nos hemos
arrepentido también la mencionan las ensefanzas Catdlicas concernientes al Purgatorio, si
bien se equivocan al decir que ese estado es un castigo y no ven que aunque hubiera en tal
lugar un diablo para atormentarnos mientras alli estuviéramos, el dolor que nos produce al
purificarnos de todo pecado seria andlogo al dolor que el cirujano nos causara al extraemos
la bala de una herida; el diablo no seria mds vengativo que el cirujano.
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Siendo el cuerpo vital el que tiene el panorama de nuestra vida, los pecados y
errores que hemos hecho sufrir a otros que- dan grabados alli, y de ahi la oracion
“perdénanos nuestras deudas asi como nosotros perdonamos a nuestros deudores”, que
indica las necesidades del cuerpo vital y debe notarse que esa peticion ensefia la doctrina de
la remisiéon de los pecados en la palabra, perdonanos, y la ley de Consecuencia en las
palabras, asi como nosotros perdonamos, 1o que hace que nuestra emancipacion esté en
proporcion directa de la actitud que observemos respecto a los demads.

“No nos dejes caer en la tentacion”, es la peticion por el cuerpo de deseos que es el
acumulador de energia y el que su suministra el incentivo para la accién mediante el deseo.
Una méxima oriental dice: “Mata el deseo” y los orientales son un buen ejemplo de la
indolencia que resulta de haber hecho eso. Matad vuestro caricter es una admonicién
absurda que se suele dar generalmente a los que pierden el dominio de si. El deseo o el
cardcter son dos cosas valiosas, demasiado valiosas Como para ser muertas, puesto que el
hombre sin deseo es como el acero sin temple: no sirve para nada. En la Revelacion, donde
se aconseja a las seis iglesias, se anatemiza a la séptima porque no es “ni fria ni caliente”,
por ser una comunidad incolora. “Cuanto mayor es el pecado mayor es el santo” es un
adagio certisimo, porque entonces toma la energia del pecado y la dirige en la buena
direccion, convirtiéndose en un gran poder para el bien. Un hombre puede ser bueno porque
no puede tener suficiente energia para ser malo, entonces es tan bueno que no sirve para
nada, como los Nicolaitas. Mientras somos débiles nuestra naturaleza de deseos nos domina
y puede hacernos caer en la tentacion, pero cuando aprendemos a controlar nuestro caracter
podemos marchar en armonia con las leyes de Dios y del hombre.

El poder guiador que dirige esa energia del deseo es la mente, y de ahi la séptima
peticion: “libranos del mal” que se hace refiriéndose a la mente.

Los animales siguen sus deseos ciegamente y no pecan. Para ellos no existe el mal,
pues éste llega a nuestro conocimiento mediante la mente y el discernimiento, el que
permite al hombre ver varios cursos de accion y elegir entre ellos. Si elige obrar en armonia
con el bien universal, cultiva la virtud; si es al contrario queda manchado por el vicio. Debe
notarse que la tan alabada inocencia del nifio no es en manera alguna virtud. El nifio no ha
sido aun tentado ni probado, de ahi que sea inocente. A su debido tiempo las tentaciones de
la naturaleza de deseos vendran para probar su fuerza y depende del dominio que la mente
tenga sobre el deseo el que marche por el recto o por el tortuoso sendero. Si la mente es
bastante fuerte para librarnos del mal deseo nos haremos virtuosos, lo que es una cualidad
positiva y aunque caigamos antes de comprender nuestro error, adquirimos virtud tan
pronto como nos arrepentirnos y reformarnos. Entonces cambiamos nuestra inocencia
negativa por la virtud que es una cualidad positiva.

De manera, pues, que el Padrenuestro satisface las diversas partes de la constitucion
humana y enuncia las necesidades de todas ellas, mostrando la maravillosa sabiduria que se
encierra en esa sencillisima férmula.
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INSTRUCCION XIX
LA FUERZA FUTURA: ;VRIL O QUE?

Se ha escrito y hablado tanto sobre los mundos internos desde el punto de vista
oculto, tanto se ha dicho que poseemos vehiculos superiores, capaces de ser desarrollados
para funcionar conscientemente en ellos, que es absolutamente necesario enaltecer el
inmenso valor del cuerpo denso y del mundo visible al que nos correlaciona, para
contrarrestar en lo posible el desprecio con que algunas personas miran el mundo en que
vivimos.

Podemos asegurar tranquilamente que hay Grandes y Exaltadas Inteligencias en la
evolucion que ordenan todas las cosas con una sabiduria tan maravillosa que no descuida
ningin factor, y tratemos de comprender el fin y objeto de nuestra actual existencia.
Entonces veremos que todo estd bien, que hay buenas y suficientes razones para que
estemos colocados en la presente fase de existencia concreta, con las limitaciones
inherentes a ella.

Vemos que en la actualidad el mundo occidental estd atravesando una fase de
desenvolvimiento material y muchos de entre nosotros que estamos preocupados con las
cosas del espiritu nos ponemos a considerar las actividades del hombre ordinario con un
sentimiento de “gracias, Dios mio, por ser yo mds santo que los otros”, sentimiento que es
completamente gratuito.

La tan despreciada “persona ordinaria” nos mira por su parte con burlona sonrisa
cuando le hablamos con gran familiaridad del cielo y del infierno, sin estar por cierto nada
al corriente de los asuntos materiales. Nuestro primer y mds importante deber es conocer
algo del mundo material, practicar nuestros deberes aqui lo mejor que podamos, antes de
ponernos a escudrifar las nubes. Para explicar este argumento podemos sefialar a la India
donde el pueblo sufre hambres terribles, siendo incapaz de trabajar, pensando en el
“Nirvana” y olvidando sus condiciones del presente. La persona ordinaria nos dird que
contemplemos el atraso de esos orientales, atraso que ella atribuird a su creencia en la
doctrina de la reencarnacion, que es lo que les inculca ese descuido por su actual fase de
existencia.

Y entonces argiiird que el desarrollo espiritual, especialmente fuera de los métodos
de las iglesias reconocidas, es perjudicial en alto grado, y tendrd plena razén en sus
afirmaciones, si bien hay un punto de vista més profundo que trataremos mas tarde.

Para desarrollarnos en forma sana y segura debemos tener positivamente una
apreciacion correcta de la mision de este mundo en el plan divino de desenvolvimiento que
se llama evolucién, y darnos cuenta completa de la parte que nos toque en la obra del
mundo. Por otra parte puede decirse que el punto de vista oculto da una percepcién mas
profunda y un margen mds amplio de utilidad que la simple consideracion superficial.
Examinaremos, por consiguiente el sendero de desarrollo del mundo material desde ambos
puntos de vista.
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Se indicé en la Instrucciéon II que todas las cosas de este mundo visible y material
son imdgenes mentales cristalizadas y se dio una ilustracion de como, un arquitecto
formaba una casa en su mente, sacando los planos de esa imagen mental, planos que luego
aprovecharon los obreros para construir la casa materialmente. La imaginacién de Graham
Bell se cristaliz6 en el teléfono, la de Fulton en un vapor, etc. Pero por supuesto, esas ideas
no eran perfectas desde el primer momento, siendo necesario un gran ndmero de
experiencias antes de que las invenciones mencionadas tuvieran la eficiencia necesaria para
ser utiles en la vida.

Si nos imaginamos este mundo en que vivimos como un Mundo del Pensamiento,
en el que pudiéramos formar imdgenes similares a cuadros mentales, pero donde no fuera
posible concretarlos en metal o en madera, ;qué hubiera resultado en casos tales como el
del teléfono o del vapor? El inventor habria creido su invencion exacta, al no existir
condiciones materiales que demostraran las imperfecciones de su pensamiento, y por
consiguiente no habria aprendido a pensar correctamente.

La mision del mundo material, concreto, es hacer manifiestos nuestros errores.
Estamos desarrollando un poder enorme dentro de nosotros mismos y en el Mundo Fisico
tenemos la condiciéon mds ideal para desarrollar la habilidad requerida para poder usar
aquel poder convenientemente. Sin esa habilidad, en los estados de materia sutiles
produciriamos perjuicios inmensos. La que es la fuerza venidera lo veremos cuando
echemos una mirada retrospectiva sobre el pasado desenvolvimiento, lo que nos dard la
verdadera medida de la perspectiva.

En los primeros albores de la existencia humana, el hombre actué principalmente
con los solidos, sus primeros implementos fueron piedras afiladas, lo que es de dominio
corriente. Mds tarde comenzd a obrar sobre los liguidos, viajando en su burda canoa por el
agua, o empleando ésta para mover sus molinos. Mds tarde aprendi6 a emplear los gases, el
viento, como fuerza de propulsion para los barcos o para los molinos.

Ese fue un inmenso progreso; puso las partes mds distantes del mundo en
comunicacion y ensanché los conocimientos del hombre inconmensurablemente, pero atn
los progresos obtenidos por el empleo de la fuerza del aire son insignificantes comparados
con los obtenidos desde que se comenzd a emplear un gas mds etérico: el vapor. Este hizo
girar las ruedas del progreso con una velocidad maravillosa. Pero todas las maravillas
realizadas por el vapor son nada comparadas con los mil y un mejoramientos de las
comunicaciones y con los conocimientos adquiridos mediante la utilizacién de una fuerza
aun mds sutil: la electricidad, que circula por el globo llevando un mensaje en poquisimos
segundos, muchos menos segundos que afios se habrian requerido antes para hacer el
mismo recorrido.

Vemos, pues, que el progreso humano se ha realizado por el empleo de fuerzas cada
vez mas sutiles y que cada vez que hemos aprendido a utilizar una energia mds sutil que la
que antes empledbamos hemos hecho grandes progresos en la civilizacion.

Esta vision de las cosas no estd encarnada en nuestras costumbres; generalmente
asociamos la solidez con la fuerza como si fueran términos sinénimos, pero un poco de
observacion nos mostrara facilmente la falacia de tal idea.

Las olas del mar que son fluidas, pueden aplastar las cuadernas de un buque en
pocos momentos; torcer y retorcer las mas fuertes planchas de acero como si fueran simples
trozos de alambre. Los vientos pueden desquiciar los madstiles de un barco; darle vuelta en
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un abrir y cerrar de ojos, y sin embargo, el viento no es mds que aire, un gas. El agua, un
fluido, estd socavando las colinas de Seattle Washington, y afectando la solidez de sus
edificaciones. Cuando contemplamos las grandes locomotoras con sus trenes
extremadamente pesados y admiramos sus poderosas calderas, ;nos fijamos alguna vez en
que estan tan sélidamente construidas debido a que en ellas obra un gas, eléstico, invisible:
el vapor?.

El molino de agua era inttil como productor de energia, salvo cuando se lo ponia en
contacto directo con una fuente de energia estacionaria, una cascada. El poder del viento
era mejor, podia emplearse como fuerza de propulsion en todo el mundo, pero era voluble e
incierto. El vapor era ya mds ideal, puesto que se podia obtener a voluntad y casi en
cualquier parte pero requeria maquinaria poderosa que se moviera, como se ve en la
locomotora que no es mas que un poder movible. La electricidad puede trasmitiese a millas
de distancia por medio de un pequeiio alambre, pudiendo emplearse en cualquier parte a lo
largo de esta linea; puede ser almacenada, embotellada en realidad, y después sacada a
voluntad; puede hasta ser trasmitida sin necesidad de alambre de un lugar a otro por medio
del omnipresente éter.

Hemos pues, demostrado que el progreso humano del pasado se ha realizado por la
utilizacion de fuerzas de creciente sutilidad - agua, aire, vapor, electricidad -, y que la
creciente utilidad de cada una de esas fuerzas estd aumentada ademds por la facilidad con
que pueden trasmitiese y utilizarse en diversos lugares. El ultimo progreso ha sido la
transmision de la energia de una fuente central a diversos puntos sin necesidad de conexién
material como en la radiotelegrafia.

Habiendo, pues, visto los progresos pasados debe ser evidente que fodo progreso
ulterior de la raza humana depende del descubrimiento y utilizacion de una energia mds
sutil transmisible con facilidad aiin mayor que las fuerzas que ya conocemos.

(Cudl seré esa nueva fuerza, qué papel jugard en el desarrollo de la raza humana y
en qué sentido hay que buscar su descubrimiento? Tal es la naturalisima triple pregunta que
ocurre y la que trataremos de contestar.

En su obra, La Raza Futura, Bulwer Lytton nos dio una vislumbre de lo que serd
esa fuerza futura. Como todas las demas novelas nunca ha sido tomada en serio, sino que se
la ha considerado solamente como el producto de la fantasia de un autor de talento. Las
novelas de Julio Verne han encontrado por parte del publico una actitud de admiracion
similar por su vivida fantasia (?), y sin embargo, ;no se han realizado muchas de ellas?. La
Vuelta al Mundo en Ochenta Dias, es ahora demasiado lenta para un viajero del siglo XX.
La navegacion submarina y las naves aéreas son una realidad de nuestros dias. En verdad,
la mente humana no puede imaginar nada que no sea posible realizar. Esto parece ser una
afirmacién extravagante, pero ;no queda justificada en vista de lo que ya se ha hecho? E
invirtiendo nuestra argumentacion podemos decir que algo parecido al Vril de Bulwer
Lytton tendrd que descubrirse antes de que el hombre pueda dar el subsiguiente gran paso
de progreso. Ciertamente, grandes y maravillosos descubrimientos estin ante nosotros
esperando una explotacién mds intensiva de las fuerzas que ya poseemos, pero el proximo
Gran Paso depende del descubrimiento y preparacion para su empleo de la fuerza venidera.
Se hicieron tentativas para construir la maquina de vapor mucho antes de que se obtuviera
el éxito que ha alcanzado en nuestros dias. Los hombres de ciencia conocieron también
algo sobre la electricidad anteriormente, pero se ha necesitado largo tiempo para que esas
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ideas maduraran y pudieran aprovecharse practicamente; similarmente, mientras seguimos
marchando y explotando las fuerzas que conocemos sabemos que tenemos que prepararnos
para la fuerza venidera y si la hallamos podremos encontrar los medios de usarla con mas
rapidez. Echemos una ligera mirada sobre el Vril de Bulwer Lytton, pues entre todo su
ornamento fantdstico hay una verdad inestimable oculta alli.

El Vril era una fuerza que se generaba dentro de los personajes de esa novela; no
dependia de una maquinaria externa que costara dinero, que podia favorecer a los pocos y
no a la mayoria; todos sin excepcion poseian en La Raza Futura ese poder desde el
nacimiento hasta la muerte.

Ciertamente que ese es un ideal muy superior a una estacion central de energia. No
habia necesidad alguna de elevadores, puesto que cada uno levitaba a voluntad. Tampoco
eran necesarios los tranvias, coches o ferrocarriles, pues todos podian moverse rdpida y
facilmente por su propia fuerza; de nada servia los barcos cuando el hombre podia volar por
el aire sin necesidad de exponerse a los inconvenientes inherentes de los viajes por tierra o
por mar; y véase con cuanta menos resistencia podia volar como el pdjaro, sin tener que
depender de aeroplanos u otra cosa semejante.

Como todas las demds fuerzas el Vril podia emplearse como medio de destruccidn;
era también rdpido en eso, asi que tenia que tenerse sumo cuidado en su empleo. Era
necesario poseer el dominio propio en el mds alto grado, pues si uno se dejaba arrastrar por
un acceso de ira se hubiera originado espantosos desastres. Si alguna vez tenemos que
emplear esa fuerza podemos ver muy bien la gran necesidad que hay de que seamos
buenos, carifiosos y que no tengamos enemigos. Nuestras vidas estarian en manos de los
demads a tal extremo cudl ni por sofiacién se nos ocurre.

Cuando miramos dentro de nosotros mismos con objeto de ver si es posible qué una
energia semejante esté desarrollindose incipientemente, no tardaremos mucho en
encontrarla, viéndonos obligados a reconocer ese poder de vastisimas posibilidades en el
Poder Mental. Nuestras ideas toman forma en las imdgenes mentales que formarnos con
gran facilidad cristalizandolas después en cosas materiales de manera excesivamente lenta
y convirtiéndolas en ciudades, casas, muebles, etc. Todo lo que ejecuta la mano del hombre
es pensamiento cristalizado.

Este modo lento que en la actualidad caracteriza la exteriorizacion del pensamiento
en forma de cosas, no debernos tomarlo como medida de las posibilidades; ni desalentarnos
por el hecho de que el pensamiento nos parezca demasiado sutil y escurridizo. Ha sucedido
lo mismo con las otras fuerzas que mds tarde movieron las ruedas del progreso. Durante
edades innumerables las olas del mar han agotado su energia en batir las costas, pero ahora
los inventores estdn comenzando a aprovechar la fuerza del agua, poniendo generadores
eléctricos en combinacion con las cascadas. Durante periodos larguisimos los vientos han
barrido la tierra y el mar antes de que su fuerza se pusiera al servicio del hombre en los
barcos de vela. Durante edades el vapor se escapaba en el aire saliendo de las ollas que
empleaba la humanidad primitiva mucho antes de que ésta aprendiera a concentrar su poder
y a utilizarlo en las diversas industrias. Asi como el vapor se escapa inttilmente de las
vasijas de cocina, asi también la energia mental radiante de la humanidad actual se escapa
indtilmente, y asi como el vapor pudo utilizarse concentrandolo asi también el sutilisimo
poder mental, pero colosalmente potente, puede concentrarse para hacer el trabajo del
hombre con una facilidad imposible de imaginar si se compara con las fuerzas actuales,
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pues éstas son simplemente utilizables para trabajar sobre cosas ya existentes, mientras que
el Poder Mental es una fuerza creadora.

Sabemos cuan peligrosas son las otras fuerzas cuando se concentran; mientras el
vapor se escapa de una cafetera no puede hacer el menor dafio. La electricidad generada por
la friccién en un cristal o en un trozo de dmbar no puede ser peligrosa para nadie, pero
cuando se genera el vapor en cantidad y se le encierra en una caldera, puede destrozar las
manos del obrero incompetente; y la electricidad puesta en tensiéon en un alambre puede
matar al ignorante que se ponga en contacto con ella. Andlogamente podemos deducir que
el Poder Mental mal dirigido o empleado ignorantemente produciria efectos muchos mas
desastrosos por ser una energia mds sutil. Por lo tanto es necesario que el hombre asista a
una escuela donde pueda aprender a usar esa energia formidable en forma segura y eficaz, y
comprenddmoslo o no, los sabios instructores que trabajan invisible pero potentemente con
la humanidad nos han proporcionado ya esa escuela cuando nos colocaron en esta
existencia concreta, el Mundo Fisico. Sepamoslo o no, todos los dias, a toda hora estamos
aprendiendo la leccion del Recto Pensar y cuanto mds y mds aprendemos esa leccion mas
nos convertimos en criaturas semejantes a nuestro Padre que esta en los cielos.

Vemos, pues, cuan grande es el error de despreciar esta existencia concreta y vivir
s6lo en nubes de esperanzas y aspiraciones que tienen unicamente que ver con la vida
superior y con los mundos superiores, mientras descuidamos nuestros deberes en esta vida
material.

Debe ser igualmente claro, sin embargo, que es también un error confinarse a la fase
puramente concreta de la vida excluyendo el lado espiritual de nuestra naturaleza. Los
extremos son peligrosos. Si reconocemos los dos polos de nuestro ser y tratamos de guiar
nuestra existencia material por la luz de nuestra percepcion espiritual aprenderemos las
lecciones que tan admirablemente se nos han preparado en la escuela de la vida, en
muchisimo menos tiempo que el que se necesitaria yéndose a los extremos.

Los resultados que produce el irse a uno de los extremos pueden verse claramente,
comparando desde el punto de vista oculto, al hindd con los pobladores del mundo
Occidental.

Seguin indicamos anteriormente, las personas materialistas para justificar su
alejamiento de los asuntos espirituales llaman la atencién hacia los paises y pueblo
espiritualistas especialmente la India, diciéndonos que notemos el estado atrasado de los
hinddes, la indolencia de los Orientales y atribuyen todo eso a su creencia religiosa. Otros
han tratado de defenderlos diciendo que los hindies se encuentran amontonados en paises
montafiosos y dridos, cuya tierra no puede alimentar a los millones de seres que la pueblan,
viniendo de ahi las pestes y el hambre. Sefalan el sol torrido y las inundaciones
devastadoras de la India parangonandola con nuestras tierras fértiles y lujuriantes donde la
abundancia es la porcion de todos, y esto casi implica el acusar a Dios de una injusticia,
pues niega a los unos lo que es mejor en opinidn de tales criticos.

Que el estado de los hindues es el descrito, y aun peor de lo que podriamos
imaginarnos, es una afirmacién veraz. Considerando la vida desde el punto de vista
Occidental de que no tenemos mds que una sola vida, esos pueblos son en realidad dignos
de compasién como victimas del capricho de un Dios injusto, pero cuando nos damos
cuenta precisar de las leyes de Consecuencia y de Renacimiento y las actividades que se
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despliegan en el Segundo Cielo, comprenderemos facilmente las razones espirituales de las
diferentes condiciones de las naciones asi como, de los individuos.

El Sol abrasador, la esterilidad del suelo de la India y las inundaciones
devastadoras, son nada mas que los efectos producidos en el mundo material por causas que
obran en los dominios espirituales, lo mismo que cualquier otros actos de la Naturaleza o
del hombre; hay una explicacion espiritual de cada uno de los fenémenos, que va hasta las
mismas raices de los hechos materiales, hay una razén espiritual que produce la pobreza y
las condiciones climatéricas de la India, asi como nuestra prosperidad. Para comprender esa
razén es necesario mantener claramente en la mente la distincién entre el cuerpo y el
Espiritu que en €l habita. Todos los Espiritus son semejantes, salvo en que unos se han
desarrollado més que otros. Las razas son tan solo los cuerpos creados por los Espiritus, y
conforme una clase de éstos evoluciona pasa de una raza a otra. Los mds desarrollados
hacen el trabajo preparatorio y llevan la raza a su mds elevada perfeccion. Una vez
alcanzada ésta, aquellos forman una raza nueva y los cuerpos de la raza que han
abandonado los aprovechan otros Espiritus menos desarrollados que hacen que entonces
comience a degenerar. Cuando a su vez esos cuerpos han llegado a ser inttiles hasta para
ellos, entonces avanzan y abandonan los cuerpos de esa raza a otra clase ain mds inferior
de Espiritus. Bajo su influencia la raza degenera atin més y por ultimo, cuando ya no queda
ningin Espiritu tan atrasado que necesite emplear esa degenerada forma, las mujeres se
tornan estériles y la raza muere. Ya ha cumplido sus propdsitos.

Nosotros, los de las naciones Occidentales habitamos en un tiempo cuerpos hindues,
fue cuando la India se encontraba en toda su gloria y esplendor, cuando la raza estaba
evolucionando fisica y espiritualmente a la vez. Eso sucedi6 en la llamada Edad de Oro,
cuando las sagradas escrituras vinieron a la existencia, cuando se construyeron los grandes
templos, cuando la evolucién material y espiritual de la India alcanzaba su cumbre.

Pero el hombre estaba destinado a dominar el mundo material por completo;
mientras se crey6 principalmente un Espiritu y tenia una fe absoluta e inconmovible en la
continuidad de su vida; mientras conocia positivamente que el nacimiento seguia a la
muerte asi como la muerte sigue al nacimiento, también comprendia que tenia un tiempo
ilimitado para progresar, y por lo tanto s6lo hacia indiferentes esfuerzos para desarrollar los
recursos del mundo material.

Por consiguiente, era necesario que olvidara durante algin tiempo la doctrina del
renacimiento y pensara que la vida que estaba viviendo era la tnica que tendria, a fin de
que concentrara todos sus esfuerzos para aprovechar la mayor parte de las oportunidades
que se le presentaran para su desenvolvimiento material. Como se realizé esto es cosa que
ya se describié en las Instrucciones anteriores, y con mas amplitud en el Concepto
Rosacruz del Cosmos.

Nosotros pues (los Espiritus que habitamos actualmente los cuerpos de las razas
Occidentales) abandonamos los cuerpos hindies y formamos en cambio los cuerpos de las
siguientes razas. alcanzando gradualmente niveles cada vez mds elevados de desarrollo
material, durante la vida terrestre, y como que la vida terrestre, y la vida en el cielo, entre
encarnaciones, es la cosecha de la vida anterior y una preparacion para la proxima, en cuyo
intervalo construimos nuestros cuerpos futuros y nuestro futuro pais, bajo la direccién de
las grandes jerarquias creadoras descritas en la Instruccion VI, hemos ido construyendo
gradualmente nuestros cuerpos actuales altamente organizados; nuestro rico y hermoso pais
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con todos sus magnificos recursos materiales, clima propicio, etc., y de esta suerte nos
encontramos gozando de los frutos de nuestro trabajos en las existencias anteriores en el
cielo o en la tierra.

La raza hindd fue la primera de la Epoca Aria; ha ido degenerando desde que
nosotros la abandonamos, y estd ahora habitada por los espiritus mds rezagados que nacen
en cuerpos arios, y como nosotros implantamos esas fortisimas tendencias espirituales en
ellos, la herencia conserva atn ese rasgo en los cuerpos hinddes, de manera que son més
sensibles a los impactos espirituales que los cuerpos mas materiales de las razas posteriores,
si bien no es una clase de espiritualidad de tan elevado orden como el que expresamos
nosotros cuando estdbamos en cuerpos hindues; los cuerpos han degenerado y los Espiritus
son menos evolucionados que nosotros, asi que la raza se distingue mds por su mente
analitica que por su verdadera espiritualidad.

Habiendo retenido una comprensiéon plena y una fe implicita en la doctrina del
renacimiento, cosa que el Occidental ha perdido temporalmente, y estando rezagados, los
hinddes son naturalmente indolentes y no se esfuerzan por mejorar las condiciones fisicas
ni en su vida terrestre ni entre encarnaciones. Como consecuencia de esa indolencia el pais
ha degenerado también junto con los cuerpos, y el sufrimiento consiguiente tiene por objeto
despertarlos a la necesidad de concentrarse en las cosas materiales para que puedan
aprender a conquistar la Tierra como nosotros lo hemos y estamos haciendo; Pondran que
seguir nuestros pasos y olvidar por un tiempo su ser espiritual con objeto de dominar las
importantes lecciones de este mundo material. La falta de bienes materiales los hard
abandonar el lado espiritual de su desarrollo y emprender la fase material. Nuestra plenitud
y prosperidad material tiene el fin opuesto: estd destinada a causarnos la ndusea de la
sociedad para encaminarnos hacia el reconocimiento de la inestabilidad de las cosas
materiales y obligarnos a que volvamos de nuevo hacia lo espiritual, y a medida que las
nuevas invenciones y mejores medios de distribucion hagan la vida més facil, vendrd el
deseo de la vida superior, deseo que sobrepasard y dominard al deseo de éxitos mundanos.

Nuestra concentracion sobre las cosas materiales, y nuestros consiguientes éxitos
materiales, nos han dado tal impetu en la direccién material que estamos olvidando nuestra
naturaleza espiritual como una supersticiosa falacia desvanecida por los hechos cientificos.

Nuestra actitud “cientifica”, ultra-materialista, es completamente opuesta a la
actitud de los hindtes, y como los extremos se tocan, el ultra-materialismo del pensamiento
occidental obra destructivamente sobre los paises Occidentales, asi como la indolencia
oriental ha devastado las Indias Orientales. Hay una relacion estrecha entre el materialismo
y las perturbaciones sismicas u otras.

En el Concepto Rosacruz del Cosmos, se dedico un capitulo a la descripcion tan
amplia como puede darse sin iniciacién. Baste decir aqui, que hay nueve estratos de
diferente grosor y que el corazén central forma la parte décima. Esta es el asiento de la
conciencia del Espiritu Terrestre.

Es un hecho patente para todo investigador ocultista que este Espiritu Terrestre
siente todo cuanto hacemos. Cuando en el otofio el segador recoge los granos, aquél siente
una sensacion de placer de alegria por haber producido, un sentimiento semejante al que
siente la vaca cuando su cria libra sus ubres de la leche. Cuando se cortan las flores sucede
lo mismo, pero cuando los drboles o plantas se arrancan de raiz el Espiritu Terrestre sufre
un dolor, porque el reino vegetal es para él lo que para nosotros el cabello.
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El Espiritu Terrestre no queda afectado solamente por nuestros actos, sin embargo,
siente también nuestra actitud mental. Hay un estrato especial en la Tierra que refleja
nuestras pasiones, sentimientos y emociones en la forma mds maravillosa y las hace
reaccionar sobre nosotros como tormentas, inundaciones o temblores de tierra.

El materialismo produce las erupciones volcédnicas, y cuanto mds predominen las
cosas espirituales, tanto menos se harédn sentir esos cataclismos en el mundo.

Esta es una afirmacién dificil de verificar por el hombre ordinario, y no la
habriamos hecho si no fuera posible por lo me- nos dar una evidencia circunstancial de su
verosimilitud. Esta prueba deriva del estudio de las tendencias del pensamiento cuando se
produjeron las erupciones del Vesuvio. La lista de los cataclismos que han tenido lugar en
nuestra era comienza con la erupcién que destruy6 a Herculano y Pompeya, donde pereci6
Plinio el mayor 79 A. C.; siguiendo en los 203, 472, 512, 652, 982, 1036, 1158,1500, 1631,
1737, 1794, 1822, 1855, 1872, 1885, 1891, 1906, D. C.

Ha habido 18 erupciones en 1900 afios. Las primeras nueve ocurrieron en 1600
afos, durante la llamada “edad negra”, cuando el hombre era ignorante y supersticioso lo
bastante para creer en Dios, y hasta en brujas, hechiceros y otras tonterias.

Desde el advenimiento de la ciencia moderna, que ilumind al mundo occidental
demostrando la superfluidad de Dios, ensefidndonos que nosotros somos la inteligencia mds
elevada del cosmos, “que el cerebro es una gldndula que secreta pensamientos, asi como el
higado secreta bilis” “que caminamos con la misma fuerza con que pensamos” y muchas
otras cosas parecidas, esos cataclismos han aumentado correspondientemente. Ha habido
nueve erupciones durante los 300 afios que la ciencia moderna ha trabajado para
iluminarnos contra las otras nueve catdstrofes que ocurrieron en la “edad negra” en 1600
aflos. Las primeras seis tuvieron lugar en los primeros mil afios de nuestra era, habiendo
ocurrido las cinco ultimas en un periodo de 51 afios. Si consideramos los progresos hechos
por la ciencia en la tultima centuria, y especialmente en los ultimos sesenta afios, la
deduccion es obvia de que conforme el materialismo aumenta las erupciones volcanicas se
hacen mds y mas numerosas, y terribles, afectando a la Tierra mds frecuentemente.

Por lo antedicho no debe entenderse que queremos indicar que ante los ojos del
ocultista la ciencia es perjudicial; tiene su propio lugar que ocupar como educadora de la
raza humana, pero cuando se divorcia de la religiéon y se torna materialista, cual ha
sucedido en nuestros tiempos, es una amenaza para la humanidad. Hubo un tiempo en que
la religion, el arte y la ciencia se ensefiaban juntas en los templos de Misterios, atin en
Grecia, pero como éste es el plano de la separatividad y de la especializacién, fueron
separadas a propdsito durante un tiempo, para que pudieran alcanzar un mayor grado de
perfeccion que el que hubiera sido posible obtener estando juntas. A su debido tiempo
volverdn a unirse de nuevo las tres, y entonces, Unicamente entonces, obtendremos plena
satisfaccion por medio, del corazén, del intelecto y de los sentidos. El corazon gozara con
el aspecto ceremonial de la religion, el intelecto se satisfard con el lado cientifico y el lado
estético de la humana naturaleza gozara de las diversas artes que se empleardn en los
servicios del templo del futuro.

Cuando el hombre haya espiritualizado su ser bajo la influencia de esa religion
cientifico-artistica del futuro habra adquirido el dominio de si mismo y se habrd convertido
en un auxiliar desinteresado de sus semejantes; entonces serd un guardidn seguro del Poder
Mental, con el que podrd formar ideas exactas y correctas que inmediatamente se
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cristalizardn en cosas utiles. Esto se realizard por medio de la laringe la que entonces
emitird la Palabra creadora.

(Diagrama: Constitucion de la Tierra. Ver “Concepto Rosacruz del Cosmos” ).

Todas las cosas de la Naturaleza vinieron a la existencia por medio del Verbo que se
hizo carne (San Juan I). El sonido o el pensamiento hablado serd nuestra préxima fuerza de
manifestacion, una fuerza que nos convertird en Hombres-Dioses, creadores cuando
mediante nuestro actual aprendizaje nos hayamos preparado para usar ese formidable poder
en Beneficio de todos, sin tener en cuenta nuestro propio interés.
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INSTRUCCION XX
LA FRATERNIDAD Y LA RAZA FUTURA

“Forth from little motes in chaos (*)
We have come to what we are;

No hidden force can stay us,

We shall climb from star to star.
We will breack away the fetters
That have bound us heretofore

For the world today is better

Than it ever was before.”

(*) “De afuera, de pequefios dtomos del caos
Hemos llegado a ser lo que somos;

Ninguna fuerza oculta puede detenemos,
Saltaremos de estrella en estrella.
Destruiremos las barreras

Que nos han confinado hasta ahora,

Puesto que el mundo hoy es mejor

Que haya sido nunca antes”.

ijAdelante, hacia arriba, siempre! es el grito de batalla del Espiritu conquistador.
Desde que “sus ojos se abrieron” la raza humana se ha embuido conscientemente de ese
divino descontento que es nuestro medio de progreso en el sendero evolutivo. Esto es cierto
por lo menos en lo que respecta a la gran mayoria, pues hay algunos que se han rezagado y
se han empenado en “dar coces contra el aguijén”, pero eventualmente alcanzardn la meta
de la perfeccion y de la reunién con Dios. Un alma perdida es una concepcion imposible si
consideramos que todos somos parte de Dios, en quien en realidad “vivimos, nos movemos
y tenemos nuestro ser”’. No podemos existir fuera de Dios, en un infierno, Y si una sola
alma se perdiera ello significaria que se habia perdido una parte de Dios.

Pero entonces podrd preguntarse, ;cudl serd el significado de cierto nimero de
pasajes del Nuevo Testamento en el que se habla de la “eterna” salvacién y condenacion?
Esos pasajes se comprenden facilmente cuando se iluminan convenientemente con un
diccionario, y con el conocimiento de las ensefianzas ocultas.

En primer lugar el significado depende de la definicién de la palabra “everlasting”
(perdurable). Como todas las demds palabras de la version inglesa de la Biblia estidn
traducidas del griego. La palabra original, es “aionian”. Refiriéndose al diccionario griego
de Liddel y Scott se verd que esa palabra tiene muchos significados: “indefinido periodo de
tiempo”, “una edad”, “una vida”, como por ejemplo cuando San Pablo la emplea en su carta
a Filemon, a quien le enviaba Onésimus, un esclavo convertido, diciendo: “porque quizds
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se ha apartado de ti por algin tiempo, para que lo volvieses a tener para siempre” (versiculo
15). La palabra “favorecer” (para siempre) es una traduccion del mismo “everlasting” (sin
fin, perdurable) en relacién con el castigo o salvacién, y como Onésimus y Filemén eran
ambos mortales la palabra “aionian” debe significar necesariamente algo diferente de lo que
generalmente se entiende por ‘“everlasting” (perdurable). En el caso citado no puede
significar més que el periodo de una vida.

Tan pronto como comprendemos que esa palabra no significa eternidad, sino
solamente una edad o duracion indefinida, un periodo de tiempo que tiene principio y fin,
esos pasajes quedan iluminados por una luz muy diferente, y en vez de eterna salvacién o
condenacion por un periodo indefinido. ;Qué es lo que significa esto?.

En las Instrucciones anteriores vimos como comenzé el hombre su evolucién en la
actual condicion densa de la Tierra en la Epoca Polar, donde ensayd por vez primera el
construir su cuerpo de materia quimica. La cualidad de este cuerpo es la inercia. En la
Biblia se le llama “Adm”. La palabra hebrea Admah significa “tierra firme” y Josefo al
decir “tierra roja” sabia lo que decia, porque lo que entonces era cuerpo humano estaba
formado de la misma materia quimica que la tierra firme de hoy, pero en ese entonces no
era ni tan sélida ni tan fria como lo es la costra terrestre actual. La Tierra, estaba recién
saliendo del Caos entonces y era un globo rojizo que maés tarde se convirtié en una nebulosa
ardiente, luminosa y brillante. Esa luminosidad se alcanzé en la Epoca Hiperbérea y el
hombre naciente comenzd la construccion de su cuerpo vital, poseyendo entonces el poder
de mover el cuerpo denso.

En la Epoca Lemirica desarrollé el cuerpo de deseos, y el deseo dio el incentivo
para la accién. En la Epoca Atlante se incorporé la mente para actuar como yugo de los
impulsos. La astucia era su cualidad inherente, pero en la actual Epoca Aria, el Ego se
manifiesta por medio de la mente, desarrollando la facultad de la razén que estd
sobrepasando a la astucia.

De esta forma se ha ido desarrollando hasta cierto punto un vehiculo poseedor de
determinada facultad o cualidad en cada una de las sucesivas edades, asi como en la escuela
pasa el nifo de grado a grado, afio tras afio, desarrollando la facultad de escribir, leer, etc.,
hasta cierto punto en cada etapa.

Pero hay algunos que se atrasan en las clases cada afo, hay algunos que no
aprenden lo suficiente como para pasar al grado superior. Por consiguiente se les condena a
quedarse en la misma clase otro aflo mds para que adquieran los conocimientos necesarios
para entrar en la clase superior y seguir avanzando.

Los que se han esforzado diligentemente en dominar las lecciones se salvan de esa
necesidad y “entran” en una nueva clase. No lo han realizado ya todo para siempre, pues en
la nueva clase hay lecciones que es menester aprender, y salvo que cada uno siga obrando
bien, paciente y constantemente, probablemente serd reprobado cuando llegue el nuevo
examen.

Y lo mismo que sucede en la escuela para nifios, sucede en la escuela de la vida; el
esfuerzo constante es el precio del ascenso al grado siguiente, y en cada uno de ellos
quedan siempre algunos rezagados. Nosotros, los occidentales, somos los precursores,
generalmente hablando, y las otras razas, amarilla, morena y negra, son los rezagados de
ineficiencia, pero sin embargo todos estdn avanzando y en algin tiempo llegardn a nuestro
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estado actual de realizacién y nosotros habremos ido mads alld, si continuamos siendo
diligentes.

Para comprender convenientemente este asunto es necesario distinguir claramente
entre los cuerpos de las razas y los Espiritus que en ellos habitan. Los precursores disponen
siempre de cuerpos raciales blandos, flexibles, sensitivos, que tienen la calidad de llegar a
cierta altura evolutiva. Bajo el dominio de lo Espiritus precursores la raza o la nacién
evoluciona lo mds que puede, y cuando ha llegado al cenit de la realizacion los precursores
la abandonan a la siguiente clase de rezagados y entonces comienza la raza a declinar
conforme va siendo aprovechada por clases de Espiritus de creciente incapacidad, hasta que
por ultimo degenera tanto que ya no quedan Espiritus pertenecientes a nuestra humanidad
suficientemente atrasados como para poder progresar en tales cuerpos. Entonces las
mujeres se hacen estériles, pues no se depositan en ellas mas dtomos-simientes fertilizantes
y la raza muere.

Tal es el plan divino de desarrollo, pero aqui como en todas partes el hombre tiene
prerrogativa divina de producir el desorden en la Naturaleza durante algiin tiempo,
adhiriéndose a una raza de manera que resiste a los esfuerzos de los Grandes Guias para
ayudarlo a progresar, como veremos que ha sucedido con cierta clase de Espiritus.

Considerando el hecho de que la tarea de las razas Arias es la de desarrollar la
razon, y que nosotros, los del mundo Occidental, somos los mds avanzados, no es nada
sorprendente que lo analicemos todo, la religion inclusive. La religién, como todo lo
demads, es un estado de crecimiento y progreso, y como la obra actual del mundo occidental
estd siguiendo principalmente lineas materiales, sus ensefianzas religiosas no estin todavia
tan claramente enunciadas como en algunas de las religiones orientales. El resultado de esto
es que algunos investigadores se burlan de las ensefianzas cristianas, mientras que otros se
han visto obligados a dejarlas y a adoptar los sistemas orientales.

Desde el punto de vista ocultista eso es una retrogresién. Los grandes Angeles del
Destino, que tienen a su cargo nuestra evolucién actual, dan a cada nacién la religién
apropiada para su grado de desarrollo, y podemos estar bien seguros de esas Grandes
Inteligencias no cometen errores. Ellos nos han dado la Biblia que contiene a la vez las
religiones Judia y Cristiana. Una sola no hubiera sido suficiente, pero ambas son
absolutamente necesarias para nuestra evolucién como lo veremos cuando consideremos la
materia completamente. Cuando hayamos hecho esto también encontraremos que de todos
los sistemas religiosos del mundo, éste es, positivamente, el tnico apropiado para las
necesidades del Mundo Occidental, el unico que puede hacernos “sabios para salvarnos” y
permitirnos “entrar en” el “nuevo Cielo y en la nueva Tierra”: la edad y la raza venidera.

Segun quedd dicho, nosotros desarrollamos un cuerpo denso, uno vital y uno de
deseos durante las Epocas Polar, Hiperbérea. y Lemiirica, pero el Espiritu no habia atn
entrado en sus vehiculos, sino que flotaba fuera como flotaba los Espiritus-Grupo de los
animales, porque entonces no habia adn el eslabon conector, la mente, con el que pudieran
unirse esos vehiculos.

En la dltima etapa de la Epoca Lemiirica habia una pequefia parte de la humanidad
naciente que estaba suficientemente avanzada como para recibir la mente germinal y
entonces el Espiritu comenzé a entrar lentamente en sus vehiculos. Debido a esta
circunstancia esos seres eran muy diferentes del resto; eran la primera raza, un pueblo
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elegido, seleccionado del resto debido a su preparacion especial para recibir el gérmen de la
mente que tenia que desarrollarse durante la venidera Epoca Atlante.

Sin embargo, no hay procedimientos subitos en la Naturaleza y el Espiritu no entr6
en sus vehiculos en un dia. Se necesitaron edades, y no se realizd6 completamente hasta
mediados de la Epoca Atlante. En el interin la mente habia ido creciendo, y por las razones
dadas mas claramente en las Instrucciones XIII y XIV, se uni6 con el cuerpo de deseos,
aunque debia regir, convirtiéndose en una especie de alma-animal por la astucia, y
empleando preferentemente el cerebro a los musculos para realizar sus fines.

En la Epoca Polar la Tierra era una masa obscura, ardiente, “sin forma (definida) y
vacia”. En la Epoca Hiperbérea “Dios dijo: Hdgase la luz” y la masa oscura convirtiése en
una nebulosa ignea y luminosa. En la Epoca Lemirica el contacto de la nebulosidad
ardiente con el frio del espacio exterior produjo la humedad, y el agua densa al ponerse en
contacto con el foco igneo central, salia al exterior como vapor, enfridndose nuevamente y
volviendo al foco central. Y asi “Dios dividi6 las aguas de las aguas”, el agua densa del
Vapor.

De esa manera comenzaron a formarse incrustaciones que constituyeron en la
ultima parte de la Lemuria islas sobre las que vivid el hombre en esa atmdsfera de neblina
ardiente.

En la primera parte de la Epoca Atlante la Tierra se llené completamente de costras
y de esa tierra hiimeda “surgi6 la neblina que humedeci6 toda la faz de la Tierra”.

Esa neblina fue haciéndose menos y menos densa y su extension sobre la superficie
de la Tierra disminuy6 gradualmente hasta que por ultimo ces6 de envolver a los seres
humanos, quienes entonces comenzaron a ver la clara atmdsfera en torno, suyo y mas o
menos en el mismo tiempo el Espiritu habia entrado completamente en sus vehiculos.

Nuevamente habia algunos que habiéndose desarrollado mds que otros fueron, por
consiguiente, un “pueblo elegido” para convertirse en los progenitores de un pueblo que se
“multiplicaria como las arenas del mar” en una “tierra prometida”.

Ya para entonces la neblina se habia condensado en agua que gradualmente inund6
el valle de la Atlantida, situado entre la actual Europa y América, asi que se hizo necesario
para el “pueblo de Dios” el en lugar y fueron guiados fuera de la inundada Atlantida, segin
se relata en al historia de Noé, que fue el primero que vio el arco iris (porque ese fenémeno
era imposible en la nebulosa atmoésfera de la Atlantida) y de Moisés que guié al “pueblo
elegido” a través de las aguas del Mar Rojo, donde Faraén (o los malvados reyes atlantes)
perecieron.

El pueblo elegido eran los semitas originales, la quinta raza Atlante. No hubo raza
alguna anterior a la mencionada en la dltima parte de la Epoca Lemdrica. En la Epoca
Atlante hubo siete, siete mas habran ames de finalizar nuestra Epoca Aria y habra una en el
principio de la Sexta Epoca, que los Rosacruces llaman la “Nueva Galilea”, o sean dieciséis
razas en total.

Durante los Periodos, Revoluciones y otras Epocas se dispone de tanto tiempo que
los Grandes Guias se las arreglan de manera que casi no se pierda ninguno de los Espiritus
a su cargo, pero durante los periodos en los que nacen y mueren las dieciséis razas, las
condiciones son, tan densas y el tiempo de su elevacion y caida es comparativamente tan
corto que hay gran peligro de que los Espiritus se cristalicen en los cuerpos de su raza y no
puedan progresar. Por lo tanto hay que luchar con més diligencia por la salvacién ahora,
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porque las posibilidades de condenacién son mayores durante el pasaje de los Espiritus a
través de las dieciséis razas que en cualquier otro tiempo. Por consiguiente los ocultistas
llaman a, esas razas los dieciséis senderos de destruccion, cosa que preocupa seriamente a
los Grandes Guias de la humanidad.

La raza pertenece al cuerpo, y cuando una raza nueva debe nacer, un Gran Guia
elige a los mds apropiados y regula su matrimonio y relaciones sexuales con objeto de
producir la clase de cuerpos requeridos para la préxima raza. Cuando ese “pueblo elegido”
se casa contrariamente a sus indicaciones frustra su objeto. En las primeras épocas cuando
el hombre no poseia la mente era muy facil guiarlo, pero, cuando los semitas originales
fueron ‘elegidos” ya habianse desarrollado suficientemente como para resistir una
restriccion de su libertad, y ademds esa restriccion no podia ser demasiado fuerte pues era
necesario que tuvieran cierta suma de libre albedrio para que no fueran automatas.

Por consiguiente era muy dificil guiar a ese pueblo terco y muchos de “los hijos de
Dios se casaron con las hijas de los hombres” frustrando asi los designios de su Guia. Fue
necesario, pues, segregarlos, asi como a sus hijos, de los que habian quedado fieles, y asi se
“perdieron”. Los “rebeldes” creen que los fieles fueron los “perdidos” sin comprender que
son ellos los que se perdieron pues no pertenecieron méas al pueblo elegido.

Los fieles fueron recluidos en el Asia Central y alli se convirtieron en los
progenitores de las razas que surgieron de alli y que estdn habitando ahora la “tierra
prometida”, no la insignificante Palestina, sino toda la Tierra tal como ahora estad
constituida. Los rebeldes son los judios.

En la futura Sexta Epoca ya no habrd razas, nuevamente vendrd la Fraternidad
Universal, y por lo tanto deberéd continuarse un nuevo “pueblo elegido” como precursor de
la nueva dispensacion, pero el hombre ha progresado ahora tanto que ya no puede ejercerse
sobre €l ninguna influencia externa, y por consiguiente cada uno debe elegir lo que sienta
intimamente, y como el hombre es ahora un ser dotado de razdn, intelectual, ;qué mejor
cosa que mostrarle el horrible ejemplo de como la primera raza precursora. el pueblo
elegido, frustré los designios de sus Guias convirtiéndose en “las perdidas ovejas de
Israel?”.

Seguramente, el ejemplo es mejor que el precepto, y como que ese pueblo conservo
los recuerdos de su eleccion y de como los traté su Guia, ;qué mejor podia hacerse que dar
a la raza precursora esos recuerdos, cuando vaya a formar el niicleo de la nueva? No
importa nada que esos rebeldes se sigan creyendo todavia un “pueblo elegido” o que sus
anales hayan sido mutilados; la leccion no es por eso menos vdélida, su ejemplo es
espantoso, y €s muy necesario para nosotros, porque dice San Pablo “Si la palabra hablada
por los dngeles era inflexible y toda trasgresion y desobediencia recibia su justo
equivalente, ;como nos escapariamos si descuiddramos la tan grande salvacién de quien
primero nos hablé el Sefior?”. La religion Cristiana tal como se expone popularmente basta
para las necesidades de la gran mayoria del mundo Occidental que estd ocupada todavia
con el lado material de la evolucion y para aquéllos que deseen encontrarse entre el nicleo
de precursores de la raza futura sélo es necesario que busquen, y, encontrardn el
Cristianismo esotérico, que serd la religién universal de la Sexta Epoca, y sobrepasard a las
religiones de raza, Hinduismo, Budismo, Judaismo, etc., asi como la Fraternidad Universal
sobrepasard a las razas y a las naciones.
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Para comprender debidamente el horrendo ejemplo de los judios débese notar que,
desde el mismo principio quedaron tan imbuidos con la idea de que eran un pueblo elegido,
que despreciaron a todos los demds pueblos como gentiles. Asi que en vez de progresar a
través de esas razas esa clase de Espiritus se encarné una y otra vez en los cuerpos raciales
judios y se ha cristalizado tanto en ellos que no pueden progresar con el resto de la humana
raza, si los siguen conservando. Sé perdieron por casarse fuera de la raza, y es probable que
en ese tiempo tuvieran una ligera realizaciéon de su error, pues desde entonces se han
seguido casando persistentemente dentro de su propia tribu. Los Grandes Guias de la
evolucién han tratado de ayudarlos desterrdndoles repetidamente a otras naciones, pero en
vano, han rehusado siempre amalgamarse, y una y otra vez han vuelto a su arida tierra,
felices con poder aislarse de los demds. Por lo tanto, como ultimo recurso, cuando el Gran
Instructor Cristo Jests llegd Para ensefiar esa Fraternidad Universal que deberia suceder a
las tribus y naciones, vino a aquéllos que mas lo necesitaban, el cristalizado pueblo judio.
Otros pueblos pueden estar atrasados en la escala de la evolucion, pero ninguno estuvo o
estd “perdido” en el mismo horrendo sentido que los judios. Todos los demds espiritus
estdn progresando de raza en raza. Ellos solos renacen continuamente como judios, y con el
tiempo se quedardn detrds de los demds, y hasta tendran que volver al Caos cuando se
hayan quedado demasiado rezagados, y tendrdn que proseguir su avance en una evolucion
futura, cuando ésta haya llegado al estado de desarrollo necesario para ;darles la
oportunidad de seguir adelante, como serd probablemente el caso de los Espiritus Luciferes.

Para salvarlos de ese destino Jests nacid entre ellos. Un extrafio no podia
ciertamente ayudarlos, pues lo habrian despreciado, y por eso naci6é en ese pueblo, como
Booker T Washington que ha nacido entre los negros para ayudarlos, porque siendo uno de
los suyos desde el punto de vista del color puede hacerlo muchisimo mejor que un blanco y
por una razén andloga se creyd que los judios aceptarian las ensefianzas de Cristo Jesus si
llegaban a considerarlas como provenientes de uno que aparentemente era judio. Por eso se
dice que naci6 entre ellos, pero éstos “eligieron a Barrabas” y crucificaron a Cristo Jests.

Ese fue el dltimo recurso, los Grandes Guias vieron que de alli en adelante era intil
tratar de salvarlos en un cuerpo. Por consiguiente los judios fueron diseminados por toda la
faz de la Tierra, siendo un pueblo que no tiene pais. A pesar de todo es tal la tenacidad con
que esos Espiritus se adhieren a su propia raza, que a pesar de todas las persecuciones son
tan judios como siempre, y siguen despreciando a sus vecinos los gentiles, y son a su vez
odiados y despreciados. Ademads, estdn fuertemente imbuidos con la facultad atlante de la
astucia, y esto es lo que los mantiene més rezagados que todo lo demds. No quieren ahora
amalgamarse como tampoco lo quisieron antes, por lo menos en lo que respecta a los judios
de Europa y Asia, pero en América se observa un decaimiento visible de la ortodoxia,
principalmente en la generacién mas joven de los judios. Cada vez se van casando mds con
personas de otras nacionalidades atraidas al “crisol de fusion” América donde van
juntdndose todas las naciones para formar una nueva raza que poseerd todas las buenas
cualidades de los diferentes cuerpos raciales. A su debido tiempo, conforme vayan llegando
en mayor nimero, esos judios hardn su parte aportando su cuota de mitos mezclados al
mundo, proporcionando asi a los Espiritus desencarnados de esa raza, cuerpo que tendrin
cada vez menos caracteristicas judias, y a su tiempo esos espiritus se “salvardn” casandose
con las razas superiores asi como se “perdieron” temporalmente casandose con naciones
inferiores.
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Asi como los lemures desarrollaron el deseo por medio del cuerpo de deseos, los
atlantes desarrollaron la asfucia mediante la mente. Nosotros estamos desarrollando la
razon por la actividad del Ego que es el triple Espiritu actuando solamente sobre su velo
mds externo, el Espiritu Humano, y en la Sexta Epoca el Espiritu de Vida implantard y
madurard las facultades de la intuicion y del amor. Los que aspiran a ser los precursores de
la raza futura deben luchar para cultivar esas facultades en si mismos.

Como en los casos anteriores, la creacién de una raza significa generacién y
actualmente esto se efectia mas bien por la pasion que por el amor Los matrimonios se
llevan a cabo por conveniencias sociales o de otra naturaleza. Por lo tanto hay muchos que
desean vivir la vida superior y rehuyen el matrimonio y la paternidad, lo que es un gran
error, porque de todos los hombres, los que poseen conocimientos superiores son los mas
preparados para cumplir con €l deber de crear hijos, ya que pueden dominar mejor las
pasiones y realizar el acto generador por amor, como un sacrificio hecho sobre el altar de la
humanidad.

En la raza futura la fraternidad y el amor se extenderdn también hacia nuestros
hermanos mds jovenes: los animales. En vez de hacer con ellos lo qué hacemos
actualmente, cazar, matar y atormentarles, cuidaremos de ellos y nos captaremos su
confianza. Y de esta manera todas las profecias gloriosas se cumplirdn. El hombre
transformara sus espadas en arados y sus lanzas en podaderas, cada uno se sentard, bajo su
higuera y comera de su fruto, y entonces habrd paz en la Tierra y buena voluntad entre los
hombres.

En esa gloriosa edad nuestro privilegio sera el ayudar. La edad estard pronta cuando
nosotros lo estemos. No hay ninguna fuerza exterior que la produzca, no hay que esperar
ningun Guia externo hasta que un nimero suficiente comience a vivir la fraternidad. Es en
vano tratar de pedir la segunda venida del Cristo, salvo haciéndonos capaces de recibirlo,
porque en verdad se ha dicho de su venida que ‘“el dia y la hora no la conoce ningtn
hombre”. Puede el plazo ser largo o corto, no hay tiempo fijo. Mientras vivamos una vida
de egoismo, de pasion y de vicios, retardaremos su venida, y viceversa, la apresuramos
viviendo una vida de amor que aligere el fardo y enjugue las lagrimas de los demds
unicamente cuando el Cristo se haya formado dentro podrd percibirsele fuera, porque

Aunque Cristo renazca mil veces en Belén,

Si en ti mismo no nace tu alma sigue extraviada;
Ni importa que en el Golgota contemples levantada
La Cruz, si no es un Goélgota tu corazén también.
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EL NACIMIENTO DE LA
FRATERNIDAD ROSACRUZ EN 1909

Muchas informaciones erréneas se han publicado acerca del origen de la
Fraternidad Rosacruz. Para esclarecer, este asunto, vamos a narrar detalladamente cémo y
cuando Max Heindel se encontré con los Hermanos Mayores y recibié su iniciacion.
Emplearemos ademds sus propias palabras para que el relato resulte mas fehaciente.

Durante el verano de 1905, el exceso de trabajo y su intensisimo deseo de obtener
conocimientos espirituales, fueron causa de que Max Heindel cayera seriamente enfermo en
Los Angeles, sufriendo un ataque cardiaco, que durante meses lo tuvo en estado
desesperante. Una gran parte del tiempo que duré esta enfermedad, 1o pasé fuera del cuerpo
fisico, trabajando conscientemente, y buscando la verdad en los planos invisibles.

Se hallaba en la mayor pobreza; hubo dias en este periodo de su vida en que le falt6
hasta el pan, y en algunas ocasiones estuvo durante dos dias seguidos sin probar bocado. A
pesar de ello, continu6 buscando sabiduria, y en cuanto se lo permitié su salud, dio
conferencias para difundir la ciencia astrolégica.

En mayo de 1906, su trabajo fue interrumpido en San Francisco por el gran temblor
de tierra, y entonces se fue a Seattle y al es de un norte del pais, para continuar sus
disertaciones. Después curso de conferencias se vio obligado otra vez a pasar una
temporada en un hospital, a causa de otro ataque cardiaco.

En 1907, dando conferencias en Minesota, fue visitado por una amiga que desde
hacia meses le instigaba a ir a Berlin, para encontrarse alli con una persona que era un
extraordinario conferenciante y profesor. Esta amiga insisti6 mucho en que fuese a
Alemania, y llegd, en su afan, hasta ofrecerle pagar todos sus gastos, y al fin, logré que
aceptara.

Una vez en Alemania, Max Heindel asistié a las conferencias y clases del referido
profesor, pero al poco tiempo se dio cuenta de que esta persona no podia ofrecerle gran
cosa, y que lo que enseflaba no era nuevo para él. Defraudado en sus esperanzas, compré su
pasaje de vuelta a América. Cuando volvi6 a su habitacion muy desalentado,
comprendiendo que habia abandonado un trabajo importante en América para correr detras
de una, vana ilusién, un Hermano Mayor de la Orden Rosacruz, uno de los Hierofantes de
los Misterios Menores, se presento a €l y le ofrecié comunicarle aquellas ensefianzas que €l
anhelaba, a condicién de guardar el secreto. Durante afios, Max Heindel habia buscado y
rogado a Dios que le dejase encontrar algo que pudiese apaciguar el ansia de conocimiento
de su alma en este mundo. Pero a pesar de haber sufrido de este modo y de haber conocido
el vehemente deseo de su corazon, él no pudo dar esta promesa al, Hermano Mayor y se
nego a aceptar cualquier ensefianza que €l no estuviese autorizado para trasmitir luego a sus
hermanos ansiosos también de sabiduria. El instructor se marcho.

(Puede el lector figurarse lo que debe l6gicamente sentir un hombre hambriento que
durante dias no ha probado bocado, al ver a una persona que le ofrece un pedazo de pan, y
antes de poder probarlo, se marcha y se lo lleva? Esto, poco mds o menos, sucedié a Max
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Heindel. Su desencanto fue intenso al ver que habia hecho un tan largo viaje para
encontrarse con alguien que, segun la promesa hecha por su amigo, era un Iniciado,
resultando luego ser toda pura ilusién.

Cuando el Instructor abandoné la estancia, Max Heindel se quedé durante horas
presa de gran perplejidad, y pasé después varios dias muy triste, considerando que ahora
tenia que volver a América y empezar de nuevo su trabajo donde lo habia dejado, después
de haber perdido inttilmente tiempo y dinero.

Sorpresivamente, el Instructor aparecio otra vez en su habitacion y le anuncié a Max
Heindel que habia salido vencedor de la prueba, afiadiendo que de haber aceptado el primer
ofrecimiento, es decir, de no revelar a nadie estas ensefanzas, él no habria vuelto. Le dijo
también que el candidato elegido al principio, que habia recibido la ensefanza de los
Hermanos Mayores durante siete afios y que, por casualidad, era el mismo que ellos habian
empleado para atraer a Max Heindel a Berlin por mediacién de su amiga, habia fracasado
en la prueba en el afio 1905. Le expres6 ademads, que €1, Max Heindel, habia sido ya
observado por los Hermanos Mayores durante varios afos y escogido como candidato més
apto en caso del posible fracaso del primero. Ademads, le manifestd que las ensefianzas
deberian ser publicadas antes del fin de la primera década del siglo, es decir, antes de fines
de diciembre de 1909.

En esta tltima entrevista con el Instructor, éste le indic6 como llegar al Templo
Rosacruz que existe cerca de Berlin. En este templo se qued6 Max Heindel mas de un mes
en comunicacién directa con los Hermanos Mayores y bajo su instruccién personal,
recibiendo asi la mayor parte de las ensefianzas contenidas en el Concepto Rosacruz del
Cosmos. El primer manuscrito de este libro, que fue escrito mientras Max Heindel estaba en
el templo, segun indicacion del instructor, no era mds que un bosquejo. La pesada
atmésfera psiquica de Alemania era particularmente adaptada a la comunicacién de
pensamientos misticos con la conciencia del candidato, y se le dijo que las 350 paginas del
manuscrito que acababa de escribir no le satisfarian cuando llegase a la atmdsfera eléctrica
de América, y que él entonces desearia escribir nuevamente todo el libro. En su gran
entusiasmo, €l no quiso creerlo en un principio, imaginidndose haber recibido un mensaje
maravillosamente completo; pero la prediccion de los Hermanos Mayores resultd ser
verdad. Después de haber pasado algunas semanas en la ciudad de Nueva York, se dio
cuenta de que, en efecto, era asi. El estilo de redaccion del manuscrito, entonces no le
agrado. y, por consiguiente, se dispuso a escribirlo otra vez de nuevo.

Alquil6 una habitacion barata en el séptimo piso de una casa de vecindad, y durante
el verano excesivamente caluroso del afio 1908 estuvo sentado dia por dia en su cuarto
desde las siete de la mafiana hasta las nueve o diez de la noche, sin siquiera salir a la calle
para almorzar. Con un vaso de leche y unos bizcochos se quedaba trabajando hasta la
noche, y luego salia para cenar, generalmente nada més que legumbres. Después de un
paseo por las calles calurosas de Nueva York, volvia a casa para trabajar ain hasta media
noche. Cuando el calor se hizo demasiado intenso, se fue a la ciudad de Bufalo, donde
terming el trabajo en septiembre del mismo afo.

El nuevo problema que entonces se le plante6 era saber como publicar el libro y
dénde encontrar los fondos para ello. Después de los grandes calores se marchd a
Columbus, en Ohio, donde empezé a dar conferencias y lecciones, y donde la sefiora Rath-
Merrill, con su hija, le ayudaron para dibujar los diagramas. En esta ciudad pasé varios
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meses con buena suerte, dando lecciones y conferencias y luego fundé alli el primer Centro
Rosacruz. Se fue luego a Seattle, donde tenia numerosos amigos desde el afio 1906,
esperando lograr que alguno de ellos le ayudara para imprimir el libro. Y, en efecto, el
sefior Patterson fue este amigo, que no solamente le ayudd para encontrar un editor, sino
que, siendo él mismo impresor, le pudo dar muy buenos consejos para la organizacién de la
venta.

Antes de imprimirse el Concepto Rosacruz del Cosmos, Max Heindel empez6 a
divulgar las ensefianzas recibidas por medio de conferencias apropiadas, y después de cada
una de ellas distribuia gratuitamente copias mimeograficas de una serie de veinte lecciones
sobre la Interpretacion Esotérica del Cristianismo, o, como luego, se le ha denominado,
Cristianismo Rosacruz. Empezando por la primera conferencia, “El Enigma de la Vida y de
la Muerte”, él daba a cada uno de los asistentes un ejemplar para llevarselo y estudiarlo.
Estas copias las sacaba con su miquina por la noche después de las conferencias. Con un
pequefio martillo y unos clavos en su bolsillo, y sus cartonesanuncios bajo el brazo, andaba
muchos kilémetros todos los dias para colocar estos avisos donde pudieran ser vistos por
mucha gente.

Escribia sus articulos en los periddicos y €l mismo los ponia en manos de sus
editores, los que, algunas veces estaban muy mal dispuestos para la publicaciéon de estas
nuevas ensefianzas. Sin embargo, gracias a su encanto personal, él podia generalmente
ganarlos para su causa, Y algunas veces obtuvo una pagina entera, propaganda que siempre
le valié un numeroso publico. Después de haber dado veinte conferencias en Columbus,
Seattle, North Yakima y Portland, llevé el manuscrito del Concepto Rosacruz del Cosmos,
y las veinte conferencias a Chicago, donde todo se publicé por fin.

Citaremos las propias palabras de Max Heindel respecto a su trabajo en Chicago:
“el Concepto Rosacruz del Cosmos fue publicado en noviembre de 1909, unas cinco
semanas antes del final de la primera década del siglo. Unos amigos habian editado el
manuscrito original, pero, naturalmente, yo tuve que repasarlo antes de darlo a la imprenta;
luego corregi las pruebas y lo lef después otra vez para asegurarme de que todos los errores
estaban rectificados. Hice otra lectura cuando la composicion fue dividida en péginas, y di
instrucciones a los grabadores y al impresor respecto a la colocacion de los grabados. Me
solia levantar a las seis, trabajando hasta las doce de la noche, venciendo mil dificultades y
teniendo que soportar el ruido horroroso de las calles de Chicago, algunas veces hasta el
extremo limite de mi energia nerviosa. Pero pude vencerlo todo y afiadir varios detalles
interesantes al libro. Sin embargo, sin la asistencia eficaz de los Hermanos Mayores yo
seguramente hubiese sucumbido. Era obra de ellos, y ellos me sacaron a flote; pero, estuve
casi completamente agotado cuando todo quedé ultimado”.

Casi toda la edicién de la obra, con excepcidn de algunos centenares de ejemplares,
fue depositada en casa de una mujer que estaba al frente de una empresa editorial.
Debiendo bastante dinero, esta mujer, se valia de los ejemplares de la edicién del Concepto
Rosacruz del Cosmos, depositada en su domicilio, para enviarlos como pago de lo que
debia a los editores. Y, cuando mds tarde, Max Heindel pidié que le enviasen mds
ejemplares, resulté que la primera edicion de dos mil ejemplares estaba agotada. Al
dirigirse después a esta mujer para que le enviase fondos, Max Heindel recibi6 tan solo una
carta llena de insultos. Para quitarse la deuda de encima, la mujer se declaré en quiebra. De
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este modo, se impuso la impresion de una segunda edicidn, a la cual fue afiadido un indice
de sesenta paginas.

Parece que la pérdida de las dos terceras partes de la edicién primera, hubiera
debido resultar una calamidad para un hombre de escasos medios financieros; pero fue todo
lo contrario. Resulté ser un hecho providencial, porque la mujer en cuestion habia estado en
relacion con el movimiento Nuevo Pensamiento y asociaciones teosoficas durante varios
aflos, y habia sido su proveedora de libros, que sabia procurarse de grandes casas
editoriales. No pudiendo pagar su deuda de otro modo, ella instigd a estas casas a que
aceptasen el Concepto Rosacruz del Cosmos, obra hasta entonces muy poco conocida,
promoviendo asi una demanda que era un buen medio para la difusion de las ensefianzas
rosacruces en muchas partes del mundo.

Después de haber establecido Centros de Estudios de la Fraternidad en Columbus,
North Yakirna, Seattle y Portland, Max Heindel volvié a los Angeles en diciembre de 1909
para iniciar su trabajo alli.

Para continuar el relato es necesario que la autora del presente escrito haga constar
su propia intervencién. Antes de abandonar Max Heindel la ciudad de Los Angeles por
primera vez, entre los afios 1898 y 1906, la autora, que era entonces la sefiorita Augusta
Foss, y Max Heindel, habian sido intimos amigas pasando mucho tiempo junto estudiando
astrologia y asuntos similares. Cuando Max Heindel volvié a Los Angeles, en 1909, con las
ensefanzas rosacruces, la autora encontr6 en el Concepto Rosacruz del Cosmos
precisamente lo que habia buscado durante afios. Esto dio satisfaccién a su mds intimo
anhelo. Era el alimento del que su alma estaba hambrienta. Enseguida empezé ella a
trabajar con intensidad, y ayud6 a Max Heindel dando conferencia y clases. Con tres
conferencias publicas por semana, €l llegaba a llenar una gran sala que contenia mil
personas. En el afio 1910, sin embargo, su salud no le permitié seguir. Entonces la autora
continug las clases de Max Heindel, teniendo hasta 120 alumnos en el curso de astrologia.
Un poco después, €l cayé gravemente enfermo del corazén, y cuando estuvo en el hospital
ya casl a punto de morir, tuvo una experiencia extraordinaria. He aqui sus propias palabras:

“En la noche del 9 de abril de 1910, cuando la Luna Nueva estaba en Aries, mi
Instructor aparecié en mi habitaciéon y me dijo que aquella noche habia comenzado una
nueva década, y que en los venideros diez afios yo tendria el privilegio de dar al mundo una
ciencia de curar tal como se describird luego, y una panacea espiritual, de la cual hablaré
ahora. La Fraternidad facilitard ayuda para la gran obra”.

“Esto era la primera indicacion que se habia dado respecto de una obra semejante.
La noche antes habia terminado mi trabajo en el nuevo Centro de Estudios de la
Fraternidad, en Los Angeles. Habia viajado y dado conferencias seis dias de los siete de la
semana, y estando enfermo, me habia retirado del trabajo para reponer mis fuerzas. Sabia
que era muy peligroso abandonar el cuerpo fisico conscientemente durante una enfermedad,
porque entonces el éter estd mds tenue que nunca y el cordon plateado se rompe facilmente.
En estas condiciones, la muerte causaria el mismo sufrimiento que el suicidio, y por esta
razon, los Auxiliares Invisibles deben, por prudencia permanecer siempre en su cuerpo
fisico mientras estén enfermos. Pero requerido por mi Instructor, yo estuve dispuesto al
vuelo del alma para ir al Templo, y un guardidn se quedé para cuidar del cuerpo enfermo”.

“Conforme indicamos previamente en nuestra literatura, hay nueve grados en los
Misterios Menores de todas las Escuelas Esotéricas, y la Orden Rosacruz no es ninguna
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excepcion a la regla. El primero corresponde al Periodo de Saturno, y los ejercicios
correspondientes se hacen el dia de Saturno o sibado a medianoche. El segundo grado
corresponde al Periodo del Sol y su rito particular se celebra a las doce de la noche del
domingo. El tercer grado corresponde al Periodo de la Luna, y se celebra el lunes a media
noche, y asi sucesivamente con el resto de los primeros siete grados; cada uno corresponde
a un periodo y su rito se celebra el dia apropiado. El octavo grado se celebra en el momento
de la Luna nueva y de la plena; el noveno grado, en los solsticios de verano e invierno”

“Cuando un discipulo asciende a hermano lego o hermana lega, él o ella es
introducido en el rito celebrado la noche del sdbado. La préxima iniciacién los autoriza a
asistir a los servicios de media noche del domingo, y asi sucesivamente. Es de notar, sin
embargo, que mientras todos los hermanos legos y hermanas legas tienen libre acceso, en
sus cuerpos espirituales, al templo durante todos los dias, estdn excluidos de los servicios
de media noche de aquellos grados a los cuales ain no pertenecen. No hay tampoco un
guardidn invisible que estd colocado a la entrada pidiendo la palabra de pase de los que
desean entrar, sino que hay una muralla alrededor del Templo, invisible, pero impenetrable
a todos aquéllos que no han recibido el “Abrete Sésamo”. Cada noche esta muralla es de
distinta construccién, de modo que si un alumno, por error o por descuido, tratara de entrar
en el Templo cuando los ejercicios que se celebran sean superiores a su grado, muy pronto
se daria cuenta de que es muy posible dar con la cabeza contra una muralla espiritual, y que
semejante experiencia no es de ningin modo agradable”.

“Como queda dicho, el octavo grado, celebra sus reuniones en el momento de la
Luna nueva y de la llena, y todos los que no han llegado a él, quedan excluidos de aquel
servicio de media noche, el que esto escribe, igualmente, porque estos grados no son cosas
banales que se puedan obtener mediante pago de algunas monedas menudas, sino que
requieren un desarrollo espiritual mucho mayor que el de mi estado actual, y al cual no
llegare hasta después de varias otras existencias, aunque no carezca ni de la voluntad ni de
la aspiracion de llegar hasta alli, ahora. Por consiguiente, el lector comprenderd que en la
noche de la Luna nueva en Aries en 1910, cuando el Instructor vino a buscarme, no era para
llevarme a aquella sublime asamblea del octavo grado, sino a otra reunién de distinta
naturaleza”.

“Ademads, aunque esta reunion se celebrara en la noche, en California siendo la hora
distinta de Alemania, los ejercicios de la Luna nueva se habian celebrado ya en este pais
varias horas antes, de manera que cuando llegamos al Templo mi Instructor y yo, el sol
estaba ya muy alto en el cielo de Europa”.

“Cuando llegamos al Templo mi Instructor, me esboz¢ la tarea de la Fraternidad, tal
como los Hermanos querian que la llevase a cabo”.

“Después entramos en el Templo, donde los doce Hermanos estuvieron presentes.
Estaba arreglado de modo distinto de lo que habia visto previamente; pero por falta de
espacio no puedo dar mds detalles. Mencionaré, tan sélo tres esferas, suspendidas una
encima de la otra en el centro del Templo; la esfera del medio, estaba a media distancia
entre el suelo y el techo, y también era mucho mas grande que las otras dos, que estaban
suspendidas encima y debajo”.

Los distintos modos de visidn superiores al plano fisico, son: la vision, etérea, o de
rayos X; de color, que nos abre el Mundo del Deseo; y, la visién de tonos, que nos deja
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penetrar en la Regién del Pensamiento Concreto, como estd explicado muy detalladamente
en el libro Los Misterios Rosacruces”.

“Mi desarrollo de esta ultima fase de vision espiritual habla sido muy incipiente
hasta el momento mencionado, porque es un hecho que, cuanto mdas robusta es nuestra
salud, tanto més estamos compenetrados con el mundo fisico, y tanto menos capacitados
para tomar contacto con las esferas espirituales. Personas que pueden decir: “No he estado
enfermo ni un solo dia de mi vida”, al mismo tiempo revelan el hecho de que estidn
perfectamente a tono con el mundo fisico, y de que son totalmente incapaces de entrar en
contacto con las regiones espirituales. Esto habia sido casi mi caso hasta el afio 1905, a
pesar de haber yo sufrido horribles dolores toda mi vida, como consecuencia de una
operacidn quirtrgica en la pierna izquierda durante mi nifiez. La herida no queria curarse
nunca, y sOlo se cerré6 cuando dejé de comer carne, y entonces desaparecid también el
dolor. Pero mi resistencia durante todos aquellos afios era tal que nunca se me conocia la
menor expresion de dolor en la cara, y fuera de esto, gozaba yo de perfecta salud. Era, sin
embargo extrafio, que cada vez que perdia algo de sangre como consecuencia de haberme
cortado alguna vez, la sangre no se coagulaba y perdia siempre una gran cantidad. Pero
después de dos afios de una dieta limpia, la pérdida casual de una ufa entera, una mafana,
no me hizo perder més que una gotas de sangre y pude escribir en mi maquina la misma
tarde, no produciéndose tampoco ni un dtomo de pus durante la formacién de la nueva
ufia”.

“Sin embargo, la construcciéon de la parte espiritual de la naturaleza trajo
desarmonia para el cuerpo fisico, el cual se hizo mas sensitivo a la atmésfera alrededor de
él, y el resultado era un agotamiento. Este era tanto mas completo cuanto que la resistencia
al mal antes mencionada, que me sostenia en pie durante meses, cuando yo hubiera debido
ceder y descansar, produjo el resultado final de llegar hasta dos pasos de la muerte”.

“El agotamiento de una robusta salud fisica es necesario antes de que sea posible
llegar a un equilibrio con el mundo espiritual y cuanto mds fuerte y vigoroso el
instrumento, tanto mds enérgico debe ser el método para vencer su resistencia. Después
vienen anos de una condicién fluctuante e irregular de salud, hasta que, finalmente, estamos
en condiciones de poder arreglarnos para mantener la salud en el mundo fisico, mientras
que podemos al mismo tiempo funcionar en las regiones superiores. Asi me ha sucedido a
mi; un trabajo abrumador, fisico y mental, hasta el dia presente’ ha puesto a mi cuerpo
fisico en una condicién poco agradable. Los amigos me han prevenido y yo he tratado de
hacerles caso; pero era preciso hacer el trabajo. Hasta la llegada de alguna ayuda, me veo
obligado a continuar sin consideraciones para mi salud, y la sefiora Heindel estd conmigo
en esta tarea, como en todo lo demas”.

“De esta condicion precaria se ha desprendido, sin embargo, una creciente habilidad
para funcionar en el mundo espiritual. Mientras que, como queda dicho, en el momento de
la experiencia relatada, la visiéon de tonos y la capacidad de funcionar en la regién del
Pensamiento Concreto eran indiferentes y limitadas, sobre todo a su mds baja subdivision,
una pequefia ayuda de los Hermanos aquella noche me puso en condiciones de tomar
contacto en la cuarta division, donde se hallan los arquetipos, y de recibir alli la ensefianza
y el entendimiento de aquello que es considerado como el mds elevado ideal y la mas alta
mision de la Fraternidad Rosacruz”.
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“Vi nuestra sede principal y una larga cola de personas viniendo de todas las partes
del mundo para recibir la ensefianza. De alli las vi salir luego para llevar el balsamo a los a
los de cerca y de lejos™.

“Mientras que aqui en este inundo es necesario investigar con el fin de descubrir lo
que sea, alli la voz de cada arquetipo nos trae consigo, cuando toca nuestra conciencia
espiritual, un conocimiento de lo que aquel arquetipo representa. Asi llegd a mi aquella
noche una comprensiéon que estd muy por encima del poder de mis palabras, porque el
mundo en el cual vivimos estd basado en el principio del tiempo, pero en la alta region de
los arquetipos todo es un eterno ahora”.

El lector habrd notado por lo que antecede, que Max Heindel era capaz, con ayuda
del Instructor de actuar en la cuarta division de la Regién del Pensamiento Concreto, donde
se hallan los Arquetipos. Esto s6lo es posible después de haber pasado por la tercera
iniciacion, o tercer grado, que corresponde al Periodo Lunar. Sélo después de haber pasado
por el tercer estrato de la Tierra, un hombre puede moverse libremente en la cuarta division
de la Region del Pensamiento Concreto.

Durante esta iniciacion en los Misterios més profundos los Hermanos le informaron
que una Iglesia o Templo deberia construirse en Mount Ecclesia, donde la Panacea
descripta antes habia de prepararse. Esta Panacea no puede prepararse si previamente los
Probacionistas no han reunido las condiciones necesarias. Dos de sus ingredientes fueron
ensefados a Max Heindel; pero el tercero fue dejado para ser preparado por los
Probacionistas; en razén a su consagracion a la vida espiritual.

Nuestro Templo fue erigido e inaugurado el 25 de diciembre de 1920, antes de
terminarse la segunda década del siglo. Este Templo, la Ecclesia, fue construida con el
proposito de facilitar medios mds poderosos para curar las enfermedades. Asambleas
curativas se celebran en este sagrado lugar a ciertas horas, todos los dias, por los
Probacionistas que han consagrado su vida a esta tarea. También asisten los Hermanos
Mayores, quienes emplean la Sede Central como un punto de concentracién. A esto se
agrega la tarea de los Auxiliares Invisibles que son Probacionistas diseminados por el
mundo. El poder curativo generado en la Ecclesia ha robustecido la obra de dichos
Auxiliares, de manera que las curaciones efectuadas son frecuentemente milagrosas y
nuestra obra de curacién se extiende como una cadena sin fin alrededor del globo.

Es de desear que nuestra escuela de salud pueda también ser pronto una realidad,
porque es necesario que algunos de los que sufren puedan estar alli donde se les puedan
ensefar buenos métodos de vivir y una dieta apropiada, como también alimentos
espirituales, cuya falta ha causado muchos sufrimientos a causa de la muerte por inanicion,
a la cual esté expuesta el alma.

La autora quisiera contar mds detalles de la hermosa obra realizada por Max
Heindel y del gran regocijo y de los privilegios que resultaron para ella, por ser esposa de
un ser tan notable, escogido como mensajero de los Hermanos Mayores, pero el espacio no
lo permite.

No importan cudntas 6rdenes o jefes aparezcan con distintas pretensiones: “por sus
obras los conoceréis”. La Fraternidad Rosacruz ha dado la prueba de su justificada
existencia durante catorce afios y ha demostrado por su obra que ella es el canal por el cual
actuan los Hermanos Mayores.
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Para concluir y dar mds luz a los fervorosos estudiantes sobre el asunto tratado,
transcribimos a continuacion parte de un articulo publicado en la revista Rays from the
Rose-Cross, sobre las ensenanzas de Max Heindel respecto a la Orden Rosacruz.

SIETE ETAPAS EN EL SENDERO DE LA INICIACION ROSACRUZ

1.- Curso preparatorio de doce lecciones basadas en el libro Concepto Rosacruz del
Cosmos.

2.- Periodo de estudiante. Estos reciben lecciones mensuales durante un lapso de
dos afios.

3.- Periodo de Probacionistas. Se les envian instrucciones en forma de cartas
mensuales durante cinco afios. El Hermano Mayor imparte al Probacionista una ensefianza
cientifica definida para defenderle contra los peligros de decepcion en el Mundo del Deseo,
y le hace pasar por una prueba antes de admitirlo como discipulo.

4.- Periodo de Discipulo. Estos son preparados para la Iniciacién bajo la direccion
de los Hermanos Mayores, quienes les dan ciertas instrucciones individuales que son
absolutamente secretas.

5.- Periodo de Hermano Lego. Estos hermanos o hermanas legos viven en varios
paises del mundo occidental, y han recibido una o mds Iniciaciones en las Escuelas de
Misterios Menores. Estdn capacitados para abandonar sus cuerpos fisicos conscientemente,
asistir a los servicios y tomar parte en el trabajo espiritual en el Templo de los Hermanos de
la Rosacruz, habiéndole ensefiado el método de abandonar su cuerpo y de reintegrarse en €l
a su voluntad, por uno de los Hermanos Mayores.

6.- Periodo de Adepto. Estos son graduados de una de las Escuelas de Misterios
Menores (7 escuelas, 9 iniciaciones). Un Adepto puede consumirse para su uso un nuevo
cuerpo, y no necesita renacer como un nifio. Su vehiculo estd completamente bajo su
control y generalmente dura muchos centenares de afios.

7.- Periodo de Hermano Mayor. Estos son graduados de las Escuelas de Misterios
Menores (7 escuelas, 9 iniciaciones), y también de las Escuelas de Misterios Mayores (5
escuelas, 4 iniciaciones).

La Orden Rosacruz, fundada en el siglo XIII, es una de las Escuelas de Misterios
Menores. Las otras Escuelas de Misterios Menores son variantes graduadas para servir a las
necesidades espirituales de los mds precoces entre las razas primitivas de los pueblos
orientales y meridionales, con los cuales trabajan.

Christian Rosenkreutz es el décimotercer miembro de la Orden Rosacruz.
Solamente los Hermanos de la Orden tienen derecho a usar el nombre de “Rosacruz”.

Siete de los Hermanos de la Orden Rosacruz van al mundo cada vez que la ocasion
lo requiere, apareciendo como hombres entre otros hombres, o trabajando en sus vehiculos
invisibles con otros o a favor de otros, segtn el caso lo requiere. Pero es preciso no olvidar
nunca, que en ningtn caso, jamads, ejercen influencia sobre alguien, contra su voluntad, sino
que so6lo ayudan a aumentar el bien donde sea que lo hallen. Cuando alguno de los siete
Hermanos trabaja en el mundo, emplea un cuerpo fisico igual que los demds hombres, y
vive en una casa que la gente, en general, considerard una vivienda de una persona de
buena posicidn, pero sin ostentacién alguna. Tiene oficinas o posicién de distincién en la
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comunidad donde vive, pero todo esto solamente para justificar su presencia y no crear
suspicacias respecto a lo que es, quién es y su manera de vivir. Pero fuera de esta casa y
dentro de ella, alli estd lo que puede llamarse el Templo. Es etéreo y distinto de nuestros
edificios corrientes. Se podria comparar a la atmdsfera “durica” que rodea a la Ecclesia en
la Sede Central; es mucho més extenso que en el edificio material, y es etérea. Se podria
llamar mas bien una iglesia espiritual tal como se halla alrededor y a través de los edificios
donde la gente se dedica a cosas espirituales y, naturalmente su color es distinto segtn la
clase del lugar. El Templo Rosacruz es una cosa extraordinaria y no puede compararse con
ningin otro edificio etéreo, envuelve y penetra a través de la casa donde viven los
Hermanos Mayores. Esta morada esta de tal modo empapada de espiritualidad, que mucha
gente no estaria muy a gusto alli.

Cinco de los Hermanos Rosacruces nunca abandonan el Templo, y aunque posean
cuerpos fisicos, todo su trabajo se hace desde los mundos internos.

A pesar de que los Hermanos Mayores son humanos, estin muy por encima de
nuestra condicién humana. Un periodo considerable de una vida intensamente activa como
ayuda visible, ha de ser vivida por el aspirante antes de que haya evolucionado su alma a un
tal grado de luminosidad que atraiga al Instructor. Al mismo tiempo el alumno estd
acumulando un poder interior, en la misma proporcion.

Un estudio ficil o comodo, o una contemplacién de ensuefio no son cosas que
atraerdn al Instructor. El mismo es un servidor en el mas alto sentido de la palabra y nadie
que no sirva a los demds con toda su alma, debe esperar encontrarle. Pero cuando viene, no
necesita credenciales, porque la primera frase pronunciada por él nos convencerd, y asi
sucederd con cada palabra que €l diga al discipulo. Porque estando provisto de la
conciencia que todos poseeremos en el llamado Periodo de Jupiter (una conciencia pictérea
auto-consciente), cada frase del Instructor llevard a la concepcién interior del alumno una
serie de imdgenes que ilustrardn con gran exactitud su significacion. Por ejemplo, cuando €1
quiera explicar el proceso de la muerte, el discipulo vera interiormente cdmo el espiritu sale
del cuerpo; podra también ver el desarrollo del cordén plateado, la ruptura del atomo-
simiente en el corazén como sus fuerzas salen del cuerpo y se unen al espiritu. El Hermano
Mayor puede efectuar esto con su discipulo del siguiente modo: fija su atencién sobre
ciertos hechos que €l desea imprimir en la mente de su discipulo; y éste que se ha hecho
apto para la Iniciacion, desarrollando dentro de é1 mismo ciertos poderes, los cuales, sin
embargo estdn adn latentes, es como un diapasén que gradda el tono, conforme a las
vibraciones de las ideas emitidas por el Hermano Mayor, en las imdgenes. Asi que el
discipulo no sélo ve las imégenes, sino que puede también responder a la vibracién; y
vibrando con el ideal presentado por el Hermano Mayor, el poder latente dentro de él se
convierte entonces en energia dindmica, y su conocimiento interior es elevado hasta el nivel
requerido para la Iniciacién que se le quiere conferir. Esta es la razén por la cual los
secretos de la verdadera Iniciacién no pueden ser revelados. No es un ceremonial exterior,
Sino una experiencia interior.

Esta es la descripcion mds aproximada que se puede dar de lo que es la Iniciacién a
una persona que no ha pasado por ella. No hay ningiin secreto respecto a las imdgenes en el
sentido de que alguien no quisiera comunicarlas; pero el secreto radica en el hecho de que
no existen palabras humanas que puedan describir adecuadamente una experiencia
espiritual. Es verdad que la Iniciacién tiene lugar en el Templo particularmente apropiado a
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las necesidades de cierto grupo de individuos que vibran dentro de cierta octava, y que hay
también otros presentes; pero no es lo que dicen o hacen lo que constituye la Iniciacion,
porque ésta es una experiencia interna, por la cual los poderes latentes que han madurado
dentro de nosotros se transforman en energia dindmica, y la Iniciacion ensefia al discipulo a
servirse de ella.

MRS. MAX HEINDEL
Mt. Ecclesia, 1923.

LA FRATERNIDAD ROSACRUZ

La Fraternidad Rosacruz es un movimiento para la difusion de una ensefianza
definida, l6gica y continuada, concerniente al origen, evolucién y desarrollo futuro del
mundo y del hombre, que demuestre a la vez los aspectos espirituales y cientificos. No
busca el proselitismo, sino mds bien el hacer de las ensefianzas cristianas un factor viviente
en la Tierra, animando a los hombres a permanecer en sus iglesias, ddndoles explicaciones
que el tiempo ha obscurecido. Y a aquellos que han cortado toda relaciéon con su
congregacion, les ofrece un anclaje temporal hasta el momento en que despierten a una
comprension mds profunda del poder perfeccionante y de la inefable belleza de las
ensefanzas cristianas.

LA FILOSOFIA ROSACRUZ POR CORRESPONDENCIA

Con el objeto de promulgar estas ensefianzas tenemos un Curso Preliminar por
Correspondencia, en doce lecciones, usando el “Concepto Rosacruz del Cosmos” como
libro de texto. Cualquiera puede enrolarse como estudiante, escribiendo al Secretario
General, siempre que no sea hipnotizador, médium, vidente, quiroméntico o astrélogo
profesional.

Estas lecciones no se venden, pero se confia en aquellos que reciben esa ayuda,
esperando que contribuirdn, en la medida de sus posibilidades, a sufragar los gastos que se
originan.

Al terminar esas doce lecciones el estudiante pasa al Curso Regular, que comprende
una carta mensual y una leccién sobre filosofia Rosacruz en sus aspectos pricticos. Estos
cursos se destinados a preparar al estudiante para un trabajo superior, que lo capacitard para
probar mds profundamente el misterio de la vida y del ser.

Cuando el estudiante de las ensefianzas rosacruces se ha compenetrado de la verdad
de ella y estd ya preparado para cortar toda relaciéon con cualquier otra orden oculta o
religiosa - Las Iglesias Cristianas y los Ordenes Fraternales exceptuadas - puede asumir la
obligacion que lo admite en el grado de Probacionista.

No queremos insinuar, en manera alguna, con la cldusula anterior, que las demas
escuelas de ocultismo no sirvan - lejos de ello - muchos caminos conducen a Roma, pero
llegaremos con menos esfuerzos si seguimos uno solo de ellos, que si zigzagueamos de un
sendero a otro. Nuestro tiempo y energias estdn limitadas en primer término, y estdn ain
mas escatimadas por nuestros deberes de familia y sociales que no podemos descuidar para
atender al propio desenvolvimiento. Con objeto de conservar el minimum de energias que
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legitimamente tenemos a nuestra disposicion, los Guias insisten en que cortemos la relacién
con las demads 6rdenes.

El método de realizacion rosacruz difiere de otros sistemas en un punto especial:
procura, desde el mismo comienzo, emancipa al discipulo de toda dependencia de los
demds, haciéndolo confiado en si mismo en el mds alto grado, de manera que pueda
permanecer solo en todas las circunstancias y luchar con todas las condiciones. tinicamente
el que estd bien equilibrado puede ayudar al débil.

Cuando el probacionista ha cumplido con los requisitos exigidos y completado el
término de probacién, puede solicitar instrucciones individuales de los Hermanos Mayores
por medio del Secretario General.

Se dard gustosamente, a solicitud, mds extensa informacién. La correspondencia
debe dirigirse al

General Secretary,
The Rosicrucian Fellowship,
Mt. Ecclesia,
P.O. BOX 713
Oceanside, California, U. S. A.

OBRAS SOBRE FILOSOFIA ROSACRUZ

Damos a continuacién una némina de los libros sobre Filosofia Rosacruz, escritos
por Max Heindel, que fue el fundador de La Fraternidad Rosacruz, y el agente acreditado
de la Orden Rosacruz para dar el contenido de estas obras al mundo:

“CONCEPTO ROSACRUZ DEL COSMOS”

La Orden Rosacruz da de tiempo en tiempo ensefianzas esotéricas a la humanidad
en tal forma que su expresion esté de acuerdo con el desarrollo intelectual de la época. Esta
obra es la dltima de sus revelaciones, habiendo sido las ensefianzas recibidas y publicadas
por Max Heindel, que fue la persona elegida para dar estos conocimientos al publico. Desde
1909 el Concepto Rosacruz del Cosmos ha llevado luz, comprensién y alivio del alma a
centenares de miles de personas en todos los lugares del mundo. Mas de veinte ediciones
han sido lanzadas en inglés y se ha traducido también a los idiomas mds importantes. La
gran simplicidad y lucidez de expresion a través de toda la obra, se suma a su gran interés y
valor informativo, siendo por lo tanto consultada mds y mds por los buscadores de la
verdad, pues contiene contestaciones iluminadoras a los problemas de la vida aqui y en el
mds alld. En sintesis, puede decirse que este libro contiene una completa delineacién de las
Ensefianzas de la Sabiduria Occidental, hasta donde es posible hacerlo publico, y no existe
otra obra que contenga una exposicion tan completa de los factores que integran la creacién
del universo y del hombre, estando todas sus afirmaciones en armonia con las
investigaciones cientificas.

Se compone de tres partes principales. La primera, titulada: “Constitucion Actual
del Hombre y Método de su Desarrollo”, describe los mundos visibles e invisibles, el
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hombre y el método de la evolucidn, el renacimiento y la ley de causa y efecto. La parte
segunda: “Cosmogénesis y Antropogénesis” se condensa el esquema de la evolucién en
general y la evolucion de nuestro sistema solar y de la Tierra en particular. Por dltimo, la
parte, tercera: “Futuro Desarrollo e Iniciacion del Hombre”, trata de Cristo y su mision, de
un método para, adquirir el conocimiento directo, de las siete escuelas de Ocultismo Y los
siete rayos, del simbolismo de la Rosacruz, de Christian Rosenkreuz y la Orden de los
Rosacruces, etcétera.

“CRISTIANISMO ROSACRUZ”

Este libro se compone de una serie de 20 conferencias dadas por el autor, de cuyos
titulos més sugestivos mencionamos algunos. Aqui pueden encontrarse las respuestas que
han acosado a los pensadores de todos los tiempos; soluciones razonables que Iluminan la
mente y consuelan el corazon:

(Doénde estdn los muertos? - Vision espiritual y mundos espirituales - La muerte y -
la vida en el purgatorio - Vida y actividad en el cielo - Astrologia: su alcance y limitaciones
- Los 4ngeles como factores de la evolucién - Lucifer ;tentador o benefactor? El misterio
del Santo Grial - La fuerza futura: ;Vril o qué?, etc.

“FILOSOFIA ROSACRUZ EN PREGUNTAS Y RESPUESTAS” (2 tomos)

Estos libros contienen las contestaciones a cuantas dudas y problemas puedan
presentarse al estudiante. Un verdadero tesoro de conocimiento oculto. Abarca temas tales
como:

La armonia de las esferas - Las pirdmides y los planetas - Almas gemelas y el
matrimonio - El peligro de los ejercicios de respiraciéon - CoOmo nos capacitan para ser
auxiliares invisibles - Diferencia entre el clarividente, el iniciado y el adepto - La Logia
Blanca y su relacion con la Orden Rosacruz - etc.

“LOS MISTERIOS ROSACRUCES”

Esta interesante obra proporciona un entendimiento comprensivo de las ensefianzas
secretas de la Mistica Orden. Un libro escrito con una claridad y percepcion extraordinaria.
Detallamos algunos de sus principales capitulos:

La Orden de los Rosacruces y la Fraternidad Rosacruz - Tres teorias de la vida - El
misterio de la luz, del color y de la conciencia - El gran silencio - Auxiliares Invisibles y
médiums - Una descripcion de la residencia general de la Fraternidad Rosa- cruz.

“EL VELO DEL DESTINO”

La serie de lecciones impresas en este volumen tratan acerca del lado Invisible de la
vida, que sefialan las fuerzas ocultas que determinan nuestro destino, y contienen un tesoro
Inestimable de ensefianzas y llevan un mensaje de amor cristiano impregnado de sabiduria
divina, que solamente un iniciado en profundos misterios podria transmitirnos. Se refiere a:
El cuerpo del alma - El guardidan del Umbral - Obsesion de hombres y de animales -
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Espiritus errabundos - Elementales - Creacién del ambiente, etc. Esta obra estd adicionada
con unos tratados sobre: El efecto oculto de nuestras emociones. La Oracién: Una
invocacion mégica, y Métodos précticos para alcanzar el éxito.

Los dos libros antes citados: Los Misterios Rosacruces y El Velo del Destino, han
sido publicados en un volumen.

“ENSENANZAS DE UN INICIADO”

Este volumen de los escritos de Max Heindel, abarca mensajes que envié en sus
cartas mensuales a los estudiantes. “Luz Mistica sobre la primera Guerra Mundial”, es el
titulo de cuatro capitulos significativos de este libro. Se demuestra en ellos la causa de los
conflictos del mundo y la parte que representan los Directores Invisibles de la Evolucion.
Abarca también los siguientes temas: El Signo del Maestro - ;Qué es un trabajo espiritual?
- El camino de la sabiduria - La muerte del alma - Condenacion y salvacion eternas - La
responsabilidad del conocimiento - El método cientifico del desarrollo espiritual.

“CARTAS A LOS ESTUDIANTES”

Estas cartas son el contacto personal del autor con cada estudiante de la Fraternidad
Rosacruz y comprenden desde la Navidad de 1910 hasta su fallecimiento, acaecido en
enero de 1919. He aqui algunos titulos seleccionados de las noventa y siete cartas: Coémo
dominar nuestras estrellas - La alimentacion carnivora y el alcohol - El papel del mal en el
mundo - Métodos de desarrollo Orientales y Occidentales - Maestros espirituales
verdaderos y falsos - Las almas “perdidas” y las rezagadas - Un tribunal interno de la
verdad - Ejercicios diarios para el cultivo del Maestro, etcétera.

“RECOLECCIONES DE UN MISTICO”

Las materias de este libro recopilan los dltimos escritos de Max Heindel. Contienen
algunos de sus mas profundos pensamientos, y son el resultado de afios de investigacion. Se
compone de 24 lecciones, algunas de cuyos titulos detallamos: Iniciacién: qué es y qué no
es - El sacramento del matrimonio - El pecado Imperdonable - Magia: blanca y negra - El
silencio, el sonido y el desarrollo del alma - Nuestro gobierno invisible - El magno misterio
de la Rosacruz - Por qué soy Rosacruz - etc.

“MASONERIA Y CATOLICISMO”

Es un tratado esotérico de los hechos referentes a estas dos grandes Instituciones. Si
Ud. estd interesado en los simbolos de la Masoneria Mistica, el conflicto entre los Hijos de
Cain y los Hijos de Seth, las alegorias relacionadas con la construccion del Templo de
Salomoén, la Reina de Saba, y el Gran Artifice Hiram Abiff, no deje de leer este libro.
Ademas conocerd Ud. las ensefianzas que da el autor acerca de Lucifer, el angel rebelde, el
Misterio de Melquisedec, la Piedra Filosofal de los Alquimistas, el Sendero de la Iniciacién
y la Edad Futura. Este libro ha sido considerado como el mds profundamente oculto entre
todas las obras de Max Heindel.
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“INICIACION ANTIGUA Y MODERNA”

En el contenido de este libro se hallan algunas de las mds preciadas gemas
pertenecientes a las fases mds profundas de la religion Cristiana. Los diversos pasos como
los vemos perfilados en la vida de nuestro Salvador Jesucristo, forman el plan general de la
Iniciacion para la humanidad. En esta obra se ofrece una visiéon més profunda y mistica de
este proceso alquimico, puesto que se efectia dentro del propio cuerpo del hombre. Este
volumen serd muy bien recibido en las bibliotecas de muchos sacerdotes, pues hard sonar
una nueva nota de inspiraciéon y de 4nimo para todos aquellos que trabajan en Su nombre.
Trata de materias tales como: El Tabernidculo en el desierto - La Anunciacién y la
Inmaculada Concepcion - El Bautismo - La Tentacion - La Transfiguracion - La dltima
cena y el Lavatorio de pies - El huerto de la agonia - Las “estigmatas” y la Crucifixion.

“LOS MISTERIOS DE LAS GRANDES OPERAS”

Las ensefianzas secretas encerradas en los grandes mitos dados a la humanidad,
segun se ha revelado en las grandes 6peras. El plan evolutivo y los métodos de desarrollo
espiritual vemos que estd oculto en las imédgenes de las fabulas populares. Indica cudl es la
verdadera naturaleza de la musica, por qué debe haber disonancia y armonia, de “donde”
viene la musica, cudl es la relacion entre el espiritu humano y la musica, etc. El Método
empleado por el autor hace a este libro no solamente util para los estudiantes de nuestra
filosofia, sino también para el musico y el investigador del “folklore”. Trata de “Fausto”, la
Opera de Gounod basada en la famosa obra de Goethe, y de los siguientes dramas musicales
de Wagner: “Parsifal”, “El anillo de los nibelungos”, “Tannhauser” y “Lohengrin”.

“EL CUERPO VITAL” y “EL CUERPO DE DESEOS”

El autor desarrolla en estos trabajos dos conceptos fundamentales de la Escuela de
Sabiduria Occidental, a saber: que todo desarrollo oculto comienza en el cuerpo vital, y que
el cuerpo de deseos debe ser dirigido, pero no reprimido; transmutando las bajas emociones
en altos anhelos, mediante el servicio cumplido por devocidén a elevados ideales. Contenido
parcial:

“El Cuerpo Vital”’: Evolucién pasada del cuerpo vital del hombre - Su naturaleza y
sus funciones - Salud y enfermedades - Suefios y ensuefos - La muerte y los mundos
Invisibles - Hacia el renacimiento - El cuerpo vital de los animales y plantas - Relacion del
cuerpo vital con el desarrollo espiritual - Efectos de las oraciones, los rituales y ejercicios -
Desarrollo positivo y negativo - La Iniciacion antigua, etc.

“El Cuerpo de Deseos”: El Mundo del Deseos planetario - Su relacién con el
mineral, la planta, el animal y el hombre - El cuerpo de deseos del hombre en el mundo
fisico - Efectos de las emociones - La influencia del pensamiento - El cuerpo de deseos del
hombre en el mundo invisible - El Purgatorio - Espiritus apegados a la Tierra y sus victimas
- El primer y segundo cielo - La espiritualizacion del cuerpo de deseos del hombre - Seres
superiores como factores - Preparacion para la vida superior, etc. (Los dos libros en un solo
tomo).
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“PRINCIPIOS OCULTOS DE LA SALUD Y CURACION”

El autor, un experto clarividente e investigador de los mundos superfisicos, dedic
mucho tiempo para indagar las causas reales de los desarreglos fisicos y mentales, cdmo se
revelan en los planos superiores, y esta compilacion de sus escritos concernientes a la salud
y curacién del organismo humano, considerado desde el punto de vista oculto, proporciona
a los interesados en obtener y mantener la salud una valiosisima Informacién. Contenido
parcial: Causas de las afecciones fisicas - Desordenes mentales - Herencia y enfermedad -
Ciencia de la nutricion - Bases terapéuticas de la luz, del color y del sonido - La mente y la
curacién - Efectos de la extraccion de érganos fisicos - Sistema curativo de la Fraternidad
Rosacruz - Causas de la mortalidad infantil - Cémo ayudar a los que han muerto - etc.

LIBROS SOBRE ASTROLOGIA:

Nuevamente la divina ciencia astroldgica estd apareciendo a la luz del dia. Relegada
en la Edad Media al laboratorio y cuartos de estudio de los alquimistas y filésofos,
vilipendiada y tachada de supersticion estipida por el materialismo cientifico del siglo XIX
aparece con el resurgimiento espiritual del siglo XX, para dar un medio més al hombre para
conocerse a si mismo, dominando y conociendo las leyes naturales de las que €l es una
parte. En los libros que indicamos queda claramente expresada la utilidad de la astrologia y
los medios licitos y convenientes de su empleo, ya que generalmente se la ha usado para
fines bastardos, prostituyendo su noble finalidad, que es el emplearse solamente en el bien
espiritual del hombre. He aqui el detalle de varias obras que se complementan:

“ASTROLOGIA CIENTIFICA SIMPLIFICADA”

Este es un libro de texto completo en el arte de erigir un horéscopo y capacitara al
estudiante para instruirse en los detalles matemaéticos de la astrologia. El contenido es el
siguiente: Los planetas, los siete Espiritus ante el Trono - Tiempo y Lugar - Signos y Casas
- Posicion calculada de los planetas - Los aspectos - Enciclopedia Filosofica.

“EL MENSAJE DE LAS ESTRELLAS”

En esta obra, traducida de la novena edicién Inglesa, los fundamentos de la
interpretacion astroldgica se dan en un lenguaje al alcance de cualquier inteligencia. Los
autores, ya que este libro fue escrito por Max Heindel y Augusta Foss de Heindel, dan un
sistema de diagnosis médico basado en el hordscopo y el cual se fundamenta en muchos
afos de experiencia practica. Contenido parcial: El Zodiaco y la evolucién - Cada planeta y
sus aspectos - Influencia de cada signo - Nifios de los doce signos - Su “suerte” en la vida -
Efectos patégenos de los signos y los planetas - Las glandulas endocrinas - Método de
Progresion y Prediccion - etcétera.
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“ASTRO-DIAGNOSIS”

Para quien desea profundizar lo que se llama astrologia médica, este libro, por los
mismos autores, es una excelente guia para obtener el conocimiento que se relaciona con
las enfermedades y sus causas como lo demuestran los astros. Compuesto de 32 capitulos e
ilustrado con 107 cartas natales, es un tratado completo y comprensivo del tema.
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